
ESCALADE GRANDE VOIE

Le matériel de base pour une grande voie :

☐ Casque
☐ Harnais
☐ Longe
☐ Appareil d’assurage pour corde à double
☐ Corde à double ou jumelée
☐ 10 à 14 dégaines
☐ 3 à 5 sangles de 60 et 120 cm
☐ 3 à 5 mousquetons simples 
☐ 4 mousquetons à verrouillage
☐ 1 autobloquant textile : cordelette pour noeud machard ou Prusik
☐ 1 autobloquant mécanique (type TIBLOC) et une poulie autobloquante (type MICROTRAXION) pour 
aider le second
☐ 1 bloqueur pour remonter sur corde
☐ Coinceurs et décoinceur si nécessaire
☐ Pitons et marteau si nécessaire
☐ Porte-matériel si necessaire
☐ Sac à magnésie
☐ Chaussons d’escalade
☐ Sac à dos léger (20 litres)
☐ Vivres de course
☐ Boisson
☐ Coupe-vent léger
☐ Couteau
☐ Lampe frontale
☐ Pharmacie journée
☐ Topo, carte
...

Voir tous les conseils techniques en grande voie :

https://www.petzl.com/fr/Sport/Escalade-grande-voie#.V16gaWSLSto
https://www.petzl.com/fr/Sport/Escalade-grande-voie#.V16gaWSLSto

