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Emergency personal descent system including a rope Warning symbols
with sewn terminations (7.5 mm diameter). Panneaux d’alertes
Systeme individuel de descente d’urgence incluant

une corde aux extrémités cousues (diamétre 7,5mm).

(S

© Petzl

Activities involving the use of this equipment Les activités il i I'utilisation de cet équi
are inherently dangerous. sont par nature dangereuses.
You are responsible for your own actions and Vous étes responsable de vos actes,
decisions. de vos décisions et de votre sécurité.
Before using this equipment, you must: Avant d'utiliser cet équipement, vous devez :
- Read and understand all Instructions for Use. - Lire et comprendre toutes les instructions d’utilisation.
- Get specific training in its proper use. - Vous former spécifiquement a I'utilisation de cet équipement.
- Become acquainted with its capabilities and - Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a
limitations. connaitre ses performances et ses limites.
- Understand and accept the risks involved. - Comprendre et accepter les risques induits.

FAILURE TO HEED ANY OF LE NON-RESPECT D’UN SEUL DE CES

THESE WARNINGS MAY AVERTISSEMENTS PEUT ETRE LA

RESULT IN SEVERE INJURY CAUSE DE BLESSURES GRAVES OU

OR DEATH. MORTELLES.

J
NFPA CERTIFICATION CERTIFICATION NFPA POUR EXO /
FOR EXO / EXO AP ESCAPE SYSTEM SYSTEME D’EVACUATION EXO AP
MEETS THE FIRE ESCAPE SYSTEM CONFORME AUX EXIGENCES NFPA 1983
REQUIREMENTS OF NFPA 1983, DE SYSTEME D’EVACUATION INCENDIES,

STANDARD ON LIFE SAFETY ROPE STANDARD ON LIFE SAFETY ROPE AND
AND EQUIPMENT FOR EMERGENCY  EQUIPMENT FOR EMERGENGCY SERVICES,

SERVICES, 2017 EDITION. EDITION 2017. NE PAS DEMONTER.
DO NOT DISASSEMBLE.

SSIA
Q}} &, MEETS NFPA 1983
U (2017 ED.)
E (ESCAPE USE)
MBS 13.5 kN

45 YF

NFPA 1983-2017 edition requires La norme NFPA 1983 édition 2017 exige
fire escape systems to be labeled que les systemes d'évacuation incendies
with "Do Not Disassemble". The solent marquées avec la mention « Ne pas

connector, descent control device démoqter ». Le connecteur, 'appareil de
and rope in the EXO system are also contrble de la descente et la corde du
certified according to NFPA systeme EXO sont certifiés selon la norme

1983-2017. If necessary, the rope  NFPA 1983-2017. Sinécessaire, la corde
or Am'D connector can be replaced  ou le connecteur Am'D peut étre remplace
following Petzl's instructions. suivant les instructions de Petz.

After removing the Instructions for Use from the Aprés avorr retiré la notice de I'équipement, faites-en une
equipment, make a copy of it and keep the original as Copie et gardez I'original dans vos archives qui doivent
part of a permanent record that includes the Usage ~ €galement inclure les usages et I'historique d'inspection de

and inspection history for the equipment. Keep the cet équipement, Gardez la copie de la notice avec

copy of the Instructions for Use with the equipment I'équipement et référez-vous-y avant et apres chague

and refer to it before and after each use. Additional utiisation. Des informations complémentaires sur les
information regarding auxiliary equipment can be found _Systemes d'évacuation sont disponibles dans la NFPA

in NFPA 1500, Standard on Fire Department 1500, Standard on Fire Department Occupational Safety
Occupational Safety and Health Program, and NFPA and Health Program, ainsi que dans la NFPA 1983,
1983, Standard on Life Safety Rope and Equipment Standard on Life Safety Rope and Equipment for
for emergency services, 2017 edition. emergency services, edition 2017.

Traceability and markings

s Spare parts / Pieces détachées
Tracabilité et marquage

Replacement rope for EXO

@) Treceabilty : datamatrix = Corde de rechange pour EXO

serial number

m Rope length

a Serial number

“YY M 0000000 000 '
Yearof | i i : Read the instructions
manufacture ! for use carefully
Month of H : :
manufacture - : Model identification
Batch number -------- :
@A ndividual dentifier --------------! ’ @ Maximum descent ‘

‘ n Standards ‘
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Rope specifications / Performances de la corde

1 Field of application (text part)
@ Champ d’application (partie texte)

Technora | Technora
(Raw) (Black) Standards / N Connector Connector Connector
andards /Normes Connecteur ~ Connecteur Connecteur
EN 362 NFPA EN 362 & NFPA
1 Sheath slippage (%) / 0.1 0.2
Glissement de la gaine (%) ’ ’ EN 341: 2011 type D \/J X] \/J
NFPA 1983 ESCAPE USE (2017 ED.) & ﬂ \/‘
Elongation (%) /
2 Allongement (%) 0,3 0,5
Mass of the sheath (%) / Connecteur EN 362
3 Masse de la gaine exterieure (%) 518 51,9 EASHOOK and/or
OPEN Connecteur NFPA
Mass of the core material (%) /
4 Masse du matériau de I’ame (%) 48,2 48,1
Mass per unit length (g/m) /
5 Masse par unité de longueur (g/m) 42,26 42,53
g | Shrinkage (%)/ 0.2 01 EN341:2011type D | NFPA1983ESCAPEUSE |~ EN341:2011type D
Rétractation (%) ’ ! 2017 ED and/or
( ) NFPA 1983 ESCAPE USE
(2017 ED.)

Nomenclature

Connecteur d’amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector

Rope O ... 7
Metal 11
descender
=
6 e N\ gy | B
§ e AR M ———— ] | e 12
—
4a Storage bag
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Connecteur d’amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector
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3 Inspection, points to verify

Function principle and test
@l Contréle, points & vérifier g Function principle and tes

dl Principe et test de fonctionnement

D
PPE checking | %

Vérification EP1 N N
PETZL.COM o !@ - 1l

4 Compatibility (Texte part)
@l Compatibilité (Partie texte)

Preparing the EXO and packing it in the bag
Préparation de I'EXO et rangement dans la sacoche

6b.

ol

20cm

=\ Ui

Connecteur d’amarrage EN 362 et/ou NFPA ; i Connecteur d’amarrage EN 362 et/ou NFPA
EN 362 and/or NFPA anchor connector : i EN 362 and/or NFPA anchor connector

or/ou
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le crochet d’amarrage NFPA

ples with an NFPA anchor hook

m
Exemples avec
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Self-rescue ‘
Auto-évacuation | Vertical descent/

i Descente verticale
Horizontal movement/ !
Déplacement a I’horizontal |

Closed rope guide . Open rope guide
Pontet fermé ' Pontet ouvert

Closed rope guide
Pontet fermé

Open rope guide
Pontet ouvert

I

Anti-panic function
Fonction antipanique
Descent

Resuming the descent
Reprise de la descente
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10 Practicing (text part)
@l Entrainement (partie texte)

1 Additional information
il Informations complémentaires

A. Lifetime / Durée de vie B. Acceptable T°
T° tolérées
Serial n° / N° de série
off+ 250°C / + 176°F
years -20°C /- &°F
C. Precautions for use / Précautions d’usage
‘\
Q @ VA ete-
Z < A
D. Cleaning / Nettoyage E. Drying / Séchage
| - + 30°C maxi.
p @ i ﬂ + 86°F maxi.
+30°C maxi. i Q)
+ 86°F maxi. ' NS
F. Storage - Transport G. Maintenance
Stockage - transport Entretien
o= S\ B
s 77"
H. Modifications - Repairs I. FAQ - Contact
Modifications - Réparations Questions - Contact
v
LF g L =2E
= Petzl m) petzl.com
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These instructions explain how to correctly use your equipment. Only certain techniques and
uses are described.

The warning symbols inform you of some potential dangers related to the use of your
equipment, but it is impossible to describe them all. Check Petzl.com for updates and
additional information.

You are responsible for heeding each warning and using your equipment correctly. Any misuse
of this equipment will create additional dangers. Contact Petzl if you have any doubts or
difficulty understanding these instructions.

1. Field of application

Emergency personal descent system including a rope with sewn terminations (7.5 mm
diameter).

Designed for rescue purposes only.

The system is designed for use by a single person.

Nominal load: 60-136 kg,

Maximum descent: see product marking.

Do not reuse your EXO after it has been used in an emergency situation.

This product must not be pushed beyond its limits, nor be used for any purpose other than
that for which it is designed.

Responsi

WARNING

Activities involving the use of this i are y gt
You are responsible for your own actions, decisions and safety.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all Instructions for Use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

Failure to heed any of these warnings may result in severe injury or death.

This product must only be used by competent and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and responsible person.

YYou are responsible for your actions, your decisions and your safety and you assume the
consequences of same. If you are not able, or not in a position to assume this responsibility, or
if you do not fully understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

Only individuals who have received training and have been designated as
competent to use this product are authorized to use the EXO.

2. Nomenclature

Metal descender

(1) Cam, (2) Handle, (3) Open or closed rope guide.
Technora kernmantel rope

(4) Sewn termination (anchor side), (4a) Sewn termination (brake side), (5) Stitching, (6) Heat-
shrink cover for termination.

Storage bag

(7) Rope divider flap, (8) Connector pocket, (9) Velcro for positioning the connector, (10) Flap
closure, (11) Velcro for attachment to the harness, (12) Rear positioning strap.

Anchor connector

(13) Anchor connector that meets EN 362 and/or NFPA 1983, 2012 edition.
(14) Use indicator (EXO EN 341 only).

3. Inspection, points to verify

Your safety is related to the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at least once every 12 months
(depending on current regulations in your country, and your conditions of usage). Follow the
procedures described at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection form: type,
model, manufacturer contact info, serial number or individual number, dates: manufacture,
purchase, first use, next periodic inspection; problems, comments, inspector’s name and
signature.

‘You must only use an EXO that has been packed and checked in conformance with the
described procedures.

Before and after each operation

Bag

Visually inspect your bag.

If it has been exposed to high temperatures, or if it shows signs of burns, tears, discoloration
of the fabric due to soaking with water or chemicals, perform a complete system check as
described below.

Metal descender

Verify that the product has no cracks, deformation, marks, corrosion... Check the state of wear.
Verify that the cam and handle move freely, and that the springs are working properly.

Verify that there are no foreign objects (sand...) in the mechanism and no lubricant on the
rope path.

Verify the presence of the use indicator (plastic link between the anchor connector and the
descender). If the use indicator is missing, the EXO has already been used.

Rope

Visually check the condition of the sheath along the full length of the rope. Check it in 30 cm
intervals, turning the rope to inspect it completely.

Make sure there are no cuts, burns, frayed strands, fuzzy areas, or signs of chemicals...

Do a tactile inspection of the core along the full length of the rope, as indicated in the drawing.
This allows you to detect areas where the core is damaged (hard spot, mushy area...).

Check the safety stitching on the sewn terminations. Be particularly careful to check for cut

or loose threads.

Anchor connector

Verify that there is no wear, cracks, deformation... Open the gate, verify that it closes and locks
itself automatically when released.

During use

It is important to regularly monitor the condition of the product and its connections to the other
equipment in the system. Make sure that all items of equipment are correctly positioned with
respect to each other.

Do not allow anything to block the device (cam) or any of its components.

Verify that the carabiner is always loaded on its major axis. Regularly check that the locking
sleeve is locked. Avoid any pressure or rubbing that could unlock the gate or damage the
locking sleeve.

Verify that the rope has no knots in it, and that there are no loops around the descender. A
rope that is poorly packed, or that has knots in it, can cause serious consequences during
descent.

4. Compatibility

Verify that this product is compatible with the other elements of the system in your application
(compatible = good functional interaction).

For attaching the descender to the harness, use an EN 362 and/or NFPA 1983 connector,
preferably TRIACT-LOCK. This connector must be equipped with a CAPTIV bar or other
system that makes the connector directional.

This system must only be used with a seat harness or full-body harness. The use of a simple
belt is prohibited.

5. Function principle and test

When you load the system with your body weight, the tensioned rope makes the descender
frame rotate on the connector, and the cam pinches and brakes the rope. By holding the brake
side of the rope, the brake hand helps engage the cam to lock the rope. To unlock the rope,
pull the handle while holding the brake side of the rope.

The cam and the frame of the descender must be able to rotate freely at all times.

Warning: any blockage of the device or cam will negate the braking action on the rope.

6. Preparing the EXO and packing it in the bag
This operation must be carried out by trained and competent persons.

This operation is to be carried out after an inspection of the system, a practice session, or any
time that the rope is removed from the bag.

Perform a function test and a complete inspection of the EXO before packing and storing.
Spread out the system in a clean, flat work area.

6A. Folding and packing the rope in the bag

Warning: the rope must be properly packed so that it can be deployed without forming a knot.
Open the bag and place it on its back. Put the sewn termination (brake side) on the right side
of the bag. Make five flat bights of the same width as the bag (see drawing). Slide these bights
into the bag. Repeat the operation until the rope is packed.

Leave 20 cm of rope between the hook and the descender, then close the rope divider flap.
6B. Packing the descender in the bag

Place the descender on the rope divider flap (descent handle down against the rope).

The rope is packed in the lower compartment

The connector must not be obstructed by the rope.

The end of the rope and the hook come out of this compartment. Put the hook in the front
pocket of the bag.

Warning: the system will not function correctly if the descender, the connector, or the rope are
poorly placed.

Use the Velcro to hold the connector.

Close the upper flap with its Velcro.

7. Installation on the harness

Attach the bag to the harness belt, on your right, with the two Velcro strips and the rear
positioning strap vertically or horizontally oriented, depending on the harness.

The EXO must always be connected to the harness attachment point. It is recommended to
use the EXO and bag with an extended attachment point, to keep the connector permanently
attached to the harness, with the bag on the side.

Pay attention to the orientation of the connector in the attachment point because this
determines the correct position of the descender during evacuation (see drawing). Make sure
the gate is correctly closed and locked

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

8. Installation on the anchor

Defining and making an anchor is a topic too complex to be fully described in these
instructions. We include only a few examples using an NFPA 1983 anchor hook with hole.
‘You must know how to make an anchor. Warning: your rope must not come into contact

with sharp or abrasive edges, or be subjected to high temperatures. Warning: the rope end
connector must not be cantilevered (for example on a beam), as its strength will be reduced.
Verify that the carabiner is always loaded on the major axis. This connector must be equipped
with a CAPTIV bar or other system that makes the connector directional.

Make sure that your anchor does not hinder your descent.

Examples with an anchor hook

8A. Around a structure

Pass the hook end of the rope around a solid fixed anchor.

Secure the anchor by passing a loop of rope through the hook's locking slot. This loop must be:
wrapped around the hook.

8B. Hook use

- On a window sill: set the hook on the window sill (head on the inside) with the left hand. Place
it on the left side of the window, so as to create the best placement for performing the roll-out.
- Around a post, on the edge of a wall: place the hook as low as possible in a stable position
and always keep the rope under tension between the hook and the descender.

Warning: the hook must not be cantilevered (for example on a beam), as there is a risk of
unhooking.

9. Self-rescue

Use gloves with the evacuation system.

The actions described below do not in any case replace proper training.

Horizontal movement

Verify that the anchor connector is well placed.

Tension the rope with your body weight.

Press the descender’s cam with the left hand to allow the rope to slide.

Always keep the rope under tension. Do not allow any slack between the descender and the
anchor.

Vertical descent

Verify that the anchor connector is well placed.

Always keep the rope under tension

Warning: when transitioning from horizontal to vertical (clearing obstacles), the descender can
get jammed on an edge.

Gradually pull on the handle with the left hand. Always hold the brake side of the rope with your
right hand. The handle can assist in braking, but the rate of descent is controlled by varying the
grip of the brake hand on the brake side of the rope.

‘You must always control your descent speed: 2 m/s maximum.

Panic situation (only for the EXO with anti-panic function): if the handle is pulled too far, the
anti-panic function locks the rope. To continue the descent, move the handle to the closed
position and resume the descent.

Warning: if you release the handle, continue to keep a firm grip on the brake side of the rope.
- Any jamming of the rope in the descender (knots, rope jammed behind the cam, tangled
rope), will stop your evacuation.

- In a descent that is too fast, a sudden stop on a knot or the sewn termination can break or
unhook the anchor.

- It is essential to always keep the descent well under control: a loss of control can be difficult
to correct.

Detaching from the system

When your descent is finished, verify that you have reached safety and detach the connector
from your harness.

For more information on evacuation techniques (particularly on going through windows), see
the videos at Petzl.com.

10. Practicing

We recommend that you practice descending with your EXO system at least once a year.
Practice units must be used exclusively for this purpose. During this practice, we recommend
that you be backed up by a separate belay system.

11. Additional information

- Descenders installed at a work station, and left in place between inspections, must be
properly protected from environmental conditions.

- You must have a rescue plan and the means to rapidly implement it in case of difficulties
encountered while using this equipment.

- The anchor point for the system should preferably be located above the user's position and
should meet the requirements of the EN 795 standard (12 kN minimum strength).

- In a fall arrest system, it is essential to check the required clearance below the user before
each use, in order to avoid any impact with the ground or with an obstacle in case of a fall.

- Make sure that the anchor point is correctly positioned, in order to limit the risk and the
length of a fall.

- Afall arrest harness is the only device allowable for supporting the body in a fall arrest
system.

- When using multiple items of equipment, a dangerous situation can arise in which the safety
function of an item of equipment can be affected by the safety function of another item of
equipment.

- WARNING: ensure that your products do not rub against abrasive or sharp surfaces.

- Users must be medically fit for activities at height. WARNING: inert suspension in a harness
can result in serious injury or death.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in conjunction with this product
must be followed.

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment, in the language of
the country where the equipment is used.

- Make sure the markings on the product are legible.

- The energy of descent is equal to the product of the descent length, the mass of the person
and the acceleration of gravity.

‘When to retire your equipment:

WARNING: an exceptional event can lead you to retire a product after only one use, depending
on the type and intensity of usage and the environment of usage (harsh environments, marine
environments, sharp edges, extreme temperatures, chemicals...)

A product must be retired when:

- It has been used in an emergency situation.

- It has been in direct contact with flames.

- It has been subjected to a major fall (or load).

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history.

- When it becomes obsolete due to changes in legislation, standards, technique or
incompatibility with other equipment...

Destroy these products to prevent further use.

Icons:

A. Lifetime: 10 years - B. Acceptable temperatures.

This product must not be exposed to temperatures greater than +250° C or to direct contact
with flames

- C. Usage precautions - D. Cleaning - E. Drying - F. Storage/transport - G. Maintenance
- H. Modifications/repairs (prohibited outside of Petzl facilities, except replacement parts) - I.
Questions/contact

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear and tear, oxidation,
modifications or alterations, incorrect storage, poor maintenance, negligence, uses for which
this product is not designed

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death. 2. Exposure to a potential
risk of accident or injury. 3. Important information on the functioning or performance of your
product. 4. Equipment incompatibility.

Traceability and markings

a. Traceability: datamatrix - b. Rope length - c. Serial number - d. Year of manufacture - e.
Month of manufacture - f. Batch number - g. Individual identifier - h. Standards - i. Read the
instructions for use carefully - j. Model identification - k. Maximum descent

Rope specifications
1. Sheath slippage (%)

2. Elongation (%)

3. Mass of the sheath (%)

4. Mass of the core material (%)

5. Mass per unit length (g/m)

6. Shrinkage (%)
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Cette notice explique comment utiliser correctement votre équipement. Seuls certains usages
et techniques sont présentés.

Les panneaux d'alerte vous informent de certains dangers potentiels liés a I'utilisation de votre
équipement, mais il est impossible de tous les décrire. Prenez connaissance des mises a jour
et informations complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de I'usage correct de

votre équipement. Toute mauvaise utilisation de cet équipement sera a I'origine de dangers
additionnels. Contactez Petzl si vous avez des doutes ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Systeme individuel de descente d'urgence incluant une corde aux extrémités cousues
(diameétre 7,5 mm).

Destiné a des fins de sauvetage uniquement

Le systéme est congu pour une utilisation par une seule personne.

Charge nominale : 60-136 kg.

Descente maximale : voir marquage produit.

Apreés une évacuation d’urgence, ne réutilisez pas votre EXO.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans toute autre situation que
celle pour laquelle il est prévu

Responsabilité
ATI'ENTION

Putilisation de cet é sont par nature
dangereuses

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité.
Avant d'utiliser cet équipement, vous devez :

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a |'utilisation de cet equ\pemen

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre & connaitre ses performances et ses
limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la cause de
blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes competemes et avisées ou placées sous
le controle visuel direct d'une personne compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité et en assumez

les conséquences. Si vous n'étes pas en mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous
n'avez pas bien compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

2. Nomenclature

Descendeur métallique
(1) Came, (2) Poignée, (3) Pontet ouvert ou fermé.
Corde en Technora (ame + gaine)

(4) Terminaison cousue (brin coté amarrage), (4a) Terminaison cousue (brin cété freinage), (5)
Couture, (6) Gaine thermorétractable pour terminaison.

Sacoche de rangement

(7) Rabat de séparation de la corde, (8) Poche pour connecteur, (9) Velcro de maintien du
connecteur, (10) Fermeture & rabat, (11) Velcros d'attache sur le harnais, (12) Sangle de
positionnement arriére.

Connecteur d’amarrage

(13) Connecteur d’amarrage conforme & EN 362 et/ou NFPA 1983, édition 2012.
(14) Témoin d'usage (EXO EN 341 uniquement).

3. Controdle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a I'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne compétente, au minimum tous
les 12 mois (en fonction de la réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). Respectez les modes opératoires décrits sur le site Petzl.com. Enregistrez les
résultats sur la fiche de vie de votre EPI : type, modéle, coordonnées du fabricant, numéro de
série ou numéro individuel, dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens
périodiques, défauts, remarques, nom et signature du contréleur.

Vous devez utiliser uniquement un EXO qui a été conditionné et vérifié conformément aux
procédures décrites.

Avant et aprés chaque intervention

Sacoche

Verifiez visuellement votre sacoche.

Si elle a été exposée a de fortes températures, ou si la sacoche présente des signes de
brilure, déchirure, décoloration du tissu due a une saturation d’eau ou produits chimiques,
réalisez une vérification compléte du systéme comme décrit ci-dessous.

Descendeur métallique

Veérifiez sur le produit I'absence de fissures, déformations, marques, corrosion... Contrélez
I'état d’usure.

Veérifiez la mobilité de la came, de la poignée et le fonctionnement des ressorts.

Veérifiez I'absence de corps étrangers (sable...) dans le mécanisme et I'absence de lubrifiant sur
le passage de la corde.

Veérifiez la présence du lien plastique témoin d’usage entre le connecteur d’amarrage et le
descendeur. Si le témoin est absent, 'EXO a déja été utilisé.

Corde

Veérifiez visuellement I'état de la gaine sur toute la longueur de la corde. Vous pouvez procéder
par intervalles de 30 cm en tournant la corde pour en examiner la totalité.

Assurez-vous qu'elle ne présente pas d’entailles, briilures, fils effilochés, zones pelucheuses ou
traces de produits chimiques...

Effectuez un controle tactile de I'ame, sur toute la longueur de corde, comme indiqué sur

le dessin. Cela vous permet de déceler les zones ol I'ame est endommagée (point dur,
chaussette...).

Veérifiez les coutures de sécurité des terminaisons cousues. Attention aux fils coupés ou
distendus.

Connecteur d’amarrage

Veérifiez I'absence d'usure, fissures, déformations... Ouvrez le doigt, vérifiez qu'il se ferme et se
verrouille automatiquement quand vous le relachez.

Pendant I'utilisation

Il est important de controler régulierement I'état du produit et de ses connexions avec les
autres équipements du systéme. Assurez-vous du bon positionnement des équipements les
uns par rapport aux autres.

Aucun élément extérieur ne doit bloquer I'appareil (came) ou I'un de ses composants.
Vérifiez que le mousqueton travaille toujours selon son grand axe. Surveillez réguliérement

le verrouillage de la bague. Evitez toute pression, ou frottement, qui pourrait provoquer un
déverrouillage du doigt ou endommager la bague.

Veérifiez I'absence de nceuds ou de boucles autour du descendeur. Une corde mal pliée, ou
avec des nceuds, peut entrainer de graves conséquences lors de la descente.

4. Compa té

Vérifiez la compatibilité de ce produit avec les autres éléments du systéme dans votre
application (compatibilité = bonne interaction fonctionnelle).

Pour la connexion du descendeur au harnais, utilisez un connecteur EN 362 et/ou NFPA 1983,
de préférence TRIACT-LOCK. Ce connecteur doit étre équipé d'une barrette CAPTIV ou de
tout autre systéme rendant le connecteur directionnel.

Ce systéme ne doit étre utilisé qu'avec un harnais cuissard, ou un harnais complet. L'utilisation
d’une simple ceinture est interdite.

5. Principe et test de fonctionnement

Lorsque vous vous mettez en tension, la corde, en se tendant, fait pivoter le corps du
descendeur sur le connecteur et la came pince la corde pour la freiner. La main, en tenant
la corde c6té freinage, aide a engager la came pour bloquer la corde. Pour libérer la corde,
actionnez la poignée en tenant la corde coté freinage.

La came et le corps du descendeur doivent étre libres en rotation a tout moment.
Attention, tout blocage de I'appareil ou de la came annule le freinage de la corde.

6. Préparation de PEXO et rangement dans la
sacoche

Cette opération doit étre exécutée par les personnes formées et compétentes.

Cette opération est a effectuer aprées une inspection du systéme, un exercice, ou dans le cas
ou la corde est sortie du sac.

Effectuez un test de fonctionnement et une vérification compléte de I'EXO avant tout
rangement.

Etalez le systéme sur une zone de travail plate et propre.

6A. Pliage et rangement de la corde dans la sacoche

Attention & bien ranger la corde pour qu'elle puisse se dérouler sans faire de noeud.

Ouvrez la sacoche et placez-la sur son dos. Posez la terminaison cousue (brin coté freinage)
sur le bord droit du sac. Faites cing boucles plates de la largeur du sac (voir dessln) Glissez
ces boucles dans le sac. Répétez I'opération jusqu'a ce que la corde soit rangée.

Laissez 20 cm de corde entre le crochet et le descendeur, puis fermez le rabat de séparation
de la corde.

6B.F du dans la

Placez le descendeur sur le rabat de séparation de la corde (poignée de descente vers le bas
contre la corde).

La corde est rangée dans le compartiment inférieur.

Le connecteur ne doit pas étre entravé par la corde.

L'extrémité de la corde et le crochet sortent de ce compartiment. Placez le crochet dans la
poche avant du sac.

Attention, le systéme ne pourra pas fonctionner correctement si le descendeur, le connecteur
ou la corde sont mal placés.

Passez le Velcro pour tenir le connecteur.

Fermez le rabat supérieur avec ses Velcro.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Mise en place sur le harnais

Attachez la sacoche sur la ceinture du harnais, & votre droite, avec les deux Velcros d'attache
et la sangle de positionnement, verticalement ou horizontalement selon le harnais.

"EXO doit toujours étre connecté au point d’attache du harnais. L'usage de I'EXO avec
sacoche est conseillé avec un point d'attache prolongé, pour garder le connecteur connecté
en permanence au harnais, tout en ayant la sacoche sur le coté.

Soyez attentif a I'orientation du connecteur dans le point d'attache, car cela définit la bonne
position du descendeur pendant I'évacuation (voir dessin). Veillez a ce que le doigt soit
correctement fermé et verrouillé

8. Mise en place sur Pamarrage

Définir et réaliser un amarrage est trop complexe pour étre décrit de maniére exhaustive dans
cette notice. Nous ne montrons que quelques exemples dans le cas d'un crochet a trou
répondant aux exigences de la NFPA 1983. Vous devez savoir comment réaliser un amarrage.
Attention, votre corde ne doit pas étre en contact avec une aréte tranchante, abrasive ou
soumise a de fortes températures. Attention, le connecteur de bout de corde ne doit pas
étre en porte-a-faux (par exemple sur une poutre), sa résistance serait réduite. Vérifiez que

le mousqueton travaille toujours selon son grand axe. Ce connecteur doit étre équipé d’une
barrette CAPTIV ou de tout autre systéme rendant le connecteur directionnel.

Veillez & ce que votre amarrage ne géne pas votre descente.

Exemples avec un crochet d'amarrage

8A. Autour d’une structure

Passez le bout de corde, coté crochet, autour d’un amarrage fixe et solide.

Verrouillez I'amarrage en passant une boucle de corde dans la fente de verrouillage du crochet.
Cette boucle doit venir s'enrouler autour du crochet.

8B. En usage crochet

- Sur un rebord de fenétre : fixez le crochet sur le rebord de fenétre (téte vers I'intérieur) avec

la main gauche. Placez-le sur le cété gauche de la fenétre, afin d'étre le mieux placé pour
effectuer le roll-out.

- Autour d'un poteau, sur un rebord de mur : placez le crochet aussi bas que possible dans
une position stable et gardez toujours votre corde en tension entre le crochet et le descendeur.
Attention, le crochet ne doit pas étre en porte-a-faux (par exemple sur une poutre), il y a risque
de décrochage.

9. Auto-évacuation

Utilisez le systéme d’évacuation avec des gants.

Les actions décrites ci-dessous ne remplacent en aucun cas une formation.

Déplacement & I'horizontale

\érifiez si le connecteur d'amarrage est bien placé.

Mettez-vous en tension sur la corde.

Pressez la came du descendeur, avec la main gauche, pour permettre a la corde de coulisser.
Restez toujours en tension sur la corde. Ne laissez aucun mou de corde entre le descendeur
et 'amarrage.

Descente verticale

\érifiez si le connecteur d'amarrage est bien placé.

Restez toujours en tension sur la corde.

Attention, lors du passage de I'horizontal & la verticale (franchissements d'obstacles), le
descendeur peut étre bloqué sur un rebord.

Actionnez progressivement la poignée avec la main gauche. Tenez toujours la corde coté
freinage avec votre main droite. La poignée peut aider a réguler la descente et la main coté
freinage contréle le défilement de la corde, en la serrant plus ou moins.

Vous devez toujours contréler votre vitesse de descente : maximum 2 m/s.

Situation de panique (pour I'EXO avec anti-panique uniquement) : en tirant la poignée trop loin,
la fonction anti-panique blogue la corde. Pour continuer la descente, repoussez la poignée en
position fermée et reprenez la descente.

Attention, si vous relachez la poignée, continuez a tenir fermement la corde c6té freinage.

- Tout blocage de la corde dans le descendeur (nceuds, corde coincée derriére la came, corde
emmeélée) stoppera votre évacuation.

- Lors d'une descente trop rapide, un arrét brutal sur un nceud ou sur la terminaison cousue
peut provoguer une rupture ou un décrochement de I'amarrage.

- Il est vital de toujours bien contréler sa descente : une perte de contréle peut étre difficile

a corriger.

Se détacher du systeme

Lorsque votre descente est terminée, vérifiez que vous étes en sécurité et détachez le
connecteur de votre harnais.

Pour plus d'informations sur les techniques d'évacuation (notamment le passage de fenétre),
consutez nos vidéos sur Petzl.com.

10. Entrainement

Nous vous recommandons un exercice (dont une descente), une fois par an, avec votre
systéme EXO. Les produits utilisés pour I'entrainement doivent étre réservés a cet usage.
Pendant cet entrainement, nous vous conseillons d'étre contre-assuré par un dispositif de
sécurité.

11. Informations complémentaires

- Les descendeurs installés au niveau d'un poste de travail, et laissés en place entre les
inspections, doivent étre convenablement protégés contre les conditions du milieu.

- Prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir rapidement en cas de difficultés.
- L'amarrage du systéme doit étre de préférence situé au-dessus de la position de I'utilisateur
et répondre aux exigences EN 795 (résistance minimum 12 kN

- Dans un systeme d'arrét des chutes, il est essentiel de vérifier I'espace libre requis sous
I'utilisateur, avant chaque utilisation, afin d’éviter toute collision avec le sol, ou un obstacle, en
cas de chute.

- Veillez a ce que le point d’amarrage soit correctement positionné, afin de limiter le risque et
la hauteur de chute.

- Un harnais d'antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu'il soit permis d'utiliser
dans un systéme d'arrét des chutes.

- Un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans laquelle la fonction
de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction de sécurité d'un autre
équipement.

- ATTENTION, veillez a ce que vos prodiits ne frottent pas sur des matériaux abrasifs ou
pieces coupantes.

- Les utilisateurs doivent étre médicalement aptes aux activités en hauteur. ATTENTION, étre
suspendu et inerte dans un harnais peut déclencher des troubles physiologiques graves ou
la mort.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a ce
produit doivent étre respectées.

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement dans la
langue du pays d'utilisation.

- Assurez-vous de la lisibilité des marquages sur le produit.

- L'énergie de descente est égale au produit de la hauteur de descente par la masse de la
personne et de la gravité.

Mise au rebut :

ATTENTION, un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter un produit aprés une
seule utilisation (type et intensité d'utilisation, environnement d'utilisation : milieux agressifs,
milieux marins, arétes coupantes, températures extrémes, produits chimiques...).

Un produit doit étre rebuté quand :

- Il a servi pour une évacuation d'urgence.

- Il a été exposé au contact direct des flammes.

- Ila subi une chute importante (ou effort).

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous avez un doute sur sa
fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation.

- Quand son usage est obsoléte (évolution législative, normative, technique ou incompatibilité
avec d'autres équipements...).

Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Pictogrammes :

A. Durée de vie : 10 ans - B. Températures tolérées.

Ce produit ne doit pas étre exposé a des températures supérieures a +250° C ou au contact
direct des flammes.

- C. Précautions d’usage - D. Nettoyage - E. Séchage - F. Stockage/transport - G.
Entretien - H. Modifications/réparations (interdites hors des ateliers Petzl sauf pieces de
rechange) - I. Questions/contact

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiére ou fabrication. Sont exclus : usure normale, oxydation,
modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien, négligences, utilisations
pour lesquelles ce produit n'est pas desting.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave ou mortelle. 2. Exposition a un
risque potentiel d’incident ou de blessure. 3. Information importante sur le fonctionnement ou
les performances de votre produit. 4. Incompatibilité matérielle.

Tracabilité et marquage

a. Tragabilité : datamatrix - b. Longueur de corde - c. Numéro individuel - d. Année de
fabrication - e. Mois de fabrication - f. Numéro de lot - g. Identifiant individuel - h. Normes - i.
Lire attentivement la notice technique - j. Identification du modéle - k. Descente maximale

Performances de la corde
1. Glissement de la gaine (%)

2. Allongement (%)

3. Masse de la gaine extérieure (%)

4. Masse du matériau de I'ame (%)

5. Masse par unité de longueur (g/m)

6. Rétractation (%)
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In dieser Gebrauchsanweisung wird erklart, wie Sie Ihr Produkt richtig verwenden. Es werden
nur einige der Techniken und Verwendungen dargestellt.
Die Warnhinweise informieren Sie Uber gewisse mogliche Gefahren bezuglich der Verwendung

Ihres Produkts. Es ist jedoch nicht méglich, alle erwagbaren Falle zu beschreiben. Bitte
nehmen Sie Kenntnis von den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.
Sie sind fur die Beachtung der Warnhinweise und fur die sachgeméBe Verwendung Ihres
Produkts verantwortlich. Jede fehlerhafte Verwendung des Produkts bedeutet eine zusétzliche
Gefahrenquelle. Wenn Sie Zweifel haben oder etwas nicht richtig verstehen, wenden Sie sich
bitte an Petzl.

1. Anwendungsbereich

Personliches Abseilsystem fiir den Notfall mit einem Seil mit vernéhten Enden (7,5 mm
Durchmesser).

AusschlieBlich fur Rettungszwecke bestimmt.

Das System ist fir die Verwendung durch eine einzelne Person konzipiert.

Nennlast: 60-136 kg.

Maximale Abseilhéhe: Siehe Markierung auf dem Produkt.

Nach einer Notevakuierung verwenden Sie Inr EXO nicht erneut.

Dieses Produkt darf nicht Uber seine Grenzen hinaus belastet werden. Es darf ausschlieBlich zu
dem Zweck verwendet werden, fir den es entworfen wurde.

Haftung

WARNUNG

Aktivitidten, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt, sind
naturgemaB gefahrlich.

Fiir lhre F
verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.

- Fachgerecht zur richtigen Benutzung der Ausriistung ausgebildet sein.

- Sich mit Ihrer Ausrlistung vertraut machen, die Méglichkeiten und Einschrankungen kennen
lernen.

- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstenen und akzeptieren.

Die Nichtberiicksichtigung auch nur einer dieser Warnungen kann zu
schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und besonnenen Personen verwendet werden oder
von Personen, die unter der direkten Aufsicht und visuellen Kontrolle einer kompetenten und
besonnenen Person stehen.

Sie sind fur lhre Handlungen, Entscheidungen und flr Ihre Sicherheit verantwortlich und tragen
die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen,
oder wenn Sie die Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

Die Verwendung des EXO ist nur Personen die eine P!
Ausbildung absolviert haben und zur Benutzung des Produkts befahigt sind.

und fiir lhre it sind Sie selbst

2. Benennung der Teile

Abseilgerat aus Metall

(1) Klemmmechanismus, (2) Griff, (3) Gedffneter oder geschlossener Blgel
Kernmantelseil aus Technora

(4) Vernahtes Seilende (Anschlagpunkt zugewandtes Seilende), (4a) Vernahtes Seilende
(bremsseitiges Seilende), (5) Vernahung, (6) Schrumpfhille am Seilende.

Transportbeutel

(7) Trennklappe des Seilfachs, (8) Fach flir Verbindungselement, (9) Klettband zum Befestigen
des Verbindungselements, (10) Verschlussklappe, (11) Klettverschluss zur Befestigung am
Gurt, (12) Rickseitiges Positionierungsband.

Verbindungselement

(13) Verbindungselement geman EN 362 und/oder NFPA 1983, Ausgabe 2012.
(14) Plastikbtgel (nur EXO EN 341).

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Ihre Sicherheit hangt vom Zustand Ihrer Ausriistung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem Land geltenden
Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine eingehende Uberpriifung durch

eine kompetente Person durchfiihren zu lassen. Bitte beachten Sie die auf Petzl.com
beschriebenen Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Priifbericht Ihrer PSA ein:
Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers, Seriennummer oder individuelle Nummer,
Daten: Herstellung, Kauf, erste Anwendung, nachste regelmaBige Uberpriifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift des Priifers.

Sie durfen nur ein EXO verwenden, das entsprechend den beschriebenen Vorgehensweisen
konfektioniert und tberpriift wurde.

Vor und nach jedem Einsatz

Transportbeutel

Fihren Sie eine visuelle Kontrolle Ihres Transportbeutels durch.

Wenn dieser hohen Temperaturen ausgesetzt wurde oder wenn er Brandstellen oder
Beschadigungen aufweist oder der Stoff durch aufgesaugtes Wasser bzw. Chemikalien
verblichen ist, missen Sie eine vollstandige Uberprifung des Systems wie unten beschrieben
vornehmen

Abseilgerat aus Metall

(Jberprﬂ n Sie das Produkt auf Risse, Deformierungen, Kratzer und Korrosionserscheinungen.
Uberpriifen Sie den Abnutzungsgrad.

Uberprifen Sie die Géangigkeit des Klemmmechanismus und des Hebels sowie die
Funktionsfahigkeit der Ruckholfedern.

Uberprifen Sie den Klemmmechanismus auf Fremdkorper (Sand usw.) und vergewissern Sie
sich, dass das Seil im Gerat nicht mit Fett in Beriihrung kommt.

Vergewissern Sie sich, dass der Plastikblgel zwischen dem Verbindungselement und dem
Abseilgerat vorhanden ist. Wenn der Plastikblgel nicht vorhanden ist, wurde das EXO bereits
benutzt.

Seil

Kontrollieren Sie den Zustand des Mantels Uiber die gesamte Seilldnge. Dies kann in
Abstanden von 30 cm erfolgen, indem Sie das Seil umdrehen, um eine komplette Uberpriifung
durchzuflihren.

Vergewissern Sie sich, dass der Mantel keine Einschnitte, Brandstellen, ausgefransten Faden,
aufgerauten Stellen oder Spuren von Chemikalien aufweist.

Tasten Sie den Seilkern wie in der Abbildung gezeigt tber die gesamte Lénge des Seils ab.
Auf diese Weise kénnen Sie feststellen, ob der Kern beschadigt ist (harte Stellen, schwammige
Bereiche usw.).

Uberpriifen Sie die Sicherheitsnahte der vernéhten Seilenden. Achten Sie darauf, dass keine
Faden lose oder durchtrennt sind.

Verbindungselement

Vergewissern Sie sich, dass dieses keine Abnutzungserscheinungen, Risse, Deformierungen
usw. aufweist. Offnen Sie den Schnapper und stellen Sie sicher, dass er beim Loslassen
schlieBt und verriegelt

Wiahrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit anderen
Ausriistungsgegenstanden im System regelméaBig zu tberprifen. Stellen Sie stets sicher, dass
die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert sind.

Das Gerat (Klemmmechanismus) oder eines seiner Bestanditeile darf nicht durch duBere
Elemente blockiert werden.

Vergewissern Sie sich, dass der Karabiner immer in der Langsachse belastet wird. Kontrollieren
Sie die Verriegelung der Hullse in regelméBigen Abstanden. Vermeiden Sie jeglichen Druck
oder Reibung, da dies zur Entriegelung des Schnappers bzw. zur Beschadigung der
Verriegelungshilse flhren kénnte.

Vergewissern Sie sich, dass sich keine Knoten oder Schlaufen in der Nahe des Abseilgeréts
befinden. Ein falsch zusammengelegtes Seil oder ein Seil mit Knoten kann schwerwiegende
Folgen bei der Abseilfahrt haben.

Kompatibi it

Uberprifen Sie die Kompatibilitit dieses Produkts mit den anderen Elementen Ihres Systems
(Kompatibilitat = funktionelles Zusammenspiel).

Verwenden Sie zum Verbinden des Abseilgeréts mit dem Gurt ein Verbindungselement EN 362
und/oder NFPA 1983 (TRIACT-LOCK). Das Verbindungselement muss tiber einen CAPTIV-
Positionierungsblgel oder ein anderes System verfligen, um das Verbindungselement in der
richtigen Position zu halten.

Das System darf nur mit einem Sitzgurt oder mit einem Komplettgurt verwendet werden. Die
Verwendung eines einfachen Huftgurts ist untersagt.

5. Bedienung und Funktionspriifung

Wenn Sie das Seil belasten, dreht sich der Kdrper des Abseilgerats auf dem
Verbindungselement und der Klemmmechanismus klemmt das Seil ein, um zu bremsen.

Die Hand, die das freie Seilende hélt, unterstitzt den Klemmmechanismus, um das Seil

zu blockieren. Um das Seil freizugeben, betatigen Sie den Griff und halten das Seil auf der
Bremsseite mit der Hand fest umschlossen.

Klemmmechanismus und Korper des Abseilgerats missen sich jederzeit ungehindert drehen
kdnnen.

Warnung, bei Blockierung des Geréts oder des Klemmmechanismus kann das Seil nicht
blockiert werden.

6. Vorbereiten und Verstauen des EXO-Systems
im Transportbeutel

Dieser Vorgang muss durch geschulte, sachkundige Personen ausgefiihrt werden.

Der Vorgang ist nach einer Uberpriifung des Systems, einer Ubung oder wenn das Seil aus
dem Transportbeutel herausgenommen wurde, auszufiihren.

Flhren Sie einen Funktionstest und eine komplette Uberprifung des EXO-Systems durch,
bevor Sie es verstauen.

Breiten Sie das System auf einer ebenen und sauberen Arbeitsflache aus.
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6A. Zusammenlegen und Verstauen des Seils im Transportbeutel

Achten Sie darauf, das Seil ordentlich zusammenzulegen, damit beim Ausrollen keine Knoten
entstehen

Offnen Sie den Transportbeutel und legen Sie ihn auf seinen Riicken. Legen Sie das vernahte
Seilende (einlaufendes Seil; Bremsseil) an den rechten Rand des Transportbeutels. Bilden Sie
funf flache Schlaufen in der Breite des Transportbeutels (siehe Zeichnung). Schieben Sie diese
Schlaufen in den Beutel. Wiederholen Sie diesen Vorgang, bis das Seil verstaut ist.

Lassen Sie 20 cm Seil zwischen dem Anschlaghaken und dem Abseilgerat und schlieBen Sie
die Trennklappe des Seilfachs.

6B. Verstauen des Abseilgeréts im Transportbeutel

Legen Sie das Abseilgerat auf die Trennklappe des Seilfachs (Abseilgriff zeigt nach unten
gegen das Seil).

Das Seil ist im unteren Fach verstaut

Das Verbindungselement darf durch das Seil nicht behindert werden

Seilende und Haken werden aus diesem Fach entnommen. Verstauen Sie den Haken im
vorderen Fach des Transportbeutels.

Achtung, das System kénnte nicht einwandfrei funktionieren, wenn das Abseilgerét, das
Verbindungselement oder das Seil falsch verstaut sind.

Befestigen Sie das Verbindungselement mithilfe des Klettbands.

SchlieBen Sie die obere Klappe mithilfe der Klettverschliisse.

7. Befestigen am Gurt

Befestigen Sie den Transportbeutel an Ihrer rechten Seite mithilfe der zwei Klettverschitisse
und je nach verwendetem Gurttyp vertikal oder horizontal durchlaufend mit dem
Positionierungsband am Huftband Ihres Sitzgurtes.

Das EXO muss immer am Anseilpunkt des Gurts befestigt werden. Fr die Verwendung des
EXO mit Transportbeutel wird eine Verléangerung des Anseilpunkts des Gurts empfohlen, damit
das Verbindungselement stets mit dem Anseilpunkt verbunden bleiben kann, wahrend sich der
Transportbeutel auf der Seite befindet.

Achten Sie auf die Ausrichtung des Verbindungselements in der Befestigungsose, da hiervon
die korrekte Position des Abseilgerats wahrend der Rettung abhangig ist (siehe Abbildung).
Vergewissern Sie sich, dass der Schnapper richtig geschlossen und verriegelt ist.

8. Einhdngen am Anschlagpunkt

Das Definieren und Einrichten eines Anschlagpunktes ist ein zu komplexer Vorgang, um in
dieser Anleitung ausfiihriich beschrieben zu werden. Wir zeigen hier nur einige Beispiele fiir
einen Anschlaghaken mit Offnung gemaB den Anforderungen der NFPA 1983. Sie miissen
wissen, wie man einen Anschlagpunkt einrichtet. Achtung: Ihr Seil darf nicht mit scharfen
oder rauen Kanten in Bertinrung kommen oder hohen Temperaturen ausgesetzt werden.
Achtung: das Verbindungselement am Seilende darf nicht auf einer Kante aufliegen (z.B. an
einem Balken), da seine Bruchlast hierdurch reduziert wird. Vergewissern Sie sich, dass der
Karabiner immer in der Langsachse belastet wird. Das Verbindungselement muss tiber einen
CAPTIV-Positionierungsbuigel oder ein anderes System verfigen, um das Verbindungselement
in der richtigen Position zu halten.

Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt den Abseilvorgang nicht behindert

Beispiele mit einem Anschlaghaken

8A. Umschlingen einer Struktur

Flhren Sie das Seilende, an dem der Haken befestigt ist, um eine feste und solide
Anschlageinrichtung.

Blockieren Sie die Anschlageinrichtung, indem Sie eine Seilschlaufe durch den
Sicherheitsschlitz des Hakens flihren. Die Seilschlaufe muss sich um den Haken wickeln.
8B. Verwendung als Haken

- An einem Fenstersims: Befestigen Sie den Haken mit der linken Hand am Fenstersims
(Kopf nach innen). Positionieren Sie ihn an der linken Seite des Fensters, um eine optimale
Platzierung beim Ausrollen zu gewahrleisten.

- An einem Pfosten, einem Mauersims: Platzieren Sie den Haken so tief wie méglich in einer
stabilen Position und achten Sie darauf, dass das Seil zwischen Haken und Abseilgerat
gestrafft bleibt.

Achtung: Der Haken darf nicht auf einer Kante aufliegen (z.B. an einem Balken), da er sich
ansonsten [8sen kann.

9. Selbstrettung

Tragen Sie Handschuhe, wenn Sie das Rettungssystem benutzen.

Die nachfolgend beschriebenen Vorgénge ersetzen keine Schulung.

Horizontale Fortbewegung

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Hangen Sie sich in das Seil

Driicken Sie mit der linken Hand auf den Klemmmechanismus des Abseilgeréts, damit das Seil
durch das Gerét rutschen kann.

Halten Sie das Seil immer gestrafft. Das Seil darf zwischen dem Abseilgerat und dem
Anschlagpunkt nicht durchhangen.

Vertikale Abseilfahrt

Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig positioniert ist.

Halten Sie das Seil immer gestrafft.

Achtung: Beim Ubergang von der horizontalen zur vertikalen Fortbewegung (Passieren von
Hindernissen) kann das Abseilgerét an einem Rand blockiert sein.

Betatigen Sie den Griff langsam mit der linken Hand. Halten Sie immer das freie Seilende mit
der rechten Hand umschlossen. Der Griff kann die Regulierung der Abseilgeschwindigkeit
unterstiitzen und der Durchlauf des Seils wird durch mehr oder weniger festes Halten des
freien Seilendes gesteuert.

Sie miissen die Geschwindigkeit der Abseilfahrt steuern: maximal 2 m/s.

Paniksituation (nur fir EXO mit Anti-Panik-Funktion): Wenn Sie den Hebel zu weit nach
hinten ziehen, wird das Seil durch die Anti-Panik-Funktion blockiert. Um den Abseilvorgang
fortzusetzen, drlicken Sie den Griff wieder in die Abseilposition.

Achtung: wenn Sie den Giriff loslassen, halten Sie weiterhin das freie Seilende fest
umschlossen.

- Bei einer Blockierung des Seils im Abseilgerat (Knoten, hinter dem Klemmmechanismus
blockiertes Seil, verwickeltes Seil) wird Ihre Rettung gestoppt.

- Eine zu hohe Abseilgeschwindigkeit kann bei einem plétzliichen Stopp an einem Knoten
oder einer vernahten Endverbindung zum Bruch oder zum Aushéngen des Systems aus dem
Anschlagpunkt fuhren.

- Es ist wichtig, die Abseilgeschwindigkeit jederzeit unter Kontrolle zu haben: Ein Verlust der
Kontrolle ist méglicherweise schwer zu korrigieren.

Loésen vom System

‘Wenn die Abseilfahrt beendet ist, vergewissern Sie sich, dass Sie sich in Sicherheit befinden
und Iésen Sie dann das Verbindungselement von threm Gurt.

Weitere Informationen zu den Evakuierungstechniken (insbesondere was das Klettern durchs
Fenster betrifft) finden Sie in den Videos auf Petzl.com.

10. Uben

Wir empfehlen, einmal jahrlich eine Ubung einschiieBlich eines Abseilvorgangs mit lhrem EXO-
System durchzufiinren. Die zum Uben verwendeten Produkte diirfen ausschlieBlich zu diesem
Zweck eingesetzt werden. Wir raten Ihnen, sich wahrend dieser Ubung durch eine zweite
Sicherungsvorrichtung zu sichern.

11. Zusatzliche Informationen

- An einem Arbeitsplatz installierte Abseilgerate, die zwischen den Uberpriifungen an Ort und
Stelle bleiben, missen ordnungsgemaB gegen Umgebungseinfliisse geschlitzt werden.

- Der Benutzer muss fiir eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der Anwendung dieses
Produkts auftreten kénnen, Rettungsmoglichkeiten planen.

- Der Anschlagpunkt des Systems muss oberhalb des Benutzers angebracht sein und den
Anforderungen der Norm EN 795 entsprechen. Die Mindestbruchlast des Anschlagpunktes
muss 12 kN betragen.

- In einem Auffangsystem ist vor jeder Benutzung sicherzustellen, dass gentigend Sturzraum
unter dem Anwender vorhanden ist, so dass er im Falle eines Sturzes nicht auf den Boden
oder auf ein Hindernis schiagt.

- Achten Sie darauf, dass der Anschlagpunkt richtig platziert ist, um das Risiko und die Hohe
eines Sturzes zu reduzieren.

- In einem Auffangsystem ist zum Halten des Korpers ausschlieBlich ein Auffanggurt zulassig.
- Werden mehrere Ausriistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu gefahrlichen
Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch einen anderen
Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- ACHTUNG, achten Sie darauf, dass die Produkte nicht an rauen Materialien oder
scharfkantigen Gegensténden reiben.

- Anwender mussen flir Aktivitaten in der Hohe gesundheitlich in guter Verfassung sein.
WARNUNG, das regungslose Hangen in einem Gurt kann zu schweren Verletzungen oder
sogar Tod flihren (Hangetraumal).

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, missen unbedingt befolgt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen in Landessprache miissen allen Benutzern dieser Ausristung zur
Verfligung gestellt werden.

- Vergewissern Sie sich, dass die Markierungen auf dem Produkt lesbar sind.

- Die Abseilenergie ist das Produkt aus Abseilhéhe, Gewicht der Person und
Erdbeschleunigung.

Aussondern von Ausristung:

ACHTUNG, auBergewohnliche Umstande konnen die Aussonderung eines Produkts

nach einer einmaligen Anwendung erforderlich machen (Art und Intensitat der Benutzung,
Anwendungsbereich: aggressive Umgebungen, Meeresklima, scharfe Kanten, extreme
Temperaturen, Chemikalien usw.).

In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- Es wurde flr eine Notevakuierung verwendet.

- Es ist mit offenen Flammen in Berlihrung gekommen.

- Nach einem schweren Sturz (oder Belastung).

- Das Uberpriifungsergebnis ist nicht zufriedenstellend, das Produkt fallt bei der Uberprifung
durch. Sie bezweifeln seine Zuverlassigkeit.

- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt.

- Das Produkt ist veraltet (Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der Normen und der
technischen Vorschriften, Inkompatibilitét mit anderen Ausrlistungsgegenstanden usw.).
Zerstoren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch zu verhindern.
Zeichenerklarungen:

A. Lebensdauer: 10 Jahre - B. Temperaturbestandigkeit.

Dieses Produkt darf nicht Temperaturen tber +250° C ausgesetzt werden oder mit offenen
Flammen in Beriihrung kommen.

- C. VorsichtsmaBnahmen - D. Reinigung - E. Trocknung - F. Lagerung/Transport - G.
Pflege - H. Anderungen/Reparaturen (auBerhalb der Petzl Betriebsstatten nicht zulassig,
ausgenommen Ersatzteile) - . Fragen/Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen sind: normale
Abnutzung, Oxidation, Anderungen oder Nachbesserungen, unsachgemaBe Lagerung,
unsachgemaBe Wartung, Nachlassigkeiten und Anwendungen, fir die das Produkt nicht
bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles Unfall- oder Verletzungsrisiko.
3. Wichtige Information (iber die Funktionsweise oder die Leistungsangaben lhres Produkts. 4.
Inkompatibilitat zwischen Ausriistungsgegenstanden.

Riickverfolgbarkeit und Markierung

a. Ruckverfolgbarkeit: Data Matrix - b. Seillange - c. Individuelle Nummer - d. Herstellungsjahr
- e. Herstellungsmonat - f. Nummer der Fertigungsreihe - g. Individuelle Produktnummer - h.
Normen - i. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam durch - j. Modell-Identifizierung - k.
Maximale Abseilhdhe

Technische Daten des Seils
Mantelverschiebung (%)

Dehnung (%)

Mantelanteil (%)

Kernanteil (%)

Gewicht pro Langeneinheit (g/m)

Schrumpfung (%)
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Questa nota informativa spiega come utilizzare correttamente il dispositivo. Solo alcune
tecniche e utilizzi sono presentati.

| segnali di attenzione vi informano di alcuni potenziali pericoli legati all’utilizzo del dispositivo,
ma & impossibile descriverli tutti. Prendete visione degli aggiornamenti e delle informazioni
supplementari sul sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell'utilizzo corretto del dispositivo.
L'uso improprio di questo dispositivo causa rischi aggiuntivi. Contattare Petzl in caso di dubbi
o difficolta di comprensione.

1. Campo di applicazione

Sistema individuale di discesa d’emergenza comprendente una corda con terminazioni cucite
(diametro 7,5 mm).

Destinato esclusivamente a fini di salvataggio.

Il sistema & progettato per I'utilizzo di una sola persona.

Carico nominale: 60-136 kg.

Discesa massima: vedi marcatura prodotto.

Dopo un’evacuazione d’emergenza, non riutilizzare I'EXO.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti o in qualsiasi altra situazione
differente da quella per cui & destinato.

Responsal

ATTENZIONE

Le attivita che comportano I'utilizzo di questo dispositivo sono per natura
pericolose.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra
sicurezza.

Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso.

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di una sola di queste avvertenze puo essere la causa di
ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e addestrate o
sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra sicurezza e ve ne
assumete le conseguenze. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita, o se non
avete compreso le istruzioni d'uso, non utilizzare questo dispositivo.

Sono autorizzate ad utilizzare PEXO solo le persone che hanno ricevuto una

a

Utilizzare il Velcro per tenere il connettore.
Chiudere la patella superiore con i suoi Velcro.

7. Sistemazione sull’imbracatura

Agganciare la custodia sulla cintura dell'imbracatura, alla vostra destra, con i due Velcri

di attacco e la fettuccia di posizionamento, verticalmente o orizzontalmente secondo
I'imbracatura.

’EXO deve sempre essere collegato al punto di attacco dell'imbracatura. Lutilizzo del’EXO
con custodia & raccomandato con un punto di attacco prolungato, per tenere il connettore
collegato permanentemente all'imbracatura, avendo la custodia sul fianco.

Prestare attenzione all'orientamento del connettore nel punto di attacco, in quanto cio
determina la corretta posizione del discensore durante I'evacuazione (vedi disegno). Fare
attenzione alla leva correttamente chiusa e bloccata.

8. Sistemazione sull’ancoraggio

Definire e realizzare un ancoraggio & molto complesso per essere descritto in maniera
esauriente in questa nota informativa. Riportiamo soltanto alcuni esempi per un gancio con
foro che risponde ai requisisti della norma NFPA 1983. Dovete sapere realizzare un ancoraggio.
Attenzione, la corda non deve essere a contatto con una parte tagliente, abrasiva o sottoposta
a elevate temperature. Attenzione, il connettore di capocorda non deve essere sporgente (ad
esempio su un trave), la sua resistenza ne risulterebbe ridotta. Verificare che il moschettone
lavori sempre sull'asse maggiore. Questo connettore deve essere dotato di una barretta
CAPTIV o di qualsiasi altro sistema che renda il connettore direzionale.

Assicurarsi che I'ancoraggio non ostacoli la discesa.

Esempi con un gancio d’ancoraggio

8A. Attorno ad una struttura

Passare il capocorda, lato gancio, intorno ad un ancoraggio fisso e solido.

Bloccare I'ancoraggio passando un occhiello di corda nella fessura di bloccaggio del gancio.
Questo occhiello si deve avvolgere intorno al gancio.

8B. Utilizzato come gancio

- Su davanzale di finestra: fissare il gancio sul davanzale di una finestra (testa verso I'interno)
con la mano sinistra. Metterlo sul lato sinistro della finestra, in modo da creare la migliore
posizione per effettuare I'apertura del sistema.

- Attorno ad un palo, su bordo di muro: mettere il gancio piu in basso possibile in una
posizione stabile e tenere sempre la corda in tensione tra il gancio e il discensore

Attenzione, il gancio non deve essere sporgente (ad esempio su un trave), ¢'¢ il rischio di
sgancio.

9. Autoevacuazione
Utilizzare il sistema d'evacuazione con i guanti.
Le azioni di seguito descritte non sostituiscono in nessun caso una formazione.

formazione e che sono state dichiarate competenti per I'utilizzo del pi

2. Nomenclatura

Discensore metallico
(1) Camma, (2) Maniglia, (3) Ponte aperto o chiuso.
Corda in Technora (anima + calza)

(4) Terminazione cucita (capo lato ancoraggio), (4a) Terminazione cucita (capo lato frenante), (5)
Cucitura, (6) Guaina termoretraibile per terminazione.

Custodia

(7) Patella di separazione della corda, (8) Tasca per connettore, (9) Velcro di posizionamento
del connettore, (10) Chiusura con patella, (11) Velcri di attacco all'imbracatura, (12) Fettuccia di
posizionamento posteriore.

Connettore d’ancoraggio

(13) Connettore d'ancoraggio conforme alla norma EN 362 e/o NFPA 1983, edizione 2012.
(14) Indicatore di utilizzo (soltanto EXO EN 341).

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza & legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito come minimo ogni 12 mesi da parte di una
persona competente (in funzione della normativa in vigore nel vostro paese e delle vostre
condizioni d'uso). Rispettate le procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella
scheda di vita del vostro DPI: tipo, modello, dati del fabbricante, numero di serie 0 numero
individuale; date: fabbricazione, acquisto, primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti,
osservazioni; nome e firma del controllore.

Si deve utilizzare esclusivamente un EXO che & stato confezionato e controllato in conformita
alle procedure descritte.

Prima e dopo ogni intervento

Custodia

Controllare visivamente la custodia.

Se la custodia & stata esposta a forti temperature, o se presenta segni di bruciatura,
lacerazione, decolorazione del tessuto a causa di una saturazione d’acqua o prodotti chimici,
eseguire un controllo completo del sistema come descritto di seguito.

Discensore metallico

Verificare sul prodotto I'assenza di fessurazioni, deformazioni, segni, corrosione... Controllare
lo stato di usura.

Verificare la mobilita della camma, della maniglia e il funzionamento delle molle.

Verificare I'assenza di corpi estranei (sabbia...) nel meccanismo e I'assenza di lubrificante sul
passaggio della corda.

Verificare la presenza del collegamento in plastica indicatore di utilizzo tra il connettore
d'ancoraggio e il discensore. Se I'indicatore & assente, I'EXO & stato gia utilizzato.

Corda

Verificare visivamente lo stato della calza su tutta la lunghezza della corda. Si pud procedere
per intervalli di 30 cm girando la corda per esaminarne l'insieme.

Assicurarsi che non presenti incisioni, bruciature, sfilacciature, zone abrase o tracce di prodotti
chimici...

Effettuare un controllo tattile dell'anima su tutta la lunghezza della corda, come indicato nel
disegno. Questo vi permette di rilevare le zone in cui I'anima & danneggiata (zona dura, effetto
calzino...).

Controllare le cuciture di sicurezza delle terminazioni cucite. Attenzione ai fili tagliati o allentati.

Connettore d’ancoraggio

Verificare I'assenza di usura, fessurazioni, deformazioni... Aprire la leva, controllare che si
chiuda e si blocchi automaticamente quando viene rilasciata.

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti con gli altri
dispositivi del sistema. Assicurarsi del corretto posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto
agli altri.

Nessun elemento esterno deve bloccare I'apparecchio (camma) o uno dei suoi componenti.
Verificare che il moschettone lavori sempre sull'asse maggiore. Controllare regolarmente il
bloccaggio della ghiera. Evitare qualsiasi pressione o sfregamento che potrebbe provocare lo
sbloccaggio della leva o il danneggiamento della ghiera.

Verificare 'assenza di nodi o di occhielli intorno al discensore. Una corda piegata male, o con
dei nodi, puo provocare gravi conseguenze durante la discesa.

4. Compatibilita

Verificare la compatibilita di questo prodotto con gli altri elementi del sistema nella vostra
applicazione (compatibilita = buona interazione funzionale).

Per il collegamento del discensore all'imbracatura, utilizzare un connettore EN 362 e/o NFPA
1983, preferibilmente TRIACT-LOCK. Questo connettore deve essere dotato di una barretta
CAPTIV o di qualsiasi altro sistema che renda il connettore direzionale. R
Questo sistema deve essere utilizzato soltanto con un’'imbracatura bassa o completa. E
proibito I'utilizzo di una semplice cintura.

5. Principio e test di funzionamento

Quando ci si mette in tensione, la corda diventando tesa fa ruotare il corpo del discensore
sul connettore e la camma stringe la corda per frenarla. La mano, che tiene la corda sul lato
frenante, aiuta ad azionare la camma per bloccare la corda. Per liberare la corda, azionare la
maniglia tenendo la corda dal lato frenante.

La camma e il corpo del discensore devono essere liberi di ruotare in qualsiasi momento.
Attenzione, qualsiasi bloccaggio all’apparecchio o alla camma annulla I'azione frenante sulla
corda.

6. Preparazione del’EXO e sistemazione nella
custodia

Questa operazione deve essere eseguita da persone addestrate e competenti.

Questa operazione deve essere effettuata dopo un'ispezione del sistema, un’esercitazione o
quando la corda viene tolta dalla custodia.

Effettuare un test di funzionamento e una verifica completa dell’EXO prima della sistemazione
in custodia.

Stendere il sistema su un'area di lavoro piana e pulita.

6A. Piegatura e sistemazione della corda nella custodia

Attenzione a sistemare bene la corda affinché possa srotolarsi senza fare nodi.

Aprire la custodia e sistemarla sul dorso. Mettere la terminazione cucita (capo lato frenante) sul
bordo destro del sacco. Fare cinque occhielli piatti della larghezza del sacco (vedi disegno).
Inserire questi occhielli nel sacco. Ripetere I'operazione fino al completo inserimento della
corda nella custodia.

Lasciare 20 cm di corda tra il gancio e il discensore, quindi chiudere la patella di separazione
della corda.

6B. Si i del di nella

Mettere il discensore sulla patella di separazione della corda (maniglia di discesa verso il basso
contro la corda).

La corda & sistemata nello scomparto inferiore.

Il connettore non deve essere ostacolato dalla corda.

L'estremita della corda e il gancio escono da questo scomparto. Mettere il gancio nella tasca
anteriore della custodia.

Attenzione, il sistema non potra funzionare correttamente se il discensore, il connettore o la
corda sono posizionati male.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

or
Verificare se il connettore d’ancoraggio & bloccato bene.

Mettersi in tensione sulla corda.

Con la mano sinistra, premere la camma del discensore per permettere alla corda di scorrere.
Restare sempre in tensione sulla corda. Non lasciare la corda lenta tra il discensore e
I'ancoraggio.

Discesa verticale

Verificare se il connettore d’ancoraggio & bloccato bene.

Restare sempre in tensione sulla corda.

Attenzione, passando dalla posizione orizzontale a quella verticale (superamento di ostacoli), il
discensore pud rimanere bloccato su un davanzale.

Azionare progressivamente la maniglia con la mano sinistra. Con la mano destra, tenere
sempre la corda dal lato frenante. La maniglia pud aiutare a regolare la discesa e la mano dal
lato frenante controlla lo scorrimento della corda, serrandola piu 0 meno.

Si deve sempre controllare la velocita di discesa: massimo 2 m/s.

Situazione di panico (esclusivamente per 'EXO con funzione antipanico): tirando troppo la
maniglia, la funzione antipanico blocca la corda. Per continuare la discesa, rimettere la maniglia
in posizione chiusa e riprendere la discesa.

Attenzione, se si lascia la maniglia, continuare a tenere saldamente la corda dal lato frenante.

- Ogni bloccaggio della corda nel discensore (nodi, corda incastrata dietro la camma, corda
aggrovigliata) arrestera I'evacuazione.

- Quando la discesa & troppo rapida, un brusco arresto su un nodo o sulla terminazione cucita
Ppuo provocare una rottura o uno sgancio dell’ancoraggio.

- E fondamentale controllare sempre la propria discesa: una perdita di controllo puo essere
difficile da correggere.

Distacco dal sistema

Quando la discesa & terminata, verificare di essere assicurati e staccare il connettore
dallimbracatura.

Per maggiori informazioni sulle tecniche di evacuazione (in particolare il passaggio da finestra),
consultare i nostri video sul sito Petzl.com

10. Addestramento

Si raccomanda un'esercitazione (tra cui una discesa), una volta all'anno, con il vostro sistema
EXO. | prodotti utilizzati per la formazione devono essere destinati a questo utilizzo. Durante
questo addestramento, si consiglia di essere autoassicurati con un dispositivo di sicurezza.

11. Informazioni supplementari

- | discensori installati sul posto di lavoro e lasciati montati tra un’ispezione e I'altra, devono
essere adeguatamente protetti contro le condizioni ambientali.

- Prevedere i mezzi di soccorso necessari per intervenire rapidamente in caso di difficolta.

- L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente situato al di sopra della posizione
dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti della norma EN 795 (resistenza minima 12 kN).

- In un sistema di arresto caduta, prima di ogni utilizzo, & fondamentale verificare lo spazio
libero richiesto sotto I'utilizzatore, per evitare la collisione con il suolo o un ostacolo in caso

di caduta.

- Assicurarsi che il punto di ancoraggio sia posizionato correttamente, per ridurre il rischio e
I'altezza di caduta.

- Un'imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo di presa del corpo che sia consentito utilizzare
in un sistema di arresto caduta.

- Un pericolo puo sopraggiungere al momento dellutilizzo di pit dispositivi in cui la funzione

di sicurezza di uno dei dispositivi pud essere compromessa dalla funzione di sicurezza di un
altro dispositivo.

- ATTENZIONE, assicurarsi che i prodotti non sfreghino contro materiali abrasivi o parti taglienti.
- Gli utilizzatori devono avere I'idoneita sanitaria per le attivita in quota. ATTENZIONE, la
sospensione inerte nell'imbracatura pud generare gravi disturbi fisiologici o la morte.

- Devono essere rispettate le istruzioni d'uso indicate nelle note informative di ogni dispositivo
associato a questo prodotto.

- Le istruzioni d'uso di questo dispositivo devono essere fornite all'utilizzatore e redatte nella
lingua del paese in cui il prodotto viene utilizzato.

- Assicurarsi che le marcature sul prodotto siano leggibili

- L'energia di discesa & uguale al prodotto dell'altezza di discesa per la massa della persona

e della gravita.

Eliminazione:

ATTENZIONE, un evento eccezionale pud comportare |'eliminazione del prodotto dopo un solo
utilizzo (tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti aggressivi, ambienti marini,
parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici...).

Il prodotto deve essere eliminato quando:

- E stato usato per un’evacuazione d'emergenza.

- E stato esposto a diretto contatto con le fiamme.

- Ha subito una forte caduta (o sforzo).

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla sua affidabilita.
- Non si conosce I'intera storia del suo utilizzo.

- Quando il suo utilizzo & obsoleto (evoluzione delle leggi, delle normative, delle tecniche o
incompatibilita con altri dispositivi...).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 anni - B. Temperature tollerate.

Questo prodotto non deve essere esposto a temperature superiori a +250° C o a diretto
contatto con le fiamme.

- C. Precauzioni d’uso - D. Pulizia - E.

i -F i porto - G.
Mar -H. i (proibite al di fuori degli stabilimenti Petzl salvo
pezzi di ricambio) - I. Domande/contatto

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale, ossidazione,
modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali
questo prodotto non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o mortale. 2. Esposizione a
un rischio potenziale d'incidente o lesione. 3. Informazione importante sul funzionamento o le
performance del vostro prodotto. 4. Incompatibilita materiale.

Traccia a e marcatura

a. Tracciabilita: datamatrix - b. Lunghezza di corda - ¢. Numero individuale - d. Anno di
fabbricazione - e. Mese di fabbricazione - f. Numero di lotto - g. Identificativo individuale - h.
Norme - i. Leggere attentamente I'istruzione tecnica - j. Identificazione di modello - k. Discesa
massima

Prestazione della corda
1. Scorrimento della calza (%)

2. Allungamento (%)

3. Massa della calza esterna (%)

4. Massa del materiale dell’anima (%)

5. Massa per unita di lunghezza (g/m)

6. Accorciamento (%)
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Este folleto explica como utilizar correctamente su equipo. Sélo se presentan algunas técnicas
y utilizaciones.

Las senales de advertencia le informan de algunos peligros potenciales relacionados con la
utilizacion de su equipo, pero es imposible describirlos todos. Inférmese de las actualizaciones
y de la informacién complementaria en Petzl.com.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las advertencias y de utilizar

correctamente su equipo. Gualquier mala utilizacién de este equipo originara peligros
adicionales. Contacte con Petzl si tiene dudas o dificultades de comprension.

1. Campo de aplicacién

Sistema individual de descenso de emergencia que incluye una cuerda con los extremos
cosidos (7,5 mm de didmetro)

Destinado a finalidades de rescate tinicamente.

El sistema estd disefiado para una utilizacién por una sola persona.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descenso méximo: consulte el marcado del producto.

Después de una evacuacion de emergencia, no vuelva a utilizar el EXO.

Este producto no debe ser solicitado mas allé de sus limites o en cualquier otra situacion para
la que no esté previsto.

ATENCION

Las activi que i i la
peligrosas.

Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su seguridad.

Antes de utilizar este equipo, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse especificamente en el uso de este equipo.

- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.

- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede ser la causa de
heridas graves o mortales.

Este producto sdlo debe ser utilizado por personas competentes y responsables, o que estén
bajo el control visual directo de una persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, sus decisiones y su seguridad y asume las consecuencias
de los mismos. Si usted no esta dispuesto a asumir esta responsabilidad o si no ha
comprendido bien las instrucciones de utilizacién, no utilice este equipo.

Sélo las personas que hayan recibido una formacién y hayan sido designadas
como para utilizar el p estan
EXO.

de este equipo son por naturaleza

2. Nomenclatura

Descensor metalico
(1) Leva, (2) Empunadura, (3) Puente abierto o cerrado.
Cuerda de Technora (alma + funda)

(4) Terminal cosido (cabo lado anclaje), (4a) Terminal cosido (cabo lado frenado), (5) Costura,
(6) Funda termorretractil para terminal.

Bolsa de transporte

(7) Solapa de separacion de la cuerda, (8) Bolsillo para el conector, (9) Velcro de sujecion del
conector, (10) Solapa de cierre, (11) Velcros de sujecion al arnés, (12) Cinta de posicionamiento
posterior.

Conector de anclaje

(13) Conector de anclaje conforme a la EN 362 y/o la NFPA 1983, edicion 2012
(14) Testigo de utilizacion (EXO EN 341 Unicamente).

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad esta vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revision en profundidad cada 12
meses como minimo (en funcién de la legislacion en vigor en su pais y de las condiciones de
utilizacion). Respete los modos operativos descritos en la pagina web Petzl.com. Registre

los resultados en la ficha de revision del EPI: tipo, modelo, nombre y direccién del fabricante,
numero de serie o numero individual, fechas: fabricacion, compra, primera utilizacion,
proximos controles periddicos, defectos, observaciones, nombre y firma del inspector.

Sélo debe utilizar un EXO que haya sido preparado y revisado conforme a los procedimientos
descritos.

Antes y después de cada intervencion

Bolsa

Revise visualimente la bolsa.

Si ha estado expuesta a temperaturas elevadas o si la bolsa presenta signos de quemaduras,
desgarros, decoloracion del tejido debido a una saturacion de agua o productos quimicos,
realice una revision completa del sistema como se describe a continuacion.

Descensor metalico

Compruebe en el producto la ausencia de fisuras, deformaciones, marcas, corrosion...
Compruebe el estado de desgaste.

Compruebe la movilidad de la leva, de la empufiadura y el funcionamiento de los muelles.
Compruebe la ausencia de cuerpos extrafios (arena...) en el mecanismo y la ausencia de
lubricante en el paso de la cuerda.

Compruebe la presencia del precinto de plastico, testigo de utilizacion, entre el conector de
anclaje y el descensor. Si el testigo esta ausente, el EXO ya ha sido utilizado.

Cuerda

Revise visualmente el estado de la funda en toda la longitud de la cuerda. Puede proceder por
intervalos de 30 cm girando la cuerda para examinar la totalidad.

Asegurese de que no presenta ningun corte, quemadura, hilos deshilachados, zonas
despeluchadas o rastros de productos quimicos...

Realice una revision téctil del aima, en toda la longitud de la cuerda, como se indica en el
dibujo. Esto le permitird detectar las zonas donde el alma esté deteriorada (punto duro, efecto
calcetin...).

Compruebe las costuras de seguridad de los terminales cosidos. Atencién a los hilos cortados
o flojos.

Conector de anclaje

Compruebe la ausencia de desgaste, fisuras, deformaciones... Abra el gatillo, compruebe que
se cierra y se bloguea automaticamente al soltarlo.

Durante la utilizacién

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones con los
demas equipos del sistema. Asegurese de la correcta colocacion de los equipos entre si.
Ninguin elemento exterior debe bloquear el aparato (leva) o uno de sus componentes.
Compruebe que el mosqueton trabaja siempre segun el eje mayor. Vigile regularmente que
el casquillo esté bloqueado. Evite cualquier presion, o rozamiento, que podria provocar un
desblogueo del gatillo o dafiar el casquillo.

Compruebe la ausencia de nudos o de bucles alrededor del descensor. Una cuerda mal
plegada o con nudos puede comportar graves consecuencias durante el descenso.

4. Compatibilidad

Compruebe la compatibilidad de este producto con los deméas elementos del sistema en su
aplicacion (compatibilidad = interaccion funcional correcta).

Para la conexion del descensor al arnés, utilice un conector EN 362 y/o NFPA 1983,
preferentemente el TRIACT-LOCK. Este conector debe estar equipado con una barra CAPTIV
0 con cualquier otro sistema que convierta al conector en direccional

Este sistema solo debe ser utilizado con un amés de asiento o un amnés completo. La
utilizacion de un simple cinturén esté prohibida.

5. Principio y prueba de funcionamiento

Cuando transfiere su peso a la cuerda, ésta se tensa y hace pivotar el cuerpo del descensor
sobre el conector y la leva pinza la cuerda para frenarla. La mano, al sujetar la cuerda lado
frenado, ayuda al funcionamiento de la leva para bloquear la cuerda. Para liberar la cuerda,
accione la empufadura al mismo tiempo que sujeta la cuerda lado frenado.

La leva y el cuerpo del descensor deben poder rotar libremente en cualquier momento.
Atencion: cualquier bloqueo del aparato o de la leva anula el frenado de la cuerda.

6. Preparacion del EXO y col
Esta operacion debe ser realizada por personas fort
Esta operacion debe realizarse después de una revi
de que la cuerda haya salido de la bolsa.

Realice siempre una prueba de funcionamiento y una revisién completa del EXO antes de
guardarlo.

Extienda el sistema sobre una zona de trabajo plana y limpia.

6A. Plegado y colocacion de la cuerda dentro de la bolsa
Atencion: guarde la cuerda correctamente para que pueda desplegarse sin que se hagan
nudos.

entes.
n del sistema, un ejercicio o en el caso

Abra la bolsa y coléquela de pie sobre el fondo. Cologue el terminal cosido (cabo lado frenado)
en el lado derecho del fondo de la bolsa. Haga cinco bucles planos de la anchura de la bolsa
(consulte el esquema). Introduzca estos bucles en la bolsa. Repita la operacion hasta que la
cuerda esté totalmente guardada.

Deje 20 cm de cuerda entre el gancho y el descensor y, después, cierre la solapa de
separacion de la cuerda.

6B. Colocacion del descensor en la bolsa

Coloque el descensor sobre la solapa de separacion de la cuerda (empufiadura de descenso
hacia abajo contra la cuerda).

La cuerda queda guardada en el compartimento inferior.

El conector no debe ser obstaculizado por la cuerda.

El extremo de la cuerda y el gancho salen de este compartimento. Cologue el gancho en el
bolsillo delantero de la bolsa.

Atencion: el sistema no podra funcionar correctamente si el descensor, el conector o la cuerda
estan mal colocados.

Pase el Velcro para sujetar el conector.

Cierre la solapa superior con el Velcro.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Colocacion en el arnés

Enganche la bolsa, en el lado derecho del cinturén del arnés, con los dos Velcro de sujecion al
arnés y con la cinta de posicionamiento, vertical u horizontalmente, segun sea el arnés.

El EXO siempre debe estar conectado al punto de enganche del arnés. EI EXO con bolsa

es aconsejable utilizarlo con un punto de enganche prolongado, para mantener el conector
conectado permanentemente al arnés, y tener a la vez la bolsa al costado.

Preste atencion a la orientacién del conector en el punto de enganche, ya que esto define la
correcta posicion del descensor durante la evacuacion (consulte el esquema). Aseglrese de
que el gatillo esté correctamente cerrado y bloqueado.

8. Fijacion al anclaje

Definir y realizar un anclaje es demasiado complejo para ser descrito de forma exhaustiva en
esta ficha técnica. Sélo mostramos algunos ejemplos en el caso de un gancho con orificio
que responde a las exigencias de la NFPA 1983. Usted debe saber cémo realizar un anclaje.
Atencion: la cuerda no debe estar en contacto con una arista cortante, abrasiva o expuesta a
altas temperaturas. Atencion: el conector de la punta de la cuerda no debe estar mal colocado
(por ejemplo, en una viga); su resistencia podria reducirse. Compruebe que el mosquetén
trabaja siempre seglin el eje mayor. Este conector debe estar equipado con una barra CAPTIV
0 con cualquier otro sistema que convierta al conector en direccional.

Asegurese de que el anclaje no dificulte su descenso.

Ejemplos con un gancho de anclaje

8A. Alrededor de una estructura

Pase la cuerda, del lado del gancho, alrededor de una anclaje fijo y sdlido.

Bloguee el anclaje pasando un bucle de cuerda por la ranura de blogueo del gancho. Este
bucle debe pasar alrededor del gancho.

8B. Utilizacién del gancho

- En el alféizar de una ventana: fije el gancho en el alféizar de la ventana (cabeza hacia el
interior) con la mano izquierda. Coléquelo en el lado izquierdo de la ventana, para asi estar en
la mejor posicién para efectuar el “roll-out”.

- Alrededor de un poste, en el canto de una pared: coloque el gancho tan bajo como sea
posible, en una posicién estable, y tenga siempre la cuerda, entre el gancho y el descensor,
en tension.

Atencion: el gancho no debe estar en voladizo (por ejemplo, en una viga); ya que existe el
riesgo de que se desenganche.

9. Autoevacuacién

Utilice el sistema de evacuacion con guantes.

Las acciones descritas a continuacion no sustituyen en ningtin caso a una formacién.
Desplazamiento en horizontal

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Transfiera su peso a la cuerda hasta que esté tensada.

Apriete la leva del descensor, con la mano izquierda, para permitir que la cuerda circule.
Permanezca siempre con la cuerda tensada. No deje cuerda destensada entre el descensor
y el anclaje.

Descenso vertical

Compruebe si el conector de anclaje esta bien colocado.

Permanezca siempre con la cuerda tensada.

Atencion: en el momento de pasar de la horizontal a la vertical (superacion de obstaculos), el
descensor puede bloquearse en un canto.

Accione progresivamente la empufadura con la mano izquierda. Sujete siempre la cuerda lado
frenado con su mano derecha. La empunadura puede ayudar a regular el descenso y la mano
lado frenado controla la circulacion de la cuerda, apretandola mas o menos.

Siempre debe controlar su velocidad de descenso: maximo 2 m/s.

Situacion de panico (Unicamente para el EXO con antipanico): si se tira demasiado de la
empunadura, la funcién antipanico bloquea la cuerda. Para continuar el descenso, suelte la
empunadura para que bascule hasta la posicion cerrada y reanude el descenso.

Atencion: si suelta la empuiiadura, contintie sujetando con firmeza la cuerda lado frenado.

- Cualquier bloqueo de la cuerda en el descensor (nudos, cuerda atascada detras de la leva,
cuerda enredada) detendra su evacuacion.

- Durante un descenso demasiado rapido, una parada brusca sobre un nudo o sobre el
terminal cosido, puede provocar una rotura o un desenganche del anclaje.

- Es vital que siempre controle bien su descenso: una pérdida de control puede ser dificil de
corregir.

Desengancharse del sistema

Cuando su descenso haya terminado, compruebe que esta en un lugar seguro y desenganche
el conector de su amnés.

Para mas informacion sobre las técnicas de evacuacion (especialmente, salir por la ventana),
consuite nuestros videos en Petzl.com.

10. Entrenamiento

Le recomendamos que una vez al ano realice un ejercicio (con descenso incluido) con su
sistema EXO. Los productos utilizados para el entrenamiento deben reservarse para esta
utilizacion. Durante este entrenamiento, le aconsejamos que se autoasegure con un dispositivo
de seguridad.

11. Informacion complementaria

- Los descensores instalados en el lugar de trabajo, y dejados en el lugar entre las
inspecciones, deben estar convenientemente protegidos contra las condiciones del medio.

- Debe prever los medios de rescate necesarios para intervenir rapidamente en caso de
dificultades

- El anclaje del sistema tiene que estar situado, preferentemente, por encima de la posicion del
usuario y debe cumplir con las exigencias de la norma EN 795 (resistencia minima 12 kN).

- En un sistema anticaidas y antes de cualquier utilizacion, es esencial comprobar la altura libre
requerida por debajo del usuario para evitar cualquier colision con el suelo o con un obstaculo
en caso de caida.

- Asegurese de que el punto de anclaje esté colocado correctamente para asi limitar el riesgo
y la altura de la caida.

- Un arnés anticaidas es el tnico dispositivo de prension del cuerpo que esta permitido utilizar
en un sistema anticaidas.

- Un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la funcién de
seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de seguridad de otro
equipo.

- ATENCION: procure que sus productos no rocen con materiales abrasivos o piezas
cortantes.

- Los usuarios deben ser aptos desde el punto de vista médico para las actividades en altura.
ATENCION: estar suspendido e inerte en un arnés puede provocar problemas fisioldgicos
graves o la muerte.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las fichas técnicas de cada
equipo asociado a este producto.

- Las instrucciones de utilizacion deben entregarse al usuario de este equipo en el idioma del
pais de utilizacion.

- Asegurese de la legibilidad de los marcados en el producto.

- La energia de descenso es igual al producto de la altura de descenso por la masa de la
persona y por la gravedad.

Dar de baja:

ATENCION: un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto después de una
sola utilizacion (tipo e intensidad de utilizacion, entorno de utilizacion: ambientes agresivos,
ambientes marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos quimicos...)

Un producto debe darse de baja cuando:

- Se ha utilizado para una evacuacion de urgencia.

- Ha estado expuesto al contacto directo de las llamas.

- Ha sufrido una caida importante (o esfuerzo).

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion.

- Cuando su utilizacion es obsoleta (evolucion legislativa, normativa, técnica o incompatibilidad
con otros equipos, etc.).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:

A. Vida til: 10 afos - B. Temperaturas toleradas.

Este producto no debe exponerse a temperaturas superiores a +250° C o al contacto directo
de las llamas.

- C. Precauciones de utlllzacm D. Limpieza - E. Secado -F. Almacenamiento/
transporte - G. (prohibidas fuera de los
talleres de Petzl, excepto las piezas de recambio) - I. Pregumas/conlacto

Garantia 3 afos

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: el desgaste normal, la
oxidacién, las modificaciones o retoques, el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento
incorrecto, las negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esta destinado.

Senales de advertencia

1. Situacion que presenta un riesgo inminente de herida grave o mortal. 2. Exposicién a un
riesgo potencial de incidente o de herida. 3. Informacion importante sobre el funcionamiento o
las prestaciones de su producto. 4. Incompatibilidad material

Trazabilidad y marcado

a. Trazabilidad: datamatrix - b. Longitud de cuerda - ¢. Nimero individual - d. Afio de
fabricacion - e. Mes de fabricacion - f. Numero de lote - g. Identificador individual - h. Normas
- i. Lea atentamente la ficha técnica - j. Identificacion del modelo - k. Descenso maximo

Prestaciones de la cuerda
1. Deslizamiento de la funda (%)

2. Alargamiento (%)

3. Masa de la funda exterior (%)

4. Masa del material del alma (%)

5. Masa por unidad de longitud (g/m)

6. Encogimiento (%)
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Esta noticia explica como utilizar correctamente o seu equipamento. Somente algumas das

técnicas e utilizagdes sao apresentadas.

Os painéis de alerta informam-vos de alguns perigos potenciais ligados a utilizagédo do
equipamento, mas é impossivel descrevé-los todos. Tome conhecimento das Ultimas
actualizagoes e informagdes complementares em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e utilizar correctamente o seu
equipamento. Toda a ma utilizagéo deste equipamento estard na origem de perigos adicionais.
Contacte a Petzl se tiver duvidas ou dificuldades de compreensao.

1. Campo de aplicacao

Sistema individual de descida de emergéncia incluindo uma corda com extremidades
costuradas (diametro 7,5 mm).

Destinado exclusivamente para fins de emergéncia.

O sistema esté concebido para uma utilizagao por uma sé pessoa.

Carga nominal: 60-136 kg.

Descida méxima: ver marcagéo do produto.

Apds uma evacuagao de emergéncia, nao reutilize o seu EXO.

Este produto ndo deve ser solicitado para la dos seus limites ou em qualquer situagao para a
qual ndo tenha sido previsto.

ade

As que i a deste produto sao por natureza
perigosas.
Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisdes e pela sua
seguranga.

Antes de utilizar este equipamento, deve:

- Ler e compreender todas as instrugoes de utilizagao.

- Formar-se especificamente na utilizagéo deste equipamento.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e as
suas limitagoes.

- Compreender e aceitar 0s riscos inerentes.

O néo respeito destes avisos podera causar ferimentos graves ou mortais.
Este produto nao deve ser utilizado sendo por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controle visual directo de uma pessoa competente e responsavel.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua seguranga e assume
as conseguéncias. Se nao se sente a medida de assumir essa responsabilidade, ou se nao
entendeu bem as instrugdes de utilizagéo, nao utilize este equipamento.

Passe o Velcro para segurar o conector.
Feche a banda superior com os seus Velcros.

7. Montagem no arnés

Fixe a bolsa no cinto do arnés, a sua direita, com os dois Velcros de fixagao e a fita de
posicionamento, verticalmente ou horizontalmente consoante o arnés.

O EXO deve sempre estar conectado ao ponto de fixagdo do arnés. A utilizagao do EXO com
bolsa & aconselhada com um ponto de fixag&o prolongado, para manter permanentemente o
conector conectado ao arnés, mantendo ao mesmo tempo a bolsa presa de lado.

Preste atengéo a orientagao do conector no ponto de fixagao, ja que tal define o
posicionamento correcto do descensor durante a evacuagao (ver desenho). Cuide para que o
dedo esteja fechado e a seguranga travada.

8. Montagem na ancoragem

Definir e realizar uma amarragao é muito complexo para ser descrito de forma exaustiva
nesta instrugao técnica. Mostramos somente alguns exemplos no caso dum gancho com
orificio que responda as exigéncias da NFPA 1983. Deve saber realizar uma ancoragem.
Atencéo, a sua corda nao deve estar em contacto com uma aresta cortante, abrasiva ou
sujeita temperaturas muito elevadas. Atengéo, o conector da ponta da corda nao deve ser
colocado em falso (por exemplo num barrote), a sua resisténcia sera reduzida. Verifique que
0 mosquetao trabalha sempre segundo o seu eixo maior. Este conector deve estar equipado
com uma barra CAPTIV ou qualquer outro sistema que torne o conector direccional.

Cuide para que a sua ancoragem nao perturbe a sua descida.

Exemplos com um gancho de ancoragem

8A. Em torno de uma estrutura

Passe a ponta da corda, do lado do gancho, em torno duma ancoragem fixa e sélida.

Trave a amarragao passando uma volta de corda na fenda de travamento do gancho. Esta
volta deve vir enrolar-se em torno do gancho.

8B. Utilizacao como gancho

- Sobre um parapeito de janela: fixe 0 gancho no rebordo da janela (cabega virada para o
interior) com a méo esquerda. Coloque-o do lado esquerdo da janela, afim de ficar o melhor
possivel posicionado para efectuar o roll-out.

- Em torno dum varéo, num rebordo de parede: cologue o gancho o mais baixo possivel,
numa posigao estavel e mantenha sempre a corda em tensao entre o gancho e o descensor.
Atencao, o gancho nao deve ser colocado em falso (por exemplo num barrote), ja que corre
orisco de se soltar.

9. Auto-evacuacao
Utilize um sistema de evacuagao com luvas.
As acgdes abaixo descritas ndo substituem em algum caso uma formagéo.

gl na horizontal

as que tenham uma formacéo e
como para ar o estao autorizadas a utilizar o EXO.

2. Nomenclatura

Descensor metalico

(1) Came, (2) Manipulo, (3) Olhal aberto ou fechado.
Corda em Technora (alma + camisa)

(4) Terminagao costurada (ponta da corda lado amarragao), (4a) Terminagao costurada (ponta
lado travamento), (5) Costura, (6) Manga termo retréctil para a terminagao.

Bolsa de armazenamento

(7) Banda de separagao da corda, (8) Bolso para conector, (9) Velcro de posicionamento do

conector, (10) Fecho por banda, (11) Velcros de fixagao ao arnés, (12) Fita de posicionamento
atrés.

Conector de amarracao
(13) Conector de amarragao conforme a EN 362 e/ou NFPA 1983, edigo 2012.
(14) Indicador de utilizado(somente EXO EN 341).

3. Controle, pontos a verificar

A sua seguranca estd ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagao aprofundada, por pessoa competente, no minimo a cada
12 meses (em funcéo da legislagdo em vigor no seu pais e das condi¢oes de utilizagao).
Respeite os modos de operagao descritos no site Petzl.com. Registe os resultados na ficha
de vida do seu EPI: tipo, modelo, coordenadas do fabricante, nimero de série ou nimero
individual, datas: de fabrico, aquisigao, primeira utilizagao, préximas inspecgoes periddicas,
defeitos, chamadas de atencéo, nome e assinatura do controlador.

Deve utilizar unicamente um EXO que tenha sido acondicionado e verificado em conformidade
com os procedimentos descritos.

Antes e ap6s cada intervencao

Bolsa

Verifique visualmente a bolsa.

Se tiver estado exposta a fortes temperaturas, ou se a bolsa apresenta sinais de queimadura,
descosida, descoloragéo do tecido devido a saturagdo de dgua ou produtos quimicos, faga
uma verificagdo completa do sistema como abaixo descrito.

Descensor metalico

Verifique no produto a auséncia de fissuras, deformagdes, marcas, corroséo... Controle o
estado de desgaste.

Verifique a mobilidade da came, do manipulo e o funcionamento das molas.

Verifique a auséncia de corpos estranhos (areia...) no mecanismo e a auséncia de lubrificante
na zona de passagem da corda.

Verifique a presenca da ligagéo plastica indicador de utilizagao entre o conector de amarragao
e o descensor. Se o indicador estiver ausente, o EXO ja foi utilizado.

Corda

Verifique visualmente o estado da camisa em todo o comprimento da corda. Pode processar
em intervalos de 30 cm girando a corda para a examinar na totalidade.

Assegure-se que nao apresenta entalhes, queimaduras, fios puidos, zonas peluchosas ou
tragos de produtos quimicos...

Efectue um controle tactil da alma, em todo o comprimento da corda, como indicado no
desenho. Tal permite-lhe detectar as zonas onde a alma esteja danificada (ponto duro, efeito
meia...).

Verifique as costuras de seguranga de terminagdes costuradas. Atengéo aos fios cortados
ou distendidos.

Conector de amarragao

Verifique a auséncia de desgaste, fissuras, deformagoes... Abra o dedo, verifique que este se
fecha e trava automaticamente quando largado.

Durante a utilizagao

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas conexdes com outros
equipamentos do sistema. Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos e de
uns em relagao aos outros.

Nenhum elemento externo deve bloquear o aparelho (came) ou um dos seus componentes.
Verifique que o mosquetao trabalha sempre segundo o seu eixo maior. Controle regularmente
o travamento do anel de seguranca. Evite qualquer presséo, ou atrito, que possa provocar
uma abertura do dedo do conector ou danificar o anel de seguranga.

Verifique a auséncia de nds ou voltas de corda em torno do descensor. Uma corda mal
dobrada, ou com nds, pode dar origem a graves consequéncias durante a descida.

4. Compatibilidade

Verifique a compatibilidade deste produto com os outros elementos do sistema na sua
aplicagao (compatibilidade = boa interacgao funcional).

Para a conexdo do descensor ao arnés, utilize um conector EN 362 e/ou NFPA 1983 de
preferéncia TRIACT-LOCK. Este conector deve estar equipado com uma barra CAPTIV ou
qualquer outro sistema que torne o conector direccional.

Este sistema nzo deve ser utilizado sendo com um arnés de cintura ou arnés completo. A
utilizagéo de um simples cinto esta interdita.

5. Principio e teste de funcionamento

Quando se pde em tensdo, a corda ao tensionar faz pivotar o corpo do descensor no
conector e a came pinga a corda para a travar. A mao, ao segurar a corda do lado de
travamento, ajuda a came a actuar para bloguear a corda. Para libertar a corda, accione o
manipulo segurando a corda do lado do travamento.

A came e o corpo do descensor devem estar livres de poder fazer uma rotagdo em qualquer
momento.

Atencéo, toda a blocagem do aparelho, ou da came, anula o travamento da corda.

6. Preparacio do EXO e acondicionamento na
bolsa

Esta operagao deve ser executada por pessoas formadas e competentes.

Esta operagao é para ser efectuada apés uma inspecgao do sistema, um exercicio ou no caso
em que a corda tenha saido da bolsa.

Efectue um teste de funcionamento e uma verificagdo completa do EXO antes de o arrumar.
Estenda o sistema numa zona de trabalho plana e limpa.

6A. Dobrar e arrumar a corda na bolsa

Atencéo para guardar correctamente a corda de modo que esta possa sair da bolsa sem
fazer nés.

Abra a bolsa e coloque-a deitada. Coloque a terminagao costurada (ponta do lado do
travamento) no bordo direito do saco. Faga cinco voltas de corda planas da largura da bolsa
(veja desenho). Deslize as voltas de corda na bolsa. Repita a operagao até que a corda esteja
toda arrumada.

Deixe 20 cm de corda entre o gancho e o descensor, depois feche a banda de separagéo

da corda.

6B. Arrumar o descensor na bolsa

Coloque o descensor na banda de separagéo da corda (manipulo de descida para baixo
contra a corda).

A corda € arrumada no compartimento inferior.

O conector ndo deve entravar a corda.

A extremidade da corda e o gancho saem desde compartimento. Cologue o gancho no bolso
da frente da bolsa.

Atencao, o sistema nao podera funcionar correctamente se o descensor, o conector ou a
corda, estiverem mal colocados.
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Verifique que o conector esta na posigao correcta, devidamente fechado e seguranga travada.
Ponha-se em tensao na corda.

Pressione a came com a a mao esquerda, para permitir a corda deslizar.

Mantenha-se sempre em tens&o na corda. N&o deixe nunca nenhuma folga na corda entre o
descensor e a amarragéo.

Descida vertical

Verifique que o conector estd na posigéo correcta, devidamente fechado e segurancga travada.
Mantenha-se sempre em tensao na corda.

Atencao, durante a passagem de horizontal a vertical (franqueamento de obstéculos), o
descensor pode ficar bloqueado no bordo da janela.

Accione progressivamente o manipulo com a mao esquerda. Segure a corda do lado do
travamento com a mé&o direita. O manipulo pode ajudar a controlar a descida e a mao do lado
do travamento que controla o desenrolar da corda, apertando-a mais ou menos.

Deve sempre controlar a sua velocidade de descida: maximo 2 m/s.

Situagéo de panico (para 0 EXO com anti-panico unicamente): ao accionar demasiado a
funcéo anti-panico da corda. Para continuar a descida, volte 0 manipulo para a posicéo de
parado e reinicie a descida.

Atencao, se deixar de apertar o manipulo, continue a segurar frmemente a corda do lado do
travamento.

- Todo o bloqueamento da corda no descensor (nds, corda entalada atras da came, corda
enleada) parard a sua evacuagao.

- Durante uma descida muito rapida, uma travagem brutal num né, ou na terminagéo
costurada, pode provocar uma ruptura ou desprendimento da amarragao.

- E vital controlar muito bem toda a sua descida: uma perda de controle pode ser dificil de
corrgr.

Libertar-se do sistema

Quando a descida esta terminada, verifique que esta em seguranca e solte o conector do
seu armnés.

Para mais informagdes sobre as técnicas de evacuagao (nomeadamente a passagem de
janela), queira consultar os nossos videos no site Petzl.com.

10. Treino

Recomendamos que treine exercicios (fazer uma descida), pelo menos uma vez por ano, com
0 seu préprio sistema EXO. Os produtos utilizados para as formagdes devem estar reservados
somente para formagao. Durante este treino, aconselhamos que esteja contra-assegurado por
um dispositivo de seguranca.

11. Informac¢oes complementares

- Os descensores instalados ao nivel dum posto de trabalho e deixados no local entre
inspecgoes, devem ser convenientemente protegidos contra as condiges do meio ambiente.
- Preveja os meios de resgate necessérios para intervir rapidamente em caso de dificuldades.
- A amarracéo do sistema deve estar de preferéncia situada acima da posi¢ao do utilizador e
responder as exigéncias EN 795 (resisténcia minima 12 kN).

- Num sistema de travamento de quedas, é essencial verificar o espaco livre necessério sob o
utilizador, antes de cada utilizagao, afim de evitar qualquer colisio contra o solo ou obstaculo,
em caso de queda.

- Cuide para que o ponto de amarracéo esteja correctamente posicionado, afim de limitar o
risco e a altura de queda.

- Um arnés antiquedas & o unico dispositivo de preensao do corpo que é permitido utilizar
num sistema de travamento de quedas.

- Pode ocorrer uma situagao perigosa quando se utilizam varios equipamentos em que a
fungao de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungo de seguranca
de outro equipamento.

- ATENCAQ, cuide para que os produtos nao sejam sujeitos a fricges de materiais abrasivos
ou pegas cortantes. _

- Os utilizadores devem estar clinicamente aptos para as actividades em altura. ATENCAO,
estar suspenso e inerte num arnés pode despoletar perturbagoes fisiolégicas graves ou a
morte.

- As instrugdes de utilizagao definidas nas noticias técnicas de cada equipamento associado a
este produto devem ser respeitadas.

- As instrugdes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento na lingua
do pais de utilizagéo.

- Assegure-se da legibilidade das marcagdes no produto.

- A energia de descida € igual ao produto da altura da descida pela massa da pessoa e da
gravidade.

Abater um produto:

ATENCAO, um evento excepcional pode conduzir ao abate de um produto apds uma sé
utilizacéo (tipo e intensidade de utilizagao, ambiente de utilizagao: ambientes agressivos,
ambientes marinhos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos...).

Um produto deve ser abatido quando:

- Serviu um evacuagéo de emergéncia;

- Foi exposto ao contacto directo de chamas;

- Foi sujeito a uma queda importante (ou esforgo);

- O resultado das verificagdes do produto nao é satisfatério; - Vocé tem uma duvida sobre a
sua fiabilidade;

- Vocé nao conhece a histéria completa de utilizagao;

- Quando a sua utilizago esta obsoleta (evolugao legislativa, normativa, técnica ou
incompatibilidade com outros equipamentos...).

Destrua os produtos abatidos para evitar uma futura utilizagéo.

Pictogramas:

A. Duracao de vida: 10 anos - B. Temperaturas toleradas.

Este produto nao deve ser exposto a temperaturas superiores a +250° C ou ao contacto
directo de chamas.

- C. Precaugdes de utilizacao - D. Limpeza - E.
-G o - H. i o o

-E p
(interditas fora das oficinas Petzl salvo

pecas sobresselentes) - I. Questoes/contacto

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos: desgaste normal, oxidacéo,
modificagoes ou retoques, mau armazenamento, ma manutencao, negligéncias, utilizagoes
para as quais este produto nao esta destinado.

Painel de alerta

1. Situagéo que apresenta risco iminente de ferimento grave ou mortal. 2. Exposicao a risco
potencial de incidente ou ferimento. 3. Informagao importante sobre funcionamento ou
performances do seu produto. 4. Incompatibilidade de materiais.

Tracabilidade e marcacoes

a. Tracabilidade: datamatrix - b. Comprimento da corda - c. Ntimero individual - d. Ano de
fabrico - e. Més de fabrico - f. Ntimero de lote - g. Identificador individual - h. Normas - i. Leia
atentamente a noticia técnica - j. Identificagdo do modelo - k. Descida méxima

Performances da corda
1. Deslizamento da camisa (%)

2. Alongamento (%)

3. Massa da camisa exterior (%)

4. Massa do material da alma (%)

5. Massa por unidade de comprimento (g/m)
6. Retracao (%)
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In deze bijsluiter wordt uitgelegd hoe u uw materiaal juist moet gebruiken. Er komen hierin
slechts enkele technieken en toepassingen aan bod.

De waarschuwingsborden geven u bepaalde mogelijke gevaren aan rond het gebruik van uw
materiaal, maar we kunnen hier uiteraard niet alles behandelen. Lees daarom de nieuwste
updates en aanvullende info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelik om met elke waarschuwing rekening te houden en uw materiaal
juist te gebruiken. Elk verkeerd gebruik van dit materiaal zal aan de oorsprong liggen van

bijkomende gevaren. Neem bij twijfel of onduidelikheden contact op met Petzl.

1. Toepassingsveld

Individueel noodevacuatiesysteem met een touw met genaaide uiteinden (van 7,5 mm
diameter).

Enkel geschikt voor reddingsoperaties

Dit systeem werd ontwikkeld voor gebruik door één enkele persoon.

Nominale last: 60-136 kg

Maximale afdaling: zie markering op het product.

Gebruik uw EXO niet opnieuw na een noodevacuatie.

Dit product mag niet méér belast worden dan toegelaten en mag niet gebruikt worden in elke
situatie waarvoor het niet bedoeld is.

Verantwoordelijkheid

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting vereisen, zijn van nature
gevaarlijk.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid.

Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training hebben gevolgd voor het gebruik van deze uitrusting.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en beperkingen ervan leren
kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

Het niet-respecteren van een van deze waarschuwingen kan leiden tot
ernstige of dodelijke verwondingen.

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder direct visueel toezicht staan
van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan ook persoonlijk de
gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om deze verantwoordelijkheid op zich te nemen of
de gebruiksinstructies niet goed begrepen hebt, gebruik dit apparaat dan niet

Enkel wie een opleiding heeft gehad en effectief de bevoegdheid heeft
gekregen om het product te gebruiken, mag de EXO gebruiken.

2. Terminologie van de onderdelen

Metalen afdaalapparaat

(1) Kam, (2) Handgreep, (3) Open of gesloten beugel.

Touw in Technora (kern + mantel)

(4) Genaaid touweinde (aan de kant van de verankering), (4a) Genaaid touweinde (aan de kant

van het afremmen), (5) Veiligheidsnaad, (6) Uiteinde gevormd door bij warmte inkrimpbare
mantel.

Opbergtas

(7) Separatieklep voor het touw, (8) Insteekvak voor karabiner, (9) Klittenband om de
karabiner te positioneren, (10) Afsluitklep, (11) Klittenbandbevestiging op de gordel, (12)
Positioneringsriem achteraan.

Karabiner voor verankering

(13) Karabiner voor verankering conform EN 362 en/of NFPA 1983, editie 2012.
(14) Gebruiksindicator (enkel EXO EN 341).

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelikse controle door een bevoegd persoon
aan (conform de geldende normen in uw land en de omstandigheden waarin u het product
gebruikt). Leef de gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de resultaten op

de fiche van uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant, serienummer of individueel
nummer, data van fabricage, aankoop, eerste ingebruikneming, volgende periodieke nazichten;
gebreken, opmerkingen, naam en handtekening van de inspecteur.

U mag enkel een EXO gebruiken die werd voorbereid en gecheckt volgens de beschreven
procedures.

Voor en na elke interventie

Tas

Visueel nazicht van de opbergtas.

Als de opbergtas werd blootgesteld aan extreme temperaturen of als de tas tekenen vertoont
van verhitting, inscheuring, verkleuring van de stof ten gevolge van waterindringing of
chemische producten, voer dan een compleet nazicht van het systeem uit, zoals hieronder
beschreven.

Metalen afdaalapparaat

Controleer het product op de afwezigheid van scheuren, vervormingen, viekken, corrosie ..
Controleer het slijtageniveau.

Nazicht van de beweegbaarheid van de kam en van de handgreep, evenals de werking van
de veren.

Controleer of er geen neerslag in het mechanisme zit (bv. zand) en geen smeermiddel op de
touwdoorgang.

Controleer de aanwezigheid van de plastic verbinding tussen de karabiner voor verankering en
het afdaalapparaat. Afwezigheid van de gebruiksindicator betekent dat de EXO al gebruikt is.
Touw

Ga visueel de staat van de mantel over de volledige lengte van het touw na. Voer deze controle
uit met intervallen van 30 cm terwijl u het touw draait om het in zijn totaliteit te onderzoeken.
Controleer het touw met name op sporen van chemische producten of gekartelde, verbrande,
uitgerafelde of pluizige vezels ...

Voel zoals aangegeven op de tekening of de mantel over de volledige lengte van het touw in
goede staat is. Zo kunt u nagaan of de mantel op bepaalde zones beschadigd is (hard stuk,
blote vezels ...).

Controleer de veiligheidsnaden van de genaaide touweinden. Let op doorgesneden of
uitgerokken vezels.

Karabiner voor verankering

Kijk na op slitage, scheuren, vervormingen enz. Open de snapper, en check dat hij zich
automatisch sluit en vergrendelt als u hem loslaat

Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de staat van het product te controleren, alsook zijn
verbindingen met de andere onderdelen van het systeem. Vergewis u ervan dat alle elementen
goed geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.

Geen enkel extern element mag het toestel of een van zijn onderdelen blokkeren (kam).
Controleer dat de karabiner steeds in de richting van zijn grote as werkt. Controleer regelmatig
de vergrendeling van de ring. Vermijd elke druk of wrijving die ontgrendeling van de snapper
kan veroorzaken of de ring kan beschadigen.

Controleer dat er geen knopen of lussen zijn rond het afdaalapparaat. Een touw dat slecht
geplooid werd, of met knopen, kan ernstige gevolgen meebrengen tijdens de afdaling.

4. Verenigbaarheid

Gelieve na te zien of dit product compatibel is met de andere elementen van het systeem in uw
toepassing (compatibiliteit = een goede functionele interactie).

Gebruik voor de verbinding van het afdaalapparaat aan de gordel een karabiner EN 362 en/

of NFPA 1983, bij voorkeur TRIACT-LOCK. Deze karabiner moet voorzien zijn van een CAPTIV
bevestigingsbeugel of een ander systeem waardoor de karabiner directioneel kan bewegen.
Het systeem mag enkel gebruikt worden met een zitgordel of een compleetgordel. Het gebruik
van een eenvoudige heupriem is verboden.

5. Principe en werkingstest

Wanneer u zich onder spanning plaatst, zal het touw bij het opspannen de body van het
afdaalapparaat op de karabiner doen draaien en de kam zal het touw knijpen om af te
remmen. De hand, die het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen, zal de kam helpen
inzetten om het touw te blokkeren. Om het touw vrij te maken, activeer de handgreep terwijl u
het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen.

De kam en de body van het afdaalapparaat moeten steeds vrij kunnen draaien.

Opgelet: elke blokkering van het toestel of de kam maakt het remmen van het touw
onmogelijk.

6. Voorbereiden van de EXO en opbergen in de
tas

Deze handeling moet worden uitgevoerd door opgeleide en bevoegde personen.

Deze handeling moet worden uitgevoerd na een inspectie van het systeem of een oefening, of
indien het touw uit de zak werd gehaald.

Voer een werkingstest en een volledige controle van de EXO uit voordat u hem opbergt.
Spreid het systeem open op een vlakke, nette werkzone.

6A. Plooien en opbergen van het touw in de opbergtas

Let op dat u het touw goed opbergt zodat het zich kan ontrollen zonder knopen te maken.
Open de tas en leg hem op zijn rug. Plaats het genaaide touweinde (aan de kant van het
afremmen) op de rechter boord van de tas. Maak viif platte lussen van de lengte van de tas
(zie schema). Laat de lussen in de tas glijden. Herhaal deze handeling tot wanneer het touw
volledig opgeborgen is.

Laat 20 cm touw tussen de karabiner en het afdaalapparaat. Sluit dan de separatieklep voor
het touw.

6B. Opbergen van het inde tas

Plaats het afdaalapparaat op de separatieklep voor het touw (handgreep voor het afdalen naar
beneden, tegen het touw).

Het touw is opgeborgen in het onderste compartiment.

De karabiner mag niet verhinderd worden door het touw.

Het uiteinde van het touw en de haak blijven buiten dit compartiment. Plaats de haak in het
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insteekvak vooraan de tas.

Opgelet: het systeem kan niet correct functioneren als het afdaalapparaat, de karabiner of het
touw slecht geplaatst zijn.

Steek het klittenband door om de karabiner op zijin plaats te houden.

Sluit de bovenste klep met zijn klittenbandsluiting.

7. Installatie op de gordel

Bevestig de opbergtas op de heupriem van de gordel, aan uw rechterzijde, met de twee
Klittenbandverbindingen en de positioneringsriem, op verticale of horizontale wijze, volgens

de gordel.

De EXO moet steeds verbonden worden op het inbindpunt van de gordel. Het gebruik van de
EXO met opbergtas is aangeraden bij een verlengd inbindpunt, zodat de karabiner permanent
met de gordel verbonden blift en de opbergtas naast u hangt.

Let goed op de oriéntatie van de karabiner in het inbindpunt, want dit bepaalt de goede positie
van het afdaalapparaat tijdens de evacuatie (zie schema). Zie erop toe dat de snapper correct
gesloten en vergrendeld is.

8. Installatie op de verankering

Het bepalen en realiseren van een verankering is te complex om volledig te worden beschreven
in deze bijsluiter. We tonen hier slechts enkele voorbeelden in het geval van een haak met
opening die voldoet aan de vereisten van de NFPA 1983. U wordt verondersteld te weten hoe
u een verankering realiseert. Opgelet: uw touw mag niet in contact komen met een scherpe of
ruwe rand of onderhevig zijn aan hoge temperaturen. Opgelet: de karabiner op het touweinde
mag niet onstabiel geplaatst zijn (ov. op een balk), wat zijn weerstand zou verminderen.
Controleer dat de karabiner steeds in de richting van zijn grote as werkt. Deze karabiner moet
wvoorzien zijn van een CAPTIV bevestigingsbeugel of een ander systeem waardoor de karabiner
directioneel kan bewegen.

Let erop dat uw verankering uw afdaling niet hindert.

Voorbeelden van een verankeringshaak

8A. Rond een structuur

Haal het touweinde, aan de kant van de haak, rond een vaste en stevige verankering.
Vergrendel de verankering door een touwlus doorheen de vergrendelingsgleuf van de haak te
halen. Deze lus moet zich dan rond de haak grijpen.

8B. Bij gebruik met haak

- Rond een vensterrand: plaats de haak met de linkerhand over de vensterrand (hoofd naar
binnen). Plaats hem aan de linkerkant van het raam, zodat hij het best geplaatst is voor de
roll-out.

- Rond een paal, over een muurrand: plaats de haak zo laag mogelijk in een stabiele positie en
houd uw touw steeds onder spanning tussen de haak en het afdaalapparaat.

Opgelet: de haak mag niet onstabiel geplaatst zijn (bv. op een balk), wat het risico op onthaken
inhoudt.

9. Zelfevacuatie

Gebruik het evacuatiesysteem met handschoenen.

De handelingen diie hieronder beschreven zijn, vervangen geenszins een opleiding.
Horizontale verplaatsing

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Plaats u onder spanning op het touw.

Druk met uw linkerhand op de kam van het afdaalapparaat om het touw te laten doorglijden.
Blijf steeds onder spanning op het touw. Laat het touw niet loshangen tussen het
afdaalapparaat en de verankering.

Verticale afdaling

Zie erop toe dat de karabiner correct geplaatst is.

Blijf steeds onder spanning op het touw.

Opgelet: bij het overschakelen van horizontale naar verticale verplaatsing (oversteken van
hindernissen), kan het afdaalapparaat blokkeren over een rand.

Manipuleer de handgreep geleideliik met uw linkerhand. Houd het touw steeds met uw
rechterhand vast aan de kant van het afremmen. De handgreep kan helpen bij het doseren
van de afdaling, maar het is de hand aan de kant van het afremmen die het doorglijden van het
touw controleert, i.e. door het meer of minder aan te spannen.

U moet steeds uw afdaalsnelheid controleren: maximaal 2 m/s.

Panieksituatie (enkel voor de EXO met antipaniekfunctie): wanneer u te fel aan de handgreep
trekt, zal het apparaat het touw blokkeren. Om uw afdaling verder te zetten, moet u de
handgreep opnieuw in gesloten positie duwen.

Opgelet: als u de handgreep loslaat, blijf dan het touw stevig vasthouden aan de kant van
het afremmen.

- Elk vastlopen van het touw in het afdaalapparaat (knopen, touw geklemd achter de kam,
verstrikt touw), zal uw evacuatie stoppen.

- Tiidens een te snelle afdaling kan een brutale stilstand door een knoop of het genaaide
touweinde een breuk of loshaken van de verankering veroorzaken.

- Het is essentieel dat u uw afdaling steeds controleert, want controleverlies kan moeilijk te
corrigeren zijn.

Zich vrijmaken van het systeem

Wanneer uw afdaling beéindigd is, vergewis u ervan dat u in veiligheid bent en verwijder de
karabiner van uw gordel.

Voor meer info over de evacuatietechnieken (i.e. via het raam), bekijk onze video's op Petzl.
com.

10. Regelmatige training

Wij raden u aan om één keer per jaar met uw EXO systeem een oefensessie te houden
(waaronder een afdaling). Na gebruik in het kader van een opleiding mag u de producten
enkel nog daarvoor gebruiken. Tijdens deze oefening beveiligt u zich best extra met een
veiligheidssysteem.

11. Extra informatie

- De afdaalapparaten die op een werkpost geinstalleerd worden en tussen de inspecties blijven
hangen, moeten goed beschermd worden tegen externe invioeden.

- Voorzie de nodige reddingsmogelikheden om snel te kunnen reageren bij eventuele
moeilijkheden.

- De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven de positie van de gebruiker
en moet voldoen aan de vereisten van de norm EN 795 (minimale weerstand van 12 kN).

- In een valstopsysteem is het van essentieel belang dat u vér elk gebruik nagaat dat er onder
de gebruiker de nodige vrije ruimte is, zodat elke botsing met de grond of een hindernis bij een
val vermeden wordt.

- Zorg voor de juiste positionering van het verankeringspunt om het risico op en de hoogte van
een val te beperken.

- In een valstopsysteem is enkel het gebruik van een antivalgordel toegelaten als verbinding
naar het lichaam.

- Er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen waarbij de
veiligheidsfunctie van een van de apparaten kan beinvioed worden door de veiligheidsfunctie
van een ander apparaat

- OPGELET: zie erop toe dat uw producten niet schuren over ruwe opperviakken of scherpe
randen

- De gebruikers moeten medisch geschikt zijn voor activiteiten op hoogte. OPGELET:
onbeweeglijk hangen in een gordel kan ernstige fysiologische letsels of de dood veroorzaken.

- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting in de
taal van het land van gebruik.

- Zorg ervoor dat de markeringen op het product goed leesbaar zijn.

- De energie van een afdaling komt overeen met de vermenigvuldiging van de hoogte van de
afdaling met de massa van de persoon en de zwaartekracht.

Afschrijven:

OPGELET: een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven na één
enkel gebruik (type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater,
scherpe randen, extreme temperaturen, chemische producten ...).

Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- Het gebruikt werd voor een noodevacuatie.

- Het direct blootgesteld werd aan viammen.

- Het een belangrijke val (of belasting) heeft ondergaan.

- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. U twiffelt aan de
betrouwbaarheid ervan.

- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent.

- Het product in onbruik is geraakt (evolutie van de wetten, de normen, de technieken of
onverenigbaarheid met de andere delen van de uitrusting ...).

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.

Pictogrammen:
Al 210 jaar - B.

Dit product mag niet blootgesteld worden aan temperaturen hoger dan +250° C of direct in
contact komen met viammen.
-C il i - D. Reiniging - E. Droging - F. Berging/transport - G.

i (verboden buiten de Petzl ateliers, behalve

Ona - H. Verandering
wvoor vervangstukken) - |. Vragen/contact

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slitage, oxidatie,
veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud, nalatigheid of
toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Waarschuwingsborden

1. Situatie die een dreigend risico op een ernstige of dodelijke verwonding inhoudit. 2.
Blootstelling aan een mogelijk risico op een incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie
over de werking of de prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

Markering en tracering van de producten

a. Tracering: datamatrix - b. Touwlengte - c. Individueel nummer - d. Fabricagejaar - e.
Fabricagemaand - f. Lotnummer - g. Individuele identificatie - h. Normen - i. Lees aandachtig
de technische bijsluiter - j. Identificatie van het model - k. Maximale afdaling

Prestaties van het touw
1. Glijiden van de mantel (%)

2. Rek (%)

3. Massa van de buitenmantel (%)

4. Massa van het materiaal van de kern (%)

5. Massa per lengte-eenheid (g/m)

6. Inkrimping (%)
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Brugsanvisningen indeholder forklaringer pé, hvordan udstyret anvendes korrekt. Kun enkelte
anvendelser og teknikker er beskrevet.

Advarselskiltene informerer dig om nogle potentielle risici, som er forbundet med anvendelsen
af udstyret, men det er umuligt at beskrive dem alle. Du kan finde opdateringer og flere
oplysninger pé Petzl.com

Du er selv ansvarlig for at tage hejde for alle advarslerne og bruge udstyret korrekt. En forkert
anvendelse af udstyret kan forérsage yderligere risici. Kontakt Petzl, hvis du er i tvivl eller har
sveert ved at forsté brugsanvisningen.

1. Anvendelsesomrade

Personligt nedfiringssystem til nedsituationer, inklusiv reb med syede ejer (7.5 mm i diameter).
Udelukkende til redningsaktioner.

Systemet er beregnet til brug for én enkelt person.

Nominel belastning: 60-136 kg.

Maksimal nedfiring: Se produktmaerkning.

Genanvend ikke EXO efter det har veeret anvendt i en nedsituation.

Produktet ma ikke overbelastes eller bruges til andre formal end det, produktet er bestemt til.

Ansvar
ADVARSEL
De aktivi som i

af dette udstyr, er forbundet med

ri og er dermed farlige.

Du er ansvarlig for dine egne handlinger, beslutninger og sikkerhed.
Fer anvendelse af dette udstyr, skal du:

- Leese og forsta alle instruktionerne i brugsanvisningen.

- F& specifik traening i korrekt anvendelse af udstyret.

- Blive bekendt med udstyret, dets ydeevne og begraensninger.

- Forsta og acceptere risikoen forbundet med udstyret.

Manglende overholdelse af én eller flere af disse advarsler kan resultere i
alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Udstyret ber kun benyttes af kompetente og erfarne personer, eller under direkte opsyn af en
kompetent og erfaren person.

Du er ansvarlig for dine handlinger, beslutninger og sikkerhed, og du méa pétage dig ansvaret
for konsekvenserne heraf. Du mé ikke bruge udstyret, hvis du ikke er i stand til at patage dig
dette ansvar, eller hvis du ikke forstér hele brugsanvisningen.

2. Fortegnelse over delene

Nedfiringsbremse i metal
(1) Lasekam, (2) Handitag, (3) Aben eller lukket friktionsring.
reb (kerne +

(4) Syet oje pa rebets forankringsside, (11b) Syet eje pé rebets bremseside, (5) Syning, (6)
Strempetape til de syede ojer.

Rebtaske til opbevaring

(7) Flap til at holde rebet pa plads, (8) Lomme til karabin, (9) Velcro til at holde karabinen pa
plads, (10) Lukning, (11) Velcro til fastgerelse pa selen, (12) Bagsiddende justeringsstrop.
Forbindelsesled til forankring

(13) Forbindelsesled til forankring, som opfylder kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA
1988, 2012 udgave.

(14) Plombering (kun for EXO EN 341).

3. Kontrolpunkter

Din sikkerhed afheenger af, at udstyret er fuldsteendig funktionsdygtigt.

Petzl anbefaler, at udstyret efterses indgéende af en kompetent person mindst én gang

hver 12. méned (i overensstemmelse med reglerne geeldende i dit land og din anvendelse

af produktet). Fremgangsmader beskrevet pa Petzl.com ber overholdes. Registrer
resultaterne i logbogen for dit personlige veernemiddel (PV): Udstyrstype, model, oplysninger
om producenten, serienummer eller individuelt nummer, dato for: fremstilling, keb, ferste
anvendelse, naeste regelmaessige kontrolundersogelser, fejl, bemaerkninger, inspekterens navn
og underskrift.

Brug udelukkende EXO, hvis det er blevet pakket og kontrolleret i overensstemmelse med de
beskrevne procedurer.

For og efter hver arbejdsopgave

Taske

Kontroller tasken visuelt.

Huvis tasken har veeret udsat for hoje temperaturer eller har synlige tegn for brandskader,
fleenger, misfarvning pga. kontakt med vand eller kemikalier, ma du foretage en grundig
undersogelse af systemet som beskrevet nedenfor.

Nedfiringsbremse i metal

Kontroller produktet for revner, deformationer, maerker, korrosion, osv. Kontroller produktet
for slitage.

Kontroller at lasekammen og héndtaget kan beveege sig frit og at fiedrene fungerer korrekt.
Kontroller, at der ikke er fremmedlegemer (sand, mm.) i mekanismen, og at der ikke er nogen
form for smorelse p& mekanismens overflader som kan komme i direkte kontakt med rebet.
Kontroller, at plomberingen af plast (til sikring af ubrugt materiale) mellem forbindelsesled og
nedfiringsbremse er pa plads. Hvis plomberingen mangler, betyder det, at EXO systemet
allerede har veeret brugt.

Reb

Kontroller strampen pé hele rebets laengde. Tiek f.eks. 30 cm ad gangen, mens du snorer
rebet for at kontrollere det grundigt pé hele leengden.

Kontroller strompen for snit, brandskader, treeviede tréde, flossede omréder, eller spor af
skader forarsaget af kemikalier.

Kontroller rebets kerne pa hele leengden, som beskrevet pa tegningen. Séledes vil du opdage
de omréder pa rebet, hvor kernen er beskadiget (harde punkter eller deformerede steder).
Kontroller sikkerhedssyningerne pa de syede ojer. Veer seerlig opmaerksom pé at checke efter
for odelagte eller lose trade.

Forbindelsesled til forankring

Kontroller, at der ikke er nogen slitage, revner, deformering, osv. Aon porten og kontroller, at
den lukker og laser automatisk, nar den udloses.

Under anvendelsen

Det er vigtigt, at produktets tilstand og forbindelser til andet udstyr fra sikringssystemet
kontrolleres regelmeessigt. Kontroller, at delene i udstyret sidder rigtigt i forhold til hinanden.
Det er vigtigt at lasekammen samt de evrige komponenter ikke lases fast eller blokeres.
Kontroller, at karabinen altid belastes pa den leengdegéende aksel. Kontroller ringens
lasemekanisme jeevnligt. Undgé, at porten udsasttes for pres eller slid, som kan medfere, at
porten dbnes og ldsemekanismen beskadiges.

Kontroller at der ikke er knuder pé rebets frie ende samt at der ikke er lokker af reb rundt om
nedfiringsbremsen. Er rebet forkert pakket eller er der knuder pa det, kan det have alvorlige
konsekvenser under nedfiringen.

4. Kompatibilitet

Kontroller, at produktet er foreneligt med det evrige udstyr fra sikringssystemet for den valgte
aktivitet (forenelighed = de benyttede veernemidler fungerer godt indbyrdes)

For at forbinde nedfiringsbremsen til selen skal der benyttes et forbindelsesled i henhold

til EN 362 og/eller NFPA 1983, og fortrinsvist TRIACT-LOCK. Dette forbindelsesled skal
udstyres med en CAPTIV positionsboje eller et andet system, som ger forbindelsesleddet
retningsbestemt.

Systemet mé kun anvendes med en siddesele eller en helkropssele. Der mé ikke anvendes et
enkelt beelte til arbejdspositionering.

5. Funktionsprincip og funktionstest

Nar systemet belastes med din veegt, strammes rebet og nedfiringsbremsens ramme vipper
pa forbindelsesleddet. Lasekammen klemmer pé rebet og bremser det. Ved at holde pa
bremsesiden af rebet, hjselper du med at aktivere lasekammen og lase rebet. Treek i handtaget,
mens du holder pa bremsesiden af rebet, for at frigere rebet.

Lasekammen og nedfiringsbremsens ramme skal altid kunne rotere frit.

Advarsel: Enhver blokering eller forhindring af mekanismen eller lasekammen vil hasmme
bremseeffekten pa rebet.

6. Forberedelse og pakning af EXO systemet i
rebtasken

Forberedelse og pakning skal geres af uddannede og kompetente personer.

Det skal geres efter en undersegelse af systemet, en ovelse eller nar rebet er taget ud af
tasken

Udfer en funktionstest og en indgéende undersegelse af EXO for du pakker produktet.

For systemet pakkes, skal det foldes ud pé et fladt og rent omrade.

6A. i g af rebet i

Vigtigt: Rebet skal pakkes ordentligt, séledes at det kan lebe frit ud af tasken uden at lave
knuder.

Abn tasken og leeg den med &bningen opad. Laeg det syede oje (pa rebets bremseside) pa
taskens hojre kant. Lav fem bugter pa rebet med samme bredde som tasken (se tegning). Leeg
bugterne ned i tasken. Gentag denne procedure indtil hele rebet er pakket.

Der skal veere 20 cm reb mellem krogen og nedfiringsbremsen. Luk derefter flappen, som
holder rebet pa plads.

5B. Pakning af nedfiringsbremsen i rebtasken

Placer nedfiringsbremsen pa flappen, séledes at handtaget vender nedad mod rebet.

Rebet pakkes i taskens nederste lomme.

Forbindelsesleddet ma ikke vaere i vejen for rebet.

Rebets ende og krogen skal stikke ud af denne lomme. Leeg krogen i taskens forreste lomme.
Advarsel: Systemet kan ikke fungere som det skal, hvis nedfiringsbremsen, forbindelsesleddet
eller rebet ikke er pakket ordentligt.

Anvend velcroen til at holde forbindelsesleddet pa plads.

Luk tasken med velcrolukningen.

7. Fastgorelse pa selen
Fastger rebtasken til selens beelte pa din hejre side. De to velcrostropper og bagstroppen skal
positioneres vertikalt eller horisontalt alt athaengig af selens type.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

EXO nedfiringsbremsen skal altid fastgores til selens fastgerelsespunkt. Der anbefales at bruge
EXO og tasken med et forlaenget fastgorelsespunkt for permanent at holde forbindelsesleddet
fastgjort til selen med tasken pa siden.

Veer opmeerksom pé forbindelsesleddets position i forhold til fastgerelsespunktet pa selen.
Dette er afgerende for, om nedfiringsbremsen har den rette position under evakueringen (se
tegning). Kontroller, at laseporten er last sikkert og korrekt.

8. Placering pa ankerpunktet

At fastlaegge og etablere et ankerpunkt er en kompleks opgave, som ikke kan beskrives
indgdende i denne brugsanvisning. Vi viser derfor kun nogle f& eksempler pa anvendelsen af en
NFPA 1983 forankringskrog med abning. Du skal selv vide, hvordan et ankerpunkt etableres.
Advarsel: Rebet mé ikke veere i kontakt med skarpe eller slibende kanter, eller udseettes for
heje temperaturer. Advarsel: Forbindelsesleddet pa rebets ende ma ikke belastes over en kant
(f.eks. en bjeelke), da forbindelsesleddets styrke derved forringes. Kontroller, at karabinen altid
belastes pa den leengdegéende aksel. Dette forbindelsesled skal udstyres med en CAPTIV
positionsbeje eller et andet system, som ger forbindelsesleddet retningsbestemt.

Sorg for, at ankerpunktet ikke hindrer nedfiringen.

Eksempler med en forankringskrog

8A. Rundt om en struktur

For rebets ende med krogen rundt om et solidt og fast ankerpunkt.

Las forankringen ved at fore en lokke af rebet igennem krogens laseébning. Denne lokke skal
fores rundt om krogen.

8B. Brug af krogen

- Fra en vindueskarm: Fastger krogen pa indersiden af vindueskarmen med venstre hand.
Placer den pé venstre side af vinduet for at lette udrulningen mest muligt.

Rundt om en stolpe, fra murkant: Placer krogen s& lav som muligt i en stabil position og serg
for, at rebet altid holdes stramt mellem krogen og nedfiringsbremsen.

Advarsel: Krogen ma ikke belastes over en kant (f.eks. en bjeelke), da der er risiko for, at
krogen giver slip.

9. Selvredning

Brug handsker sammen med evakueringssystemet.

De folgende aktiviteter erstatter p& ingen made treening.

Horisontal bevaegelse

Kontroller, at forbindelsesleddet er korrekt placeret.

Belast systemet med din veegt.

Tryk nedfiringsbremsens Iasekam ned med venstre hand, sé rebet kan glide igennem.
Hold rebet konstant stramt. Der mé ikke veere sleek i rebet mellem nedfiringsbremsen og
ankerpunktet.

Kontroller, at forbindelsesleddet er korrekt placeret.

Hold rebet konstant stramt.

Advarsel: Nar man skifter fra horisontal til vertikal nedfiring (forcering af forhindringer), kan
nedfiringsbremsen seette sig fast pa en kant.

Treek gradvist i handtaget med venstre hand. Hold stadig pa rebets bremseside med hejre
hand. Handtaget kan benyttes til at justere bl ), mens nedfiringshastighed
kontrolleres ved at variere, hvor stramt der holdes om rebets bremseside.

Du skal altid have kontrol over din nedfiringshastighed: maks. 2 m/s.

Paniksituation (kun for EXO med panikbremsen): Ved at traskke for langt pa handtaget,

vil panikbremsen lase rebet. For at fortsestte nedfiringen skal handtaget skubbes til lukket
position.

Advarsel: Hvis du slipper handtaget, skal du fortseette med at holde godit fast i rebets
bremseside.

- Hvis der er knuder pé rebet, rebet er filtret sammen eller hvis rebet Iaser sig fast bag
lasekammen, stopper det din evakuering.

- Hvis man rammer en knude eller et syet eje pa rebet ved for hurtig nedfiring, kan
ankerpunktet knaekke eller falde af.

- Det er livsvigtigt altid at have kontrol over nedfiringen: Ved tab af kontrol kan det veere sveert
at rette til.

Sadan lesner du dig fra systemet
Nér nedfiringen er fuldfert og du er i sikkerhed, afmonteres karabinen fra din sele.

For yderligere information om redningsteknikker (herunder forcering af vinduer), se vores
videoer pa Petzl.com.

10. Traening

Petzl anbefaler at brugeren vedligeholder sine feerdigheder (bla. nedfiring) med EXO systemet
mindst én gang om &ret. Treeningsenheder méa kun anvendes til det formal. Under trasningen
anbefaler vi, at brugeren ekstrasikres med et sekundeert sikringssystem.

11. Supplerende oplysninger

- Nedfiringsbremser, som er installeret pa en arbejdsplads og som forbliver pa plads mellem
inspektionerne, mé beskyttes tilstraekkeligt mod pavirkning fra milieforholdene.

- Du skal have de nedvendige redningsmidler il radighed og hurtigt kunne gribe ind, hvis der
opstér vanskeligheder.

- Sikringssystemets ankerpunkt ber helst befinde sig oven over brugeren og skal veere i
overensstemmelse med EN 795 (minimumsbrudstyrke pa 12 kN).

- | et faldsikringssystem er det vigtigt at sikre sig, at der for enhver anvendelse er tilstraekkeligt
frirum under brugeren for at forhindre, at brugeren kolliderer med jorden eller en forhindring i
tilfeelde af fald.

- Serg altid for, at forankringspunktet er placeret korrekt for at begraense risici og hejden pa
faldet.

- En faldsikringssele er det eneste tilladte vaernemiddel, som ma bruges til at opfange fald i et
faldsikringssystem.

- Der kan opsté fare ved at bruge flere veernemidler, hvor det ene vesrnemiddels
sikkerhedsfunktion pavirker det andet vaernemiddels sikkerhedsfunktion.

ADVARSEL: Du skal sikre dig, at udstyret ikke gnider mod slidende overflader eller skarpe
kanter.

- Brugerne skal veere erklzeret raske og egnet til aktiviteter i hejden. ADVARSEL: At haenge
bevidstles i en sele kan medfere alvorlige fysiske skader eller i veerste tilfeelde deden.

- Instruktionerne i brugsanvisningen for hver bestanddel af produktet skal felges.

- Der skal vedlaegges en brugsanvisning af produktet i det sprog der tales i det land, hvor
produktet anvendes.

- Kontroller, at maerkningerne pa produktet er lasselige.

- Nedfiringens energi svarer til produktet af nedfiringsleengden, personens masse og
tyngdekraften.

Kassering af udstyr:

ADVARSEL | szerlige tilfselde kan du veere nedsaget til at kassere produktet efter kun én enkelt
anvendelse, afhaengig af produktets type og anvendelsen af produktet, samt det milig, hvori
produktet anvendes (estsende miljg, havmilje), eller som felge af skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kemiske produkter, m.m.

Kassér ojeblikkeligt udstyr hvis:

- Det har veeret anvendt i en nedsituation.

- Det har veeret udsat for direkte kontakt med flammer.

- Det har veeret udsat for et stort fald (eller belastning).

- Resultaterne af inspektionen ikke er tilfredsstillende. Du er i tviv om produktets pélidelighed.
- Du ikke kender udstyrets tidligere anvendelser til fulde.

- Nér udstyret vurderes som ikke leengere anvendeligt (som felge af aendringer i lovgivningen,
standarder, teknikker eller inkompatibilitet med andet udstyr, osv.)

Skaf dig af med kasseret udstyr for at undgé yderligere anvendelse.

Piktogrammer:

A. Levetid: 10 &r - B. Temperaturbegraensninger.

Dette produkt mé ikke udsaettes for temperaturer som overskrider +250° C eller komme i
direkte kontakt med flammer.
C. i

-D. ing - E. Tarring - F. Opbevaring/transport - G.
(skal udferes af Petzl undtagen udskiftning af

. T ]
reservedele) - J. Spergsmal/kontakt

3-ars garanti

Imod alle defekter | materialer og fremstilling. Garantien daskker ikke: normal slitage, oxidering,
aendringer, udbedringer, forkert opbevaring, darlig vedligeholdelse og anvendelser, som
produktet ikke er bestemt til.

Advarselsskilte

1. Situation med overhaengende risiko, som kan fere til dedsfald eller alvorlige kvaestelser. 2.
Potentiel faresituation, som kan fere til mindre alvorlige kvaestelser. 3. Vigtig information om
produktets funktion og ydeevne. 4. Inkompatibilitet udstyr.

Sporbarhed og maerkning

a. Sporbarhed: datamatrix - b. Rebleengde - ¢. Individuelt nummer - d. Fremstillingsér - e.
Fremstilingsmaned - f. Batchnummer. - g. Individuel reference - h. Standarder - i. Laes
brugsanvisning grundigt. - j. Modelreference - k. Maksimal nedfiring

Rebets ydeevne
1. Strempens glidning (%)

2. Forleengelse (%)

3. Strempens vaegt (%)

4. Kernematerialets vaegt (%)
5. Vaegt pr. lzengdeenhed (g/m)
6. Krympning (%)
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Dessa instruktioner forklarar hur du anvander din utrustning korrekt. Endast vissa tekniker och
anvandningsomraden ar beskrivna.

Varningssymbolerna ger information om négra potentiella risker relaterade till anvandning

av utrustningen, det & omdjligt att beskriva alla. Gé in pa Petzl.com fér uppdateringar och
ytterligare information.

Du &r sjélv ansvarig for att beakta varje varning och anvénda utrustningen korrekt.
Felanvandning av denna utrustning skapar ytterligare faror. Kontakta Petzl om du &r oséker p&
eller har svart att forsta nagot i dessa dokument.

1. Anviandningsomraden

Firningssystem inklusive rep med sydd dgla (7,5 mm diameter) avsett for rdddningsaktioner.
Framtagen endast for anvandning i raddningssyfte.

Systemet &r designad for anvandning av en enda person.

Nominell last: 60-136 kg.

Maximal nedfiming: se produktmarkning.

Anvand ej ditt EXO-system igen efter att det har anvénts i en nodsituation.

Denna produkt far inte belastas 6ver sin hallfasthetsgrans eller anvandas till andamal den inte
&r avsedd for.

Ansvar

VARNING

Aktiviteter dar denna typ av utrustning anvénds &r alltid riskfyllda.
Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, beslut och din sakerhet.
Innan du anvéander denna utrustning maste du:

- Lésa och forsta samtliga anvandarinstruktioner.

- F& sérskild évning i hur utrustningen ska anvandas.

- Lara kénna utrustningens egenskaper och begransningar.

- Férsta och godita befintliga risker.

Om dessa varningar ignoreras kan det medfora allvarliga skador eller
dodsfall.

Denna produkt far endast anvandas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av personer
som 6vervakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, beslut och din sékerhet och &r medveten om
konsekvenserna av dessa. Anvand inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta
detta ansvar eller denna risk, eller inte forstar nagon av dessa instruktioner.

Enbart individer som genomgétt sirskild 6vning samt utndmnts som
kompetenta att anvénda denna produkt har ratt att anvéanda EXO.

2. Utrustningens delar

Firningsbroms i metall

(1) Kam, (2) Handtag, (3) Oppen eller stangd rep guide.

Karn-mantel rep i Technora

(4) Sydd 6gla (forankringssidan), (4a) Sydd Ggla (p& bromssidan), (5) S6m, (6) Krympslang-hélie
fér avslut.

Forvaringsvaska

(7) Repavdelare, (8) Karbinficka, (9) Kardborrband for faste av karbin, (10) Viklock, (11)
Kardborrband for faste i selen, (12) Bakre positioneringsrem.

Ankarkarbin

(13) Karbin fér ankare som motsvarar krav for EN 362 samt/eller NFPA 1983, 2012 utgéva.
(14) Anvandningsindikator (enbart EXO EN 341).

3. Inspektion, punkter att kontrollera

Din sékerhet beror av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent person minst var 12:e
méanad (beroende pa aktuell lagstiftning i det land den anvands samt under vilka férhallanden
den anvands). Folj de anvisningar beskrivna pa Petzl.com. Dokumentera resultaten i
besiktningsformularet fér PPE: typ, modell, kontaktinfo tillverkaren, serienummer eller
individuellt nummer, datum: tillverkning, inkép, forsta anvandning, nésta kontroll; problem,
kommentarer, besiktarens namn och signatur.

Anvénd endast EXO som har packats och kontrollerats i enlighet med féreskrivna rutiner.

Fore och efter varje anvandning

Vaskan

Gor en visuell kontroll av repvaskan.

Om den har utsatts for hdga temperaturer eller om den har brannmérken, revor eller
missfargningar i tyget pga att den blivit biot eller utsatts for kemikalier ska en fullstandig
systembesiktning enligt beskrivning nedan utféras.

Firningsbroms i metall

Kontrollera att produkten inte &r deformerad, har sprickor, marken eller rost. Kontrollera
produktens kondition.

Kontrollera att kammen och handtaget rér sig obehindrat och att fiddrarna fungerar som de
ska.

Kontrollera s& att inga frimmande féremal (sand...) kommit in i mekanismen samt att inga
smaérjimedel har kommit in d&r repet 6per.

Kontrollera att anvéndningsindikator (plastiank mellan ankarkarbinen samt firingsdon) finns.
Ifall anvandningsindikator saknas har EXO redan anvénts.

Rep

Kontrollera skicket p& manteln pa hela repet visuellt. Kontrollera repet i langder om 30 cm och
vrid repet hela tiden s att du verkligen inspekterar fullstandigt.

Kontrollera att det inte finns ndgra jack, brannmérken, fransade tradar, luddiga partier eller spar
av kemikalier, etc.

Gor en inspektion av kérnan genom att kénna igenom hela repet, sdsom bilden visar. Detta gér
det mgjligt att upptécka delar dar kérnan &r skadad (hérda punkter, svampiga partier, etc.).
Kgnlro”era sékerhetssdmmen pé de sydda avsluten. Leta sérskilt efter avkapade eller 16sa
trédar.

Ankarkarbin

Kontrollera att det inte &r nagot dverdrivet slitage, sprickor, deformationer... Oppna grinden och
kontrollera att den l&ses automatiskt nér du slépper den.

Under anvandning

Det ar viktigt att regelbundet inspektera produktens skick och dess férbindelsepunkter med
andra delar i utrustningen. Se till att de olika delarna i utrustningen ar korrekt sammansatta i
forhéllande till varandra.

Se till s att ingenting blockerar firningsbromsen (kammen) eller négon av dess komponenter.
Verifiera att karbinen alltid &r belastad i rétt riktning. Kontrollera regelbundet att I&shylsan &r 1st.
Undvik tryck eller skav som kan Iasa upp grinden eller skada l&shylsan.

Se till s att repet inte har ndgra knutar och att inga 6glor gér runt firingsbromsen. Ett rep som
legat nedpackat pé fel sétt eller har knutar kan orsaka problem vid nedfirning med allvarliga
konsekvenser som f6lid.

4. Kompatibilitet

Se till att denna produkt ar kompatibel med andra delar i systemet for ditt anvandande
(kompatibel = fungerar bra ihop).

For inkopplingen av firningsdon till selen, anvand EN 362 och/eller NFPA 1983 karbin, helst
TRIACT-LOCK. Denna karbin ska forses med en CAPTIV bar eller annat system som riktar
karbin.

Detta system far endast anvéndas med en sittsele eller helkroppssele. Ett enkelt bélte fér inte
anvéndas.

5. Funktionsprincip och test

Nér du belastar systemet med din kroppsvikt spanns repet vilket far firningsbromsens ram

att rotera pé karbinen sé att kammen kldmmer fast repet och bromsar. Genom att hélla fast i
repets bromssida, hjalper bromshanden till att aktivera kammen. Losgér repet genom att dra i
handtaget samtidigt som du haller i repets bromssida.

Kammen och kroppen av firingsbroms méste alltid kunna rotera fritt.

Varning: blockering eller begransning av anordningen, eller av kammen, omdjliggér bromsning
av repet.

6. Forberedelser vid anvandning av EXO och
nedpackning i viskan

Endast utbildade och kompetenta personer far utféra denna procedur.

Denna procedur ska utféras efter en inspektion av systemet, ett vningstillfalle, eller narhelst
repet avidgsnas ur véskan.

Utfér en funktionstest samt komplett inspektion av EXO innan nedpackning och forvaring.
Placera ut systemets olika delar pa en ren, slat arbetsyta.

6A. Hur repet ska packas och vikas ned i vaskan

Varning: repet maste packas pé rétt satt sa att det kan matas ut utan att bilda knutar.
Oppna vaskan och placera den uppratt. Placera det sydda 6glan (p& bromssidan) till hoger i
vaskan. Forma fem platta slingor med samma bredd som véskan (se bild). Tryck férsiktigt in
slingorna i vaskan. Upprepa proceduren tills hela repet &r nedpackat.

Lamna 20 cm rep mellan kroken och firingsbromsen. Stang sedan repavdelaren.

5 B. Packning av firningsbromsen i vaskan

Placera firningsbromsen ovanpéa repavdelaren (nedfirningshandtaget ska peka nedét mot
repet).

Repet ligger i det undre facket pa véskan.

Karbinen fér inte blockeras av repet.

Anden pé repet och kroken kommer ut frén detta fack. Placera kroken i framfickan pa vaskan.
Varning: systemet fungerar inte pa rétt satt om firningsbromsen, karnbinen eller repet ar
felplacerade.

Anvand kardborrbandet for att halla karbinen pa plats.

Sténg vasklocket med kardborrbandet.

7. Montering pa selen

Fast repsacken vid béltet pa selen, pa hoger sida, med de tva kardborrbanden och den bakre
justeringsremmen vertikalt eller horisontellt placerad, beroende pé seltyp.

EXO maste alltid fastas i selens infastningspunkt. Det rekommenderas anvanda EXO och
véaskan med en forlangd infastningspunkt, sa att karbinen &r permanent inkopplad i selen med
véskan pa sidan.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Det &r viktigt att karbinen ar placerad &t rétt hall i infastningspunkten eftersom detta ar
avgorande for att firningsbromsen ska fa rétt lage vid evakuering (se bild). Se till s& att grinden
ar korrekt stangd och last.

8. Forankring

En fullstandig beskrivning av hur férankring gér till kan inte ges i denna korta beskrivning
eftersom det &r ett komplicerat forfarande. Vi inkluderar bara nagra exempel med en NFPA
1983 ankarkrok med ett hal. Du méste veta hur man bygger ett ankare. Varning: repet far
inte komma i kontakt med skarpa eller skrovliga kanter eller utsattas for hoga temperaturer.
Varning: karbinen p repanden far inte belastas 6ver en kant (en bjélke eller balk till exempel)
eftersom hélifastheten da forsamras. Verifiera att karbinen alltid &r belastad langs huvudaxel.
Denna karbin ska forses med en CAPTIV bar eller annat system som riktar karbin.

Se till att din ankare férhindrar inte nedfiringen.

Exempel med ankarkrok

8A. Runt en struktur

For repanden dar kroken sitter runt en stadig, permanent ankarpunkt.

Sékra férankringen genom att sétta i repets dgla genom krokens lashélet. Denna 6gla ska ga
runt kroken.

8B. Anvandning av kroken

- Pa fonsterbleck: sétt fast kroken pé fonsterblecket (huvudet pa insidan) med vénsterhanden.
Placera den pa vénstra sidan av fonstret, for att skapa bésta forsutséttningen for att ta sig ut
pa ratt satt.

- Runt en stolpe, vaggkant: placera kroken sa lagt som majligt i en stabil position och se till att
repet mellan kroken och firningsdonet hela tiden &r spant.

Varning: kroken far inte far inte belastas éver en kant (en bjalke eller balk till exempel), da det
finns risk for att kroken lossnar.

9. Sjélvraddning

Anvéand handskar med evakueringssystemet.

Situationerna beskrivna nedan kan €] i nagot fall ersétta ordentlig tréning.

Horisontell forflyttning

Kontrollera att ankarkarbinen &r ratt placerad.

Belasta repet med din kroppsvikt.

Krama kammen pé firningsbromsen med vanster hand s& att repet kan glida.

Hela tiden halla repet under belastning. Tillét inget slack mellan firningsbromsen och ankaret.
Vertikal nedfirning

Kontrollera att ankarkarbinen &r ratt placerad.

Hela tiden halla repet under belastning

Varning: vid forflyttning fran horisontell till vertikal (vid hinder passering), firningsbroms kan
fastna pa kanten.

Dra successivt i handtaget med véanster hand. Hall alltid i repets bromssida med héger hand
Handtaget kan hjélpa till att bromsa, men hur snabbt nedfirningen sker regleras genom att
variera greppet om repets bromssida med bromshanden.

Du maste alltid halla koll p& din nedfirningshastighet: maximait 2 m/s.

Paniksituation (enbart fér EXO med anti-panik funktion): ifall handtaget dras for hért, anti-panik
funktionen nyper repet. For fortsatt nedfirning flytta handtaget till stangd position och &teruppta
nedfiming.

Varning: om du slédpper p& handtaget ska du fortsatta att hélla ett stadigt tag om repets
bromssida.

- Om repet pa nagot satt fastnar i firningsbromsen (knutar, rep fastnar bakom kammen, rep
trasslar sig) kommer du inte att kunna fullfdlja evakueringen.

- Om nedfirningen gér for snabbt kan ett plétsligt stopp pa en knut eller sytt avslut skada eller
OGppna ankare.

- Det &r livsviktigt att alltid fira ner kontrollerat: det kan vara svart att aterta tappad kontroll.

Koppla loss systemet

Nér nedfirningen avslutats och innan du kopplar loss karbinen frén selen ska du kontrollera s&
att du nétt fast mark.

For mer information om evakueringstekniker (speciellt om passering genom fénster), se videos
pé Petzl.com.

10. Ovning

Vi rekommenderar att 6va nedfirming med EXO atminstone en gang om aret. Traningsexemplar
far endast anvandas i det syftet. Under dvningen vi rekommenderar att du anvéander ett extra
backupsystem som reserv.

11. Ytterliggare information

- Firingsbroms installerade pa arbetsstationer och lamnade pa plats mellan inspektionerna
méste skyddas vl fran vaderforhallanden.

- Du méste ha en raddningsplan och medel fér att snabbt genomféra den om problem skulle
uppsta vid anvandning av denna utrustning.

- Systemets forankringspunkt bér helst vara ovanfor anvandaren och skall uppfylla kraven i
standarden EN 795 (minsta hallfasthet 12 kN).

- | ett fallskyddssystem &r det viktigt att kontrollera den erforderliga frihéjden under anvéndaren
fére varje anvandning for att undvika kontakt med marken eller kollision med ett hinder vid
ev. fall

- Se till att ankarpunkterna &r korrekt placerade for att minska risken fér, och héjden av, ett fall.
- En fallskyddssele ar den enda tilldtna utrustningen for att stotta kroppen i ett
fallskyddssystem.

- Nér flera olika utrustningsdelar anvands ihop kan en farlig situation uppsta nar ena delens
sékerhetsfunktion kan paverkas av sékerhetsfunktionen hos en annan del.

- VARNING: Se till att produkterna inte skrapar emot skroviiga eller vassa ytor.

- Anvandare maste vara friska for att utfora aktiviteter pa hog hojd. VARNING: att hanga fritt
utan att réra pa sig (t ex vid medvetsloshet) langre perioder i sele kan leda till allvarliga skador
eller dédsfall,

- Anvéndarinstruktionerna fér varje del i utrustningen som anvénds ihop med denna produkt
maste folias

- Bruksanvisningen for denna utrustning maste finnas tilgénglig pa det sprak som talas i det
land dér produkten ska anvéndas.

- Se till att markeringarna pa produkten &r lasliga.

- Nedfimingens energi r lika med produkt av nedfirmingens Iangd, personens vikt samt
gravitationens acceleration

Nar produkten inte langre ska anvandas:

VARNING: i extremfall kan produkten behdva kasseras efter ett enda anvandningstillfalle,
beroende pé hur och var den anvénts och vad den utsatts for (tuffa miljder, hav, vassa kanter,
extrema temperaturer, kemikalier, etc.).

Produkten maste kasseras nar:

- Den har anvénts i en nédsituation.

- Den har blivit utsatt for direkt kontakt med lagor.

- Den har blivit utsatt for ett storre fall eller kraftig belastning.

- Den inte Klarar inspektionen. Du tviviar p& dess skick.

- Duiinte helt och hallet kanner till dess historia.

- Nér den blir omodern pga andringar i lagstiftningen, nya standarder, ny teknik eller ar
inkompatibel med annan utrustning etc.

Forstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.

Ikoner:

A. Livslangd: 10 ar - B. Godkénda temperaturer.

Denna produkt ska inte utsattas for temperaturer hogre an +250° C eller komma i direktkontakt
med lagor.

-C.F vandning - D. - E. Torkning - F. Forvaring/
Transport - G. Underhall - H. Andringar/reparationer (gj tilldtna utanfor Petzls lokaler,
undantaget reservdelar) - I. Fragor/kontakt

3 ars garanti
Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost, modifieringar eller
andringar, felaktig forvaring, daligt underhdll, forsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pévisar en éverhangande risk for allvarlig skada eller dodsfall. 2. Exponering
fér mojlig risk for olycka eller skada. 3. Viktig information géllande produktens funktion eller
prestation. 4. Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och mirkningar

a. Spérbarhet: datamatris - b. Replangd - ¢. Serienummer - d. Tillverkningsér - e.
Tillverkningsménad - f. Batchnummer - g. Individuell identifiering - h. Standarder - i. Las
anvandarinstruktionen noga - j. Modellbeteckning - k. Maximal nedfirning

Rep specifikationer
1. Mantelglidning (%)

2. Férlangning (%)

3. Mantelvikt (%)

4. Karnmaterialets vikt (%)

5. Vikt per langdenhet (g/m)

6. Krympning (%)
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Nama kayttdohjeet ohjeistavat, miten kayttaa varusteita oikein. Vain jotkin tekniikat ja
kayttotavat on esitelty.

Varoitussymbolit antavat tietoa joistain varusteiden kayttoon littyvista vaaroista, mutta on
mahdotonta mainita ne kaikki. Tarkista péivitykset ja lisatiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, ettd huomioit varoitukset ja kaytat varusteita oikein. Taman varusteen
vaarmkayno lisaa vaaratilanteiden riskid. Ota yhteytta Petzliin, jos olet epévarma tai jos et taysin
YMMATA néité ohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Henkilokohtainen hatalaskeutumisjérjestelma halkaisijaltaan 7,5 mm koydelld, jossa on
ommellut paatteet.

Suunniteftu vain pelastuskéyttéon.

Jarjestelma on suunniteltu yhden henkilon kayttoon.
Nimelliskuormitus: 60-136 kg.

Suurin sallittu laskeutumiskorkeus: katso tuotteen merkinnét.

Ala kayta EXO-jarjestelmaa enaa sen jalkeen, kun sita on kaytetty hatatilanteessa.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn, eik sita saa kayttaa mihinkaan muuhun
tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on suunniteltu.

Vastuu

VAROITUS

Toiminta, jossa tata varustetta kéytetdan on It
Olet omista i i, paatoksi: i ja tur

Ennen taman varusteen kayttamista sinun pitaa:
- Lukea ja ymmartaa kaikki kayttoohjeet.

- Hankkia kayttoa varten erikoiskoulutus.

- Tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin.
- Ymmartaa ja hyvaksya tahan \mtyvat nsk\(
Néiden

saattaa johtaa vakavaan

tai
Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkil6t, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja siméllapidon alaisia.
Olet vastuussa teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja sind kannat seuraukset naista.
Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan taté vastuuta, tai jos et ymmarra taysin naita
ohjeita, ala kayta tata varustetta.

Vain kéaytt6on ja patevaksi todetut il6t saavat kayttaa
EXOa.

2. Osaluettelo

Metallinen laskeutumislaite

(1) Tarrainsalpa, (2) Kahva, (3) Avonainen tai suliettu kdydenohjain.
Technora-ydinkdysi

(4) Ommeltu paatoslenkki (ankkuripuoli), (4a) Ommeltu paatoslenkki (jarrutuspuoli), (5)
Ompeleet, (6) Kuumakutistettu kdydenpéén suojus.

Sailytyslaukku

(7) Kéyden erottelulappd, (8) Sulkurengastasku, (9) Tarranauha sulkurenkaan asemoimiseen,

(10) Léapan kiinnitys, (11) Tarranauha valjaisiin kiinnittamista varten, (12) Takaosan
asemointinauha.

Ankkurisulkurengas

(13) Ankkurisulkurengas joka tayttaa standardin EN 362 ja/tai NFPA 1983, 2012 vaatimukset.
(14) Kéyttémerkki (vain EXO EN 341).

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee tekeméaén asiantuntijan toimesta tarkastuksen vahintaan kerran vuodessa
(riippuen kyseisen valtion sdadoksisté seka kayttoolosuhteista). Noudata osoitteessa Petzl.
com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkildsuojaimen tarkastuslomakkeeseen: tyyppi,
malli, valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksildnumero, ongelmat, kommentit, tarkastajan
nimi ja allekirjoitus, paivamaarat: vaimistuksen, oston, ensimmaisen kayttokerran, seuraavan
méadraaikaistarkastuksen.

Ainoastaan sellaista EXOa saa kayttaa, joka on pakattu ja tarkastettu kuvailtuja menetelmia
noudattaen

Ennen ja jalkeen jokaisen kayton

Laukku

Tarkasta laukku siméamaéraisesti.

Jos se on altistunut kuumuudelle tai jos siind nakyy palamisen tai kulumisen jalkia tai

jos kankaan vari on muuttunut veden tai kemikaalien vaikutuksesta, tarkasta jarjestelma
perusteellisesti alla kuvaillulla tavalla.

Metallinen laskeutumislaite

Varmista etté tuotteessa ei ole halkeamia, vaantymia, jalkia tai sydpymisjalkia. Tarkista kuinka
kulunut tuote on.

Varmista etta tarrainsalpa ja kahva likkuvat vapaasti ja etté jouset toimivat kunnolla.

Varmista ettei mekanismiin ole padssyt vieraita kappaleita (hiekkaa tms.) ja ettei kdyden reitilla
ole voiteluainetta.

Varmista ettd kayttémerkki on paikallaan (muovinen lenkki ankkurisulkurenkaan ja
laskeutumislaitteen valilld). Mikali kayttomerkkia ei ndy, EXOa on jo kéytetty.

Koysi

Tarkasta mantteli silr koko kéyden pituudelta. Tarkista kdysi 30 cm pétkissa ja
kédntele sitd, etta saat tarkastettua sen kokonaan.

Varmista ettei siind ole viiltoja, palojalkia, leikkautuneita séikeita, hiertyneité alueita, merkkeja
kemialisista vaurioista...

Tarkasta ydin késin koko kdyden pituudelta kuvan osoittamalla tavalla. Talla tavoin I6ydat alueet
joilta osin ydin on vahingoittunut (kova kohta, 16ys alue...).

Tarkista ommeltujen paiden turvaompeleet. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole
katkeilleet tai purkautuneet.

Ankkurisulkurengas

Varmista etté siin ei ole kulumia, halkeamia, vaatymia tms. Avaa portti ja varmista, etté se
sulkeutuu ja lukittuu automaattisesti, kun se paéstetéan irti.

Kéayton aikana

On tarkeaa tarkastaa tuotteen kunto ja sen littyminen jarjestelman muihin valineisiin
séénndlisesti. Varmista etté kaikki varusteet ovat oikeassa asennossa toisiinsa néhden.

Ala salli minkéan estaa laitteen (lukko) tai sen osien toimintaa.

Varmista etta kiinnitin kuormittuu aina padakselinsa suuntaisesti. Tarkasta saannéllisesti, etta
lukitusvaippa on lukittu. Vit painetta tai hiertymist, joka voisi avata portin tai vahingoittaa
lukitusvaippaa.

Tarkasta etta koydessa ei ole solmuja ja etté laskeutumislaitteen ymparillé ei ole silmukoita.
Huonosti pakattu tai solmuinen kdysi voi aiheuttaa vakavia seurauksia laskeutumisen aikana.

4. Yhteensopivuus

Varmista tuotteen yhteensopivuus muiden kayttamasi jarjestelméan osien kanssa
(yhteensopivuus = hyva toimivuus yhdessa kaytettynd).

Kayta laskeutumislaitteen kiinnittamiseen valjaisiin EN 362 ja/tai NFPA 1983 -sulkurengasta,
mieluiten TRIACT-LOCKia. Sulkurenkaan pitaa olla varustettu CAPTIV-asemointitangolla tai
muulla jarjestelmalld, joka tekee sulkurenkaasta suunnatun.

Tata jarjestelmad saa kayttaa ainoastaan istuma- tai kokovartalovaljaiden kanssa. Yksikertaisen
lantiovy6n kayttd on kielletty.

5. Toiminnan periaate ja tes
Kun jarjestelmé jannittyy painosi vaikutuksesta, kiristyva kdysi saa laskeutumislaitteen rungon
kiertymaan sulkurenkaan ymparilld, jolloin tarrainsalpa puristuu ja jarruttaa koytta. Jarrutuskasi,
joka pitaa kiinni kdyden jarrutuspuolelta, avustaa tarrainsalvan lukkiutumista kéyteen.
Vapauttaaksesi kdyden veda kahvasta ja pida samalla kiinni kdyden jarrutuspuolelta.
Laskeutumislaitteen tarrainsalvan ja rungon pitaé aina pystya kaantyméan vapaasti.

Varoitus: jos jokin tukkii laitteen tai tarrainsalvan, kdyden jarrutus estyy.

6. EXOn valmistelu ja pakkaaminen laukkuun
Vain koulutetut ja patevat henkilét saavat valmistella ja pakata EXOn.

Tama toimenpide suoritetaan jarjestelman tarkastuksen ja harjoituskayton jalkeen seka
muulloinkin aina, kun kdysi on otettu pois laukusta.

Testaa EXOn toiminta ja suorita taydellinen tarkastus ennen sen pakkaamista ja séilytykseen
siirtdmista.

Levita jarjestelma puhtaalle, tasaiselle tydskentelyalustalle.

6A. Kdyden taittelu ja pakkaaminen laukkuun

Varoitus: kéysi on pakattava oikein, niin etté se saadaan kéyttd6n iliman etté siihen muodostuu
solmua.

Avaa laukku ja aseta se selélleen. Laita ommeltu paétéslenkki (jarrutuspuoli) laukun oikealle
puolelle. Tee kdyteen viisi tasaista avointa silmukkaa, jotka ovat yhté leveité laukun kanssa (ks.
kuva). Liu'uta silmukat laukkuun. Toista toimenpidetta, kunnes koysi on pakattu.

Jata 20 cm koytta kdyden koukun ja laskeutumislaitteen valiin, ja sulje sitten kéyden
erottelu&ppa.

5B.L
Aseta laskeutumislaite kdyden erotteluldpan paalle (kahvaosa alaspéin koytta vasten).
Kéysi on pakattu alempaan lokeroon.

Koysi ei saa olla sulkurenkaan tiella.

Koyden paa ja koukku tulevat ulos tasta lokerosta. Laita koukku laukun etutaskuun.
Varoitus: jarjestelma ei toimi oikein, jos laskeutumislaite, sulkurengas tai kdysi on asetettu
vaarin.

Kéyta tarranauhaa pitdméaén sulkurengas paikoillaan.

Sulie ylempi lappé sen omalla tarranauhalla.

7. Kiinnittéminen valjaisiin

Kiinnita laukku valjaiden vy6hon oikealle puolellesi. Kayta kiinnittdmiseen kahta tarranauhaa
seké takapuolen kiinnitysnauhaa pysty- tai vaakasuunnassa valjaista riippuen.
EXO-jarjestelma taytyy aina kiinnittaa valjaiden kiinnityspisteeseen. On suositeltavaa kéyttaa
EXOn ja laukun kanssa pidennettya kiinnityspistettd, jotta sulkurengas pysyy kiinteasti valjaisiin
kiinnitettyna niin, etta laukku on sivussa.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Kiinnita huomiota sulkurenkaan asentoon kiinnityspisteessa, silld se maarittaa
laskeutumislaitteen oikean asennon evakuoinnin aikana (ks. kuva). Varmista, etta sulkurengas
on kunnolla kiinni ja lukossa.

8. Asentaminen ankkuriin

Ankkurikohdan mé&arittaminen ja ankkurin tekeminen on lian monimutkainen aihe, etta se
voitaisiin kuvailla taysin tassa ohjeessa. Esittelemme vain muutaman esimerkin kayttaen
aukollista NFPA 1983 -ankkurikoukkua. Sinun on osattava tehdé ankkuri. Varoitus: koytesi
ei saa tulla kosketuksiin terdvien tai hiertavien reunojen kanssa, eiké se saa altistua korkeille
lampétiloille. Varoitus: kdydenpaan kiinnitinté ei saa kuormittaa reunaa (esim. palkkia) vasten,
silla tamé heikentéa sen kestavyytta. Varmista etté kiinnitin kuormittuu aina paaakselinsa
suuntaisesti. Sulkurenkaan pitaa olla varustettu CAPTIV-asemointitangolla tai muulla
jarjestelmélla, joka tekee sulkurenkaasta suunnatun

Varmista etté ankkurisi ei esté laskeutumistasi.

Esimerkit ankkurikoukun kanssa

8A. Rakenteen ympdirille

Kuljeta kdyden koukkupaé tukevan, kiintean ankkurin ympaéri.

Kiinnita ankkuri pujottamalla kéysisilmukka koukun lukitusaukon I&pi. Tama silmukka pitaa
vieda koukun ympari.

8B. Koukun kaytté

- Ikkunalautaan: laita koukku ikkunalautaan (paa sisépuolella) vasemmalla kadella. Aseta se
ikkunan vasempaan laitaan, jotta ulosrullaus paasee tapahtumaan mahdollisimman hyvin.

- Tolppaan tai seiné&n reunaan: aseta koukku niin matalalle kuin mahdoliista vakaaseen
asentoon. Pida koukun ja laskeutumislaitteen vélinen kéysi aina jannityksessa.

Varoitus: koukkua ei saa asettaa kérjen varaan (esim. palkkiin), silla se saattaa irrota.

9. Pelastautuminen

Kéyta hanskoja pelastautumisjarjestelmaa kayttaessasi.

Tassa annetut toimintaohjeet eivat misséan tapauksessa korvaa asianmukaista koulutusta.
Sivuttainen liike

Varmista etta ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Kiristé koytta omalla painollasi.

Purista laskeutumislaitteen tarrainsalpaa vasemmalla kadelld, niin ettd kéysi paésee liukumaan.

Pida koysi aina kirealla. Ala passta laskeutumislaitteen ja ankkurin valista koytta Ioystymasn
yhtéén.

Pystysuora laskeutuminen

Varmista ettd ankkurikiinnitin on hyvin sijoitettu.

Pidéa koysi aina kirealla.

Varoitus: sivuttaisesta etenemisesta pystysuoraan etenemiseen siirryttéessa (esteita
ohitettaessa) laskeutumislaite saattaa tarttua reunaan.

Vedé vasemmalla kadella kahvasta vahitellen. Pidé aina kdyden jarrutuspuolesta kiinni oikealla
kadella. Kahva voi auttaa jarrutuksessa, mutta laskeutumisnopeutta hallitaan jarrutuspuolen
koydesta pitavan jarrutuskaden otteen tiukkuutta vaihtelemalla.

Laskeutumisnopeutta pitda aina rajoittaa: 2 m/s on suurin sallittu nopeus.

Hatétilanne (vain EXOn kanssa, jossa on Anti-Panic-toiminto): mikéli kahva on vedetty lian
pitkalle, Anti-Panic-toiminto pysayttaa kdyden. Jatkaaksesi laskeutumista, siirrd kahva
laskeutumisasentoon ja jatka laskeutumista.

Varoitus: jos vapautat kahvan, pida silti edelleen tukeva ote kdyden jarrutuspuolelta.

- Jos koysi juuttuu laskeutumislaitteeseen (solmut, lukon taakse juuttunut kéysi, sotkuinen
koysi), evakuointi pysahtyy.

- Jos laskeutuminen on liian nopeaa, solmun tai ommellun paatylenkin aiheuttama &kkipysays
voi rikkoa tai irrottaa ankkurin.

- On olennaisen térkeaa pitaa laskeutuminen hallittuna: hallinnan menetys voi olla vaikea
korjata.

Irrottautuminen jérjestelmasta

Kun olet laskeutunut onnistuneesti ja varmistanut, etté olet turvassa, irrota sulkurengas
valjaista.

Saadaksesi lisétietoa evakuointitekniikoista (erityisesti ikkunoiden kautta tapahtuvista) katso
videot osoitteessa Petzl.com.

10. Harjoittelu

Suosittelemme etté harjoittelet EXO-jarjestelmalld laskeutumista vahintaan kerran vuodessa.
Koulutusvalineité tulee kéyttaa ainoastaan koulutukseen. Harjoittelun aikana suosittelemme,
ettat kaytat toista varmistusjarjestelmaa varajarjestelmana.

11. Lisétietoa

- Laskeutumislaitteet, jotka asennetaan tyopisteelle ja jatetéan paikoilleen tarkastusten vélissa,
taytyy suojata kunnolla ympariston olosuhteilta.

- Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot, jos timén
varusteen kéyton aikana ilmaantuu ongelmia.

- Jérjestelman ankkuripisteen tulisi mieluiten sijaita kayttéjan ylapuolella, ja sen tulisi tayttaa EN
795 -standardin vaatimukset (12 kN:n minimikestavyys).

- Putoamisen pyséyttévassa jériestelmassé on erityisen trkesa tarkistaa vaadittava
turvaetdisyys kayttajan alla ennen jokaista kiyttod, jotta valtytaan silts, ettd kayttaja
putoamistilanteessa iskeytyy maahan tai johonkin esteeseen.

- Varmista etta ankkuripisteella on as\anmukamen sijainti valttaaksesi putoamisriskin ja
minimoidaksesi putoamismatkan.

- Putoamissuojainkokovaljaat ovat ainoa hyvaksytty valine, jolla tuetaan kehoa putoamisen
pysayttavassa jarjestelméassa.

- Kun useita varusteosia kaytetaan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa héirita
toisen varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

- VAROITUS: &la salli tuotteiden hiertyvén naarmuttavin pintoihin tai teréviin reunoihin.

- Kayttajien taytyy soveltua laaketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
VAROITUS: pitk&aikainen valjaiden varassa roikkuminen saattaa johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

- On noudatettava kaikkien tdman tuotteen kanssa kaytettavien varusteiden tuotekohtaisia
kayttdohjeita.

- Taman varusteen kayttgjille on annettava kayttdohjeet sen maan kielelld, jossa varustetta
tullaan kayttamaan.

- Varmista etta tuotteen merkinnéat ovat luettavissa.

- Laskeutumisenergia vastaa laskeutumislaitteen pituutta, henkilén massaa ja vetovoiman
aiheuttamaa kiihtyvyytta.

Milloin varusteet poistetaan kaytosta:

VAROITUS: erikoistapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kaytosté vain yhden ainoan
kayttokerran jélkeen. Tama riippuu kayton rasittavuudesta ja kayttdolosuhteista (ankarat
olosuhteet, meriymparisto, teravat reunat, aarimmaiset lampotilat, kemikaalit...).

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

- Sita on kaytetty hatatilanteessa.

- Se on altistunut liekeille.

- Se on altistunut rajulle pudotukselle (tai raskaalle kuormitukselle).

- Se ei lapaise tarkastusta tai sinulla on pienikin epéilys sen luotettavuudesta.

- Et tunne sen kayttohistoriaa taysin.

- Se vanhenee lainsé&dannén, standardien, tekniikoiden tms. muuttumisen vuoksi tai kun se
tulee yhteensopimattomaksi muiden varusteiden kanssa.

Tuhoa kaytosta poistetut varusteet, jottei kukaan kayta niita enaa.

Ikoni
A

ytt6ika: 10 vuotta - B. Hyvéks at kayttolampotilat.

Tata tuotetta ei saa altistaa yli +2500 C lampotilalle tai suoraan liekkikosketukselle.

- C Kayton varotoimet - D. Puhdistus - E. Kuivaaminen - F. Sailytys/kuljetus - G. Huolto
- H. Muutokset/korjaukset (kielletty muiden kuin Petzlin toimesta, ei koske varaosia) - 1.
Kysymykset/yhteydenotto

3 vuoden takuu
Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu: normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen sailytys, huono ylldpito ja

valinpitamattomyyden tai sellaisen kayton aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Tarke&a tietoa tuotteesi toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

Jaljitettavyys ja merkinnat

a. Jaljitettavyys: datamatrix - b. Kdyden pituus - c. Sarjanumero - d. Valmistusvuosi - e.
Valmistuskuukausi - f. Eranumero - g. Yksilollinen tunniste - h. Standardit - i. Lue kayttéohjeet
huolellisesti - j. Mallin tunnistekoodi - k. Suurin sallitus laskeutumiskorkeus

Kdyden tiedot

1. Manttelin liukuma (%)

2. Venyma (%)

3. Manttelin massa (%)

4. Ydinmateriaalin massa (%)

5. Kappaleen massa pituutta kohti (g/m)
6. Kutistuma (%)
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Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du bruker utstyret pa korrekt mate. Kun enkelte
teknikker og bruksmetoder er beskrevet.

Advarselssymbolene gir informasjon om enkelte potensielle farer som er forbundet med

bruk av utstyret, men det er umulig & beskrive alle potensielle farer. Oppdateringer og
tilleggsinformasjon finner du pa Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for & forsté og ta hensyn til disse advarslene, og for & bruke utstyret pa
korrekt méte. Feil bruk av utstyret vil medfore ytterligere risiko. Kontakt Petzl dersom du er i tvil,
eller dersom du ikke forstér disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig nednedfiringssystem som inkluderer tau med sydde ender (diameter 7,5 mm).
Utviklet kun for bruk til redning.

Systemet er utviklet for & brukes av én person.

Nominell belastning: 60-136 kg.

Maksimal nedfiring: Se produktmerking.

Ikke bruk ditt personlige EXO-system etter at det er brukt i en nedssituasjon.

Produktet mé& ikke brukes utover dets begrensninger eller i andre situasjoner som det ikke er
beregnet for.

Ansvar

ADVARSEL

Aktiviteter som involverer bruk av dette produktet er farlige.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser og din egen
sikkerhet.

For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksanvisningene.

- Serge for & fa spesifikk opplaering i hvordan produktet skal brukes.

- Gjere deg kjent med produktet og tilegnde deg kunnskap om dets kapasitet og
begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av produktet.

Manglende respekt for bare ett av disse punktene kan medfere alvorlig
personskade eller dod.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller under direkte
tilsyn av en kompetent og ansvarlig person.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen sikkerhet, og du tar selv
pé deg ansvaret for dette. Dersom du ikke er i stand til & ta p& deg dette ansvaret eller dersom
du ikke forstar bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

Kun personer som har mottatt opplaering og anses som kompetente til &
bruke dette produktet er autoriserte til & bruke EXO.

2. Liste over deler

Nedfiringsbrems i metall
(1) Lasekam, (2) Handtak, (3) Apent eller lukket friksjonsspor.
Technora tau med strompe og kjerne

(4) Sydd ende pa forankringsenden, (4a) Sydd ende pa ldseenden, (5) Semmer, (6)
Varmekrympet plastdeksel pa tauenden.

Utstyrsveske

(7) Skilleklaff for tau, (8) Lomme for koblingsstykke, (9) Borrelasholder for koblingsstykke, (10)
Lokk, (11) Borrelaser for & feste vesken pa selen, (12) Bakre tilpasningsstropp.
Koblingsstykke for forankring

(13) Koblingsstykke som tilfredsstiller kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA 1983, 2012
utgave.

(14) Plombering (kun for EXO EN 341).

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent person minst én gang &rlig
(avhengig av gjeldende regelverk i ditt land og hvordan du bruker utstyret). Folg prosedyrene
som er beskrevet pa Petzl.com. For resultatene inn i et PVU-kontrollskjema: utstyrstype,
modell, navn og kontaktinformasjon pé produsent, serie- eller uniknummer, datoer:
produksjonsdato, kjgpsdato, dato for nar produktet ble tatt i bruk, neste periodiske kontroll,
kommentarer og markerte feil, kontrollerens navn og signatur og dato for neste planlagte
kontroll.

Bruk kun EXO som er pakket og kontrollert i henhold til de beskrevne prosedyrene.

Hver gang for og etter bruk

Veske

Kontroller utstyrsvesken visuelt.

Dersom den har veert eksponert for hoye temperaturer eller har synlige tegn til brannskader,

flenger, misfarging pa grunn av kontakt med vann eller kjemiske produkter, mé du foreta en

fullstendig kontroll av systemet som beskrevet under.

Nedfiringsbrems i metall

Kontrollér at produktet ikke har sprekker, bulker, merker, slitasje, er rustet osv. Kontroller at

produktet ikke har slitasjeskader.

Kontroller at lasekammen og handtaket beveger seg fritt og at figeringene fungerer som de
kal.

Kontroller at det ikke er fremmedelementer som sand o.l. i sikringsmekanismen, og at det ikke

er smerende midler i taubanen

Kontroller at indikatoren for bruk er pa plass (stykke i plast mellom koblingsstykket pa

forankringssiden og nedfiringsbremsen). Dersom plomberingen er brutt betyr det at EXO

systemet allerede har veert i bruk.

Tau

Kontroller strompen pé hele tauets lengde. Sjekk 30 cm av gangen mens du snur det for &

kontrollere hele tauet grundig.

Pése at strompen ikke har kutt, brannskader, slitte/flisete ender eller tegn til skade forarsaket

av kjemikalier osv.

Kontrollér kjernen pé tauet slik som beskrevet pé tegningen. Dette gjer det mulig for deg &

oppdage omrader pa tauet hvor kjerne er skadet (harde punkter eller bulkete omréder osv).

Sjekk de beerende semmene pé de sydde endene. Se spesielt etter avkuttede/strekte trader.

Koblingsstykke for forankring

Kontroller at det ikke er sprekker, bulker, slitasje, osv. /"\pne porten og kontroller at den lukkes
og l&ses automatisk ndr du slipper den.

Hver gang produktet brukes

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal og at produktets koblinger
til andre elementer i systemet fungerer. Forsikre deg om at alle elementene er riktig posisjonert
i forhold til hverandre.

Ikke la fremmedelementer blokkere utstyrets (l&skammen) deler.

Pase at karabineren alltid belastes i lengderetningen. Sjekk regelmessig at lasehylsen er lukket.
Unngé press mot porten utenfra som kan &pne den eller skade I&sehylsen.

Kontroller at det ikke er knuter pa tauet eller tvinn rundt nedfiringsbremsen. Dersom et tau er
dérlig pakket eller har knuter, kan det fere til alvorlige konsekvenser under nedfiring.

4. Kompatibilitet

Kontrollér at produktet er kompatibelt med de andre elementene i systemet (kompatibelt = at
produktet fungerer som det skal sammen med de andre elementene).

For & koble nedfiringsbremsen til selen, mé det benyttes et koblingsstykke som tilfredsstiller
kravene i henhold til EN 362 og/eller NFPA 1983. Fortrinnsvis TRIACT-LOCK. Dette
koblingsstykket mé& utstyres med en CAPTIV posisjoneringsbeyle eller et annet system som
gjor koblingsstykket retningsbestemt.

Systemet mé kun brukes sammen med en sittesele eller kroppssele. Bruk av enkelt hoftebelte
er forbudt.

5. Funksjonsprinsipp og funksjonssjekk

Nar systemet belastes med din kroppsvekt, strammes tauet og lasekammen klemmer pa tauet
slik at det laser. Ved & holde i tauets laseende med bremsehanden, hjelper du til med & aktivere
lasekammen. Trekk handtaket ned mens du holder i Iaseenden pé tauet for & frigjere tauet.
Lasekammen og rammen pé nedfiringsbremsen skal alltid kunne rotere fritt.

Advarsel: Enhver blokkering eller hindring av produktets og lasekammens funksjonalitet vil
hemme bremsekraften

6. Slik forbereder og pakker du EXO i
utstyrsvesken

Dette ma gjeres av kompetente personer med opplaering.

Det mé& ogsa gjeres etter inspeksjoner av systemet, en redningsevelse, eller dersom tauet er
fiernet fra vesken.

Utfer en funksjonstest og en komplett inspeksjon av EXO fer du pakker og lagrer produktet.
Legg systemet ut pa en ren, flat arbeidsflate.

6A. Legg tauet i utstyrsvesken

Viktig: Tauet méa pakkes ordentlig, slik at det leper fritt ut av vesken uten at det lages knuter.
Apne utstyrsvesken og legg den flatt ut med baksiden ned. Legg den sydde enden pa
l&seenden av tauet til hoyre i vesken. Lag fem taubukter med samme bredde som vesken. Se
tegning. Fer taukveilen ned i vesken. Gjenta denne prosessen til tauet er pakket.

La det veere 20 cm mellom kroken og nedfiringsbremsen, og lukk skilleklaffen.

5 B. Pakk nedfiringsbremsen i utstyrsvesken

Legg nedfiringsbremsen pé skilleklaffen til tauet, slik at nedfiringshandtaket ligger mot tauet.
Tauet skal pakkes i det nederste rommet i vesken.

Koblingsstykket mé ikke ligge i veien for tauet.

Forankringsenden av tauet og kroken pakkes i denne lommen. Legg kroken i den fremste
lommen pa vesken.

Advarsel: Systemet vil ikke fungere som det skal dersom nedfiringsbremsen, koblingsstykket
eller tauet er feilplassert i vesken.

Bruk borrelasen for & holde koblingsstykket pa plass.

Lukk den overste klaffen med borrelasen.

7. Tilkobling til selen
Fest utstyrsvesken pé heyre side av hoftebeltet pa selen med de to borreldsene og den bakre
tilpasningsstroppen horisontalt eller vertikalt, avhengig av selens utforming.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

EXO ma alltid veere koblet til selens tilkoblingspunkt. Det anbefales & bruke EXO og vesken
med et forlenget tilkoblingspunkt for & holde koblingsstykket permanent tilkoblet selen, med
vesken pa siden.

Veer oppmerksom pa retningen til koblingsstykket i selens tilkoblingspunkt, da dette avgjer om
nedfiringsbremsen kommer i riktig posisjon under evakuering (se tegning). Forsikre deg om at
porten er riktig lukket og last.

8. Plassering pa forankringspunktet

Definering og etablering av forankringspunkt er et komplekst tema som ikke kan beskrives
inngéende i denne bruksanvisningen. Vi inkluderer derfor kun noen & eksempler ved bruk

av en NFPA 1983 forankringskrok med hull. Du er selv ansvarlig for & laere deg hvordan

et forankringspunkt etableres. Advarsel: Tauet ma ikke komme i kontakt med skarpe eller
slipende kanter, eller utsettes for hoye temperaturer. Advarsel: Koblingsstykket pa tauenden
mé ikke belastes over en kant, for eksempel en bjelke, da koblingsstykkets bruddstyrke vil
reduseres. Pése at karabineren alltid belastes i lengderetningen. Dette koblingsstykket ma
utstyres med en CAPTIV posisjoneringsboyle eller et annet system som gjer koblingsstykket
retningsbestemt.

Serg for at forankringspunktet ikke hindrer nedfiringen.

Eksempler med en forankringskrok.

8A. Rundt en struktur

Legg kroken pa tauenden rundt et solid, stasjonaert forankringspunkt.

Sikre tilkoblingspunktet ved & legge en lokke av tauet gjiennom krokens Iasespor. Denne lokken
ma legges rundt kroken.

8B. Bruk av kroken

- Fra en vinduskarm: Fest kroken p& innsiden av vinduskarmen med venstre hand. Plasser den
pa venstre side av vinduet for & gjere det enklest mulig & foreta utrullingen.

- Rundt en stolpe, fra kanten av en vegg: Plasser kroken sé lavt som mulig i en stabil posisjon.
Tauet mellom kroken og nedfiringsbremsen ma alltid veere stramt.

Advarsel: Kroken mé ikke henge pé f.eks. stolper som ikke har sikrede kanter, da det er risiko
for at kroken kan skii av.

9. Selvredning

Bruk hansker sammen med evakueringssystemet.

Handlingene som er beskrevet nedenfor erstatter ikke pa noen mate grundig opplzering.
Horisontal forflytning

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Belast systemet med kroppsvekten din.

Press ned lasekammen pé nedfiringsbremsen med venstre hand for 4 la tauet gli ut

Hold alltid tauet stramt. Ikke la det vaere slakk i tauet mellom nedfiringsbremsen og
forankringen.

Vertikal nedfiring

Kontroller at koblingsstykket til forankringspunktet er godt plassert.

Hold alltid tauet stramt

Advarsel: Ved overgang fra horisontal il vertikal (forsering av hindringer) kan nedfiringsbremsen
blokkeres pa en kant.

Dra jevnt i handtaket med venstre hand. Hold alltid i laseenden av tauet med heyre hand.
Selv om handtaket kan benyttes til & justere bremsekraften ved nedfiring, mé det ikke under
noen omstendigheter erstatte den bremsekraften som oppnas ved at den som sikrer holder i
laseenden av tauet.

Ha kontroll pa nedfiringsfarten din: maks. 2 m/s.

Panikksituasjon (kun for EXO med antipanikkfunksjon): Dersom héandtaket dras for langt, vil
antipanikkfunksjonen lase tauet. For & fortsette nedfiringen feres handtaket til lukket posisjon.
Advarsel: Dersom du slipper handtaket ma du fortsette & holde godt i laseenden av tauet.

- All blokkering av av tauet i nedfiringsbremsen (knuter, tauet sitter fast bak laskammen, tauet
har kveiler) vil hindre evakueringen.

- Ved for rask nedfiring kan en bréstopp som skyldes knute pé tauet eller lignende edelegge
forankringspunktet.

- Det er helt nedvendig & alitid ha kontroll over nedfiringen. Tap av kontroll kan veere vanskelig
& korrigere.

Slik kobler du deg fra systemet

Kontroller at du er pa sikkert underlag nér nedfiringen er ferdig. Koble koblingsstykket fra selen
For ytterligere informasjon vedrerende teknikker for evakuering (spesielt dersom det skal
utferes giennom vinduer), se videoer pa Petzl.com.

10. Trening

Vi anbefaler at du ever pa nedfiring med ditt EXO system minst én gang i aret. @velsesenheter
ma kun brukes til treningsformal. Under treningen anbefaler vi at du har ekstra sikring i form av
et uavhengig sikringssystem.

11. Tilleggsinformasjon
- Nedfiringsbremser som er installert pé en arbeidsplass og som forblir der mellom
inspeksjoner, mé beskyttes tilstrekkelig fra pavirkning fra milieet rundt.

- Forutse eventuelle hendelser og ha en plan for hvordan du vil skaffe hjelp dersom du kommer
i vanskeligheter.

- Systemets forankringspunkt ma fortrinnsvis veere plassert ovenfor posisjonen til brukeren, ber
vaere i henhold til kravene i EN 795 og méa ha en minimum belastningstoleranse pa 12 kN.

- Ved bruk av fallsikringssystemer mé det alltid veere tilstrekkelig klaring under brukeren for &
unngd sammenstet med bakken eller andre strukturer ved et eventuelt fall.

- Sorg for at forankringen er korrekt plassert for & redusere risikoen for, og lengden pé, et
eventuelt fall.

- Kun godkjente fallsikringsseler kan brukes i et fallsikringssystem.

- Ved bruk av flere systemer samtidig kan farlige situasjoner oppsta dersom ett av systemene
pavirker sikkerhetsfunksjoner i de andre systemene.

- ADVARSEL: Pase at produktet ikke gnisser mot materialer med slipesffekt eller skarpe kanter.
- Brukere ma veere i medisinsk forsvarlig stand til & drive med aktivitet i hoyden. ADVARSEL:
Det & henge ubevegelig i en sele kan medfore skade eller dod.

- Bruksanvisningene som falger med hver del av disse produktene mé folges noye.

- Bruksanvisningene ma leveres pa spraket som benyttes i brukslandet.

- Pase at produktets merkinger er synlige og leselige.

- Energien i en nedfiring er tilsvarende produktet av nedfiringslengden, massen av personen og
akselerasjonen av tyngdekraften.

Nar skal utstyret kasseres:

ADVARSEL: Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun én gangs bruk.
Eksempler pa dette er eksponering for barskt klima, saltvann, skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kiemiske produkter osv.

Et produkt ma kasseres nér:

- Det er brukt én gang i en nedssituasjon.

- Det har veert utsatt for direkte kontakt med flammer.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det blir ikke godkjent i kontroll. Du er i tvil om det er pélitelig.

- Du ikke kjenner produktets fullstendige historie.

- Det blir foreldet pa grunn av utvikling og endring av lovtekster, standarder, bruksteknikker, og
nér det blir inkompatibelt med annet utstyr osv.

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symboler:

A. Levetid: 10 ar - B. Temperaturbegrensninger.

Dette produktet ma ikke utsettes for temperaturer hoyere enn +250° C eller komme i direkte
kontakt med flammer.

-C.F for bruk - D.

- E. Terking - F. Oppbevaring/transport - G.
i -H. il (som ikke er godkjent av Petzl er forbund.
Bytting av utskiftbare deler er unntatt forbudet.) - I. Spersmal/kontakt oss

3 ars garanti

P4 alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av garantien: normal slitasje,
oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil lagring, darlig vediikehold eller annen bruk enn
det produktet er beregnet for.

Advarselssymboler

1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig skade eller dod. 2. Eksponering for
potensiell ulykke eller skade. 3. Viktig informasjon om produktets funksion og virkeméte. 4.
Utstyret er ikke kompatibelt.

Sporbarhet og merking
a. Sporing: datamatriks - b. Taulengde - c. Serienummer - d. Produksjonsar - e.

Produksjonsméaned - f. Uniknummer - g. Kontrollorgan - h. Standarder - i. Les instruksjonen for
bruk neye - j. Modellidentifikasjon - k. Maksimal nedfiring

1. Strempeslipp (%)

2. Forlengelse (%)

3. Masse av strempe (%)

4. Masse av kjernemateriale (%)
5. Masse per lengdeenhet (g/m)
6. Krymping (%)
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Tyto pokyny vysvétiuji, jak spravné pouzivat vase vybaveni. Popsény jsou pouze nékteré
techniky a zplisoby pouziti.

Varujici symboly upozorriuji na néktera potencidini nebezpeci spojena s pouzitim vaseho
vybaveni, ale neni mozné uvést véechny pripady. Navstévujte Petzl.com a sledujte aktualizace
a doplitkové informace.

Vasi odpovédnosm je vénovat pozomos( kazdému upozomem a pouzivat vase vybaveni
spravnym zpGsobem. Nespravné pouZiti tohoto vybaveni zvysi nebezpedi. Mate-li jakékoliv
pochybnosti nebo obtize s porozumeénim navodu, kontaktuite firmu Petzl.

1. Rozsah pouzi
Nouzovy osobni Unikovy systém vEetné lana se zasitym zakon&enim (prdmér 7,5 mm)
Ur&eno pouze pro uéely zachrany.

Tento systém je uren pro pouziti jednou osobou.

Jmenovité zatizer -136 kg.

Maximalni slanéni: viz. znaceni na produktu.

Nepouzivejte opét vase EXO, bylo li jiz jednou pouZito v nouzové situaci.

Zatizeni tohoto vyrobku nesmi prekrogit uvedenou hodnotu pevnosti, vyrobek nesmi byt
pouzivan jinym zplsobem, nez pro ktery je uréen.

Zodpovédnost

UPOZORNENi

Cinnosti zahrnuji zivani tohoto vy jsouz éné
Za své jednani, ani a ¢é povidate sami.

Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:

- PreCist si a prostudovat cely navod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouZiti.

- Pochopit a pfijmout rizika spojena s jeho pouzivanim.

o] i i poruseni né ého z téchto idel maze vést k
poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborng zplsobilé a odpovédné osoby, nebo osoby pod
primym vedenim a dohledem téchto osob.

Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpe¢nost zodpovidate sami a stejné jste si védomi moznych
nasledka. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v pozici tuto zodpovédnost prijmout, nebo
pokud nerozumite jakékoliv z téchto instrukci, vyrobek nepouzivejte.

Pouze osoby, které absolvovaly vycvik a byly oznaceny jako odpovédné k
pouzivani tohoto produktu, jsou autorizované k pouzivani prostredku EXO.

2. Popis casti

Kovovy slaiiovaci prostredek

(1) Vacka, (2) Rukojet, (3) Oteviené nebo zaviené vedeni lana.

Lano s oplasténym jadrem z Technory

(4) Zasité zakongeni (konec pro kotvici bod), (4a) Zasité zakonceni (na brzdici strang), (5) Svy,
(6) Plastovy chrani¢ zakonceni.

Skladovaci vak

(7) Délici klopa, (8) Kapsa na spojku, (9) Suchy zip na zajisténi polohy spojky, (10) Uzaviraci
klopa, (11) Suchy zip pro pfipojeni na postroj, (12) Zadni polohovaci pasek.

Kotvici spojka

(13) Kotvici spojka, ktera spliiuje normy EN 362 a/nebo NFPA 1983, edice 2012.

(14) Indikétor pouZiti (pouze EXO EN 341).

3. Prohlidka, kontrolni body

Vase bezpe¢nost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporuéuje hloubkové revize odborné zplsobilou osobou nejméné jedenkrat za 12
mésictl (v zavislosti na aktudlni legislativé ve vasi zemi, a na podminkach pouziti). Postupujte
dle krok uvedenych na Petzl.com. Vysledky revize zaznamenejte ve vadem formulafi pro revize
OOP: typ, model, kontakt na vyrobce, sériové nebo kusové ¢islo, datum: vyroby, prodeje,
prvniho pouZiti, dal§i periodicke revize; problémy, poznamky, jméno a podpis inspektora.
Pouzivat se smi pouze systém EXO, ktery byl sbalen a zkontrolovan dle popsanych postupt.
Pred a po kazdé operaci

Vak

Provedte vizudini kontrolu.

Pokud byl systém vystaven vysokym teplotam, nebo vykazuje znamky spaleni, potrhani,

zmény barvy latky v dlsledku namoceni vodou nebo chemickymi latkami, provedte kompletni
prohlidku systému.

Kovovy slafiovaci prostredek

Zkontrolujte, zda na vyrobku nejsou praskliny, deformace, vrypy, nebo koroze. Zkontrolujte
stav opotrebent.

Oveéfte volny chod vacky a rukojeti a spravnou ¢innost pruzin.

Provéfte, zda se v mechanismu nevyskytuii cizi predméty (pisek, atd.) a maziva v prostoru

pro lano.

Zkontrolujte pfitomnost indikétoru pouZiti (plastovy dil mezi kotvici spojkou a slariovacim
zarizenim). Pokud chybi indikator pouziti, EXO jiz bylo pouZito.

Lano

Vizudng zkontrolujte stav opletu podél celé délky lana. Lano kontrolujte ve 30 cm intervalech,
otacejte ho, abyste provedi tplnou kontrolu.

Zaméite se na fezy, spalena mista, roztiepené nité, chlupata mista nebo znamky chemického
posgkozen, atd.

Provedte hmatovou zkousku jadra po celé délce lana, jak je znazornéno na obrazku. To vam
umozni odhalit mista s poskozenim jadra (tvrdé mista, mékké nebo rozmélnéné plochy, atd.).
Zkontrolujte bezpecnostni Svy zasitych zakon&eni. Zviastni pozornost vénujte pretrzenym nebo
vytazenym nitim.

Kotvici spojka

Zkontrolujte znamky opotrebeni, praskliny, deformace, atd. Oteviete zapadku a pfesvédcte se,
Ze se pii uvolnéni automaticky zavie a zajisti.

Béhem pouzivani

Je dlileZité pravideln& kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni s ostatnimi prvky systému. Vzdy
se presvédcte, jsou-li vSechny soudasti systému navzajem ve spravné poloze.

Dejte pozor, aby nic nezablokovalo slafiovaci brzdu (vacku) nebo ostatni soucésti systému.
Kontrolujte, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podéIné ose. Pravidelné kontroluite, je li pojistka
zasroubovana. Vyhnéte se jakémukoliv tlaku nebo odirani, které by mohlo odjistit zapadku
nebo poskodit pojistku.

Ujistéte se, ze na lané nejsou uzly a Ze neni omotané kolem slafovaciho prostiedku. Lano,
které je ledabyle smotané, nebo zauzlované, mlize zpisobit vazné komplikace b&hem slanéni.

4. Sluéitelnost

Ovéfte si slucitelnost tohoto vyrobku s ostatnimi prvky vaseho systému pii daném pouZiti
(slucitelnost = dobra soucinnost).

Pro pripojeni slarovaciho zafizeni k postroji pouzijte spojku die EN 362 a/nebo NFPA 1983,
prednostné TRIACT-LOCK. Spojka musi byt opatfena délici prickou CAPTIV nebo jinym
systémem, ktery udrZuje spojku ve sméru.

Pouzivat se smi pouze se sedacim, nebo celotélovym postrojem, odpovidajicim danym
normam. PouZiti jednoduchého pasu je zakazano.

5. Zakladni funkce a zkouska funkénosti

PHi zatizeni systému véhou téla, napnuté lano zplsobf oto&ent téla slafiovaciho zafizeni ve
spojce, a vacka stlaci a zablokuje lano. Uchopenim volného konce lana napomize brzdici
ruka zablokovani vacky. Lano uvolnime zatazenim za rukojet zatimco druha ruka neustéle drzi
volny konec lana.

Vacka a télo slariovaciho zafizeni se musi vZdy volné otacet.

Upozornéni: jakékoliv zablokovani, ¢i omezeni prostiedku nebo vacky, rusi brzdici G¢inek na
lano.

6. Priprava systému EXO a jeho sbaleni do vaku
Tato operace smi byt provadéna vyskolenou a odborné zplisobilou osobou.

Tato operace se provadi po prohlidce systému, praktickém nacviku nebo pokazdé, kdy je lano
vyjmuto z vaku.

Pred sbalenim a uskladnénim provedte zkousku funkénosti a celkovou revizi systému EXO.
Systém rozlozte na ¢isté, rovné pracovni plose.

6A. Skladani a baleni lana do vaku

Upozornéni: lano musi byt spravné sbaleno tak, aby pfi slanéni nedochézelo k jeho uzlovani.
Otevete vak a polozte jej na zadni dil. Zasité zakonceni (brzdici strana) polozte na pravou
stranu vaku. Utvorte pét plochych klicek v $ifce vaku (viz nékres). Tyto Klicky vioZte do vaku
Pokracuijte az do Upiného sbaleni lana.

Mezi spojkou na konci lana a slariovacim prostfedkem ponechte 20 cm lana a uzavrete délici
Klopu.

5 B. Ulozeni slaiovaciho prostfedku do vaku

Slarovaci zafizeni polozte na de Kklopu (rukojet smérem dolll na lano).

Lano je sbalené v dolni ¢asti vaku.

Spojka nesmi byt blokovana lanem.

Konec lana a hak vychézi ven. Hak vioZte do predni kapsy na vaku

Upozornéni: systém nebude funk&ni, pokud budou slariovaci zafizeni, spojka, nebo lano
ledabyle umistény.

Pro uchyceni spojky pouZijte suchy zip.

Uzaviete viko vaku.

7. PFipojeni k postroji

Vak pfipojte na pravou stranu k pasu postroje, se dvéma suchymi zipy a zadnim polohovacim
paskem kolmo, nebo vodorovng, v zavislosti na pouzivaném postroji.

Systém EXO musi byt vZdy pfipojen k pfipojovacimu bodu postroje. Doporucujeme pouzivat
EXO a vak s prodlouzenym piipojovacim bodem, aby byla spojka permanentné pripojena k
pripojovacimu bodu postroje s vakem na strané.

Dejte pozor na orientaci spojky v pripojovacim bodé, jeji poloha uréuje nasledovnou polohu
slariovaci brzdy pii evakuaci (viz. ndkres). Zkontrolujte spravné uzavieni zapadky a zajisténi
zamku pojistkou.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

8. Instalace na kotvici bod

Ur&ovani a zfizovani kotvicich bod( je pili§ obsahié téma, aby mohlo byt piné popsano v
tomto navodu Uvad\me pouze nekohk prMadu pouziti k vlcl”ho haku's olvorem le NF

konci lana nesmi byt paéena pres hranu (napr na nosniku), protoze dojde ke snizeni pevnosti.
Kontrolujte, je-li karabina vzdy zatizena v hlavni podéIné ose. Spojka musl’ byt opatfena délic
piickou CAPTIV nebo jinym systémem, ktery udrzuje spojku ve sméru.

Uiistéte se, Ze kotvici bod neprekazi vasemu slanéni.

Priklady pouziti kotviciho haku

8A. Kolem konstrukce

Konec lana s hakem omotejte kolem pevného, neprenosného bodu.

Ukotveni zajistéte protazenim smycky lana zajiStovacim zafezem na haku. Smycka musi byt
omoténa kolem haku.

8B. Pouziti haku

- Na okenni rdam: levou rukou zaseknéte hak za okenni parapet (hlavu haku na vnitini strané).
Umistéte ho na levé stran& okna, abyste méli co nejlepsi pozici na provedeni manévru
vyskoceni z okna.

- Kolem sloupu na roh zdi, atd.: hak umistéte co nejnize ve stabilni poloze a neustdle udrzujte
lano mezi hdkem a slafovaci brzdou napjaté

Upozornéni: hak nesmi pfesahovat (napf. na tramu), hrozi jeho vyhaknuti.

9. Sebezachrana

PouZivejte rukavice

Cinnosti popsané nize v zadném piipadé nenahrazuji fadny vycvik.

Vodorovny postup

Zkontroluite, je li kotvici spojka velmi dobfe umisténa.

Napnéte Iano vahou vaseho téla.

Levou rukou stlacte vacku brzdy, aby se lano mohlo povolovat.

Neustéle udrzujte lano napnuté. Nedopustte, aby se lano mezi brzdou a kotvicim bodem
povolilo.

Svislé slanéni

Zkontroluite, je li kotvici spojka velmi dobfe umisténa.

Neustéle udrzune lano napnuté.

Upozornéni: pfi prechodu z vodorovné do svislé polohy (odstrariovani prekazek) miize dojit k
zablokovani brzdy na hrané.

Plynule zatahnéte za rukojet brzdy. Druhou rukou neustéle drzte brzdici konec lana. Rukojet
se mize podilet na regulovani brzdné sily, ale samotné slanéni je kontrolovano stiskem ruky
na volném kongi lana.

VZdy je nutné kontrolovat rychlost slanéni: maximaing 2 m/s.

Panicka situace (pouze pro EXO se systémem anti-panic): pokud se za rukojet zatahne

prili§ silng, systém anti-panic zablokuje lano. Pro pokracovani slanéni vratte rukojet zpét do
pocétecni polohy uzavieno a pokracuite ve slanéni.
Upozornéni: i kdyz pustite rukojet, druhou rukou neustéle pevné drzte brzdici konec lana.

- Jakékoliv zablokovani lana v brzdé (uzel, lano zablokované ve vacce, zamotané lano) zastavi
vaSe slanéni.

- B&hem piilis rychlého slanéni mize pfi nahlém zastaveni na uzlu nebo zasitém zakonceni dojit

k poruseni, nebo vyhaknuti kotviciho bodu.

- Je nezbytné nutné mit neustéle slanéni pod kontrolou: opétné nabyti kontroly po ztraté mize
byt obtizné.

Odpojeni systému

Po dokonceni sestupu se uijistéte, zda se nachézite na bezpe¢ném misté a odpojte spojku z
vaseho postroje.

Vice informaci o technikéch evakuace (zviasté o priichodu oknem), ziskate shiédnutim videf
na Petzl.com.

10. Nacvik

Doporucujeme provadét nacvik slanéni se systémem EXO minimaing jedenkrat za rok.
Nécvikové sady smi byt pouzivany pouze a vyhradné pro tyto Gcely. Béhem téchto praktickych
cviceni doporucujeme zajisténi nezavislym zéloznim zajistovacim systémem.

11. Dopliitkové informace

- Slarfovaci zafizeni nainstalovana na pracovnim stanoviti a ponechana na tomto misté mezi
revizemi, musi byt fadné chranéna pred vlivy prostiedi.

- Musite mit zachranny pléan a prostfedky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé obtizi vzniklych pfi
pouzivani tohoto vybaveni.

- Kotvici zafizeni/bod by se mél prednostné nachézet nad polohou uZivatele a mél by spliiovat
pozadavky normy EN 795 (minimaini pevnost 12 kN).

- V systému zachyceni padu je dilezité pred pouzitim zkontrolovat poZzadovanou volnou
hloubku pod uzivatelem, aby se v pfipadé padu predeslo narazu na prekazku, nebo na zem.

- Zkontro\uj\e spravnou polohu kotviciho bodu, aby bylo minimalizovano nebezpeci a délka

- Zachycovac\ postroj je jediny povoleny prostiedek pro ochranu téla v systému zachyceni

- Jesthze pouzivate rizn isti vystroje, mlize nastat nebezpe&na situace, ve které je
zabezpecovaci funkce jedné soucasti narusena funkei jiné soucasti vystroje.

- POZOR: Vyvaruite se odirani tohoto vyrobku o drsné povrchy a ostré hrany.

- Uzivatelé provadgjici aktivity ve vySkach a nad volnou hloubkou musi byt v dobrém
zdravotnim stavu. UPOZORNENI: Nehybné zavéseni v postroji miize zplsobit vazné zranéni
nebo smrt.

- Je nutné dodrzovat pokyny pro pouziti kazdého prostiedku, ktery je pouzit ve spojeni s timto
produktem.

- Navod k pouziti musi byt dodan uzivateli v jazyce té zemé, ve které bude vybaveni pouzivano.
- Oznadeni produktu udrzune Gitelné.

- Energie slanéni je imérna délce slanéni daného produktu, hmotnosti uzivatele a gravitadnimu
zrychleni.

Kdy vase vybaveni vyradit:

UPOZORNENI: nékteré vyjimecné situace mohou zplsobit okamzité vyfazeni vyrobku jiz

po prvnim poutziti, to zavisi na druhu, intenzité a prostiedi ve kterém je vyrobek pouzivan
(znedisténé prostiedi, mofské prostredi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikdlie, atd.).
Wyrobek musi byt vyrazen pokud:

- Byl jedenkrat pouzit v nouzové situaci.

- Byl vystaven primému kontaktu s plameny.

- Byl vystaven tézkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Méte jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

- Neznéte jeho Uplnou historii pouzivani.

- Se stane zastaralym vzhledem k legislativé, normam, technikdm nebo sluditelnosti s ostatnim
vybavenim, atd.

Takovy produkt znehodnotte, abyste zamezili jeho dalsimu pouziti.

Piktogramy:

A. Zivotnost: 10 let - B. Povolené teploty.

Tento vyrobek nesmi byt vystaven teplotam vyssim nez +250° C, nebo pfimému kontaktu s
plameny. N B

- C. Bezpecnostni opatieni - D. Cisténi - E. Suseni - F. Skladovani/transport - G. Udrzba
- H. Upravy/opravy (zakézény mimo provozovny Petzl, krom& vymény nahradnich dild) - 1.
Dotazy/kontakt

3 roky zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vzniklé: béznym
opotfebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo opravami, nespravnym skladovanim,
nedostatenou Udrzbou, nedbalosti, nespravnym pouzitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostredni riziko vazného poranéni nebo smrti. 2. Vystaveni
potencidinimu riziku Urazu nebo poranéni. 3. DileZita informace tykajici se fungovani nebo
chovani vaseho vyrobku. 4. Neslucitelnost vybaveni.

Sledovatelnost a znaceni
a. Sledovatelnost: datamatrix - b. Délka lana - c. Viyrobni &islo - d. Rok vyroby - e. Mésic
wyroby - f. Sériové &islo - g. Individudlni kontrola - h. Normy - i. Pozorné ¢téte navod k pouZiti -
j. Identifikace typu - k. Maximalni slanéni

Parametry lana
1. Posunuti opletu (%)

2. Prodlouzenti (%)

3. Pomér opletu (%)

4. Pomér jadra (%)
5
6.

. Pomér hmotnosti (g/m)
. Zkraceni (%)
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Ninigjsza instrukcja przedstawia prawidfowy sposob uzywania waszego sprzetu.
Zaprezentowane zostaly niektdre techniki i sposoby uzycia.
Symbole trupiej czaszki ostrzegaja przed niektdrymi niebezpieczenstwami zwiazanymi

z uzyciem waszego sprzetu, ale nie jest mozliwe wymienienie wszystkich zagrozen. Nalezy
sprawdzac uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialno$¢ za stosowanie sie do kazdego ostrzezenia oraz do
prawidtowego uzywania swojego sprzetu. Kazde zle uzycie tego sprzetu bedzie prowadzito
do powstania dodatkowych zagrozen. W razie watpliwosci lub trudnosci zrozumieniu instrukcji
nalezy sie skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Indywidualny system do zjazdu w sytuaciji krytycznej, zawierajacy ling z zakoriczeniami
zszywanymi ($rednica 7,5 mm).

Przeznaczony wylacznie do ratownictwa.

System zostat przewidziany do uzywania przez jedng osobe.

Nominalne obcigzenie: 60-136 kg

Maksymalna wysokosc zjazdu: patrz oznaczenie na produkcie.

Po uzyciu EXO w sytuacji awaryjnej, produkt nalezy wycofa¢ z uzytkowania (uzycie
jednorazowe).

Produkt nie moze by¢ poddawany obcigzeniom przekraczajacym jego wytrzymatos¢ oraz
stosowany do innych celéw niz te, do ktdrych zostat przewidziany.

Odpowiedzialnosé
UWAGA

uzycia tego p! s3 z samej swej natury
nlebezpleczne

ik ponosi
i bezpleczenstwo
Przed uzyciem produklu nalezy:
- Przeczytac i zrozumieé wszystkie instrukcje uzytkowania.
- Zdoby¢ odpowiednie przeszkoleme dla prawwdfowego uzywama tego produktu.
- Zapozna sig z produktem, z jego parametrami | ograniczeniami.
- Zrozumiec i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.

i ie lub zenie kt6 z powyzszy
i moze p i¢ do i ciata lub do $mierci.

Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub pod
bezposrednia kontrola takich osdb.
Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, decyzje, bezpieczenstwo
i odpowiada za konsekwencje. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
i ryzyka podjgé, nie zrozumiaf instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sig tym
sprzetem.

p: ¢ za swoje

decyzje

osoby i osoby jako do
moga si¢ iwac EXO.

uzycia p!

2. Oznaczenia czesci

Metalowy przyrzad zjazdowy

(1) Krzywka, (2) Uchwyt, (3) Zamknigty lub otwarty kabtak.
Lina Technora (rdzen + oplot)

(4) Zakoriczenie zszywane (od strony stanowiska), (4a) Zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny), (5) Szwy, (6) Termokurczliwa osfona na zakoriczenie zszywane.

Worek

(7) Klapka izoluj jaca ling, (8) Kieszonka na tgcznik, (9) Velcro pod(rzymu]qce fgcznik, (10) Klapka,
(11) Rzepy mocujace do uprzezy, (12) Tylna tasma pozycjonujgca.

Ltacznik stanowiskowy

(13) kacznik stanowiskowy zgodny z EN 362 i/lub NFPA 1983 wydanie 2012.
(14) Wskaznik uzycia (EXO EN 341 wylacznie).

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Wasze bezpieczeristwo jest zwigzane z niezawodnoscia sprzetu.

Petzl zaleca przeprowadzanie dogtebnej kontroli przynajmniej raz na 12 miesiecy, przez osobe
kompetentng (w zaleznosci od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkéw
uzytkowania). Nalezy przestrzegaé procedur opisanych na Petzl.com. Na karcie kontrolnej
waszego SOl nalezy zapisac rezultaty kontroli: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta
lub dostawcy, numer seryjny lub \ndywmiua\ny, daty: produkciji, zakupu, pierwszego uzycia,
nastepnych kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.

Nalezy uzywac wytgcznie EXO, ktéry zostat spakowany i sprawdzony zgodnie z procedurami

Przed i po kazdej interwencji

Worek

Sprawdzi¢ wizualnie stan worka.

Jezeli byt narazony na kontakt z wysokimi temperaturami lub sg na nim $lady spalenia,
rozdarcia, odbarwienia wiékien zwiazane z namoczeniem woda lub produktami chemicznymi,
nalezy przeprowadzi¢ petne sprawdzanie systemu, opisane ponizej.
Metalowy przyrzad zjazdowy

Sprawdzi¢ czy na produkcie nie ma szczelin, deformacii, sladéw uderzer, korozji..
stan zuzycia.

Sprawdzi¢ funkcjonowanie krzywki, uchwytu oraz dziatanie sprezyn.

Sprawdzi¢ czy obce przedmioty (piasek...) nie dostaty sie do mechanizmu oraz czy nie ma
smaréw na drodze liny.

Sprawdzi¢ obecnosci plastikowego wskaznika zuzycia pomigdzy tacznikiem stanownskowym

i przyrzadem zjazdowym. Jezeli nie ma wskaznika, oznacza to, ze EXO bylo juz uzyte.

Lina

Sprawdzi¢ optycznie stan oplotu na cafej diugosci liny. Ling mozna sprawdzac¢ 30 cm
odcinkami, obracajac ja, by zbadac catkowicie.

Upewni¢ sie czy nie ma przecigé, nadtopien, postrzepionych widkien, wybrzuszen, sladow
niebezpiecznych substancji chemicznych.

Wykona¢ kontrole dotykowa rdzenia na catej diugosci liny, zgodnie z rysunkiem. Pozwala to na
wykrycie miejsc, gdzie rdzer jest uszkodzony (sztywnos$c, efekt skarpetki...).

Sprawdzi¢ szwy zakoriczer zszywanych. Uwaga na przeciete lub wyciagniete nici.

kacznik stanowiskowy

Sprawdzi¢ czy nie ma $ladéw zuzycia, peknieé, deformacii... Otworzy¢ ramie i sprawdzié czy
zamyka i blokuje sie automatycznie, w momencie gdy sig je pusci

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowac stan produktu i jego polaczenie z pozostatymi elementami
systemu. Upewnic sie co do prawidiowej - wzgledem siebie - pozycji elementéw wyposazenia.
Zaden zewnetrzny element nie moze blokowac przyrzadu (krzywki) i zadnej z jego czescei.
Sprawdzi¢ czy karabinek jest obcigzany wzdiuz osi o najwigkszej wytrzymatosci. Regularnie
sprawdzaé czy nakretka jest zakrecona. Unikaé kazdego nacisku lub tarcia, ktére mogtoby
spowodowac odblokowanie ramienia lub uszkodzenie nakretki.

Sprawdzi¢ czy nie ma weziéw lub petli wokét przyrzadu zjazdowego. Zle ziozona lina lub wezty
na ling moga spowodowacé powazne konsekwencje podczas zjazdu.

4. Kompatybilnosé

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilnos¢ tego produktu z pozostatymi elementami systemu

w okreslonym zastosowaniu (patrz wlasciwa dla produktu instrukcija).

Do wpigecia przyrzadu zjazdowego do uprzezy nalezy stosowac facznik EN 362 i/ub NFPA
1983, zalecany jest TRIACT-LOCK. kacznik powinien mie¢ poprzeczke CAPTIV lub jakikolwiek
inny system, dzieki ktéremu staje sie tacznikiem kierunkowym.

System moze by¢ uzywany wytacznie z uprzeza biodrowa lub uprzeza kompletna. Uzywanie
2zwyklego pasa jest zabronione.

5. Zasada i test dzialania

Podczas obcigzania, lina ustawia przyrzad w taczniku w taki sposob, ze krzywka zakleszcza
ling i hamuje jej ruch w przyrzadzie. Reka (trzymajaca line od strony jej wolnego korica),
pomaga krzywce w blokowaniu liny. Chcac odblokowaé ling nalezy pociagnac za uchwyt,
trzymajac jednoczesnie ling od strony jej wolnego korca.

Krzywka i korpus przyrzadu zjazdowego powinny si¢ swobodnie obraca¢ w kazdym
momencie.

Uwaga: kazdy kontakt przyrzadu z jakakolwiek przeszkoda anuluje hamowanie.

6. Przygotowanie EXO i pakowanie go do worka
Ta operacja musi byc wykonana przez osoby przeszkolone i kompetentne.

Powyzsza operacje nalezy wykonac po inspekcji systemu, po éwiczeniach lub w przypadku
gdy lina wystaje z worka.

Przed kazdym spakowaniem, nalezy wykonag test dziatania i catkowita kontrolg przyrzadu
EXO.

. Sprawdzac¢

Rozkdadaé system na ptaskim i czystym miejscu pracy.

6A. Zwijanie i uktadanie liny w worku.

Uwaga: nalezy dobrze utozy¢ ling, by rozwijata sie nie tworzac weztéw.

Otworzy¢ worek i potozyé go na jego ,plecach”. Wiozy¢ zakoriczenie zszywane (wolny koniec
liny) na dno worka z prawej strony. Zrobi¢ pie¢ ptaskich petli z liny o szerokosci worka (patrz
rysunek). Wiozy¢ petle do worka. Powtarza¢ czynnosci do czasu kiedy cata ling bedzie
schowana.

Zostawic¢ 20 cm liny pomiedzy hakiem i przyrzadem zjazdowym. Zamknac klapke oddzielajaca
ling.

6B. L i j w worku

Umiescic przyrzad zjazdowy na klapce oddzielajacej go od liny - uchwytem w dét.

Lina jest zwinigta w dolnej przegrédce.

Lina nie moze oplatac tacznika.

Koniec liny i koniec haka wychodza z przegrédki. Umiescic¢ hak w przedniej kieszonce worka.
UWAGA: system nie bedzie dziatat prawidtowo, jezeli przyrzad zjazdowy, facznik lub ling sa Zle
umiejscowione (patrz rysunek).

Przeciagna¢ Velcro by unieruchomic tacznik.

Zamknac¢ gornag klapke na rzepy.

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

7. Wpiecie do uprzezy

Przymocowac worek z waszej prawej strony, przy pomocy dwach Velcro (rzepéw) mocujgcych
i tasmy pozycjonujgcej, pionowo lub poziomo, w zaleznosci od uprzezy.

EXO musi zawsze by¢ wpigte do punktu wpinania uprzezy. Uzycie EXO z workiem jest
zalecane z przediuzonym punktem do wpinania, by tgcznik byt na stafe wpiety do uprzezy,

a jednoczesnie worek byt z boku.

Nalezy zwrdcic szczegding uwage na poprawnosé pozycii facznika wpigtego w uprzaz,
poniewaz zalezy od niego wiasciwe dziatanie przyrzgdu zjazdowego podczas ewakuacii (patrz
rysunek). Sprawdzcie czy ramie facznika jest zamknigte i zablokowane.

8. Wpiecie do stanowiska

Zdefiniowanie i zatozenie stanowiska jest zbyt skomplikowane by jest opisa¢ w sposéb
wystarczajgcy w tej instrukcji. Pokazujemy tylko kilka przykiadéw uzycia haka z otworem
zgodnie z wymaganiami NFPA 1983. Musicie wiedziec jak zakiada¢ stanowiska. Uwaga:
lina nie moze mie¢ kontaktu z ostra lub traca krawedzia, ani z wysoka temperatura. Uwaga:
facznik znajdujaey sie na koricu liny nie moze opierac si¢ o powierzchnie (np belke) - jego
wytrzymato$¢ bedzie zmniejszona. Sprawdzi¢ czy karabinek jest obcigzany wzdiuz osi

0 najwigkszej wytrzymatosci. £acznik powinien mieé¢ poprzeczke CAPTIV lub jakikolwiek inny
system, dzigki ktdremu staje sie tacznikiem kierunkowym.

Sprawdzi¢ czy stanowisko nie przeszkadza w zjezdzie.

Przykiady z hakiem stanowiskowym.

8A. Wokoét elementu konstrukcji

Koniec liny, od strony haka, opasac wokét solidnego i statego stanowiska.

Zablokowaé stanowisko, przesuwajac petle z liny przez szczeling blokujgca haka. Ta petla
powinna zacisnac sig wokdt haka.

8B. Uzycie haka

- Na brzegu okna: zamocowac hak na brzegu okna (glowica w strone wnetrza) lewa reka.
Umiesci¢ go z lewej slrony okna, by miec¢ lepsza pozycje do wyjscia.

- Wokét stupa, brzegu sciany: umiescié hak tak nisko jak jest to mozliwe, w stabilnej pozycii
Lina pomiedzy hakiem a przyrzadem zjazdowym musi byc Zzawsze napigta.

Uwaga: hak znajdujacy sie na koricu liny nie moze opierac sie o powierzchnig (np belke) -
istnieje ryzyko jego odczepienia.

9. Autoratownictwo
System ewakuacji nalezy uzywac w rekawicach.
Opisane ponizej dziatania w zadnym przypadku nie zastapia szkolenia.

P i ie sie w
Sprawdzi¢ czy tgcznik stanowiskowy jest dobrze zatozony.
Obcigzyé ling.

Lewa reka nacisnac krzywke tacznika, by umoziiwic linie przesuwanie sig.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona. Nie zostawia¢ zadnego luzu pomiedzy przyrzgdem
Zzjazdowym a stanowiskiem.

Zjazd w pionie

Sprawdzi¢ czy tacznik stanowiskowy jest dobrze zatozony.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona.

Uwaga: podczas przejscia z poziomu do pionu (pokonywanie przeszkdd), przyrzad zjazdowy
moze sie zablokowaé na przeszkodzie.

Lewa reka stopniowo zwalniaé uchwyt. Prawa reka zawsze trzymac wolny koniec liny. Uchwyt
utatwia zjazd, ale predko$¢ zjazdu kontroluje sie prawa rekg oraz mocniej lub sfabiej Sciskajac
wolny koniec liny.

Zawsze nalezy kontrolowac predkosé zjazdu - maksymalnie 2 m/s.

Sytuacja paniki (dotyczy wytgcznie EXO z funkcja antypaniczna): zbyt dalekie pociggniecie
rgczki powoduje zablokowanie liny. Dla kontynuowania zjazdu nalezy przesunac raczke na
pozycje zamknieta i rozpoczaé zjazd ponownie,

Uwaga: nawet jezeli puscicie uchwyt - nalezy nadal mocno trzymac wolny koniec liny.

- Lina zablokowana w przyrzadzie zjazdowym (wezly, lina zablokowana za krzywka, zaplatana
lina) — uniemozliwi skuteczng ewakuacje.

- Gwattowne zatrzymanie podczas zbyt szybkiego zjazdu, na wezle lub na zakoriczeniu
zszywanym, moze spowodowaé zerwanie systemu lub wypiecie ze stanowiska.

- Kontrolowanie zjazdu jest bardzo istotne: utrata kontroli moze by¢ trudno odzyskac.
Wypia¢ sie ze systemu

Po zakoriczeniu zjazdu nalezy sprawdzic czy jest sie w bezpiecznym miejscu, a nastepnie
wypigé facznik z uprzezy.

Wiecej informacii do(yczacych technik ewakuacii (w szczegdinosci wyjscia przez okno)
znajduje sie w filmach na stronie Petzl.com.

10. Trening

Zalecamy éwiczenie raz w roku, w tym przynajmniej jeden zjazd z uzyciem EXO. Produkty
przeznaczone do treningu muszg by¢ uzywane wytgcznie do tego celu. Podczas tego treningu
zalecamy uzycie dodatkowego przyrzadu do autosekuracji.

11. Dodatkowe informacje

- Przyrzady zjazdowe zainstalowane w miejscu pracy i pozostawione na nim, pomigdzy

kontrolami musza by¢ stosownie zabezpieczone przed warunkami srodowiskowymi,

- Nalezy przewidzie¢ odpowiednie sposoby ratownictwa do szybkiej interwenciji w razie

trudnosci.

- Punkt stanowiskowy powinien znajdowaé sie nad uzytkownikiem i speinia¢ wymagania

normy EN 795 (wytrzymatos¢ minimum 12 kN).

- W systemie chronigcym przed upadkiem z wysokosci, przed kazdym uzyciem, niezbedne jest

sprawdzenie wymaganej wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem, by w razie upadku uniknaé

uderzenia o ziemig lub przeszkode.

- Sprawdzié czy punkt stanowiskowy jest prawidtowo osadzony, aby zmniejszy¢ ryzyko

i wysoko$¢ odpadnigcia.

- Uprzaz chronigca przed upadkiem z wysokosci jest jedynym urzadzeniem obejmujgcym ciafo,

ktdre jest dozwolone do uzycia w systemie chronigcym przed upadkiem z wysokosci,

- Niebezpieczenstwo! Podczas uzywania wielu elementow wyposazenia, poszczegolne

przyrzady moga nawzajem zakidcaé prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.

- UWAGA: nalezy zwraca¢ uwage by wasze produkty nie tarty o szorstkie czy ostre krawedzie.

- Nie uprawiaé dziatalnosci wysokosciowej, jesli istnieja jakiekolwiek medyczne

przeciwwskazania. UWAGA: bezwiadne wiszenie w uprzezy moze doprowadzié¢ do powaznych

zaburzer fizjologicznych lub $mierci.

- Dofgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza byé zawsze przestrzegane.

- Uzytkownikowi muszg by¢ dostarczone instrukcje obstugi w jezyku jakiego sie uzywa w kraju

uzytkowania.

- Upewnic sig co do widocznosci oznaczen na produkcie.

- Energia zjazdu jest réwna wysokosci zjazdu pomnozonej przez cigzar osoby i grawitacje.

Utylizacja:

UWAGA: w wyjatkowych okolicznosciach moze sie zdarzyé, ze jednorazowe uzycie sprzetu

spowoduije jego zniszczenie, np. kontakt z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi,

ekstremalnymi temperaturami, srodowiskiem morskim, kontakt z ostra krawedzia, duze

obcigzenia, powazne odpadnigcie itd.

Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:

- Zostat wykorzystany do ewakuacji w sytuacji awaryjnej.

- Zostat poddany bezposredniemu kontaktowi z ogniem.

- Zaliczyt mocny upadek (lub obciazenie).

- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujgcy. Istnieja jakiekolwiek podejrzenia co do jego

niezawodnosai.

- Nie jest znana petna historia uzytkowania.

- Jedli jest przestarzaly (rozwdj prawny, normatywny lub niekompatybilnos¢ z innym

wyposazeniem itd.).

Nalezy zniszczyé wycofane produkty, by unikngé ich przypadkowego uzycia.

Piktogramy:

A. Czas zycia: 10 lat - B. Tolerowane temperatury.

Produkt ten nie powinien by¢ narazony na dziatanie temperatur przekraczajacych +250° C lub

na bezposredm komakt Z ogniem.

- C. Srodl $ci podczas uzy jia - D. C: jie - E. jie - F.

i -G. -H. fikacje lub naprawy,

(nie dotyczy czesci zamiennych) -

i Petzl, s

ykony poza fabryka
Pytania/kontakt
Gwarancja 3 lata
Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancji nie podlegaja produkty:
noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiate, przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo
przechowywane, uszkodzone w wyniku wypadkdw, zaniedbar | zastosowari niezgodnych
Z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozaca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub $mierci. 2. Narazenie
na potencijalne ryzyko incydentu lub zranienia. 3. Wazna informacja na temat dziatania lub
parametrow waszego produktu. 4. Niekompatybilnosé sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. ldentyfikacja: datamatrix - b. Diugosc liny - ¢. Numer indywidualny - d. Rok produkcji -
Miesiac produkcii - f. Numer seryjny - g. Identyfikator - h. Normy - i. Przeczyta¢ uwaznie
instrukcje obstugi - j. Identyfikacja modelu - k. Maksymalna wysoko$¢ zjazdu

Parametry liny

1. Slizganie oplotu (%)

2. Wydtuzenie (%)

3. Procentowa ilo$¢ oplotu (%)

4. Cigzar materiatu rdzenia (%)

5. Ciezar na jednostke diugosci (g/m)
6. Kurczliwosé (%)
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V teh navodilih je razloZeno, kako pravilno uporabljati svojo opremo. Opisane so samo nekatere
tehnike in nacini uporabe.

Opozorilni simboli vas opozarjajo o nekaterih moznih nevarnostih, ki so povezane z uporabo
va$e opreme, vendar je nemogoce opisati vse. Za posodobitve in dodatne informacije
preverjajte Petzl.com.

Odgovorni ste za upostevanje vsakega opozorila in praviino uporabo vase opreme. Kakréna
koli napa¢na uporaba te opreme pomeni dodatne nevarnosti. Ce imate kakrsen koli dvom ali
tezave z razumevanjem teh navodil, se obrnite na Petzl.

1. Podro¢ja uporabe

Sistem za nujen spust osebe vkljucuje vrv s Sivanimi zakljucki (7,5 mm premera)

Samo za namen reevanja.

Sistem je zasnovan za uporabo ene osebe.

Nazivna obremenitev: 60-136 kg

Najvecii spust: glejte oznake izdelka.

Ponovna uporaba vasega EXA, ki je bil uporablien v nujni situaciji, ni dovoliena.

Tega izdelka ne smete uporabljati preko njegovih zmogljivosti ali za kateri koli drug namen,
kot je zasnovan.

Odgovornost

OPOZORILO

i i, pri katerih jate ta izdelek, so same po sebi nevarne.
Sami ste odgovorni za svoja dejanja, odlocitve in varnost.
Pred uporabo tega izdelka morate:
- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;
- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;
- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;
- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.
Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko povzroci resno poskodbo
ali smrt.
Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod neposredno in
vizualno kontrolo pristojne in odgovorne osebe. N
Odgovorni ste za svoja dejanja, odlogitve in varnost in prevzemate njihove posledice. Ce niste
pripraviieni ali se ne ¢utite sposobne prevzeti odgovornosti ali ne razumete katerega od teh
navodil, ne uporabljajte tega izdelka.
Le posamezniki, ki so opravili usposabljanje in bili potrjeni kot kompetentni
za uporabo tega izdelka, so pooblas¢eni za uporabo sistema EXO.

2. Poimenovanje delov
Kovinska vrvna zavora

(1) Celjust, (2) rocica, (3) odprto ali zaprto vodilo za vrv
Technora oplas¢ena vrv

(4) Sivani zakljucek (konec v sidriscu), (4a) Sivani zakljucek (na strani zaviranja), () $ivi, (6)
toplotno obdelan ovoj za zakljucek

Torbica za shranjevanje

(7) predelnik za vrv, (8) zepek za vponko, (9) velkro trak za namestitev veznega clena, (10)
poklopec, (11) velkro trak za namestitev na pas, (12) zadnji trak za namestitev

Sidriséni vezni ¢len

(13) sidriséni vezni ¢len, ki ustreza EN 362 in/ali NFPA 1983, 2012 izdaja

(14) indikator uporabe (samo EXO EN 341)

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je povezana z neopore¢nostjo vase opreme.

Petzl priporo¢a podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj enkrat na vsakih 12
mesecev (odvisno od veljavnih predpisov v vasi drzavi in vasih pogojev uporabe). Sledite
postopkom, ki so opisani na Petzl.com. Rezultate preverjanja vpisite v va$ obrazec pregleda
OVO: tip, model, kontaktne informacije proizvajalca, serijsko ali individualno tevilko, datume
izdelave, nakupa, prve uporabe, naslednjega periodiénega pregleda, tezave, opombe, ime
pregledovalca in podpis.

Uporabljate lahko le sistem EXO, ki je bil spravijen in preverjen v skladu z opisanimi postopki.

Pred in po vsaki uporabi

Torbica

Vizualno preverite vaso torbico.

Ce je bila izpostaviiena visokim temperaturam ali kaze znake oZganin, natrganin, sprememb

v barvi materiala zaradi prepojitve z vodo ali kemikalijami, izvedite popoln sistem preverjanja,
kot je opisano spodaj.

Kovinska vrvna zavora

Preverite, da na izdelku ni razpok, deformacij, prask, korozije... Preverite stanje obrabe.
Preverite, da se ¢eljust in rocica prosto premikata in da vzmeti pravilno delujejo.

Preverite, da v mehanizmu ni tujkov (pesek...), na delih, kjer je speljana vrv, pa nobenih maziv.
Preverite prisotnost indikatorja uporabe (plasticna povezava med sidrisnim veznim ¢lenom in
vrvno zavoro). Ce indikator uporabe manjka, je bil EXO Ze uporablien.

Vrv

Vizualno preverite stanje plas¢a po celotni dolzini vrvi. Viv preverjajte po kosih dolzine 30 cm;
pri tem jo obracaite, da jo v celoti pregledate.

Prepricajte se, da ni zarez, ozganin, obrabljenih viaken, zataljenih povrsin ali znakov kemikalij...
Z otipom preglejte stanje jedra po celotni dolZini vrvi, kot je prikazano na risbi. To vam omogoc¢a
odkriti mesta, na katerih je jedro poskodovano (trdo mesto, zmehcano obmodie...).

Preverite varnostne $ive na $ivanih zakljuckin. Se posebej morate biti pozorni na prerezane ali
razrahljane $ive.

Sidriséni vezni élen

Preverite, da nima znakov obrabe, razpok, deformacij... Odprite vratica in se prepricajte, da se
samodejno zaprejo in zaklenejo, ko jih spustite.

Med uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo opremo v
sistemu. Zagotovite, da so razliéni kosi opreme med seboj pravilno namesceni.

Ne dovolite, da bi kar koli oviralo pripravo (Geljust) ali katerega od njenih sestavnih delov.
Preverite, da je vponka vedno obremenjena po glavni osi. Redno preverjajte, da je vponka
zaklenjena. Izogibajte se vsakrénemu pritisku ali drgnjenju, ki bi lahko odvilo matico ali
poskodovalo vratica.

Preverite, da vrv nima vozlov in da okoli vrvne zavore ni zank. Slabo spravijiena vrv ali vrv z vozli
lahko med spustom povzroci resne posledice.

4. Skladnost

Preverite skladnost tega izdelka z ostalimi elementi sistema, ki jih uporabljate (skladnost =
dobro vzajemno delovanje).

Za pritrditev vrvne zavore na pas uporabite EN 362 in/ali NFPA 1983 vezni ¢len, po moznosti
TRIACT-LOCK. Ta vezni len mora imeti CAPTIV ali drug sistem, ki omogoca usmerjanje
veznega Clena.

Sistem lahko uporabljate samo s sedeznim ali kompletnim pasom. Prepovedano je uporabljati
enostaven pas.

5. Princip delovanja in test

Ko obremenite sistem z vaso tezo, napeta vrv omogodi, da se telo vrvne zavore zavrti na
veznem ¢lenu, in eljust stisne in zaustavi vrv. Z drzanjem konca vrvi s katerim zavirate, z
zavirajoGo roko pomagate Geljusti, da zagrabi vrv. Vv osvobodite tako, da med drzanjem
konca vrvi, s katerim zavirate, potegnete rocico.

Celjust in telo vrvne zavore se morata ves ¢as prosto obracati.

Opozorilo: kakrsno koli blokiranje priprave ali celjusti prepreci zavorno funkcijo na vrvi.

6. Priprava EXA in spravljanje v torbico

Ta postopek lahko izvajajo le usposobliene in pristojne osebe.

Ta postopek se izvede po pregledu sistema, prakticnem prikazu oz. vsakokrat, ko vrv vzamete
iz torbice.

Opravite preskus delovanja in celoten pregled sistema EXO pred pakiranjem in shranjevanjem.
Sistem razgrnite na ¢isti, ravni delovni povrsini.

6A. Zvijanje in spravljanje vrvi v torbico

Pozor: vrv mora biti pravilno zlozena, tako da se razvije brez vozlanja.

Odprite torbico in jo polozite na hrbtno stran. Sivani zakljucek (zaviraina stran) postavite na
desno stran torbice. Naredite pet zank enake dolZine kot je torba (glej sliko). ZloZite te zanke v
torbico. Ponavijajte postopek toliko ¢asa, da je vrv v celoti zapakirana.

Med zanko in vrvno zavoro pustite 20 cm vrvi, nato zaprite predelnik za vrv.

5 B. Spravljanje vrvne zavore v torbico

PoloZite vrvno zavoro na predelnik za vrv (rocica za spuscanje navzdol proti vrvi).
Vv je spravijena v spodniji predelek.

Vv ne sme motiti veznega ¢lena.

Konec vrvi in zanka sta zunaj tega predelka. Zanko pospravite v sprednji Zep torbice.
Opozorilo: sistem ne bo deloval pravilno, ée so vrvna zavora, vezni ¢len ali vrv slabo
namesceni.

Uporabite velkro trak, da drzi vezni ¢len.

Zapnite zgornji pokrov z velkro trakom.

7. Namestitev na pas

Pritrdite torbico na ledveni del pasu, na vaso desno stran. Uporabite velkro trak in zadniji trak za
pritrditev orientiran navpi¢no ali vodoravno, odvisno od pasu.

EXO morate imeti vedno povezan z navezovalnim mestom na pasu. Priporo¢amo, da
uporabljate EXO in torbico s podalj$anim mestom pritrditve, da ostaja vezni ¢len trajno pritrien
na pas s torbico na strani

Bodite pozorni na orientacijo veznega ¢lena na navezovalnem mestu, ker to dolo¢a pravino
lego vrvne zavore med evakuacijo (glejte sliko). Prepricajte se, da so vratica pravilno zaprta

in zaklenjena.

8. Namestitev na pritrdiSc¢e

Dolocitev in izvedba pritrdi$¢a je preve¢ kompleksna tema, da bi bila lahko v celoti opisana v
teh navodilih. Vkljucili smo le nekaj primerov uporabe NFPA 1983 sidris¢nega kavija z odprtino.
Vedeti morate, kako se naredi pritrdis¢e. Opozorilo: vasa vrv ne sme priti v stik z ostrimi ali

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

grobimi robowi ali biti izpostaviiena visokim temperaturam. Opozorilo: vezni ¢len na koncu

vrvi ne sme biti obremenjen preko roba (na primer preko trama), ker bo njegova nosilnost
zmanjana. Preverite, da je vponka vedno obremenjena po glavni osi. Ta vezni ¢len mora imeti
CAPTIV ali drug sistem, ki omogoc¢a usmerjanje veznega ¢lena.

Poskrbite, da sidri$¢e ne ovira vaSega spusta.

Primeri s sidrisénim kavijem

8A. Okoli konstrukcije

Konec vrvi z zanko speljite okoli solidnega, fiksnega sidris¢a.

Sidrisce zavarujte z vrvno zanko, ki jo speliete skozi odprtino na kavlju. Zanka mora biti ovita
okoli kljuke.

8B. Uporaba kljuke

- Na okenski polici: zanko postavite na okensko polico (glava na notranji strani) z levo roko.
Postavite jo na levo stran okna, da ustvarite najbolj$o pozicijo za izvedbo “skoka”.

- Okoli stebra, na robu stene: kljuko namestite kolikor nizko mogoce in v stabilen polozaj ter
imejte vrv med kljuko in vrvno zavoro vedno pod obremenitvijo

Opozorilo: kljuka ne sme biti obremenjena preko roba (na primer preko trama), ker obstaja
nevarnost, da se sname.

9. Samoresevanje
S sistemom za evakuacijo uporabljajte rokavice.
Spodaj opisani postopki v nobenem primeru ne nadomestijo ustreznega treninga.

Vodoravno premikanje

Preverite, da je sidri§¢ni vezni €len dobro postavijen.

Obremenite vrv z lastno teZo.

Z levo roko pritisnite ¢eljust vrvne zavore, da omogocite, da vrv stece.

Vrv naj bo ves ¢as napeta. Ne dopuscajte ohlapne vrvi med vrvno zavoro in sidriséem.
Navpicen spust

Preverite, da je sidriScni vezni ¢len dobro postavijen.

Vrv naj bo ves ¢as napeta.

Opozorilo: ko prehajate z vodoravnega v navpicen polozaj (Ciscenje ovir), se vrvna zavora lahko
zatakne za rob.

Postopoma z levo roko potegnite za rocico. Vedno z desno roko drzite konec vrvi, s katerim
zavirate. RoGica lahko pomaga pri zaviranju, toda hitrost spusta kontrolirate z razliéno moénim
oprijemom vrvi z roko, s katero zavirate.

Vedno morate kontrolirati hitrost spusta: najvecja hitrost spusta je 2 m/s.

V primeru panike (samo za EXO s protipani¢no funkcijo): e rocico potegnete predaled,
protipani¢na funkcija zaklene vrv. Za nadaljevanje spusta premaknite rocico v zaprt polozaj in
nadaljujte s spustom.

Opozorilo: e spustite ro¢ico, nadaljujte s ¢vrstim drzanjem konca vrvi, s katerim zavirate.

- Kakrsno koli zatikanje vrvi v vrvni zavori (vozli, vrv, zagozdena za &eljust, zvozlana vrv) bo
ustavilo vaso evakuacijo.

- Ce je spust prehiter, lahko sunkovita zaustavitev na vozlu ali $ivanem zaklju¢ku poskoduije ali
iztakne pritrdisce.

- Pomembno je, da imate spust vedno pod dobrim nadzorom. lzgubo nadzora je tezko
popraviti.

Izpenjanje s sistema

Po kon¢anem spustu preverite, da ste na varnem in izpnite vponko s pasu.

Za ve¢ informacij o evakuacijskih tehnikah (zlasti o prehodih skozi okna) glejte videoposnetke
na Petzl.com.

10. Vadba

Priporo¢amo, da vadite spus¢anje z EXO sisternom vsaj enkrat na leto. Sistemi za vadbo
morajo biti uporablieni samo za ta namen. Priporotamo, da ste med vajo dodatno varovani z
lo¢enim sistemom varovanja.

11. Dodatne informacije

Vrvne zavore, ki so namescene na delovno mesto in ki ostanejo na svojih mestih med pregledi,
morajo biti ustrezno zadcitene pred okoljskimi vplivi.

- Imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko v primeru teZav, ki bi lahko nastale ob
uporabi tega izdelka, takoj zacnete z reSevanjem.

- Nosilno pritrdisce sistema naj bo po moznosti nad uporabnikom in mora zado$¢ati zahtevam
po preskusu tipa EN 795 (12 kN minimalna nosilnost).

-V sistemu za ustavljanje padca je bistveno, da pred vsako uporabo preverite zahtevan prazen
prostor pod uporabnikom. Tako se v primeru padca izognete udarcu ob tla ali oviro.

- Da zmanij$ate tveganije in vi§ino padca, zagotovite pravino postavitev sidri§ca.

- Pas za ustavljanje padca je edini dovoljeni pripomocek za podporo telesa v sistemu za
ustavijanje padca.

- Pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije, v kateri varnostna funkcija
enega dela opreme lahko vpliva na varnostno funkcijo drugega dela opreme.

- OPOZORILO: poskrbite, da se vas izdelek ne bi drgnil ob hrapave povrsine ali ostre robove.
- Uporabniki morajo biti zdravstveno sposobni za dejavnosti na vigini. OPOZORILO: nedejavno
visenje v pasu lahko povzroci resne poskodbe ali smrt.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga
uporabljate s tem izdelkom.

- Uporabnik mora dobiti izdelek opremlien z navodili za uporabo v jeziku drzave, kjer se ta
oprema uporablja.

- Zagotovite, da so oznake na izdelku Citljive.

- Energija spusta je enaka produktu dolzZine spusta, mase osebe in pospeska gravitacije.

Kdaj umakniti izdelek iz uporabe:

POZOR: iziemen dogodek je lahko razlog, da morate izdelek umakniti iz uporabe po samo
enkratni uporabi, odvisno od tipa in intenzivnosti uporabe in okolja uporabe (groba okolja,
morsko okolie, ostri robovi, ekstremne temperature, kemikalie...).

lzdelek morate umakniti iz uporabe ko:

je bil uporabljen v urgentni situaciji;

je bil izpostavijen neposrednemu stiku z ognjem;

je utrpel vecji padec (ali preobremenitev);

- ni prestal preverjanja oz. imate kakrsen koli dvom v njegove lastnosti;

- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- ko je izdelek zastarel zaradi sprememb v zakonodeaji, standardih, tehniki oz. neskladen z
drugo opremo...

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, te izdelke unicite.

Ikone:

A. Zivljenjska doba: 10 let - B. Sprejemljive temperature.

lzdelka ne smete izpostavijati temperaturam vigjim od +250° C ali neposrednemu stiku s
plameni. N

- C. Varnostna opozorila za uporabo - D. Cis¢enje - E. SuSenje - F. Shranjevanje/
transport - G. Z je - H. Pri ila (Izven Petzlovih delavnic so
prepovedana. Iziema so rezervni deli.) - I. Vpra$anja/kontakt

3-letna garancija

Za katere koli napake v materialu ali izdelavi. Izieme: normalna obraba in izraba, oksidacija,
predelave ali priredbe, neprimerno skladi$¢enje, slabo vzdrzevanje, poskodbe nastale zaradi
nepazljivosti ali pri uporabi, za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost za resne poskodbe ali smrt. 2. Izpostavijenost
moznim tveganjem za nastanek nesrece ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju
ali zmogljivostih vaSega izdelka. 4. NezdruZljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Sledljivost: matrica s podatki - b. DolZina vrvi - ¢. Serijska Stevilka - d. Leto izdelave - e.
Mesec izdelave - f. Stevilka serije - g. Individualna oznacba - h. Standardi - i. Natan¢no
preberite navodila za uporabo - j. Oznaka modela - k. Maksimalen spust

Specifikacije vrvi
1. Drsenje plasca (%)

2. Raztezek (%)

3. Masa plasca (%)

4. Masa jedra (%)
5.
6.

. Masa na enoto dolZine (g/m)
. Krenje (%)
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Jelen haszndlati utasftasban arrdl olvashat, hogyan hasznélja felszerelését. Nem mutatunk be
minden hasznalati médot €s technikat.

Az eszkoz hasznalataval kapcsolatos egyes veszélyekrél az abrak tajékoztatnak, de lehetetlen
lenne valamennyi helytelen hasznalati médot ismertetni. A termékek legujabb hasznalati
modozatairdl és az ezzel kapcsolatos aktudlis kiegészit6 informaciokrdl téjékozddjon a Petzl.
com internetes honlapon.

Az jj informéciokat tartalmazé értesitések elolvasasaért, betartaséért és a felszerelés helyes
hasznélatéért mindenki maga felelés. Az eszkoz helytelen hasznélata tovabbi veszélyek
forrdsa lehet. Ha ezzel kapcsolatban kétsége vagy nehézsége témad, fordulion a Petzl-hez
bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni ereszkeddfelszerelés vészhelyzet esetére, mindkét végén varrott kétélvéggel ellatott (7,5
mm &tméréj) kotéllel.

Kizérélag mentési célra alkalmas.

A rendszer egyetlen személy testsUlyahoz van tervezve.

Névleges terhelhetéség: 60-136 kg.

Maximalis ereszkedés: lasd a termék jelolését.

Ha éles helyzetben, gyorsan ereszkedett az EXO-val, az eszkéz tobbet nem hasznélhato.

A terméket tilos a megadott szakitészilérdsagénél nagyobb terhelésnek kitenni vagy mas, a
megadott felhasznalasi terleteken kivili célra hasznaini

Felelésség

FIGYELEM

A termék hasznalata kézben végzett
veszélyesek.

Mindenki maga felels a sajat 3 égéért, dontéseiért és bi agaeért.
A termék hasznélata el6tt okvetlenil szikséges, hogy a felhasznalé:

- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznélati utasitast.

- Arra jogosult személytél megfelel6 oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait.

- Tudataban legyen a termek hasznélatéval kapcsolatos kockazatoknak, és elfogadja azokat.

A fenti fi bar é be nem tartasa stilyos balesetet vagy
halalt okozhat.

A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek hasznélhatjdk, vagy a felnasznalok legyenek
folyamatosan képzett és hozzaért6 személyek felligyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységéért, dontéseiért és biztonsagaért és maga viseli

a lehetséges kovetkezményeket. Ha On nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget
véllalja vagy ha nem értette meg tokéletesen jelen hasznélati utasitast, kérjik, ne hasznalja a
termeéket.

Az EXO-t kizaré
hasznalhatjak.

képzett és

2. Részek megnevezése

Fém ereszkedGeszkodz

(1) Blokkolokerék, (2) Kar, (3) Nyitott és zart kotélvezetd.

Technora korszovott kotél

(4) Varrott kotélvég (kikotési pont felé esé kotélszal), (4a) Varrott kétélvég (leldgo kotélszal), (5)
Varrat, (6) Varrott kétélvég hdre zsugorodo védéburka.

Tarolézsak

(7) A kotél helyét elvélaszto lap, (8) Zseb az dsszekotdelemnek, (9) Az GsszekotGelemet tartd
tépozar, (10) Feddlap, (11) Tépbézérak a beliléhoz valo régzitéshez, (12) Hatsé poziciondld
heveder.

A kikotési pont felé esé dsszekotGelem

(13) Az EN 362 és/vagy NFPA 1983, edition 2012 szabvanynak megfelel6 6sszekétéelem a
kikotési ponthoz.

(14) Hasznélat jelzéje (kizérélag az EXO EN 341 terméknél).

3. Ellendrzés, megvizsgalandé részek

Felszerelésének ép dllapota az On biztonsagénak zaloga.

A Petzl javasolja a felszerelések alapos fellilvizsgélatat kompetens személy éltal, legaldbb

12 havonta (a haszndlat orszagaban hatélyos jogszabalyok és a haszndlat koriiményeinek
fliggvényében). Tartsa be a Petzl.com honlapon ismertetett hasznalati médokat. A feltilvizsgalat
eredményét az egyéni véddfelszerelés nyilvantartdlapjan kell régziteni: tipus, modell, gyarto,
egyedi azonositd vagy szériaszam, gyartas, vasarlas és elsé hasznal atbavete\ datuma,
kovetkezo esedékes fellilvizsgalat idépontja, hibak, megjegyzések, az ellendr neve és aldirasa.
Csakis megfeleléen el6készitett és a fent ismertetett médon feliilvizsgélt EXO-t szabad
hasznalni.

Minden hasznalat el6tt és utan

Tarolézsak

Szemrevételezze a tarolézsakot.

Ha magas homérsékletnek volt kitéve vagy ha a tarolézsakon égés, foszlas jelei vagy a szévet
vizzel vagy vegyi anyagokkal valo érintkezés okozta elszintelenedése lathatok, végezze el a
rendszer teljes kor( atvizsgalasat az alabbiak szerint.

Fém ereszkedGeszkoz

Ellenérizze, nem lathatok-e a terméken repedések, deformaciok, az elhasznalédas vagy
korrdzié nyomai stb. Ellenérizze a termék elhasznaltsagat.

Ellenérizze a blokkoldkerék és a kar szabad mozgasat, a rugok mikodését.

Ellenérizze, hogy nem kerllt-e az eszkdzbe idegen test vagy anyag (homok stb.) és hogy a
kotél vajata nem szennyezett kenéanyaggal.

Ellenérizze a haszndlatot jelzé miianyag 6sszekoté meglétét (a kikotési pont feldli
OsszekotGelem és az ereszkedbeszkoz kozott). Ha a jelz6 nem lathato, az EXO-t mar
hasznaltak.

Kotél

Szemrevételezze a kdpeny dllapotat a kotél telies hosszaban. Egyszerre 30 cm szakaszt
nézzen at, és forgassa korbe a kételet minden oldalrdl megszemlelv

Gy6zédjon meg arrdl, hogy nem lathatok bevagésok, égés nyomai, kibolyhosodott részek vagy
vegyi anyaggal vald érintkezés jelei stb.

Tapintsa végig a magot a kotél Ie\ jes hosszéban az abran Iathaté modon. lgy felfedezhetSk a
mag karosodasai (kemény pont, lapos rész stb.).

Ellenérizze a varrott kotélvégek biztonségi varratait. Ugyelien a szakadt vagy laza szalakra.

A kikotési pont felé es6 6sszekotéelem

Ellenérizze, nem lathatok-e elhasznalddas jelei, repedések, deformaciok stb. az eszkdzon.
Nyissa ki a nyelvet és gy6z6djon meg rola, hogy elengedéskor automatikusan becsukodik

és lezarodik.

A hasznélat soran

Az eszkoz dllapotat &
ellendrizni kell. Gyo:
helyezkednek el.
Az eszkoz (blokkolokerék) vagy annak barmely alkatrészének miikodését mas kulsé elem ne
akadalyozza.
Ugyelien arra, hogy a karabinert mindig a hossztengely irdnyaban terhelje. A zarégyt
becsavart dllapotat rendszeresen ellendrizze. Kertilie, hogy a karabinert nyomas vagy surlédas
érje, mely a nyelvet kinyithatja vagy a zarégytir(it karosithatja.

Ellenérizze, nincsenek-e csomadk vagy hurkok a kétélen az ereszkeddeszkoz kordl. A rosszul
Osszehajtott, vagy 6sszecsomaosodott kétél slyos kdvetkezményekkel jarhat az ereszkedés
soran.

gzitését a rendszer tobbi eleméhez a hasznéalat soran is rendszeresen
fion meg arrdl, hogy a felhasznélt eszk6zok egymashoz képest jol

4. Kompatibilitas

Vizsgdlja meg, hogy az eszkéz kompatibilis-e a hasznalt rendszer tobbi elemével (kompatibilités
= az eszkdzok j6 egylttmiikodése).

Az eszkoz bell6hoz vald rogzitésére hasznaljon az EN 362 és/vagy NFPA 1983 szabvéanynak
megfelel6 Gsszekotbelemet, lehetdleg TRIACT-LOCK zérérendszerrel. Az 6sszekotéelem
rendelkezzen CAPTIV athidaléval vagy barmilyen mas rendszerrel, mely az 6sszekotdelemet
irdnyban tartja.

A rendszer csak belilGhevederrel vagy teljes testhevederzettel hasznalhaté. Csak Gvvel
(derékrésszel) vald haszndlata tilos.

5. Miikodési elv és miikodoképesség vizsgalata
Amikor a felhasznald beleterhel, a kétél megfeszilésével az ereszkeddeszkoz teste atbillen az
Osszekotbelemen, a blokkolokerék rdszorul a kdtélre és befékezi azt. A kotél fékezéoldali szalat
tarté kezével segitheti a blokkoldkerék mikodését a kotél fékezése érdekében. A fékezés
felolddsahoz mikédtesse a kart, mikézben a leldgo kotélszalat szildrdan tartsa a masik kezével.
Ugyelni kell arra, hogy az ereszked6eszkdz szoritonyelve (a) és teste (b) mindig szabadon el
tudjon fordulni

Figyelem: az eszkdz mUikddésének barminemd akadalyozasa kiiktatja a kotél fékezését.

6. Az EXO el6készitése és elhelyezése a
tarol6zsakban

Ezt a miiveletet csak arra képzett és kompetens személy végezheti.

Ezt a miveletet el kell végezni a rendszer fellilvizsgdlata utan, gyakorlatozast kévetéen vagy
olyan esetben, ha a kotél kicsuszott a zsakbol.

Minden elcsomagolés el6tt végezze el az EXO mikodSképességének vizsgalatat és telies

fellilvizsgalatat.
Teritse ki a rendszert sima, tiszta fellleten.
6A. A kotél 6 jtasa és ése a tarolozsa

Ugyelien a kotél elrendezésére, hogy azt csomo képzédése nélkil ki lehessen huzni.

Nyissa ki a tarolézsakot és fektesse a hatlapjara. Helyezze a varrott kotélvéget (lefelé 16gd
kotélszal) a zsdk jobb szélére. Csindlion a kétélodl 6t lapos hurkot a zsak szélességének
megfeleléen (l&sd a rajzot). Cstsztassa ezeket a hurkokat a zsékba. Ismételje a mveletet
mindaddig, mig az egész kételet el nem helyezte a zsakban.

Hagyjon 20 cm kételet az dsszekotéelem és az ereszkedbeszkoz kozétt, majd zarja le a kotelet
elvalaszto lapot.

6B. Az of 6 ése a tarolézsa

Helyezze az ereszkedeszkozt a kotelet elvélaszto lapra (az ereszkeddkarral lefelé, a kotél
iranyaba).

TECHNICAL NOTICE EXO / EXO AP

Akotél a zsék also rekeszében taldlhato.

Az Osszekotdelem mikodését a kotél ne akadalyozza.

A kotél vége és a kampo logjon ki a f6 rekeszbdl. Helyezze a kampot a zsék elsé zsebébe.
Figyelem, a rendszer nem fog jol mlikddni, ha akdr az ereszkedbeszkoz, akar az
sszekotGelem vagy a kotél rosszul van elhelyezve.

Rogzitse a tépbzarral az GsszekotGelemet.

Zérja a fels6 fed6lapot annak tép6zarjaval.

7. Rogzités a beiilohevederzethez

Régzitse a tarolézsakot a belilé derékrészéhez jobb oldalra a két tépézér és a
pozicionaléheveder segitségével, a belil6tdl fliggben fliggélegesen vagy vizszintesen.

Az EXO-t mindig régziteni kell a betilé bekotési pontjahoz. A zsékban elhelyezett EXO
hasznélatéhoz a bekétési pontot ajanlatos meghosszabbitani, mert ez segiti az sszekotéelem
dllandd csatlakoztatasat a belil6hoz, mikézben a taroldzsékot a felhasznald az oldalan viseli.
Ugyelien az 6sszekotéelem beakasztasanak iranyara a bekétési pontba, mivel ez hatérozza
meg az ereszkedéeszkoz j6 poziciojat S(nmentéskor (1dsd a rajzot). Gy6z6djon meg arrél, hogy
a nyelv be van csukva és le van zarva.

8. Beakasztas kikotési pontba

A kikétési pont kivalasztasa és étrehozasa til komplex feladat ahhoz, hogy ebben a hasznalati
utasitasban ismertessik. Mindossze néhany példat ismertetiink az NFPA 1983 szabvéanynak
megfelel6, nyllassal rendelkezé kampo esetére. A felhasznélénak képesnek kell lennie kikotési
pont létrehozaséra. Vigyazat, a kétél nem fektidhet fel éleken, érdes fellileten, és nem érheti
Ul magas hémeérséklet. Figyelem, a kotél végén taldlhaté 6sszekotéelemnek nem szabad
felfektdnie (pl. gerenddra), mert az csokkenti teherbirasat. Ellendrizze, hogy a karabinert mindig
a hossztengely iranyaban terhelje. Az 6sszekétéelem rendelkezzen CAPTIV athidaldval vagy
barmilyen mas rendszerrel, mely az 6sszekot6elemet iranyban tartja.

Ugyelien arra, hogy a kikotési pont ne zavarja az ereszkedését.

Példak a kikotési pontba akasztott kampo hasznélatara.

8A. Szerkezet koriilkotésével Iétrehozott kikotési pont

Késse korlil a kétél kampo fel6li végével a szilard és fix kikétési pontot.

Biztositsa le a kikdtési ponton a kételet oly médon, hogy a kétél hurkét bujtassa at a kampd
zarorésén. A kampot bujtassa at ezen a hurkon.

8B. A kampé haszndlata beakasztva

- Ablakpérkényon: akassza a kampét az ablakpérkanyba (a fejével befelg) bal kézzel. Helyezze
a kampot az ablak bal oldaldra, hogy a lehet6 legjobb helyzetben legyen a kiugrasnal.

- Oszlop kérl, fal peremén: akassza be a kampét a lehetd legalacsonyabban egy stabil
pozicidban, és a kételet tartsa mindig feszesen a kampd és az ereszkeddeszkoz kozott.
Figyelem, az kampénak nem szabad felfeklidnie (pl. gerendéara), mert kiakadhat.

9. Onmentés

Az 6nment felszerelést kesztytiben hasznélja.

Az alabb ismertetett szabalyok nem helyettesitik a megfelel6 oktatést.

Vizszintes iranyu haladas

Ellendrizze, hogy az Osszekétbelem megfelelden van-e beakasztva a kikétési pontba.
Terheljen bele a kétélbe.

Nyomja meg a blokkolokereket a bal kezével, hogy a kotél elcstiszhasson az eszkozben.
Mindig maradjon a kotélben terhelve. Soha ne hagyja meglazulni a kételet az ereszked6eszkéz
és a kikotési pont kozott.

Fliggbleges ereszkedés

Ellenérizze, hogy az 6sszekétéelem megfeleléen van-e beakasztva a kikétési pontba.

Mindig maradjon a kétélben terhelve.

Vigyazat, vizszintes haladasrol fliggdleges ereszkedésbe valtaskor (akadaly atlépésekor) a
parkany akaddlyozhatja az ereszkeddeszkoz mikodését.

Bal kezével folyamatosan mikodtesse a kart. Jobb kezével folyamatosan fogja erésen a lefelé
1690 kotélszalat. A kar segithet az ereszkedés szabalyozasdban, és a szabdlyozas elsésorban
a szabad kotélszal erésebb vagy gyengébb kézbentartasaval torténik.

Az ereszkedés sebességét mindig kontrolldini kell: legfeliebb 2 m/s lehet.

Panikhelyzet (kizérélag antipanik-funkciéval ellatott EXO esetén): a kar tulhlizéséra az eszkoz
blokkolja a kotelet. Az ereszkedés folytatédsahoz dllitsa vissza a kart lezart helyzetbe, majd
kezdjen ismét ereszkedni.

Figyelem, a szabad kétélszalat akkor is folyamatosan szildrdan kézben kel tartani, ha elengedi

- A kotél barmi okbol (6sszecsomasodott, blokkolokerék moge ékelddott, dsszegubancolddott
kotél miatt) fellépd z ereszkedGeszkozben megdllitja az ereszkedést.

- Tul gyors ereszkedésnél a hirtelen megéllds pl. egy csomo vagy a varrott kétélvég miatt a
kikotési pont eltorését vagy kiakadasat okozhatja.

- Az ereszkedés dllando ellendrzése Ié(fomossa'gu': a kontroll elvesztése adott esetben nehezen
korrigdlhato.

A asaa aloré

Az ereszkedés befejeztével gy6z6djon meg arrdl, hogy biztonsagban van, majd akassza le az
sszekotSelemet a belilGjérdl.
A mentési technikdkrol (nevezetesen az ablakokon valé athaladasrol) tovabbi informaciokért
latogasson el a Petzl.com honlapra és nézze meg videdinkat.

10. Karbantartas

Javasoljuk, hogy végezzen évente egyszer egy ereszkedést sajat EXO rendszerével. Az
oktatasra haszndlt eszkdzoket kizardlag erre a célra szabad hasznalni. Ezen gyakorlat soran
ajanlatos 6nmagét egy masik biztositérendszerrel biztositani.

11. Kiegészitd informaciék

- A munkahelyen beszerelt és a feliilvizsgalatok kozétt idére b hagyott

ereszkeddeszkozoket megbizhatdan védeni kell a kdrnyezeti hatasoktol.

- Legyen elérhet6 tavolsagban egy mentéfelszerelés szlikség esetére.

- A rendszer kikétési pontja a felhasznald fol6tt helyezkedjen el és felelien meg az EN 795

szabvany el6irdsainak (legaldbb 12 kN szakitdszilardsag).

- Minden zuhanést megtart6 rendszerben minden haszndlat elétt feltétlentl ellendrizni kell a

felhasznalé alatt rendelkezésre &llo szabad esésteret, nehogy a felhasznld esés kozben a

talajnak, a szerkezetnek vagy mas targynak (itk6zzon.

- Akikétési pont poziciondlasanal tigyelien a lehetséges esésmagassag minimalizalaséra.

- Lezuhands megtartasdra szolgdld rendszerben kizardlag zuhanas megtartasara alkalmas

teljes testhevederzet haszndlhato.

- Tobbféle felszerelés haszndlata esetén veszélyt jelenthet, ha az egyik felszerelés biztonségi

miikédése a masik eszkéz biztonsagi mikodését akadalyozza.

- VIGYAZAT: mindig tgyelien arra, hogy felszerelése ne érintkezzen dorzsol6 feltletekkel vagy

éles targyakkal

- A felhasznald egészségi allapota felelien meg a magasban végzett tevékenység

kévetelményeinek. FIGYELEM: belil6hevederzetben vald hosszan tarté 16gés eszméletlen

dllapotban stilyos vagy haldlos keringési rendellenességekhez vezethet.

- Haszndlat soran a rendszer valamennyi elemének haszndlati utasitasat be kell tartani.

- A felhasznalonak a termékkel egytitt a termék haszndlati utasitasat is rendelkezésére kell

bocsatani a forgalomba hozas helyének nyelvén.

- Gondoskodjon a terméken talélhaté jellések olvashatésagarol.

- Az ereszkedés eszkozt ér6 energidja az ereszkedés hosszanak, a felhaszndld testsulyanak

valamint a gravitdcionak a szorzata.

Leselejtezés:

FIGYELEM: adott esetben bizonyos kértiiményektdl (a hasznalat intenzitasatdl, a haszndlat

kérnyezeti feltételeitdl: mard vagy vegyi anyagok, tengerviz jelenlététdl, éleken valo felfekvéstol,

extrém hémérsékleti viszonyoktol stb.) fliggéen a termék élettartama akar egyetlen haszndlatra

korlatozédhat.

A terméket le kell selejtezni, ha:

- Mentési célra éles helyzetben hasznaltak.

- Kozvetlenil nyilt langgal vald érintkezésnek volt kitéve.

- Nagy esés (vagy eréhatas) érte.

- A termék fellilvizsgdlatanak eredménye nem kielégité. A haszndlat biztonsagossagat illetéen

barmilyen kétely merdl fel.

- Nem ismeri pontosan a termék elézetes hasznélaténak koriiményeit.

- Hasznélata elavult (jogszabalyok, szabvéanyok, technikak valtozasa vagy az Ujabb

felszerelésekkel valé kompatibilités hidnya stb. miatt).

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen haszndini.

Jelmagyarazat:

A. Elettartam: 10 év - B. Megengedett hémérséklet.

Ezt a terméket tilos +250° C-nal magasabb hémérsékletnek vagy kdzvetlendl nyilt langnak

kitenni.

- C Ovlntezkedesek - D. Tisztitas - E. Szé tas F. Tarolas/szallltas G. Karbantartas -
(a Petzl p6 ; csak a gyartd szakszervi

engedelyeze{t) - I Kérdések/kapcsolat

3 év garancia

Minden gyartasi vagy anyaghibara. A garancia nem vonatkozik a kévetkezokre: normélis
elhasznalédas, modositasok vagy hézilagos javitédsok, helytelen tarolds, hanyagséag, nem
rendeltetésszer(i haszndlat.

Veszélyt jelz6 piktogrammok

1. Stilyos vagy haldlos sérlilés kockazatéval jaro, veszélyes szituacio. 2. Vératlan esemény vagy
sériilés valos veszélye. 3. Fontos informéacié a termék miikodésérd| vagy haszndlatardl. 4. Nem
kompatibilis felszerelés.

Nyomon koévethetdség és jelolés

a. Nyomon kévethetéség: kod - b. Kotél hossza - ¢. Egyedi azonositészam - d. Gyartas

éve - e. Gyartas honapja - f. Szériaszam - g. Egyedi azonosito - h. Szabvanyok - i. Olvassa el
figyelmesen ezt a téjékoztatét - j. Modell azonositéja - k. Maximadilis ereszkedés

Kotél adatai

1. Kbpeny megcsUszasa (%)
2. Nyllas (%)

3. Kulsé kopeny témege (%)
4. Mag témege (%)
5.
6.

. Kotél tomege (g/m)
. Zsugorodas (%)

D0002800D (260619)



Ta MHCTPYKLMA MOKa3bIBAET, Kak NPaBWIbHO UCMONb30BaTh Balue o6opyfoBaHve. laHHas
VHCTPYKUVA N0 SKCMyaTaLm NpejCTaBnAeT ToNbKO HEKOTOpbIE MPaBUIbHbIE COCOGbI 1
TEXHUKY MCMOMb30BAHIA BALLIETO 00OPYAOBAHNA.
n BaC TO/IbKO O HEKOTOPbIX MOTEHLMANbHBIX
VCKaXx, Ci HCTPYKLMA He onucbiBaeT

BCe BO3MOXHbIE PUCKIA. PerynapHo nposepsaiiTe caiT Petzl.com, Tam Bbl HaiigeTe nocneHne
BEPCIM JaHHOTO [JOKYMEHTa 11 OMONHUTENbHYIO MHGOPMALIIO.
J‘lwmo Bbl HeCETE OTBETCTBEHHOCTb 3a COGMIOAEHIE BCEX MEP npenocmpomuocm v3a

e Bawero nonb3oBaHe
/:laNHOI’O osapynoaa»—mu MOXeT NPUBECTU K BO3HIKHOBEHINO nononnmenbnblx pucKoB. B
cnyqae BO3HUKHOBEHNA KaKX-NIMGO COMHEHII N TPYAHOCTEN 06paLIaiiTec B KOMNaHMIO

1. O6nacTb NpuMeHeHuA

ViHaneuayanbHas 3BaKyauoHHasA CUCTeMa AIA SKCTPEHHBIX CUTYaLAl, BKIIOaloWwas B ceba
BEPEeBKY C 3aWUTbIMU KOHLaMu (AnuameTp 7,5 Mm).

MNpeaHasHaueHa NCKMIOYNTENbHO ANA 3BAKyaLM.

[laHHas cucTemMa paccynTaHa Ha UCMIoNb30BaHIe OfHIIM YENOBEKOM.

HomuHanbHas Harpyska: 60-136 Kr.

MakcumanbHas rnybuHa crycka: cm. MapKMpoBKy U3aenis.

He npoponxaiiTe MCnonb3osarb ceoio EXO, eCnin OHa NpuMeHANAcs B SKCTPEHHOI CUTyaLyu.

,ﬂaHHOe wnsgenune He JOMKHO A Harpyske, npepen ero Npo4yHoCTw,
W NCNonb30BaTbCA B CUTYyaLNAX, I:lﬂﬁ KOTOPbIX OHO He NpeAHa3HaYeHo.
OTBETCTBEHHOCTb

BHUMAHVIE

ﬂEﬁTeﬂbHOCTb, C cuc AAHHOrO C onacHa no

cBoel npupoge.

JIN4HO Bbl HeceTe OTBETCTBEHHOCTD 3a CBOU AEICTBISA, PELUEHNA 1 6e30MacHOCTb.
rlepen MNCNoNb3oBaHMEM AaHHOTO CHapAXXeHNA Bbl AO/KHbI:

- I'Ipoqmam W NOHATL BCE MHCprKuMM no akcnnyaraumw,

6B. YknaapiBaHue CrycKOBOrO yCTPOICTBA B CYMKY

MomecTuTe CycKOBOE YCTPOMCTBO Ha KNanaH AnA pasMelleHs BepeBKu (Cnyckosas
PYKOATKa Hanpas/ieHa BHU3 MO OTHOLLEHWIO K BEPEeBKe).

Bepeska cnoxeHa B HiXHee oTaeneHue.

BepeaKa He JONKHa 3aCNOHATb KapaGwH.

—g Cepmwuhm Homep - h. Hopmbi - i. BHUMATENbHO YnTaiiTe MHCTPYKUMIO MO KCMyaTaLnm - j.
A moaeny - k. Makc rny6uHa cycka

XapakTepuctukn BepeBKu

KoHeL| BepeBKM 1 KPIOK BbICS A U3 3TOr0 n KpIOK B i
KapMmaH CyMKu.

BHVIMaHVe: cucTeMa He Gy/eT NpasunbHO paboTaTh, e/ CycKOBOE YCTPOICTBO, KapabiH
WM Bepeska cnomenbl Henpaamnbno

e

3akporite EeDXHMM Knanar Ha «nMI‘Iy‘le»

7.YcTaHOBKa Ha NpuBA3b

MpyKpenuTe CymKy CripaBa K MOSICHOMY PEMHIO CBOEIA MPUBA3A NPV MOMOLLIA ABYX

3acTexeK-nMnyuek; CTPONa ANA PasMeLLIEHVIA C3a7V AOMKHA GbIT B BEPTUKANbHOM WA

rOPU3OHTA/IbHOM MONIOKEHNY, B 3aBUCMOCTY OT Balleil NPUBA3N.

EXO Bcerpa Aon)«Ha 6GbITb NPVYCOEAMHEHa K TOUKe KpenneHus Baler npussasu. EXO c cymkoit
b € TOUKO K , 4TO N03BONUT OBECneUnTh

nOCToAHHOE nplepenneHMe KapabyHa K MPUBA3Y, MY 5TOM CyMKa 6yAeT pacronoxeHa ¢

60KOBOI CTOPOHBI.

O6parute Ha TOUKe KPEN/IEHNA BalLel NPUBA3M, T.K.

OHO ONpezenAeT NPaBUIbHOCTL nozmuwm YCTPOVICTBa /11 CMyCKa BO BPeMA 38aKyaLuM (cM.

PUCYHOK). Y6euTeCh, UTO 3allieNika 3aKpbiTa U 3a670KUpOBaHa.

8. YcTaHOBKa Ha TOUKe aHKePHOro KpennieHus

Kak HaifTin 11 OpraHi308aTh TOUKY aHKEPHOTO KPEMNIEHIA — 3TO CMLIKOM CTIOKHaA Tema,
UTOBbI MOMHOCTBIO ONNCATH €€ B JaHHOM MHCTPYKUWN. B 1aHHOM MHCTPYKLMM ONvcaHo
HECKOJIbKO NMPUMEPOB yCTaHOBKIA Ha KPIOKE C OTBEPCTUEM, OTBEUAIOLLAM TPEGOBAHNAM

NFPA 1983. Bbl OmHbI 3HaTb, Kak yCTaHaBNMBaTb TOUKY aHKEPHOTO KpennieHus. Buumarne:
BEPEBKA He [I0/KHA HAXOANTLCA B KOHTAKTe C OCTPBIMU WY aOPa3nBHbIMU MPaHAMMA U
NojBepraTbCA BO3AECTBUIO BLICOKUX TEMNEPaTyp. BHUMaHMe: KapabuH Ha KOHLE BEPEBKI
He CieflyeT HarpyXxaTb Ha U310M (Hanpumep, Yepes 6asiky), TK. 3TO yMEHbLUMT €ro MPOYHOCTb.
Y6eauTech & TOM, 4TO KapaBIIH BCErAa HATPYEH BAONL CBORM TMABHOM OC. JTOT KapaGH
BOMKEH BbITb oGopynosan nepembwmw CAPTIV (nnmn ppyron cvnnemovn) Ana dukcaymm

- I'lpovlm cni JlaHHOTO Cl
cACT TAMM BaLLETO C norp
110 €ro NpUMEHeHIo.
- OCO3HaTb 1 NPUHATL pyCcK, C cuci 3T0r0 CHap; 5

VirHopupoBaHue Nto6oro 13 3Tux NpeaynpexaeHnii MoXeT NpuBecTi K
Cepbe3HbIM TPaBMaM 1 fiaxke K CMepTil.

370 M3AENME MOXET UCTIONb30BATLCA TONBKO MMLAMM, MPOLIEALIMY CTIELManbHYI0
MOATOTOBKY, I MO HENOCPEACTBEHHBIM KOHTPONEM KOMMETEHTHOTO /L.

JIN4HO Bbl HeceTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOV AGVICTBYA, PELIEHINS 1 6e30NacHOCTb, 1
TO/IbKO Bbl OTBEYAETE 3a NOC/IEACTBIA STUX AVICTBHIA. ECIIN BbI HE CNOCOGHDI B3ATH Ha
ce6A OTBETCTBEHHOCTb 3a UCMONb30BaHME AHHOTO CHAPAXEHWA UV €CIN Bbl HE MOHANN
VIHCTPYKLVW 10 SKCyaTaLmk, He UCMONb3yiiTe JaHHOE CHapsKeHNe.

Uci EXO pasp A TONbKO NLiaM, NPOLLeALINM CnelunanbHoe
y [ A 1C it

unspenua.

2. CocTaBHble YacTn

MeTannuueckoe ycTponcTBO Ans cnycka
(1) Kynauok, (2) PykosTka, (3) OTKpbITOe UK 3aKpbiTOe Kpennexue.
Bepeska Technora (cepaueevHa + onnetka)

(4) 3awnTbIii KOHeL (CO CTOPOHbI TOUKM aHKEPHOTO KpenneHus), (4a) 3awnTbii KoHew (¢
TOpMO3HOW CTOPOHBI), (5) LLloB, (6) 3annaeneHHas 060n104Ka Ha KOHLE.

CymKa ans xpaHeHus

(7) KnanaH nsa pasmelerns Bepesky, (8) KapmaH ansa kapabuHa, (9) 3acTexka-nunyyka ana
KapabuHa, (10) 3acTexKa AnA KnanaHa, (11) 3aCTexKa AnA NPUKPENTIEHIA K CTPaXOBOUHOI
npuesasy, (12) Ctpona Ana pasmeLleHns caau.

CoeaVHNTENbHDI SNIEMEHT TOUKM AHKEPHOTO KpenyieHns

(13) CoenHUTENbHbINA SneMeHT cTaHAapTa EH 362 1nu aHKepHbIit KPIOK, COOTBETCTBYIOLNI
NFPA 1983 2012.

(14) namnkatop ncnonb3osaxua (tonbko EXO EN 341).

3. OcmoTp nsgenus

Balua 6e30nacHOCTb HaMpAMYI0 CBA3aHa C COCTOAHMEM BalLero 060pyAoBaHus.

Petzl pexkomeHayeT NpoBOAUTL MNaHOBbLIN OCMOTP CHAPAXKEHUA KOMMNETEHTHbIM NTMLOM

Kak NMHVIMYM Kaxgble 12 mecayes (B 3aBMCMMOCTY OT Me(THOI’O 3aKoHopaTenbCTBa

5 Baief CTpare, a Takske or yCAOBM HCTO )

ocmoTpe criedyiiTe peKoMeHAaLMAM Ha caiite Petzl. com Pesymﬂam M1aHOBOro OCMOTPa

3aHocATCA B VIHCHeKLlMONNle $opmy Bawwero CU3, koTopas JomKHa cofjepXaTb creayioLyio
Moﬂeﬂb, NH

cepvwmmvn wn IAH[:lVIEIALlyanthIVI HOMep, JaTa U3roTOBNEHWA, AaTa NOKYNKW, AaTa NepBoro

NCNonb3oBaHWA, AaTa cnefytoLlero Ni1aHoBoro ocMoTpa, /:led)exm, npuMmeYaHuns, UMa n

NOANUCH HCNEeKTopa.

Wcnonb3yiite TonbKo cuctembl EXO, ynakosaHHble 1 NpoBepeHHble B COOTBETCTBIN C

OMMCAHHEIMMA METORAMA.

Jlo n nocne Kaxpaoro NCNonb3oBaHnA

Cymka

MpoBeauTe BU3yanbHblil OCMOTP Ballel CYMKN.

ECnv oHa nogigepranach BO3AENCTBII0 BLICOKIX TEMMEPATYP WM Ha Hell MMEIOTCA Clefibl

OMNaBNeHNs, Pa3PbIBbl, BbILiBETAHME TKaHW 13-3a BO3AGICTBINA BOAbI NIV XVMUYECKIX

BELLECTB, IPOBE/UTE NOMHbIIA OCMOTP CUCTEMBI, KaK OMCAHO HIKE.

MeTannuueckoe ycTpoicTBO AnA cnycka

Y6epuTech B OTCYTCTBUM TPELWH, AepOpMaLINiA, OTMETUH, CNefloB KOPPO3WK... lpoBepbTe
POBEHD W3HOLIEHHOCTH.

Y6enutech B TOM, YTO KyNauoK 1 pyKOATKa CBOGOHO [IBUTAIOTCA 11 UTO NPY>KIHbI paboTatoT

NpaBUnIbHO.

Y6eanTech, 4To B MEXaHV3Me HET IHOPOAHBIX TeN (Mecka 1 T.) 1 4TO CMa3ka He nonarna B

MeCTa CONPUKOCHOBEHIA YCTPOIICTBA 11 BEPEBKN.

Y6eauTech B HaNMUNIA MHAVKATOPa MCMOMNb30BAHIA MEX/Y COGMHUTENHBIM S1EMEHTOM

TOUKI aHKEPHOTO KPEMneHIs 11 CyCKOBbIM YCTPOICTBOM. EC/I MHAVIKATOp MCMonb3oBaHna

oTcyTcTBYeT, 3HaunT EXO yxe 6bin ncnonb3osaH.

Bepeska

TpoBeawTe BI13yanbHbIi OCMOTP OMNETKY MO BCeli AnMHe Bepesky. BusyanbHo nposepoTe

COCTOAIHME BCEiA IIHbI BEPEBKM C MHTEPBanoM B 30 M, NOBOPaunBas ee K cebe pasHbimu

CTOpoHamu.

Y6eauTeck B OTCYTCTBIM NOPE30B, CNEO0B ONNABNEHINA UM XVIMWNYECKOTO BO3ARHCTBIA,

HuUTed, Apyrux onnetkn nT.A.

OuyynbiBaH1em NpoBEpbTe CEPALEBIHY BEPEBKY N0 BCeVi AINHE, Kak NOKa3aHO Ha PUCYHKe.

370 N03BONNT O6HAPYXKWTb YHACTKIA, Ha KOTOPbIX CEPAEUHNK NOBPEXAEH (yNoTHeHNA,

OTCYTCTBIE CEPAEUHINKA B OTUIETKE U T.A.).

MpoBepbTe COCTOAHME WBOB Ha 3alLNTbIX KOHLAX. YBeAUTeCh B OTCYTCTBIM NOPE3aHHbIX UK

MOBPEK/EHHDIX HUTEI.

CoeaVHMTENbHDI SNIEMEHT TOUKM aHKEPHOTO KpenyeHns

Y6eauTech B OTCyTCTBIAN cnenos nroca, Tpeuns, ne¢0pMauvlvl 7.8, OTKpOIATe 3aLenKy u

npoBepbTe, UTO OHa A NPV OTMYCKaHNM.

Bo Bpemsa KaXporo ncnosib3osaHna

BaxHO perynAapHO ClIeANTb 3 COCTOAHIEM U3AENNA 1 €T0 NPUCOEAVHEHIEM K APYTAM

3/IEMEHTaM CICTeMbl. YOeAUTeCh B TOM, -m) BCE 3/1eMeHTbI CHAPAXKEHNA NPaBIITbHO

PacnonoxeHb! APYr OTHOCUTENBHO Aj

Cnepure 3a Tem, YTOGbI NOCTOPOHHME npenmem He NPenATCTBOBanM paGoTe yCTPONCTBA

(Kynauka) i ero yacteit.

Y6epuTech B TOM, YTO KapabuH BCeraa Harpy»eH BONb CBOEN raBHOI ocu. PerynapHo

npoBepsiiTe, YTO KapabuH 3amydToBaH. M306eraiite N06Oro AaBNEHNA U/UNN TPEHNSA, KOTOPbIe

MOTYT OTKPBITb 3alLeNIKy WK NOBPEATL MyTy.

Y6eauTech, 4To Ha BEPEBKE HET Y3/10B 11 YTO BOKPYT CMyCKOBOTO YCTPOWCTBA He 06pa3oBanmch

neTn. ECv BepeBKa Moo ylioXeHa Wiin Ha HeWt €CTb Y3/1bl, 3TO MOXET MOB/Ieub 3a Co60M

CcepbesHble NOCNEACTBIAA NPV CyCKe.

4. CoBMeCcTUMOCTb
[poBepbTe COBMECTUMOCTb STOFO CHAPAKEHNA C IPYTVIMM SMIEMEHTAMI CUCTEMbI B KOHTEKCTE
Bawein 3apaun (COBMeCTMMOCTb ‘O3Hauvaet poLuee, 3¢« TBME)

Y6epuTech B TOM, 4TO Balwa Tqua aHKepHOI’O KpenneHus He Memaer cnchy
Mp1MepbI C NCNONb30BaHNEM aHKEPHOTO KPIoKa
8A. 3aKpenneHmne BOKPYr KOHCTPYKLUN
O6BeauTe KOHEL| C KPIOKOM BOKPYT MPOUYHOM, CTaLOHAPHOI KOHCTPYKLWMW, KOTopast
BbINO/HAET GYHKLMIO CTPYKTYPHOTO aHKepa.
3aKpenuTe CoeANHEHNE, ANA TOTO ClIeAYeT NPOAETb METI0 BEPEBK CKBO3b 3aKPENNIAIOLLYIO
NPOPe3b Ha Kpioke. O6Pa30BABWAACA NETA AOMKHA BbITb HAKVHYTa Ha KPIOK.
8B. C ncnonb3oBaHneMm Kpioka
- 3a IO/I0KOHHYK: N1EBOI PYKOiA YCTaHOBWTE KPIOK Ha NOJOKOHHNKe (<ronoBoiA» BHYTPb
nomeLuenus). NoMecTuTe KpIoK B 1EBOI1 4aCTV OKHa TaK, YTOBbI OCTABITb Kak MOXHO Gonbue
MecTa 1A MOCNIEAYIOLIETO BbIBEWMBAHNIA.
- 3a CTONG, 3a YroN CTeHbl: NOMECTITE KPIOK TaK HU3KO, KaK TONIbKO BO3MOXHO, YTOGbI OH 3aHAN
YCTOIUMBOE MONIOXKEHIE, Y IOCTOAHHO CIIEIUTE 3a Tem, YTOGbI BEPEBKa, WAYLIAs K Bam OT
3aKpenNIeHHOrO KPIOKa, BCer/ia HaXOAUIIACh B HATAHYTOM COCTORHMN.

KPIOK He cneflyeT Ha 13noM (H: , Yepes baiky), uToGbl He
BO3HWKANO PUCKa o OTCOEAVHEHNA.

9. CamocnaceHue
Monb3yiTech 3BaKyaLMOHHOI CUCTEMOII B nepyaTKax.
MpuBeaeHHOE HUXKe ONMcaHMe NOPsAKa AEACTBIN He 3aMeHAET 06A3aTenbHOro 0GyyeHNs.
lMepenBuxeHue no ropusoHTann
Y6enuTech B NPaBuIbHOM PACMONOXKEHNIN CORAMHITENILHOTO 3IEMEHTa TOUKM aHKEPHOTO
KpenneHus.
HarpysuTe Bepesky Becom Bauwero Tena.
HapaBuTe Ha KynauoK CryCKOBOrO yCTPOIICTBA IEBOV PYKOIA, BEPEBKa HAUHET BbIABaTbCA.
He nepecTasaifte Harpy»aTb BepeBKy. He onycKaiiTe BOSHUKHOBEHIA CRabHb! Mexay
CMYCKOBBIM YCTPOVICTBOM 1 TOUKOV aHKEPHOTO KperneHus.
BepTuKanbHbIii cnyck
Y6epuTech B NPaBUIbHOM PACMONOKEHNN COEAMHUTENBHONO SIeMEHTA TOUKI aHKEPHOTO
KpernyieHus.
He nepecTaBaiite HarpyxaTb BepeBKy.
BHYMaHue: Npy Nepexofie OT FOPU3OHTANbHOTO NepeMeLLEeHIA K BEPTUKaNbHOMY
(NpeoponeHIie NPenATCTBAIA) CNYCKOBOE YCTPOWCTBO MOXET 3aKNMHMTb.
Cnerka HalaBuTe Ha PyKOATKY NeBOil pyKoii. Bceria npuaep»uisaiite TOpMO3HON KOHeL|
BEPeBKW NPaBoil PyKoii. PyKoATKa NoMOraeT npu TOPMOXKEHUW, OJHAaKO CKOPOCTb CrycKa
A 32 cuer KOHLIA BEPEBKY.
Bcerfjia KOHTPONMPYiATe CKOPOCTb CMYCKa: MaKCUMyM 2 M/C.
B cnyuae naHukm (AnA EXO € CCTEMOIA «@HTW-NaHMK»): €CIN Bbl CIMLIKOM CUAbHO HAAABIM
Ha PyKOATKY, yCTPOVICTBO 3aKNMHIBaET BepeBKy. UTo0bl NPOAOMKITL CNyCK, BepHUTE
PYKOATKY B 3aKPbITOE MONOKEHNE U HA\ABITE Ha Hee.
BHUMaHMe: ecnn Bbl OTMYCTUNM PYKOATKY, iATe }KecTko 1) 7
KOHeL| BEpEBKN.
l060e 3aLemneHvie BEPEBKH B CyCKOBOM YCTPOICTBE (y3/1bl, 3aKNNHNBaHUE nin
3anyTbiBaHWe BepeBKy) NPUBOAWT K OCTaHOBKE 3BaKyaLm
- NPy CMWKOM BBICTPOM CryCKe BHE3aMHOe NonaaaHie Ha y3eN Wi 3alWnTbiil KOHeL MOXKeT
C/IOMATb TOUKY aHKEPHOTO KPEMIeHNsA W BbI3BATb OTCORANHEHNE OT Hee.
- Bceraa KOHTPONMPYIiTe CBOVA CNYCK: NOTEPIO KOHTPONA Hajj CMYCKOM MOXET GbiTb TPYAHO
UCMpaBuTh.
OTcoeAMHeHMe OT CUCTeMbl

Korpa cnyck okoHueH, NpoBepbTe, 4TO Bbl HAXOAUTECH B 6€30MaCHOCTY, 1 OTCORANHUTE
KapabuH ot an/IEﬂ m

[na nony i UHG 10 TeXHUKam
3BaKyaLim qepea oKHo) nocMoTpUTe BUAEO Ha caiiTe Petzl.com.

10. MpakTnkKa

Mbl pekomeHayem xoTa 6bl pas B roa A ceba no
VICTIONb30B3HUMI0 CCTeMbI (B TOM UICTE POBHI cnch) Mznenmﬁ Ucnonbayembie A
TPEHNPOBOK, AOMKHBI MCTIONb30BATLCA CKMKOUMTENbHO AN 3ToiM Lenu. B xoae Takux
TPEHUPOBOK Mbl COBETYEM Bam GbiTb MPUCTErHY ThIMY K OTAE/bHOI CTPaXOBOUHOI cUCTeMe.

11. flononHutenbHasa nuHopmauuma

- CnycKoBble YCTPOVCTBA, NOCTOAHHO yCTaHOBNEHHbIE Ha PAGOYeM MeCTe 1 OCTaBAeMble
Ha HeM MeX/1y OCMOTPaMM, JOMKHbI GbITb AOMKHBIM 06PA30M 3aLLMLLEHBI OT BO3AENCTBIA
OKpyXKatoLleN cpefbl.
- Bbl JO/KHbI UMETb MN1aH criacatenbHbix paboT n Cpen(ma AnsA BbICTPON €ro peanusaumu Ha
Clyyalt BO3HMKHOBEHNA YPe3BbIYaiiHbIX CUTYaLWii
~TouKy aHKEPHOTO KpENIeHIA 1A CUCTEMbI KENATENIbHO PACTIONAraTb Hag NMoMb308aTeNeM, 1
OHa [lo/kHa oTBeuvaTh cTaHapTy EN 795 (nonycTiiman Harpyska — He meHee 12 kH).
- Mpu UCNoONb30BaHMM CUCTEMbI 3aLLWTLI OT NafIeHNA OYeHb BaXHO NPOBEPATL Nepe/ Hauanom
PaboT HanuMe MYHIMANbHOI HEOOXOAMMOIA FYGUHbI CBOGOAHOrO NPOCTPAHCTBA NOA
paboTHIKoMm, YTOGbI 36exaTb yaapa o NPENATCTBUE WM O 3eMIII0 B Clly4ae NafeHus.
- CriepiTe 3a Tem, YTOBbI TOUKA AHKEPHOTO KPEMeHNs Gbina npasmnbuo ycTaHoaneHa, uTOGbI
CBECTY K MUHVMMYMY BO3MOXHOCTb CPbIBA M YMEHbLLVTb BLICOTY NaeH
- CTpaxoBOUHas NPUBA3b ANA 3allUTbI OT NAIeHNA — EAUHCTBEHHOE ycrponcmo ana
yaepXaHus Tena YenoBeKa, KOTOPOE MOXET MCMOMb30BATHCA B CUCTEMAX 3aLLWTbI OT NafeHNA.
- B cnyuae ncnonb3oBaHmA BMECTe PasHbiX BIAOB cHapmeHmn MOXeET BO3HUKHYTb OnacHas
cuTyauun, Korga 6esonacHas pabota ogHoro MOXeT BbITb Hapy!
6e30NacHOI1 PaGOTOi APYrOro NEMEHTa CHaPAKEHNA.

- BHUI E: cnepue 3a Tem, UTO6bI Ballie CHapsXeHue He Tepniock 06 abpasnBHbie
MOBEPXHOCTY 1 OCTPbIE NPEAMETb.
- Monb3ogatenu, paboTaloLyyie Ha BbICOTE, AOMKHbBI IMETb MEAMLMHCKII AOMYCK K TaKOMY
8uay pabot. BHUMAHUE: 3aB1caHme B CTPaXOBOYHOI NPUBA3M Oe3 IBUXKEHNA MOXET
NPUBECTY K CEPbe3HDIM TPABMaM U e K CMEpTH.
- VIHCTpyKLmm no 3Kc LA NG00 ¢ cwcn
[AAHHOTO U3[enWs, TakxKe A0MKHbI GbITb MPUHATHI BO BHI/IMa ve.
- VIHCTPyKUWA N0 SKCMyaTaLyni AOMKHa NOCTABNATLCA BMECTe C 0GOPYAOBaHYEM 1 Ha A3bike
CTpaHbl, B KOTOPO NCNONb3yeTCA AaHHOE 060PYAOBaHIE.
- Y6epuTech B TOM, YTO MapkVPOBKa 3AENA MOXeT GbiTb NpouMTaHa.
- DHeprus cnycka paBHAGTCA BbICOTE CMYCKa, I 0¥ Ha Maccy Mo
TAXECTA.
Bbi6paKoBKa CHapseHNA:
BHVMMAHMWE: ocobble 06(TOﬂTeﬂb(TBE MOryT Bbi3BaTb yMEHbu.IEHME cpokKa Cryk6b!
n3genus, BNNoTb A0 CO6 1 MIHTEHCUBHOCTb.

(8 TOM umcne

v cuny

Jina npucoeiHeHUA CNYCKOBOTO YCTPOICTBa K NPUBA3M UCMONb3YyiiTe KapabuH, oTaeMa»ouwuh
TpeGoBanyAm cargapTos EN 362 u/unu NFPA 1983, npeanouTutentHo kapabur TRIACT-
LOCK. 370T KapabuH AosmkeH bbiTb oGopynosan nEpeMbNKOVI CAPTIV (unn npyrom cmcremovn)
AnA dukcaumn
[laHHyl0 cucTeMy MOXHO CMONb30BaTb TOanO c npmanzmw ANA NONOKEHNA chn M
CTPaXxOBOUHbIMW NPUBA3AMM. ICONb30BaHIE NPOCTOrO CTPAXOBOUHOTO NOACA 3aNpeLLeHo.

5. MpuvHuMN pa6oTbl U GyHKUMOHaNbHaA
npoBepka

KOI’I:[B Bbl Harpy)«aere cncTemy CBOUM BECOM, BEpeBKa HaTArMBaeTca n 3aCTaBﬂﬂeT Kopnyc
CnycKoBoOro YCTDOVICTBB ﬂOBepHYTbCR Ha
BepeBky. [lepach 3a TOPMO3HOM KOHEL| BEPEBKH, Bbl MOMOraeTe KynauKy cpaﬁora Tb U
3a6nokupoBaTb BepesKy. 4Tobbl 0CBO6OANTL BEPEBKY, NOTAHNUTE 3a PYKOATKY, yAepKuBan
TOPMOKHOVI KOHeLl| BepeBKu.

Hu B Kakoi MOMEHT HUYTO He AOMKHO MeLaTb CEOGOAHOMY ABVXKEHWIO Kynayka v kopryca
CYCKOBOTO YCTPOVICTBA.

unu orp:
MewwaloT TOPMOXKEHMIO BEPEBKN.

6 MoproroBka EXO I/I yKnaAblsane ee B CYMKY
ELY AOSIKHO T nnuo.

ﬂaHHaﬂ onepauva NpoBoAUTCA nocne OCMOTPE CVICTEMbI HDHKTMHE(KMX 3aHATUN NN

Kaxablin paz Koraa BepeBKa 10CTaBanach U3 CyMKi

YCTPOWCTBA UAM Kynauka

ucno; BO3/ENCTBYE opr)«ammew cpegbl, sosnencmne MOPCKOit cpefpl, paboTa
CarpeccuBHBIMIA XMMIYECKIMM BELLECTBAMI, SKCTPEMAJIbHbIE TEMMEPATYPbI, KOHTAKT C
OCTPBIMIA TPAHAMY U T,
HemepnerHo BbibpakoBbiBaiiTe nio6oe CHapaxeHve, ecnu:
- CHapsKeHIe MCMONb30BANIOCh ANIA CPOYHOI BAKYALIMM.
- CHapshKeH1e NOABEPranock NPAMOMY BO3AEIICTBIIO OTHA.
- CHameeHme nogsepranocb [AEVACTBYIO CUIIbHOTO PbIBKa WM GONbUIOI Harpy3Ke.
TP npw ocmoTpe. Y Bac eCTb COMHEHMA B ero

Ha/:le»mocm.
- Bbl He 3HaeTe MoIHYI0 MCTOPWIO €ro SKCMyaTaumu.
- Korga oHo ycrapeno n 6onee He COOTBETCTBYET HOBbIM CTaHAAPTaM, 3aKOHaM, TEXHUKe
OHO He COBMECTIMO C APYTvM cuapw«eumem nta.

Yrobbl 36exatb A cl

ero cnepyet

A. Cpok criy6bi: 10 net - B. [lonycTyMblii TeMNEpPaTypHBIi PEXUM.

Vi3aenvie He AOMKHO NOAIBEPTaTbCA MPAMOMY BO3AEWCTBUI0 OTHA WA TeMNepaTy bl Bbile
0°C.

-C Mepblnpenocmpo)mocm D.Ywucrka-E. Cyuma F. XpaHeHne/TpaHcnopTMpoBKa
bl BHE MacTepckux Petzl, 3a

mcKmouenmeM SaMeHﬂeMblx uacren) - 1. Bonpo(bl/KOHTaK‘lbl

lapanTua 3 ropa
OT nio6bix fed v ot TBeHHbIX ledeKToB. fapaHTuA He
PacNpOCTPaHAETCA Ha ClIEAYIOLE Clyuan: HOPMAbHBIN M3HOC, OKCTIEHNE, MzMeHeHme
KOHCprKuVII/I v nepeuem(a V31117, HeNPaBUNIbHOE XPaHEHIE 1 MNIOXOIA yXO,

pe:

[ nonm,m OCMOTP Nepen Kaxapim
EXO B cymy.

PaznoxuTe CUCTEMY Ha YNCTON, NNIOCKON PaBoyel NOBEPXHOCTU.

6A. ByxToBaHMe BepeBKM U yKNlafibiBaH1e ee B CYMKY

BHVMaHMe: HYXXHO CNIOKITb BEPEBKY Tak, 4TOObI NPy pa3BepTbiBaHN Ha Hell He
06pa30oBbIBANMACD Y3/ibl.

OTKpOViTe CYMKY 1 NONOXMTE ee 3a7Heii CTOPOHOM BHI3. MONOXWTE 3aWMThil KoHew, (C
TOPMO3HOI CTOPOHBI) B NPaBYI0 YaCTb CyMKit. CBEPHITE NATH HEMepeceKaloLXCA MeTefb Mo
WMPUHE CYMKI (CM. pUCYHOK). OnycTiTe 3T1 NeTm B Cymky. [oBTOpAiTE ONEepaumio 4o Tex
0P, NoKa He yrnakyeTe BCio BepeBkKy.

OctasbTe 20 CM BEPEBKM MEX/1y KPIOKOM 11 CrTYCKOBbIM YCTPOCTBOM, 3aTeM 3aKpoiiTe KnarnaH
[N Pa3MELLIEHNA BEPEBKU.
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KHBIM K U3en1io, a TaKkke mcnonbsoaaHMe
vlanenvm He no HaaHaqumo.

MpepynpeanTenbHbie 3HaKN

1. CuTyauus, NpeacTaBnAioLan Hen36exHbIi PUCK NONYYEHNA CePbe3HbIX TPaBM nn
seaywan K cmeptu. 2. CuTyauma, NpeacTaBnalowan pUck BO3HUKHOBEHNA HECYACTHOrO Clyyan
W NonyyeHsA Tpasm. 3. BaxHas MHdOpMaLyA 0 paboTe MK O XapaKTepUCTIKaX Ballero
YCTPOWCTBA. 4. TeXHUYECKARA HECOBMECTUMOCTD.

Mpoc Tb U p npoaykuun

a. I'Ipocnemwsaemonb' ManMua [AAHHbIX = NIHAVBNYaNIbHbI HOMeP - b. [InHa Bepeskn - C.
WHpaveuayanbHbii Homep - d. foa n3rotosnenns - e. Mecau nsrotosnenus - f. Homep naptun

1. Cpur onnetku (%)
%)

2.9

3. Macca BHewuHeit onnetku (%)

4. Macca cepaueBuHbl BepeBku (%)

5. Macca onneTku Ha eiyHILY ANVHbI (r/m)
6. Ycagka (%)

D0O002800D (260619




B ta3u nucToBKa e 06ACHEHO Kak NpaBuHO Aa U3Mon3Bate cpeacTBoTo. MpeactaseHu ca camo
HAKOW METO/IV 1 HAUVHIA Ha YoTpe6a.

MNpeaynpeauTeNnt HAANNCH BY MHGOPMMPAT 3a NOTEHUMANHN PUCKOBE, CBbP3aHN C
yroTpebara Ha CPeACTBaTa, HO He € Bb3MOXHO Aa GbaaT onncaHi Bnuki. CrieaeTe pefioBHO
aKTyanu3aumaTta v JOMbAHUTENHATa MHOPMaLMA Ha CTpaHuLaTa Petzl.com.

3aneneTe BenkpoTO, 3a Aa PUKCMpaTe CheanHUTENs.
3aTBOpeTe rOpHMA Kanak C NenawmaA Ljn.

7.3aKauyaHe KbM npeapnasHNA KonaH

3akaueTe caka Ypes NenALVA LN 1 NIeHTaTa 3a NO3NLMOHNpaHe OT AACHATA CTpaHa Ha
KPbCTHUA KOMaH Ha COpyATa: BEPTUKA/HO W XOPU3OHTASIHO, B 3aBICMMOCT OT KoflaHa.
Ypepbt EXO TpAbBa BrHary 4a Objje 3akaueH KbM TouKaTa 3a OKauBaHe Ha c6pyaTa.

Bue HocuTe OTTOBOPHOCT 3a CNa3BaHeTo Ha BCAKO NPeaymnp v3a
V3MoN3BaHe Ha CPe/CTBOTO. Besko [nevicTBue Npy Ha CPefCTBOTO e
[noBene 710 AOMbHNTENeH puck. CBbpiKeTe Ce € Petzl, ako MMaTe CbMHEHVA K 3aTpyAHeHNA
Aa pa3sbeperTe Helwo.

1.MpegHasHavyeHne
cnctema 3a n

BBKETO 7,5 MM).

MNpeaHasHaueHa camo 3a CracuTeNHM AeNHOCTA.

CucTemarta e npeaHasHayeHa a ce U3rossa ot eHO Nnue.

PaboTHO HatoBapBaHe: 60-136 Kr.

MaKcuMmanHa BCOUMHa Ha CMlyCKaHe: BIKTE MapKIPOBKaTa BbpXY NPOAYKTa.

Cnep 7 He iTe ypena EXO.

To3n MPOAYKT He TpAGBA f1a Ce M3MOM3Ba M3BbH HETOBITE Bb3MOXHOCTIATE WA B CATYaUWA, 32

KOATO He e NpeaHasHaueH.

OTroBopHOCT

BHUMAHUE

[eiiHoCTTe, N3NCKBALLM ynoTpebaTa Ha TOBa CPEACTBO, N0 NPUHLNM Ca OMacHu.

Bue HOCUTe OTFOBOPHOCT 3a BalLMTe ACTBIA, PelleHns 1 3a BawaTa

6e3onacHocT.

Mpean aa 3anouHeTe fa ynotpe6aBate ToBa CPEACTBO, TPAGBa:

- [la npoueTeTe 1 pasbepeTe BCUUKM MHCTPYKLWN 3a yroTpe6a.

- [la HayuuTe CneLuduUuHNTe 3a CPEACTBOTO HAUMHI Ha ynoTpe6a.

- lla ce ycbBbpUWEHCTBaTE B paboTa CbC CPEACTBOTO, 4a NO3HABATE KauecTBata u

Bb3MOKHOCTUTE My.
-fa W OCb3HaeTe Chllec PUCK.

HecnasBaHeTo opy Ha €HO OT Te3u NpeAyNpeXAeHA MoXe Aa AoBeae A0

TEXKM, LOPN CMBPTOHOCHMN TPaBMU.

To3u NpopyKT TPAGBA /12 Ce U3NON3Ba NN OT KOMNETEHTHI 11 06Pe OCBEOMEHM LA, Ui

PaboTeLAT C Hero TPAGBA Aa GbAe NOA HENOCPEACTBEH 3PUTeNeH KOHTPON Ha TaKoBa Nnue.

Bue HocWITe OTTOBOPHOCT 3a BaLMTe AEINCTBIAA, PELEHNIA 1 33 BaLaTa 6e30MacHOCT 1 BIE e

noeweTe nocnezuunTe. AKO He CTe B CbCTOAHME [1a NOemeTe Ta3i OTTOBOPHOCT UMK He CTe

pasbpanu pobpe ykaszaHuATa 3a ynorpeﬁa, He 13ron3BaiiTe TOBa CPEACTBO.

Camo nuua, KonTo ca THU B paboTa C T031

NPOAYKT, UMaT npaso Aa mznonzsar cucrema EXO.

CnycKaHe C BbKe CbC 3almMTi Kpauia (anameTsp Ha

2. Homepauus Ha enemeHTNTE

MertaneH gecaHabop

(1) Ponka, (2) Pvkoxsatka, (3) OTBOpeHa 1nv 3aTBOpeHa puKcMpalla ckoba.
Bbixe ot Technora (cbpueBuHa + 06BMBKa)

(4) 3awnT Kpaii (kpas OTKbM TOuKaTa Ha 3a|<penaane), (4a) 3awwT kpaii (cBoboaHUA Kpai), (5)
LWes, (6) MpoTeKTOp Ha 3alMTUA Kpai.

Cak 3a cbXpaHeHue

(7) Kanak Ha oTaeneHvieTo 3a BbxeTo, (8) [ko6 3a cbegunutens, (9) Benkpo 3a pukcupare
Ha coepuHuTens, (10) Kanak Ha caka, (11) Benkpo 3a 3akauake Kbm copyaTa, (12) JleHTa 3a
3aKpenBaHe KbM rbpba.

CbeuHUTEN 32 3aKauaHe KbM ONOPHA TOUKa

(13) CoepuHuTen 3a 3akayaHe KbM OMopHa To4Ka, CboTeeTcTRall Ha EN 362 n/unn Ha NFPA
1983, n3ganue 2012,

(14) Mnamnkatop 3a nsnonssaxe (camo npu EXO EN 341).

3. KoHTpon, HauMH Ha NpoBepKa
Balwata 6e30MacHOCT 3aBICK OT CbCTOAHNETO Ha CPEACTBATA.
Petzl npenopbusa 3aabn6 npoBsepka o1 nue BEAHBXK
Ha BCeKi 12 Mecewa (B 3aBICMOCT OT eiCTBaLMTE B CTPaHaTa Hapea6u 1 oT HaunHa
uycnosuTa 2 ynotpeta). Cnassawe yKa3aHATa 3a NPOBEPKa, NOCOUEHM Ha Petzl.
B nacnopta Ha JINC: Tun, moaen, AaHHK 3a

TeNs, cepreH WM HOMEP; JaTUTe Ha NPOM3BOAICTBO, MOKYKa,
TbpBa ynoTpe6a, CrieABalla NepUoANyHa NPOBEPKa, AeGEKTM, 3a6eNexKu, MMe 1 NOANKC Ha
VMHCNeKTopa.
Tpabsa fa n3nonssate camo cuctema EXO, KoATo e 61na MOHTIMpPaHa 1 NPOBepeHa CbracHo
OonucaHuTe NpoLeypy.
Mpean v cnep BcAKa MHTEPBEHTHA akuMA
Cak
MNposepeTe BU3yanHo caka.
AKO € 61 M3NI0KEH Ha BUCOKI TEMNEPATYPU Y UMa ClIedu OT U3rapsHe, pasnapaHe,
NpoMAHa B LBETA Ha NiaTa NOPaAV 3a/MIBaHe C BO/ia MW XMIMUYECKIA BElLeCTBa, HanpaBeTe
ITb/Ha NPOBEpKa Ha CICTEMATa, KaKTo € OMNCaHO TYK.
MeTaneH gecaHabop
n iTe npoayKTa 3a ny .

Genesu, KOpO3uA... Cnepere cTeneHTa
Ha n3HoCBaHe.

MpoBepABaiiTe NO/IBMXHOCTTa Ha PoiKaTa U pbKoxBaTKaTa 1 GYHKLMOHNPaHETO Ha
npyXuHuTe.

anEEpﬂEaﬁTﬂ 3a Hanuune Ha vyxau Tena (NACBK...) B MeXaHM3Ma 1 OMa3HsABaHe B MecTata,
npes KOUTO NpemMnHaBa BbXeTo.

I'lposepﬂaaﬁne 3a Hannune Ha NHAMKaTopa 3a U3HOCBAaHeE - TOBa e nyiacTmacosata Bpb3ka
MeXay OnopHaTa TouKa 1 ecarabopa. JncaTa Ha nHANKaTop 03Hauasa, ye EXO seue e 6un
N3non3saH.

Buxe

MpernepaiiTe BIA3yanHoO CbCTOAHMETO Ha GPOHATA Ha BHXETO MO LANaTa AbmxiHa. Moxe fa
npaByTe NPOBEPKa Ha BCeki 30 CM, BbPTElikY BLXETO, 3 /1a 0 NPErneaaTe OTBCAKbAE.
MposepeTe 4a HAMa CKbCBAHE, CTONABAHE, Pa3bPNaHV KOHLY, PAa3POLLEHI 30H U Ce
OT XMMUYECKY MPOAYKTH...

HanpaseTe nposepka Ha GPOHATa Ha BLXETO, KaTo ro NpeKapate LANOTO Npe3 pbka, KaKTo e
NOKa3aHo Ha pUCyHKaTa, ToBa LLie B1 N03BOM [1a YCTAHOBITE 30HUTE, B KOUTO CbpLIEBIHATa &
nospefeHa (BTBbPAEHO MACTO UK 13AYTO MACTO W Ap.)
n i weBoBe Ha Kpauuja.

p 2 HAMa CKbCaHW
WV pasTernienin KOHLM.

CbepuHMTEN 32 3aKauaHe KbM ONopHa Touka

MNposepAgaiiTe 3a U3HOCBaHe, HatucHete [
npoBepeTe Aany ce 3atBaps BTOMATUGHO, Cref} KaTo A nycHere.

Mo Bpeme Ha ynotpeba

BaxHO e fjla CieanTe PeOBHO 3 CbCTOAHMETO Ha MPOAYKTA 11 Bpb3KaTa My C OCTaHauTe
CPefiCTBa OT CuCTemara. YBeperTe ce, Ye OTAeNHIUTE CPECTBA Ca NPAaBUHO PA3NONOKEHN EHO
CcnpsAmo apyro.

HuKakbB BbHLWeEH enemeHT He TpAGBa Aa 6noknpa ypeaa (ponkata) nin HAKOW OT HerosuTe
CbCTaBHM eneMeHm.
q

nan BMHaru Mo roniAmara oc. CnefieTe peosHoO
nanu mydata e 3aama Vlsﬁursame namck WK TPUeHe, KOWTO MOraT 4a J0Be/aT A0 OTBapAHe
Ha Knloyasikata nm nospepaa Ha mydara.

IMposepsBaiiTe 3a N0ABa Ha B3NN WM HACYKBaHe Ha BbXeTo OKONO Aecanabopa. EAHo nowo
CKaTaHO BbKE WM BbKE C Bb3/IV MOFaT /1a MPUUMHAT CEPUO3HI NPOGAEMI NpY CriyCKaHe.

4. CbBMecTUMOCT

MpoBepeTe CHBMECTUMOCTTa Ha TO3V NPOAYKT C OCTAHANIUTE eNEMEHT OT cUCTeMaTa npn
BalINA HAYMH Ha NPUNIOKEHNE (CHBMECTUMOCT = NPABUHO GYHKUVOHMPAHE Ha eNeMeHTITe).
3a 3aKayaHe Ha flecaHibopa KbM copyATa nsnonseaiite cbeguHuten EN 362 n/unu NFPA 1983,
npenopbunTenHo ¢ Myda TRIACT-LOCK. Tosn cbegunuten TpAGea aa 6bae ¢ nperpaga CAPTIV
VN C Apyra cucTema, KOATO A1a FO NPaByl €HOMOCOUEH.

Ta3m cucTema MOXe fja Ce U3MI0/138a CaMO CbC CEflanka W NPe/naseH KoaH 3a LANOTO TANO.
3a6paHeHo e U3MOJI3BAHETO i1 CAMO C KPBCTEH KONaH.

5. MpuHUVIN Ha AeicTBYE 1 MPpOBepKa Ha
YHKLMIOHNPaHeTo

Korato HaToBapuTe BbXeTo, TO 3aBbpTa KOPMyCa Ha 1eca/1bopa BbpXy CheuHUTeNs 1
ponkaTa NpuUTICKa 1 3acToNopABa BbXeTo. 3a Aa onKara, TpAGBa
ia ce b CBOBOAHNA Kpai Ha BbXeTo. 3a ia 0CBOGOANTE BbXETO, XBaHeTe pbKoxsaTkara,
6e3 pa n3nyckare ceo6oaHMA Kpai.

PoriKaTa 1 KOpNyChT Ha JjecaHibopa TpAGBa ja MOraT Ja Ce IBUKaT CBOGO/IHO BbB BCeKM
MOMEHT.

BHIMaHVie: BCAKO efHO 6I0KVpaHe Ha Ypesia nivi PosiKaTa wie nonpeuyn Ha 3acTornopABaHeTo
Ha BbXKETO.

6. MogroToBka Ha ypeaa EXO n npubunpaHe B caka
Ta3u onepauys TpsbBa Aa ce N3BbpLUBa OT 06YUYeHN 1 KOMMETEHTHN IULA.
Ta3u onepauns TpAGBA 4a Ce NPaBIA CIef} UIHCNEKLMA Ha CUCTEMATa, YNIPaKHEHIA CbC
cpencmoro V1 aKO BLXKETO U3BAfIEHO OT CaKa.

Tect 3a v mbnHa
a npwsepere B CaKa.
Pa3rbHeTe UAnaTa cucTeMa BbpXy YACTO 1 PABHO MACTO.

6A. Cr\:aane 1 Npu6npaHe Ha BHLXETO B NPefiHa3HaueHOTO OTAeNeHNe
Aa BBXETO, 3a /1a MOXe J1a Ce pa3BuBa, 6e3 la ce

Ha uanara EXO cuctema, npeaw aa

06pasysar Bb3nn.

OTBOpeTe CaKa 1 ro ClioxeTe Ha 3emata. [locTaBeTe 3almMTIA Kpail (CBo6oAHNA Kpait) B
AAiCHaTa YacT Ha caka. CrbHeTe NeT MbTH BbXeTO, KaTo GyknunTe TpAGBa Aa Ca C Ab/KIHATA Ha
caKa (B prcyHKarta). [locTaBeTe CrbHaTaTa YacT OT BbXeTo B caka. [loBTopeTe onepauusra,
[I0KaTo NpubepeTe LANOTO BbXe.

Ocrasete 20 cm Mex [y KyKaTa v JecaHabopa, Noc/e 3aTeopeTe nperpajara, pasgensija
BBXETO.

6B. MpubupaHe Ha fecaHabopa B caka

MocTageTe AecaHbopa BBPXY Kanaka,
CrycKaHe B MOCOKa HajloNy KbM BBXETO).

BbiKeTo ce HaMIpa BbB BLTPELHOTO OTACNEHME.

CbepVHUTENAT He TPAGBA /12 € OMOTaH C BBXETO.

KpasT Ha BbKeTo 1 kyKata TpAGBA Aa N3/1M3aT OT T031 A06. CloXeTe KyKara B NpeaHnA
K06 Ha caka.

BHUMAHWE: cuctemata He moxe aa
CHeAVIHUTENAT UM BBKETO Ca HENPaBUTHO MPUOPaHM.

C BbXeTO (P 32

aKo Aec pbT,
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e cpepcTBoTO EXO Aa ce n3n03Ba ChC Caka, ako TouKaTa Ha OKauBaHe e
OTpaneteHa, TaKka ChERVHTENAT e CTOU NMOCTORHHO 3aKaveH Kb COPYATa, a CaKeT e Bt
CTON OTCTPaHM.

nTe 3a Ha C B TOUKaTa Ha OKauBaHe, 3allOTO ToBa
onpeaens NpasuIHOTO NONOXeHVe Ha AeCaHAbOPa MO Bpeme Ha eBaKyauysa (BUX puCyHKaTa).
Cnegere knioyankarta Aa Gbje HaMbIHO 3aTBOPeHa, a My(aTa 3aknioueHa.

8.MocTaBsAHE KbM OMOPHa TOYKA Ha 3aKpenBaHe
OnpepeNnAHeTo 1 peann3npaHeTo Ha OMOPHa TOYKA 3a 3aKPerBaHe € NPEKaneHo CIOKHO,
3a /1a MOXe /ja Ce ONVILLIE N34EPNATeNHO B Tasn MHCTPYKLWA. TyK Ca NOKa3aHu Camo HAKONKO
npuMepa 3a CUTyauuy, KOTaTo Ce 130/138a KyKa C OTBOP B KOPMyca, CbOTBETCTBaLLa Ha
n3uckBaHuATa Ha NFPA 1983. TpabBa f1a 3HaeTe Kak /1a HanpaBuTe 3akpensaHe. BHumarue:
BBXETO He TPAGBA A1a Onvpa B OCTbP W abpasnBeH Pb6 WK f4a € M3TIOKEHO Ha BICOKA
Temneparypa. BHMaHVe: CbeAUHUTENAT B KDast Ha BLXETO He TpAGBa na e aaxauen 3a nepsaz
(Hanpumep BbPXY rpefa) - AKOCTTa My e e n

HaToBapBa BMHarv no ronAamara oc. To3u cbeuHuTen TpAbsa fa 6bae ¢ nperpana CAPTIV VI!WI
CAipyra cUCTeMa, KOATO fja ro NPasu €/JHONOCOUEH.

TouKata Ha He TpAGBa Aa TBa CMyCKaHeTo.

Mpumepn Ha 3aKpenBaHe C Kyka

8A. OKONO eleMeHT OT KOHCTPYKLMUA
HpeKapaFﬂe KpasA Ha BbXeTO OT CTpaHaTa Ha KyKaTta OKOJ10 HenoasumxHa n crabuntHa onopHa

3acTonopeTe OnopHara TouKa KaTo npekapate GyKna OT BbKeTo npe3 0TBopa 3a $puKcupaHe
Ha KyKaTa. byknata OT BbXeTo TpAGBa 1a 06r bpHe KyKaTa.

8B. Mi3anonssaHe KaTo Kyka

- KuM pb6a Ha nposopeLy; vKcupaiiTe KyKaTa KbM pb6a Ha npo3opeua (masata o6bpHaTa
HaBbTpe) C NABaTa pbKa. CNoXeTe A BbpXy NABaTa CTPaHa Ha NPO30peLla, TaKa lije CTe B no-
[no6pa no3uuyys, 3a 4a ce NpeTbpKosuTe.

- Okono rpesa, pb6 Ha CTeHa 1 Ap.: NOCTaBeTe KykaTa B CTabUIHO NOMOMKeHIe Bb3MOXHO Hail-
HICKO 1 BHUMABAVTe BUHArM BLXETO MeX/ly KyKaTa 1 jecaHfjbopa /1a € HaTOBapeHo.
BHyMaHue: KyKaTa He TpAGBa [1a € 3aKajeHa 3a nepeas (Hanpymep KbM NalicHa) - CbLIecTByBa
OMNACHOCT OT OTKaYaHe.

e cuctemara 3a
Onmcaume TYK AEVICTBIAA B HUKAKbB cnyuam He 3aMeCTBaT eAAHO LIANOCTHO 0ByueHNe.
Xopu3oHTanHo ABMXKeHNe
MpoBepeTe Aanu CbeANHUTENAT € NPaBUIHO 3aKayeH.
OTnycHeTe ce BbPXY BbXeTO.
Hamcnem PpornkaTa Ha AecaHabopa C 1ABaTa Pbka, 3a Aa MOXe BbXeTo Aa Ce BbpBY npes

Bb)KeTO TpAGBa Aa e NOCTOAHHO HaToBapeHo. He fonycKalite KOpem Ha BbXeTo Mexay
[NlecaHfbopa 1 TOUKaTa Ha 3akpenBaHe.
BepTuKanHo cnyckaHe
lpoBepeTe Aanu CbeAMHUTENAT € 3aKayeH NPaBUIHO.
BbXeTo TpAbBA 42 € NOCTOAHHO HaTOBapEHO.
i or BbB
npes NpenATCTBYA) AeCaHALOPLT MOXE A1a Ce 3aKauu 3a HAKOI Pb6.
HatucKaiiTe NoCTOAHHO PbKOXBaTKaTa C 1ABaTa PbKa. []pbkTe BUHar CBo6oAHNA Kpari C
AAcHaTa pbKka. CKOPOCTTa Ha CrlyCKaHe Ce KOHTPO/IMPa YPe3 HATUCK BbPXy PbKOXBATKaTa C
©/HaTa pbKa 11 3a[ibpXKaHe Ha CBOBO/HUA KPail Ha BLXKETO C ApyraTa pbka.
Tpﬂﬁaa /12 MaTe NOCTOAAHEH KOHTPOJI Haj} CKOPOCTTa Ha CryCKaHe: MaKCVMaHa CKopocT
2m/s.

Cutyauma naHnka (oTHacs ce camo o BepcuaTta EXO ¢ aHTU-naHmKa): npu cUnHo ApbnBaHe Ha
PBKOXBaTKaTa, GYHKLVATA aHTU-NaHKa Ce 3a/1e/CTBa 1 6ﬂOKMpa BBXETO. 33 /1a NPObIKMTE
cnyckaHeTo, GyTHete p nycKaHeTo.

KoraTo nyckate Ra gopxuTe csoécl:wm

M
Ta, Tpﬂﬁaa Aa

Kpai.

- Bcako GnokupaHe Ha BbXeTo B AeCaHbopa (Bb3NK, 3aKNeleHo 3aj ponkaTa Bbxe,
HaCyKaHO BbXe) Lie Cnpe esakyauyaTa.

- NPy MHOTO GBP30 CyCKaHe EHO PA3KO CMIMPaHe OT Bb3er WA 3aLUNT KPaii MOXe Aa AoBefe
[10 CuyMnBaHe v OTKauaHe Ha ONOPHIA eeMeHT.

- KM3HeHO BaXHO e BMHarW f1a MaTe A06BP KOHTPON Hajl CNYCKAHETO: ako 3ary6uTe KOHTpon,
MOXe f1a Ce OKaxe TPYAHO Aa ro Bb306HoBNTe.

OTkauaHe oT cuctemara

KoraTo criycKaHeTo e NpUKAIouNo, yBepeTe ce, Ye CTe Ha 6e30M1acHO MACTO U OTKaueTe
CbeamHUTens ot copysTa.

3a AoNbAHUTENHa NHGOPMAUMA OTHOCHO TeXHIKWTe 3a eBaKyaums (0C06eHO NpemMiHaBaHe
npes Npo3opeL) BUXTe BUALO MaTepuaniTe Ha Petzl.com.

10. TpeHnpoBKa

MpenopbunTeNHo € fa ce MPOBEX/IAT BEAHBXK FOANLIHO TPEHNPOBKM M0 CryCKaHe Cbe
cuctema EXO. Cpeacreara, npeHasHaueHn 3a obyueHue, TpAbBa fa ce N3non3ear camo 3a
Ta3m uen. MpenopbuNTenHO e No Bpeme Ha yNpaxHEeHUATa 4a U3MON3Bate Apyra He3aBucuMa
cucTema 3a obesonacABaHe.

11. JonbnHuTenHa nHpopmaums
- [lecaHapbOpHTE, MIHCTANMPaHI 1 OCTABAHM Ha PAGOTHOTO MACTO TaM MeX[y OTAENHUTE
VHCreKLu, TpAGBa fa 6baat 1Ly OT H aKTOPU Ha cpepata.
- TpepBIAeTE HEOGXOANMNTE CMIACUTENHY CPEACTBA 3a M3BbPLIBAHE HA He3a0aBHa akLUWA B
cnyaii Ha npo6nem.
€ TouKata Ha Ha c1CTeMaTa fia ce HaMVpa Haji Non3BaTena

Aa orrosapﬁ Ha n3nckeanwsATa Ha ctanaapt EN 795 (MuHumanta akoct 12 kN).
- Mpean BCAKO MHCTaNMPaHe Ha efiHa CUCTEMA C eNIeMEHTY CPELLly NajjlaHe OT BUCOUMHA TPAGBA
A2 ce NpoBepy CBO60AHOTO NPOCTPAHCTBO MOA NON3BaTeNA, 33 Aa HE Ce YAAPH B 3eMATa N B
HAKoE npenmcrsme B Cyvaii Ha eBEHTyaﬂHO napaxe.

@ TouKaTa 3a bie np:
pwcm or nanane, KaKTO 1 BUCOUMHATa na napiave.
- NpeanasHuAT KonaH cpellly NajjaHe e eAVHCTBEHOTO CPECTBO, KOETo TPAGBA Aa e U3Non3sa
3a 06e30nacABaHe Ha TANOTO B eiHa CUCTEMa, CNMPALLA NaJaHe OT BUCOUMHA.
- Mpy ynoTpe6a Ha HAKOJKO MPefinasHIn CPEACTBA MOXE A Bb3HIKHE PUCKOBA CUTYaUWs, ako
NPaBUNHOTO GYHKUNOHMPAHE Ha JaAEHO CPEACTBO NONPeYUY Ha NPaBUIHOTO GyHKUVOHMpaHe

, 32 Aa ce Hamanu

Ha apyro.

- BHUMAHWE: cnepete cpeacTsata fla He ce TpUAT B abpasnBHN MaTeprani Unn pexelumn
enemenTy.

- 3a u3BbpLIBaHe Ha paboTa Ha BUCOUMHA e Heobxoanmo paboTelyuTe Aa ca B 4O6pO
34paBoCnoBHO cbectosHMe. BHUMAHME: HenoaBuXHO BUCALLIO NONOXEeHUe B NpeanasHua
KONaH MOXe Aa A0BEAE A0 TEXKY GU3MONOTMUHIN HAPYWEHVA U daTaneH M3XOA.

- Cnia3BaiiTe OMMCaHNTE B IMCTOBKIATE MHCTPYKUAM 32 yNIOTpe6a, KOUTO ca MpuKayeHn KbM
BCEKI e[l1NH NPOAYKT.

- ViHcTpyKuvuTe 33 ynoTpe6a TpA6Ba Aa 6bAaT NPeOCTaBeHI Ha NOTpeGUTeNTe NpeBeaeHn
Ha e311Ka Ha CTPaHaTa, B KOAITO Ce W3M10/138a CPEACTBOTO.

- MpoBepeTe Aan MapK1pOBKaTa BbPXy MPOAYKTa € YeTInBa.

- MoTeHUManHaTa eHepruA e paBHa Ha NPOU3BEJEHNETO OT MAcaTa Ha Y0BEKa, 3eMHOTO
YCKOpEHIE 1 BUCOUMHATA.

EpaKyBaHe Ha npoayKra:

HMAHVIE: HAiKOe M3BbHPEAHO CHBMTIE MOXE a JOBE/E 40 6paKyBaHe Ha AafeH
nponyn Camo cniefy IHOKPATHO M3MON3BaHe (B 3aBUCVMOCT OT BU/A 1 MHTEH3UBHOCTTA Ha
ynotpebata, cpefiaTa, B KOATO Ce NON13Ba: arpeciBHa CPefia, MOPCKa Cpefia, OCTpi pbbose,
€KCTPEMHU TeMMepaTypy, XMMINYeckV BeLlecTsa..).

EavH npopy«T TpAGBa Aa ce Gpakysa, koraTo:

- W3non3saH e 3a aBapuiiHa eBakyaLua.

- BN @ B ANPEKTEH KOHTAKT C Or'bH.

- MoHecbn e 3HauMTeneH yaap (Mnn HaToapsake).

- PesynTaTbT OT NpoBepKaTa Ha NPOAYKTa e HesafosonuTeneH. CbMHABaTe ce B Herosata

HafIEXJHOCT.

- HAmare nHopmaLua Kak e 6111 3NoN3BaH Npefy ToBa.

- Toli @ MOpanHo ocTapAn (NopaAn NPOMAHa B 3aKOHOAATENCTBOTO, CTaHAAPTITE, METOANTE Ha

VI3Mon3BaHe, HECbBMECTVIMOCT C OCTaHaNMTe CPEACTBA...).

YHUWOXeTe Te3u NPOAYKTY, 32 Aa He ce ynotpebasar noseve.

MukTorpam

A.Cpok Ha ranno( : 10 roavHu - B. PaspelueHa Temnepartypa.

To3u npogyKT He TpAGBa Aa Gbje M3naraH Ha TeMnepaTypy No-BUCOKM ot +250° C unmn B

[MPEKTEH KOHTAKT C OF'bH.

-C. npenynpe)menvm npu ynorpeﬁa D. MouncreaHe - E. CyweHe - F. CbxpaHeHue/

1paucnopr— 5 Ca M3BbH cepBu3NTe
Petzl

camo 3a vactm) - I. Bwl 'KOHTal

FapaHuyus 3 roguHn

OTHacA ce 10 BCAKAaKBY AepeKTI B MAaTepUanuTe Ui Npu NPO3BOACTBOTO. fapaHumATa
He DA Py HODMAIHO M3HOCBaKe, OKCUAALY: MOANGMKALMM U PEMOHTH, 10O
no, , ynotpe6a Ha e no npe|

Ta6ena 3a 6e3onacHocT

1. Cutyauma ¢ PVICK OT TeXKO v GataneH nxop. 2. Cmyaumﬂ c
onacHocT ot VHLIMIEHT W H Ha NHO HOCHO HauMHa
Ha HE NN C |MATa Ha nponyma 4. HecbBmecTumocT na CcpejcTBara.

KoHTpon n mapkuposka

a. KonTpon: datamatrix - b. ibmkuna Ha Bb)KeTO c. hipuenayaner Homep - d. loauHa Ha
T8O - €. Meceu Ha lomep Ha napTuka - g. MHAManyanHa

wnenrmpmaumﬂ h. CraHpapt - i. I'Ipouereve 'BHUMATENHO TexHMUeCKVTE yKazaHus - j.

VineHTtudukauma Ha mogiena - k. MakcumanHo cryckate

TexHnuyecka Cﬂel.ll/ld)l/lKal.WIﬂ Ha BbXeTo
1. Mpunnb3saHe Ha 6poHATa (%)

2. EnoHraums (%)

3. Maca Ha 6poHsTa (%)

4. Maca Ha cbpuesuHata (%)

5.Terno Ha meTbp (g/m

6. CkbcABaHe cnep HamokpsHe (%)

D0O002800D (260619
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