CE SACOCHE

(EN) Evacuation system
(FR) Systéme d’évacuation

C € 0082

EN 341 ClassD:1993

& 1300 (rope 15 m)

Activities involving the use of this equipment are inherently dangerous.
You are responsible for your own actions and decisions.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all Instructions for Use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

ﬁ FAILURE TO HEED ANY OF THESE

WARNINGS MAY RESULT IN SEVERE
INJURY OR DEATH.

3 year guarantee
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KOnly the techniques
shown in the
diagrams that

are not crossed

out and/or do not
display a skull and
crosshones symbol
are authorized.
Check our Web site
www.petzl.com
regularly to find the
latest versions of

1 | Field of application

EXO evacuation system

Emergency personal-descent system
including-a‘rope with sewn terminations
(7.5mm diameter):

This system was developed for the
emergency self-evacuation of a trained
individual in a critical situation, when there
are no other means of escape.

We recommend that you perform a practice

these documents. descent at least once a year, using your
Contact PETZL EXO system. During this practice, youmust
if you have any be backed up:by.a separate belay:system.
doubt or difficulty ATTENTION: the number of practice descents
understanding these is limited to twenty.

documents. Do not reuse your EXO after it has been

used in an emergency situation.

WARNING

Activities involving the use of this
equipment are inherently dangerous.

You are responsible for your own actions
and decisions.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all instructions for
use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and
limitations.

- Understand and accept the risks involved.
Failure to heed any of these warnings may
result in severe injury or death.

- RN

Responsibility

WARNING, specific training in the activities
defined in the field of application is essential
hefore use.

This product must only be used by competent
and responsible persons, or those placed
under the direct and visual control of a
competent and responsible person.

You personally assume all risks and
responsibilities for all damage, injury or
death which may occur during or following
incorrect use of our products in any manner
whatsoever. If you are not able, or notina
position to assume this responsibility or to
take this risk, do not use this equipment.

2 | Nomenclature of parts

Metal descender

(1) Rope guide, (2) Cam, (3) Pin,

(4) Handle.

OK TRIACT BAR directional connector and
rope end connector (EN 362)

(5) Frame, (6) Gate, (7) Hinge, (8) Locking
system, (9) Keylock, (10) Fixed bar.

Rope

(11a) Sewn termination (anchor end),
(11b) Sewn termination (on the braking
side), (12) Stitching, (13) Heat-shrink cover
for termination.

Storage bag

(14) Rope divider flap, (15) Connector
pocket, (16) Velcro for positioning the

OK TRIACT BAR, (17) Flap closure,

(18) Velcro for attachment to the harness,
(19) Rear positioning strap.

Principal materials:

Descender

Aluminum alloy (frame, handle), stainless
steel (cam, rivets).

OK TRIACT BAR

Aluminum alloy.

Rope

Aramid (core and sheath).
Storage bag
Aramid.
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You must only use a system that has been
packed and checked to be in conformance
with the described procedures.

Before and after each mission

3A. Storage bag

Visually inspect your bag.

If it has been exposed to high temperatures,
or if it shows signs of burns, tears,
discoloration of the fabric due to soaking
with water or chemical products, perform a
complete system check.

In the same way, if the Velcro for positioning
the OK TRIACT BAR is not in place, check
that the descender and connectors are
correctly positioned.

3B. Metal descender

Verify that the product has no cracks,
deformation, marks, excessive wear,
corrosion, etc.

Verify that the cam and handle move freely
and that the springs and the locking elements
are working properly.

Verify there are no foreign objects

(sand, etc.) in the mechanism and no
lubricant in the rope path.

3C. Connectors: OK TRIACT BAR and rope
end connector

Verify that the frame, gate and locking
system are free of any cracks, deformation,
corrosion, etc. Open the gate and verify

Inspection, points to verify

that it closes and locks itself automatically
when released. The Keylock slot must not
be blocked by any foreign matter (dirt,
pebble, etc.).

The bar of the OK TRIACT BAR must not be
damaged or deformed.

3D. Rope

Visually inspect the entire length of the rope.
Check it in 30 cm intervals, turning the rope
to get a complete inspection.

Verify there are no cuts, tears, cut or frayed
threads, or burns.

Check if the core is damaged or cut inside the

sheath (soft spots, breaks, loose strands).
Check the safety stitching on the sewn
terminations. Be particularly careful to check
for cut threads.

If you have any doubt about the proper
functioning of a system component, retire it.

Before the descent

This product must not be exposed to
temperatures greater than +250 °C or to
flames.

Make sure that all pieces of equipment in the
system are correctly positioned with respect
to each other.

It is important to regularly monitor the
condition of the product and its connections
to the other equipment in the system.

Do not allow anything to block the device

(cam) or any of its components.

Connectors must always be used with the
gate closed and locked.

Verify that the rope is free of knots and that
there are no loops around the descender. A
rope that is poorly packed, or that has knots
init, can cause serious consequences during
descent.
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Preparing the EX0 and packing it in the bhag

4

4A. Folding and packing the rope
in the bag

This operation must be done by a trained
and competent person, designated by your
organization.

Inspect the rope before packing the system.
The rope end connector must be located
against the descender. Spread out the
system in a clean, flat work area.
ATTENTION: the rope must be properly
packed so that it can be deployed without
forming a knot.

Open the bag and place it on its back. Put
the sewn termination (on the braking side)
on the right side of the bag. Make five

flat bights of the same width as the bag
(see drawing). Slide these bights into the
bag. Repeat the operation until the rope is
packed.

Leave 20 cm of rope between the rope end
connector and the descender, then close the
rope divider flap.

4B. Packing the descender in the bag

Place the descender on the rope divider flap (descent handle
facing downward against the rope).

The rope is packed in the lower compartment.

The OK TRIACT BAR connector must not get in the way of
the rope.

The end of the rope and its anchor connector come out of this
compartment and are packed in the connector pocket.
WARNING, the system will not function correctly if the
descender, the OK TRIACT BAR or the rope are poorly
placed (see drawing).

Use the Velcro (16) to hold the OK TRIACT BAR.

Close the upper flap with its Velcro.

D30/ EX0 SACOCHE D3051008B (240809)
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r iJ Preparing the EX0 and packing it in the bag

J

5 | Compatibility)

The system must only be used
complete with all components,
and properly packed. Any
modification is prohibited.

This system must only be used
with a seat harness or full-body
harness that meets applicable
standards. The use of a simple
belt is prohibited.

The use of the EXO 15 m with
bag requires an extended
attachment point (see

chapter 9).

Use the evacuation system
with gloves. The descender will
heat up during descent and can
cause burns.

6 | Working

~

\
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principle of the
descender

When you tension the system

with your body weight, the rope
coming taut makes the frame of the
descender rotate on the connector
and the cam pinches and brakes the
rope. By holding the braking side

of the rope, the brake hand helps
engage the cam. To free the rope,
pull the handle while holding the
braking side of the rope.

7 | Function test

Holding the

OK TRIACT BAR
with your hand,
pull sharply
downward on the
device. The rope
must jam in the
descender.
WARNING
DANGER OF
DEATH if the rope
does not jam in
the descender.
The descender
must be able to
function freely at
all times: freedom > | L
of movement for
the device and
for the cam (see
chapter 10).




8 | Installation on the harness )

Attach the bag to the harness belt, on your right, with the two Velcro Leg loops
strips and the rear positioning strap vertically or horizontally
oriented, depending on the harness.

Belt

VELCROS \[/

The EXO must always be connected to the harness attachment
point.

An extended attachment point allows the OK TRIACT BAR to be
permanently connected to the harness with the bag attached at the
side.

Pay attention to the orientation of the OK TRIACT BAR in the
attachment point because this determines the correct position of the

descender during evacuation (see drawing). Make sure the gate is GODd
correctly closed and locked. pOSi liOI'I
OPEN

- J
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Q | Installation on the anchor

Nt
Defining and making an anchor

is a topic that is too complex to OKlI NO!

be fully described in this notice.

Only a few examples are shown. jﬁ@
You must know how to make an 0
anchor. §C > &

Anchor the rope to a solid fixed
anchor using the rope end
connector (10 kN).

WARNING DANGER OF
DEATH: your rope must not be
in contact with an edge that is
sharp or abrasive or having a
high temperature.

WARNING, the rope end
connector must not be loaded
over an edge (for example on a
beam), because its strength will
be reduced.

ING=""""2

N\ /

EJ Descent h

The actions described below do not in
any case replace proper training.

Horizontal movement

Check that the rope is correctly anchored.
Tension the system with your body
weight.

Squeeze the descender’s cam with the
left hand to allow the rope to slide. Hold
the braking side of the rope with your
right hand.

Always keep your body weight on the
rope. Do not allow any slack between the
descender and the anchor.

o

1]
—=
< "o
—
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Vertical descent

Check that the rope is correctly anchored.
Always keep your body weight on the rope.
WARNING DANGER, when transitioning from
horizontal to vertical (clearing obstacles), the
descender can be jammed on an edge (see
drawing). The descent can be interrupted. You
must have acquired good reflexes during your
training.

Gradually pull on the handle with the left hand.
Always hold the braking side of the rope with
your right hand. The handle can assist in
braking, but the rate of descent is controlled by
varying the grip of the brake hand on the braking

Descent

side of the rope.

You must always control your descent

speed: 2 m/s maximum.

WARNING, if you release the handle, continue to
keep a firm grip on the braking side of the rope.
WARNING —
- Any jamming of the rope in the descender
(knots, rope jammed behind the cam, tangled
rope), will stop your evacuation.

- In a descent that is too fast, a sudden stop on
a knot or the sewn termination can break the
system or cause a serious injury.

Detaching from the system

When your descent is finished, verify that you
have reached safety and detach the connector
from your harness.

J

Supplementary

information regarding
standards (EN 365)

Rescue plan

Xouhmust have a rescue plan and the means to rapidly implement it in case of difficulties encountered while using this equipment.
nchors

The anchor point for the system should preferably be located above the user’s position and should meet the requirements of the EN 795

standard (minimum strength of 10 kN).

Various

- When using multiple pieces of equipment together, a dangerous situation can result if the safety function of one piece of equipment is

affected by the safety function of another piece of equipment.

- Users must be medically fit for activities at height.

- The instructions for use for each item of equipment used in conjunction with this product must be respected.

- The instructions for use must be provided to users of this equipment in the language of the country in which the product is to be used.

- J

BJ Training center )

Training units must be used
exclusively for this purpose. Training
units must bear a readily visible
marking: Training-only EXO.
Number of descents: 200 descents
or 3000 meters maximum. Count
the descents. As soon as the first
limit is reached (200 descents or
3000 meters), retire your products.
Descents must be backed up with
a belay.

- J
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Lifetime / When to retire your
equipment

Do not reuse your EXO after it has heen
used in an emergency situation.

For Petzl plastic and textile products, the
maximum lifetime is 10 years from the
date of manufacture. It is indefinite for
metallic products.

ATTENTION: an exceptional event can
lead you to retire a product after only
one mission, depending on the type and
intensity of usage and the environment
of usage (harsh environments, sharp
edges, extreme temperatures, chemical
products, etc.).

A product must be retired when:

- The EXO has been used one time in an
emergency situation.

- Itis over 10 years old and made of plastic

(FR) Nettoyage Désinfection
(DE) Reinigung Desinfektion
(IT) Pulizia Disinfezione

(ES) Limpieza Desinfeccion

(NO) Rengjering Desinfisering
(RU) Yncrka [lesuncpexums

Petzl general information

or textiles.

- It has been subjected to a major fall (or
load).

- It fails to pass inspection. You have any
doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history.
- When it becomes obsolete due to
changes in legislation, standards,
technique or incompatibility with other
equipment, etc.

Destroy retired equipment to prevent
further use.

Product inspection

In addition to the inspection before each
mission, an in-depth inspection must be
carried out by a competent inspector. The
frequency of the in-depth inspection must
be governed by applicable legislation, and
the type and the intensity of use. Petzl

(

(PL) Czyszczenie Dezynfekqa
(SI) Clscen]e/razkuze\ anje
(HU) Tisztitds
(BG
(

3) Hlouncraane emgekum

(PT) Limpeza Desinfecgdo JP) FANA

(NL) Reiniging Ontsmetting

(SE) Rengoring Desinficering (CN) UL W

(Fl) Puhdistus Desinfiointi (TH), mmwa avalay 11

71181170

recommends an inspection at least once
every 12 months.

To help maintain product traceability, do
not remove any markings or labels.

The results of inspections should be
documented in an “inspection record”. See
an example at www.petzl.com/ppe

Storage, transport

Store the product in a dry place away
from exposure to UV, chemicals, extreme
temperatures, etc. Clean and dry the
product if necessary.

Modifications, repairs
Modifications and repairs outside of

Petzl facilities are prohibited (except
replacement parts).

3-year guarantee

o (EN) Temperature (RU) Temmepatypa (EN) Storage and transport (PL) Pakowanie i transport
250°C 6
+ (FR) Température (CZ) Teplota % (FR) Rangement et transport (SI) Shranjevanje in transport
0 JAL
+482°F (DE) Temperatur (PL) Temperatura pey /\,\_/jgf D (DE) Lagerung und Transport (H U) Tarolés, szallitds
(IT) Temperatura (SI) Temperatura my = ’(@\\ (IT) Sistemazione e trasporto ( QHCIIOPT C'bX aHeuue
-40°C (ES) Temperatura (HU) Hémérséklet ~ $ (ES) Almacenamiento y transporte )};;*5;5
—40°F  (PT) Temperatura (BG) Tewnepa]",pa (PT) Armazenamento e transporte (KR} Haah 2 “"o
(NL) Temperatuur (P & (NL) Opbergen en vervoeren (CN) iz it K ffi 7
(SE) Temperatur ((,\U umF Ol (FI) Sailytys ja kulietus (TH) NISUUAIUAZAIT
(Fl) Lémpdtila (TH) gungil = = (NO) Lagring og transport VAU
(NO) Temperatur ’///’ S (RU) Xpanenue u
TPAHCTIOPTHPOBKA
(CZ) Skladovani a doprava
(EN) Drying (RU) Cymka (EN) Maintenance (RU) Texuudeckoe
f\s/\ ﬁ (FR) Séchage (CZ) Suseni o+ (FR) Entretien o6cryxuBanme
A C) (DE) Trocknen (PL) S\{szenle (DE) Wartung (CZ) Udriba
E .L S (\Tg Asciugamento (SI) Susenje (IT& Manutenzione (PL) Konserwacja
mai (ES) Secado (HU) Sziritds (ES) Mantenimiento (SI) Vzdrievanje
(PT) Secagem (BG) %mene (PT) Manutengéo (HU) Karbantartis
. (NL) Het drogen UP) R (NL) Onderhoud (BG) Mogmppxane
\ e ((N{( (SE) Torkning (CN) ffiFJ8 (SE) Underhall (JP) AITFTVR
)}\ (Fl) Kuivaus (TH) v lnume (FI) Huolehtiminen KR)
,/, ™ (NO) Terking (NO) Vedlikehold (CN) 5%,
(TH) n1swauuTy
(EN) Cleaning Disinfection Cz) Cisténi Desinfekce

?
-

\

Against all material or manufacturing
defect. Exclusions: normal wear and tear,
oxidation, modifications or alterations,
incorrect storage, poor maintenance,
negligence, uses for which this product is
not designed.

Responsibility

PETZL is not responsible for the
consequences, direct, indirect or
accidental, or any other type of damage
befalling or resulting from the use of its
products.

I) Vaaralliset tuotteet
0) Farlige produkter

U) OnacHast mpofyKyms

(TH) danduasie

(EN) Dangerous products (CZ) Nebezpecné vyrobky
(FR) Produits dangereux (PL) Produkty niebezpieczne
(DE) Geféhrliche Produkte (SI) Nevarne kemikalije

(IT) Prodotti pericolosi (HU) Veszélyes termékek
(ES) Productos peligrosos (BG; )OnacHMn OfyKTH
(PT) produtos perigosos ( ) Wjé

(NL) Gevaarlijke producten

E E) Farliga produkter (Ck) FERG ™

(N

(R

(EN) Climber (EN) Fall

(F R) Grimpeur (FR) Chute

(DE) Kletterer (DE) Sturz

(\2 Arrampicatore (\Tg Caduta

(ES) Escalador (ES) Caida

EN) Anchor (EN) Harness

FR) Amarrage (FR) Harnais

DE) Anschlagpunkt (DE)G urt

ITg Ancoraggio (IT) Imbracatura

ES) Anclaje (ES) Arnés

EN) Hand (EN) Load

FR% Main (FR) Charge

DE) Hand (DE) Belastung

ng Mano (IT) Carico
\E ) Mano (ES) Carga
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(FR) FRANGAIS

Seules les techniques présentées non barrées et/ou sans téte de mort sont
autorisées. Prenez régulierement connaissance des derniéres mises a jour de ces
documents sur notre site www.petzl.com. En cas de doute ou de probléme de
compréhension, renseignez-vous aupres de PETZL.

Systéme d’évacuation EXO
Systéme individuel de descente d’urgence incluant une corde aux extrémités
cousues (diamétre 7,5 mm).

1. Champ d’application

Ce systéme a éte développé pour I'auto-évacuation d’urgence d’une seule personne
formée pour faire face a une situation critique lorsqu'il n'y a pas d'autres moyens
de s'échapper.

Nous vous recommandons un exercice (dont une descente), une fois par an, avec
votre systeme EXO. Pendant cet entrainement, vous devez étre contre-assuré par
un dispositif de sécurité. ATTENTION, le nombre de descentes est limité a vingt en
entrainement.

Apreés une évacuation d’urgence, ne réutilisez pas votre EX0.

ATTENTION

Les activités impliquant I'utilisation de cet équipement sont par nature
dangereuses.

Vous étes responsable de vos actes et de vos décisions.

Avant d'utiliser cet équipement, vous devez:

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a I'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances
et ses limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la cause de
blessures graves ou mortelles.

Responsabilité

ATTENTION, une formation est indispensable avant utilisation. Cette formation doit
étre adaptée aux pratiques définies dans le champ d’application.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes compétentes et avisées, ou
placées sous le contrdle visuel direct d’une personne compétente et avisée.

Vous assumez personnellement tous les risques et responsabilités pour tout
dommage, blessure ou mort pouvant survenir suite a une mauvaise utilisation de
nos produits de quelque fagon que ce soit. Si vous n’étes pas en mesure d’assumer
cette responsabilité ou de prendre ce risque, n'utilisez pas ce matériel.

2. Nomenclature

Descendeur métallique

(1) Guide de corde, (2) Came, (3) Pion, (4) Poignée.

?onnent)eur directionnel OK TRIACT BAR et connecteur de bout de corde
EN 362

(5) Corps, (6) Doigt, (7) Rivet, (8) Systéme de verrouillage, (9) Keylock,

(10) Barrette fixe.

Corde

(11a) Terminaison cousue (brin coté ancrage), (11b) Terminaison cousue (brin
c6té freinage), (12) Couture, (13) Gaine thermorétractable pour terminaison.
Sacoche de rangement

(14) Rabat de séparation de la corde, (15) Poche pour connecteur, (16) Velcro de
maintien du OK TRIACT BAR, (17) Fermeture & rabat, (18) Velcros d'attache sur le
harnais, (19) Sangle de positionnement arriére.

Matériaux principaux:

Descendeur

Alliage aluminium (corps, poignée), acier inoxydable (came, rivets).

OK TRIACT BAR

Alliage aluminium.

Corde

Aramide (gaine et dme).

Sacoche de rangement

Aramide.

3. Contrdle, points a vérifier

Vous devez utiliser uniquement un systéme qui a été conditionné et vérifi¢
conformément aux procédures décrites.

Avant et aprés chaque mission

3A. Sacoche de rangement

Viérifiez visuellement votre sacoche.

Sielle a té exposée a de fortes températures, ou si la sacoche présente des signes
de brdlure, déchirure, décoloration du tissu due & une saturation d’eau ou produits
chimiques, réalisez une vérification compléte du systéme.

De méme, si le Velcro de maintien du connecteur OK TRIACT BAR n’est pas en
place, vérifiez le bon positionnement du descendeur et des connecteurs.

3B. Descendeur métallique

Viérifiez sur le produit, I'absence de fissures, déformations, marques, usure,
corrosion etc.

Viérifiez la mobilité de la came et de la poignée, le fonctionnement des ressorts, les
éléments de verrouillage.

Viérifiez 'absence de corps étrangers (sable...) dans le mécanisme et I'absence de
lubrifiant sur le passage de la corde.

3C. Connecteurs: OK TRIACT BAR et connecteur de bout de corde

Vérifiez I'absence de fissures, déformations, corrosion... (corps, rivet, systéme
de verrouillage). Ouvrez le doigt et vérifiez qu'il se ferme et se verrouille
automatiquement quand vous le reldchez. Le trou du Keylock ne doit pas étre
encombre (terre, caiIIou“.E

La barrette du OK TRIACT BAR ne doit pas étre endommagée ou déformée.

3D. Corde

Viérifiez visuellement toute la longueur de la corde. Vous pouvez procéder par
intervalles de 30 cm en tournant la corde pour en examiner la totalité.

Viérifiez I'absence d’entailles, déchirures, fils coupés ou effilochés, brilures.
Viérifiez si 'dme est endommagée, ou coupée, a l'intérieur de la gaine (vide,
cassure, torons desserrés).

Vérifiez les coutures de sécurité des terminaisons cousues. Attention aux fils
coupés.

En cas de doute concernant le fonctionnement normal d’'un composant du
systéme, mettez-le au rebut.

Avant la descente

Ce produit ne doit pas étre exposé a des températures supérieures a +250 °C ou

aux flammes.

Assurez-vous du bon positionnement des équipements les uns par rapport aux

autres.

Il est important de contrdler réguliérement I'état du produit et de ses connexions

avec les autres équipements du systéme.

Aucun élément extérieur ne doit bloguer I'appareil (came) ou I'un de ses

composants.

Utilisez toujours les connecteurs doigt fermé et verrouillé.

Vérifiez I'absence de nceuds ou de boucles autour du descendeur. Une corde

gml pliée, ou avec des nceuds, peut entrainer de graves conséquences lors de la
escente.

4. Préparation de ’EX0 et rangement dans
la sacoche

4A. Pliage et rangement de la corde dans la sacoche

Cette opération doit tre exécutée par une personne formée et compétente,
désignée par votre entreprise.

Avant de ranger le systeme, vérifiez la corde. Le connecteur de bout de corde doit
se trouver contre le descendeur. Etalez le systéme sur une zone de travail plate et
propre.

ATTENTION a bien ranger la corde pour qu’elle puisse se dérouler sans
faire de neeud.

Ouvrez la sacoche et placez-la sur son dos. Posez la terminaison cousue (brin coté
freinage) sur le bord droit du sac. Faites cing boucles plates de la largeur du sac
(voir dessin). Glissez ces boucles dans le sac. Répétez 'opération jusqu’a ce que
la corde soit rangée.

Laissez 20 cm de corde entre le connecteur de bout de corde et le descendeur, puis
fermez le rabat de séparation de la corde.

4B. Rangement du descendeur dans la sacoche

Placez le descendeur sur le rabat de séparation de la corde (poignée de descente
vers le bas contre la corde).

La corde est rangée dans le compartiment inférieur.

Le connecteur OK TRIACT BAR ne doit pas étre entravé par la corde.

L'extrémité de la corde et son connecteur coté ancrage sortent de ce compartiment
et sont rangés dans la poche du connecteur.

ATTENTION, le systéme ne pourra pas fonctionner correctement si le
descendeur, le OK TRIACT BAR, ou la corde, sont mal placés (voir dessin).
Passez le Velcro (16) pour tenir le OK TRIACT BAR.

Fermez le rabat supérieur avec ses Velcro.

5. Compatibilite

Le systéme complet ne peut étre utilisé qu'en I'état. Toute modification est interdite.
Ce systéme ne doit étre utilisé qu'avec un harnais cuissard, ou un harnais complet,
conforme aux normes en vigueur. L'utilisation d’une simple ceinture est interdite.
L'usage de 'EXO 15 m avec sacoche requiert un point d’attache prolongé (voir
chapitre 9).

Utilisez le systéme d’évacuation avec des gants. L'élévation de la température du
descendeur, lors de la descente, peut provoquer des brdilures.

6. Principe de fonctionnement du
descendeur

Lorsque vous vous mettez en tension, la corde en se tendant fait pivoter le corps
du descendeur sur le connecteur et la came pince la corde pour a freiner. La main,
en tenant la corde coté freinage, aide a engager la came pour bloquer la corde.
Pour libérer la corde, actionnez la poignée en tenant la corde coté freinage.

1. Test de fonctionnement

Tirez fortement I'appareil vers le bas, main sur le OK TRIACT BAR. La corde doit se
bloquer dans le descendeur.

ATTENTION DANGER DE MORT si la corde ne se bloque pas dans le descendeur.
Le descendeur doit pouvoir fonctionner librement a tout moment: liberté de
mouvement pour I'appareil et la came (voir chapitre 10).

8. Mise en place sur le harnais

Attachez la sacoche sur la ceinture du harnais, a votre droite, avec les deux Velcros
|d’aﬁtach_e et la sangle de positionnement, verticalement ou horizontalement selon

e harnais.

L’EXO doit toujours étre connecté au point d’attache du harnais.

Un point d’attache déporté permet de garder le OK TRIACT BAR connecté en
permanence au harnais, tout en ayant la sacoche sur le coté.

Soyez attentif a I'orientation du OK TRIACT BAR dans le point d'attache, car cela
définit la bonne position du descendeur pendant I'évacuation (voir dessin). Veillez &
ce que le doigt soit correctement fermé et verrouillé.

9. Mise en place sur I'ancrage

Définir et réaliser un ancrage est trop complexe pour étre décrit de maniére
exhaustive dans cette notice. Nous ne montrons que quelques exemples. Vous
devez savoir comment réaliser un ancrage.

Amarrez la corde autour d’un ancrage fixe et solide avec le connecteur de bout de
corde (10 kN).

ATTENTION DANGER DE MORT, votre corde ne doit pas étre en contact avec une
aréte tranchante, abrasive ou avec une forte température.

ATTENTION, le connecteur de bout de corde ne doit pas étre en port a faux (par
exemple sur une poutre), sa résistance serait réduite.

10. Descente

Les actions décrites ci-dessous ne remplacent en aucun cas une formation.

Déplacement a I’horizontal

Vérifiez si la corde est bien amarrée.

Mettez-vous en tension sur la corde.

Pressez la came du descendeur, avec la main gauche, pour permettre a la corde de
coulisser. Tenez la corde coté freinage avec votre main droite.

Restez toujours en tension sur la corde. Ne laissez aucun mou de corde entre le
descendeur et 'ancrage.

Descente verticale

Vérifiez si la corde est bien amarrée.

Restez toujours en tension sur la corde.

ATTENTION DANGER, lors du passage de I'horizontal & la verticale
(franchissements d'obstacles), le descendeur peut étre bloqué sur un rebord (voir
dessin). La descente peut étre interrompue. Lors de votre formation, vous devez
avoir appris les bons réflexes.

Actionnez progressivement la poignée avec la main gauche. Tenez toujours la corde
c6té freinage avec votre main droite. La poignée peut aider a réguler la descente,
mais c'est la main coté freinage qui contrdle le défilement de la corde, en la serrant
plus ou moins.

Vous devez toujours contrdler votre vitesse de descente: maximum 2 m/s.
ATTENTION, si vous relachez la poignée, continuez a tenir fermement la corde

cOté freinage.

ATTENTION

- Tout blocage de la corde dans le descendeur (neeuds, corde coincée
derriére la came, corde emmélée) stoppera votre évacuation.

- Lors d’une descente trop rapide, un arrét brutal sur un neeud, ou sur

la terminaison cousue, peut provoquer une rupture du systéme ou une
blessure grave.

Se détacher du systéme
Lorsque votre descente est terminée, vérifiez que vous étes en sécurité et détachez
le connecteur de votre harnais.

11. Informations normatives
complémentaires (EN 365)

Plan de secours

Prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir rapidement en cas
de difficultés.

Ancrages

L'ancrage du systéme doit étre de préférence situé au-dessus de la position de
I'utilisateur et répondre aux exigences EN 795 (résistance minimum 10 kN).
Divers

- Un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans
laquelle la fonction de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la
fonction de sécurité d’un autre équipement.

- Les utilisateurs doivent étre médicalement aptes aux activités en hauteur.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement
associé a ce produit doivent étre respectées.

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement
dans la langue du pays d'utilisation.

12. Centre de formation

Les produits utilisés pour les formations doivent &tre réservés a cet usage. Vous
devez les identifier par un marquage bien visible: EXO pour formation uniquement.
Nombre de descentes: 200 descentes ou 3000 métres maximum. Comptabilisez
les descentes. Dés la premiére limite atteinte (200 descentes ou 3000 métres),
vous devez rebuter vos produits.

Les descentes doivent étre contre-assurées.

13. Généralités Petzl

Durée de vie / Mise au rebut

Apres une évacuation d’urgence, ne réutilisez pas votre EXO0.

Pour les produits Petzl plastique et textile, la durée de vie maximale est de 10 ans a
partir de la date de fabrication. Elle n'est pas limitée pour les produits métalliques.
ATTENTION, un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter un

produit aprés une seule mission (type et intensité d'utilisation, environnement
d'utilisation : milieux agressifs, arétes coupantes, températures extrémes, produits
chimiques, etc.).

Un produit doit étre rebuté quand:

- ’EXO a été utilisé une fois en situation d’urgence.

- Il a plus de 10 ans et est composé de plastique ou textile.

- Il a subi une chute importante (ou effort).

- Le résultat des vérifications du produit n’est pas satisfaisant. Vous avez un doute
sur sa fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation.

- Quand son usage est obsoléte (évolution Iégislative, normative, technique ou
incompatibilité avec d’autres équipements, etc.).

Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Vérification du produit

En plus des contrdles avant chaque mission, faites réaliser une vérification
approfondie par un vérificateur compétent. Cette fréquence de la vérification

doit &tre adaptée en fonction de la Iégislation applicable, du type et de l'intensité
d'utilisation. Petzl vous conseille une vérification au minimum tous les 12 mois.
Ne retirez pas les étiquettes et marquages pour garder la tragabilité du produit.

Les résultats des vérifications doivent étre consignés sur une «fiche de suivi». Voir
exemple sur www.petzl.fr/epi

Stockage, transport
Stockez le produit au sec a I'abri des UV, produits chimiques, dans un endroit
tempéré, etc. Nettoyez et séchez le produit si nécessaire.

Modifications, réparations
Les modifications et réparations sont interdites hors des ateliers de Petzl (sauf
piéces de rechange).

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiére ou fabrication. Sont exclus: usure normale,
oxydation, modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien,
négligences, utilisations pour lesquelles ce produit n’est pas desting.

Responsabilité

PETZL n'est pas responsable des conséquences directes, indirectes, accidentelles
ou ((!je tout autre type de dommages survenus ou résultant de I'utilisation de ses
produits.
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Von den in den Abbildungen dargestellten Techniken sind nur solche zuldssig,
die nicht durchgestrichen sind und/oder mit keinem Totenkopfsymbol versehen

sind. Besuchen Sie regelmaig unsere Website (www.petzl.com), um die neuesten
Versionen dieser Dokumente zu erhalten.Im Zweifelsfall oder bei jeglichen
Verstandnisschwierigkeiten hinsichtlich dieser Dokumente wenden Sie sich direkt
an PETZL.

Rettungssystem EXO
Persdnliches Abseilsystem fiir den Notfall mit einem Seil mit vernéhten Enden
(7,5 mm Durchmesser).

1. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses System wurde fiir den Notfall zur Selbstrettung einer geschulten Person
entwickelt, um eine kritische Situation zu meistern, wenn kein anderer Ausweg
vorhanden ist. .

Wir empfehlen, einmal jahrlich eine Ubung einschlieBlich eines Abseilvorgangs
mit Ihrem EX0-System durchzufilhren. Wahrend dieser Ubung miissen Sie
durch eine Sicherungsvorrichtung gesichert sein. WARNHINWEIS, die Zahl der
Trainingsabseilvorgange ist auf insgesamt maximal zwanzig begrenzt.

Nach einer Notevakuierung muss das EXO ausgesondert werden.

WARNUNG

Aktivitaten, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt, sind
naturgemdB gefahrlich.

Fiir Inre Handlungen und Entscheidungen sind Sie selbst verantwortlich.
Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen

- Eine fachgerechte Unterweisung zur richtigen Benutzung erhalten.

- Sict? mit den Mdglichkeiten und Einschrénkungen der Ausriistung vertraut
machen.

- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Ein Verséumnis, diese Warnungen zu beriicksichtigen, kann zu schweren
Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Haftung

WARNUNG, vor der Verwendung ist eine fachgerechte Einweisung in die im
Abschnitt ,BestimmungsgemaBer Gebrauch“ genannten Aktivitaten unbedingt
erforderlich.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und verantwortungsbewussten Personen
verwendet werden, sowie von Dritten, die unter der direkten Aufsicht und visuellen
Kontrolle einer kompetenten und verantwortungsbewussten Person stehen.

Sie (ibernehmen die vollstindige Verantwortung fiir alle Risiken und jegliche
Sachschaden, Korperverletzung oder Tod, die auf irgendeine Weise wahrend oder
in Folge der unsachgemaBen Verwendung unserer Produkte entstehen konnen.
Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu dibernehmen oder dieses
Risiko einzugehen, benutzen Sie diese Produkte nicht.

2. Benennung der Teile

Abseilgerét aus Metall

(1) Seilfiihrung, (2) Klemmmechanismus, (3) Fiihrungszapfen, (4) Griff.

Richtungsabhéngiges Verbindungselement OK TRIACT BAR und

Verbindungselement am Seilende (EN 362)

(5) Korpus, (6) Schnapper, (7) Niete, (8) Verriegelungssystem, (9) Keylock,

(10) Fester Steg.

Seil

g1a) Verndhtes Seilende (Anschlagpunkt zugewandtes Seilende), (11b) Verndhtes
eilende (bremsseitiges Seilende), (12) Vernahung, (13) Schrumpthillle fiir

verndhtes Seilende.

Transportbeutel

(14) Trennklappe des Seilfachs, (15) Fach fir Verbindungselement, (16) Klettband

zum Befestigen des OK TRIACT BAR, (17) Verschlussklappe, (18) Klettverschluss

zur Befestigung am Gurt, (19) Riickseitiges Positionierungsband.

Materialien:

Abseilgerat

Aluminiumlegierung (Korpus, Griff), rostfreier Stahl (Nocken, Nieten).

OK TRIACT BAR

Aluminiumlegierung.

Seil

Aramid (Schutzhille und Kern).
Transportbeutel

Aramid.

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Es diirfen ausschlieBlich Systeme verwendet werden, die entsprechend den
beschriebenen Vorgehensweisen konfektioniert wurden.

Vor und nach jedem Einsatz

3A. Transportheutel

Fiihren Sie eine visuelle Kontrolle Ihres Transportbeutels durch.

Wenn dieser hohen Temperaturen ausgesetzt wurde oder wenn er Brandstellen

oder Beschadigungen aufweist oder der Stoff durch aufgesaugtes Wasser bzw.

Chemikalien verblichen ist, miissen Sie eine vollstandige Uberpriifung des Systems

vornehmen.

Wenn das OK TRIACT BAR-Verhindungselement nicht richtig platziert

ist, tiberpriifen Sie ebenfalls die Positionierung des Abseilgerats und der

Verbindungselemente.

3B. Abseilgerat aus Metall

Uberpriifen Sie das Produkt auf Risse, Deformierungen, Kratzer, Abnutzungs- und

Korrosionserscheinungen usw.

Uberpriifen Sie die Gangigkeit des Klemmmechanismus und des Griffs, die

Funktionsfahigkeit der Riickholfedern und die Verriegelungselemente.

Uberpriifen Sie den Klemmmechanismus auf Fremdkdrper (Sand usw.) und

vergewissern Sie sich, dass sich kein Fett am Seil befindet.

gc. Verbindungselemente OK TRIACT BAR und Verbindungselement am
eilende

Vergewissern Sie sich, dass Korper, Niete und Verriegelungssystem keine Risse,

Deformierungen oder Korrosionserscheinungen aufweisen. Offnen Sie den

Schnapper und stellen Sie sicher, dass er beim Loslassen schlieBt und blockiert.

Der Keylock-Schlitz darf nicht durch Fremdkdper blockiert sein (Schmutz, kleine

Steinchen usw.).

Der Steg des OK TRIACT BAR darf nicht beschadigt oder verbogen sein.

3D. Seil

Nehmen Sie eine visuelle Kontrolle des gesamten Seils vor. Dies kann in Absténden

von 30 cm erfolgen, indem Sie das Seil umdrehen, um eine komplette Uberpriifung

durchzufiihren.

Untersuchen Sie das Seil auf Schnitte, Risse, durchtrennte oder ausgefranste

Faden und Brandstellen.

Uberpriifen Sie, ob der Kern im Mantel beschadigt oder durchtrennt ist (leere

Stelle, Bruch, gelockerte Litzen).

Uberpriifen Sie die Sicherheitsnahte der vernahten Seilenden. Achten Sie auf

durchtrennte Féden.

Sollten Sie irgendeinen Zweifel hinsichtlich der Funktionsfahigkeit eines

Bestandteils des Systems haben, sondern Sie dieses aus.

Vor dem Abseilen
Dieses Produkt darf nicht Temperaturen {iber +250 °C ausgesetzt werden oder mit
offenen Flammen in Beriihrung kommen.

Stellen Sie stets sicher, dass die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System
richtig zueinander positioniert sind.

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit
anderen Ausriistungsgegensténden im System regelméBig zu diberpriifen.

Das Gerdt (Klemmmechanismus) oder eines seiner Bestandteile darf nicht durch
duBere Elemente blockiert werden.

Verwenden Sie die Verbindungselemente immer mit geschlossenem und
verriegeltem Schnapper.

Vergewissern Sie sich, dass sich keine Knoten oder Schlaufen in der Nahe des
Abseilgeréts befinden. Ein falsch zusammengelegtes Seil oder ein Seil mit Knoten
kann schwerwiegende Folgen bei der Abseilfahrt haben.

4. Vorbereiten und Verstauen des EXO0-
Systems im Transportbeutel

4A. Zusammenlegen und Verstauen des Seils im Transportbeutel
Dieser Vorgang muss von einer durch Ihre Firma bestimmte geschulte,
sachkundige Person ausgefiihrt werden.

Uberpriifen Sie das Seil, bevor Sie das System im Transportbeutel verstauen.
Das Abseilgerat muss an dem Ende des Seils positioniert sein, an dem sich das
Verbindungselement des Seilendes befindet. Breiten Sie das System auf einer
ebenen und sauberen Arbeitsfldche aus.

ACHTEN Sie darauf, das Seil ordentlich zusammenzulegen, damit beim
Ausrollen keine Knoten entstehen.

Offnen Sie den Transportbeutel und legen Sie ihn auf den Riicken. Legen Sie
das verndhte Seilende (einlaufendes Seil; Bremsseil) an den rechten Rand

des Transportbeutels. Bilden Sie fiinf flache Schlaufen in der Breite des
Transportbeutels (siehe Zeichnung). Schieben Sie diese Schlaufen in den Beutel.
Wiederholen Sie diesen Vorgang, bis das Seil verstaut ist.

Lassen Sie 20 cm Seil zwischen dem Verbindungselement am Seilende und dem
Abseilgerdt und schlieBen Sie die Trennklappe des Seilfachs.

4B. Verstauen des Abseilgeréts im Transportheutel

Legen Sie das Abseilgerat auf die Trennklappe des Seilfachs (Abseilgriff zeigt nach
unten gegen das Seil).

Das Seil wird im unteren Fach verstaut.

Das OK TRIACT BAR-Verbindungselement darf nicht durch das Seil behindert
werden.

Das anschlagseitige Seilende und das Verbindungselement ragen aus diesem
Fach heraus und werden in dem fiir das Verbindungselement vorgesehenen Fach
verstaut.

VORSICHT, das System kann nicht einwandirei funktionieren, wenn das
Abseilgerat, das OK TRIACT BAR-Verhindungselement oder das Seil
falsch positioniert sind Xsiehe Zeichnung).

Befestigen Sie das OK TRIACT BAR-Verbindungselement mithilfe des

Klettbands (16).

SchlieBen Sie die obere Klappe mithilfe der Klettverschliisse.

5. Kompatibilitat

Das komplette System darf nur im urspriinglichen Zustand eingesetzt werden.
Anderungen sind nicht gestattet.

Das System darf iibereinstimmend mit den geltenden Normen nur mit einem Sitz-
und Haltegurt oder mit einem Komplettgurt verwendet werden. Die Verwendung
eines einfachen Hftgurts ist untersagt.

Fiir die Verwendung des EXO 15 m mit Transportbeutel ist eine Verldngerung der
Haltedse (siehe Kapitel 9) erforderlich.

Tragen Sie Handschuhe, wenn Sie das Rettungssystem benutzen. Die Erhitzung des
Abseilgerdts wéhrend der Abseilfahrt kann Verbrennungen verursachen.

6. Funktionsprinzip des Abseilgerats

Wenn Sie das Seil belasten, wird der Korper des Abseilgerats auf dem
Verbindungselement gedreht und der Klemmmechanismus blockiert das Seil, um
die Abseilfahrt zu bremsen. Die Hand, welche das freie Seilende hélt, unterstiitzt
den Klemmmechanismus, um das Seil zu blockieren. Um das Seil freizugeben,
betétigen Sie den Griff und halten das freie Seilende mit der Hand umschlossen.

1. Funktionstest

Ziehen Sie das Gerét mit der Hand am OK TRIACT BAR-Verbindungselement kraftig
nach unten. Das Seil muss im Abseilgerét blockiert werden.

ACHTUNG LEBENSGEFAHR, wenn das Seil nicht im Abseilgerat blockiert wird.

Das Abseilgerdt muss jederzeit ungehindert funktionieren konnen:
Bewegungsfreiheit fiir Gerét und Klemmmechanismus (siehe Kapitel 10).

8. Befestigen am Gurt

Befestigen Sie den Transportbeutel an Ihrer rechten Seite mithilfe der

zwei Klettverschliisse und je nach verwendetem Gurttyp vertikal oder horizontal
durchlaufend mit dem Positionierungshand am Hiiftband Ihres Sitzgurtes.

Das EXO muss immer an der Haltedse des Gurts befestigt werden.

Eine externe Befestigungsse ermdglicht es, das OK TRIACT BAR-
Verbindungselement standig mit dem Gurt verbunden zu lassen und den
Transportbeutel an der Seite zu tragen.

Achten Sie auf die Ausrichtung des OK TRIACT BAR in der Befestigungsose, da
hiervon die korrekte Position wéhrend der Rettung abhéngig ist (siehe Zeichnung).
Vergewissern Sie sich, dass der Schnapper richtig geschlossen und verriegelt ist.

9. Einhﬁngen am Anschlagpunkt

Das Festlegen und Einrichten eines Anschlagpunktes ist ein zu komplexer Vorgang,
um in dieser Anleitung ausfiihrlich beschrieben zu werden. Wir zeigen hier nur
einige Beispiele. Sie miissen wissen, wie man einen Anschlagpunkt einrichtet.
Befestigung des Seils an einem festen und soliden Anschlagpunkt mithilfe des
Verhindungselements am Seilende 110 kN).

ACHTUNG LEBENSGEFAHR, Ihr Seil darf nicht mit scharfen oder rauen Kanten in
Beriihrung kommen oder hohen Temperaturen ausgesetzt werden.

ACHTUNG, das Verbindungselement am Seilende darf nicht auf einer Kante
aufliegen (z.B. an einem Balken), da seine Bruchlast hierdurch reduziert wird.

10. Abseilen

Die nachfolgend beschriebenen Vorgénge ersetzen keine Schulung.

Horizontale Fortbewegung

Uberpriifen Sie, ob das Seil richtig befestigt ist.

Héngen Sie sich in das Seil.

Driicken Sie mit der linken Hand auf den Klemmmechanismus des Abseilgerats,
damit das Seil durch das Gerat rutschen kann. Halten Sie das freie Seilende mit der
rechten Hand umschlossen.

Halten Sie das Seil immer gestrafft. Das Seil darf zwischen dem Abseilgerét und
dem Anschlagpunkt nicht durchhéngen.

Vertikale Abseilfahrt

Uberpriifen Sie, ob das Seil richtig befestigt ist.

Halten Sie das Seil immer gestrafft.

ACHTUNG GEFAHR: Beim Ubergang von der horizontalen zur vertikalen
Fortbewegung (Passieren von Hindernissen) kann das Abseilgerat an einem Rand
blockiert sein (siehe Zeichnung). Die Abseilfahrt kann unterbrochen werden.
Wiéhrend Ihrer Ausbildung miissen Sie die richtigen Reflexe erlernt haben.
Betatigen Sie den Griff langsam mit der linken Hand. Halten Sie immer das freie
Seilende mit der rechten Hand umschlossen. Der Griff kann die Regulierung der
Ablassgeschwindigkeit unterstiitzen, das Durchrutschen des Seils wird jedoch

durch mehr oder weniger festes Halten des freien Seilendes gesteuert.

Sie miissen die Geschwindigkeit der Abseilfahrt steuern: maximal 2 m/s.
ACHTUNG, wenn Sie den Griff loslassen, halten Sie weiterhin das freie Seilende
fest umschlossen.

WARNUNG

- bei einer Blockierung des Seils im Abseilgerat (Knoten, hinter dem
Klemmmechanismus blockiertes Seil, verwickeltes Seil) wird Ihre Rettung
gestoppt

- eine zu hohe Abseilgeschwindigkeit kann bei einem pldtzlichen Stopp an
einem Knoten oder dem vernahten Seilende zum Bruch des Systems bzw.
zu schweren Verletzungen fiihren

Aushinden aus dem System
Wenn die Abseilfahrt beendet ist, vergewissern Sie sich, dass Sie sich in Sicherheit
befinden und I6sen Sie dann das Verbindungselement von threm Gurt.

11. Ergidnzende Angaben zu den Normen
(EN 365)

Rettungsplan

Der Benutzer muss filr eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der Anwendung
dieses Produkts auftreten knnen, Rettungsmdglichkeiten planen.
Anschlageinrichtungen

Der Anschlagpunkt des Systems muss oberhalb des Benutzers angebracht sein
und den Anforderungen der Norm EN 795 entsprechen. Die Mindestbruchlast des
Anschlagpunkts muss 10 kN betragen.

Verschiedenes

- Werden mehrere Ausriistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu
gefahrlichen Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands
durch einen anderen Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- Anwender miissen fiir Aktivitaten in der Hohe gesundheitlich in guter Verfassung
sein.

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit
diesem Produkt verwendet wird, miissen unbedingt befolgt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen in Landessprache miissen allen Benutzern dieser
Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden.

12. Schulungszentrum

Die fiir die Ausbildung verwendeten Produkte dirfen ausschlieBlich zu diesem
Zweck eingesetzt werden. Sie miissen eine deutlich sichtbare Markierung tragen:
EXO nur fiir Schulungszwecke.

Zahl der Abseilvorgange: maximal 200 Abseilvorgénge oder 3000 Meter.
Notieren Sie die Abseilvorgange. Sobald der erste Grenzwert erreicht ist

(200 Abseilvorgénge oder 3000 Meter), miissen die Produkte ausgesondert
werden. Zum Abseilen ist ein redundantes Sicherungssystem erforderlich.

13. Petzl Aligemeines

Lebensdauer / Aussondern von Ausriistung

Nach einer Notevakuierung muss das EXO ausgesondert werden.

Die maximale Lebensdauer von Kunststoff- und Textilprodukten der Firma Petzl
betrdgt 10 Jahre ab dem Herstellungsdatum. Fiir Metallprodukte ist sie unbegrenzt.
ACHTUNG, auBergewdhnliche Umstande kénnen die Aussonderung eines
Produkts nach einem einmaligen Einsatz erforderlich machen (Art und Intensitét
der Benutzung, Anwendungsbereich: aggressive Umgebungen, scharfe Kanten,
extreme Temperaturen, Chemikalien usw.).

In folgenden Féllen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- das EXO wurde einmal in einer Notfallsituation eingesetzt

- wenn es mehr als 10 Jahre alt und aus Kunststoff oder Textil gefertigt ist

- nach einem schweren Sturz (oder Belastung

- das Produkt fallt bei der Uberpriifung durch (Sie haben Zweifel an seiner
Zuverldssigkeit)

- die Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt bzw. unvollsténdig

- das Produkt ist veraltet (Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der

Normen und der technischen Vorschriften, Inkompatibilitat mit anderen
Ausriistungsgegenstanden usw.)

Zerstdren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch
zu verhindern.

Uberpriifung des Produkts

Lassen Sie zusatzlich zu der Uberpriifung vor jedem Gebrauch eine griindliche
Uberpriifung durch eine sachkundige Person durchfiihren. Die Haufigkeit dieser
Uberpriifung hangt von den anwendbaren gesetzlichen Bestimmungen sowie von
der Art und der Intensitdt des Gebrauchs ab. Petzl empfiehlt, diese Uberpriifung
mindestens alle 12 Monate durchfiihren zu lassen.

Entfernen Sie keine Etiketten oder Markierungen, um die Riickverfolgbarkeit des
Produkts zu gewdhrleisten.

Die Ergebnisse dieser Uberpriifung werden in den ,Prifbericht” eingetragen. Siehe
Beispiel unter www.petzl.com/ppe

Lagerung, Transport
Das Produkt an einem trockenen, vor UV-Strahlen und Chemikalien geschiitzten Ort
bei gemaBigten Temperaturen aufbewahren und falls nétig reinigen und trocknen.

finderungen, Reparaturen
Anderungen und Reparaturen (auBer Ersatzteile) auBerhalb der Petzl-
Betriebsanlagen sind nicht gestattet.

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. \on der Garantie ausgeschlossen

sind: normale Abnutzung, Oxidation, Anderungen oder Nachbesserungen,
unsachgeméBe Lagerung und Wartung, Nachlassigkeiten und Anwendungen, fiir
die das Produkt nicht bestimmt ist.

Haftung
PETZL ist nicht verantwortlich fiir jegliche direkten, indirekten oder unfallbedingten

Konsequenzen, sowie jegliche andere Art von Schaden, die aus der Verwendung
seiner Produkte entstehen.
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Solo le tecniche presentate come non barrate e / 0 senza simbolo di morte
sono autorizzate. Informatevi regolarmente degli ultimi aggiornamenti di questi
documenti sul nostro sito www.petzl.com. In caso di dubbi o di problemi di
comprensione, rivolgersi direttamente a PETZL.

Sistema di evacuazione EXO0
Sistema individuale di discesa d’'emergenza comprendente una corda con
terminazioni cucite (diametro 7,5 mm).

1. Gampo di applicazione

Questo sistema & stato progettato per I'autoevacuazione d’'emergenza di una sola
persona addestrata per far fronte ad una situazione critica quando non esiste altro
mezzo di fuga.

Si raccomanda un’esercitazione (tra cui una discesa), una volta all'anno,

con il vostro sistema EXO. Durante questo addestramento, occorre essere
autoassicurati con un dispositivo di sicurezza. ATTENZIONE, il numero di discese in
addestramento & limitato a venti.

Dopo un’evacuzione d’emergenza, non riutilizzare I'EX0.

ATTENZIONE

Le attivita che comportano I'utilizzo di questo dispositivo sono per natura
pericolose.

Voi siete responsabili delle vostre azioni e decisioni.

Prima di utilizzare questo dispositivo, accorre:

- leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso,

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

I-.ac.tquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni € i
imiti,

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di una sola di queste avvertenze pud essere la causa di
ferite gravi o mortali.

Responsabilita

ATTENZIONE, prima di ogni utilizzo & indispensabile un’adeguata formazione alle
attivita specificate nel campo di applicazione.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e
addestrate o sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e
addestrata.

Voi vi assumete personalmente tutti i rischi e le responsabilita per qualsiasi danno,
ferita o morte che possano sopraggiungere, in qualsiasi modo, conseguentemente
al cattivo utilizzo dei nostri prodotti. Se non siete in grado di assumervi questa
responsabilita e questi rischi, non utilizzate questo materiale.

2. Nomenclatura

Discensore metallico

(1) Guida corda, (2) Camma, (3) Pedina, (4) Maniglia.

Connettore direzionale OK TRIACT BAR e connettore di capocorda (EN 362)
(5) Corpo, (6) Leva, (7) Rivetto, (8) Sistema di bloccaggio, (9) Keylock,

(10) Barretta fissa.

Corda

(11a) Terminazione cucita (capo lato ancoraggio), (11b) Terminazione cucita (capo
ato frenante), (12) Cucitura, (13) Guaina termoretraibile per terminazione.
Custodia

(14) Patella di separazione della corda, (15) Tasca per connettore, (16) Velcro
di posizionamento dell’OK TRIACT BAR, (17) Chiusura con patella, (18) Velcri di
attacco allimbracatura, (19) Fettuccia di posizionamento posteriore.

Materiali principali:

Discensore

Lega d'alluminio (corpo, maniglia), acciaio inossidabile (camma, rivetti).

OK TRIACT BAR

Lega dalluminio.

Corda

Aramide (calza e anima).

Custodia

Aramide.

3. Gontrollo, punti da verificare

Si deve utilizzare esclusivamente un sistema che & stato confezionato e controllato
in conformita alle procedure descritte.

Prima e dopo ogni operazione

3A. Custodia

Controllare visivamente la custodia.

Se la custodia & stata esposta a forti temperature, o se presenta segni di bruciatura,
lacerazione, decolorazione del tessuto a causa di una saturazione d’acqua o
prodotti chimici, eseguire un controllo completo del sistema.

Allo stesso modo, se il Velcro di posizionamento del connettore OK TRIACT BAR
non & a posto, controllare il corretto posizionamento del discensore e dei
connettori.

3B. Discensore metallico

Verificare sul prodotto I'assenza di fessurazioni, deformazioni, segni, usura,
corrosione ecc.

Verificare la mobilita della camma e della maniglia, il funzionamento delle molle &
degli elementi di bloccaggio.

Verificare I'assenza di corpi estranei (sabbia...) nel meccanismo e I'assenza di
lubrificante sul passaggio della corda.

3C. Connettori: OK TRIACT BAR e connettore di capocorda

Verificare 'assenza di fessurazioni, deformazioni, corrosioni... (corpo, rivetto,
sistema di bloccaggio). Aprire la leva e controllare che si chiuda e si blocchi
automaticamente quando viene rilasciata. Il foro del Keylock non deve essere
ostruito (terra, sassolini...).

La barretta del’'OK TRIACT BAR non deve essere danneggiata o deformata.

3D. Corda

Controllare visivamente tutta la lunghezza della corda. Si puo procedere per
intervalli di 30 cm girando la corda per esaminarne I'insieme.

Verificare 'assenza di incisioni, lacerazioni, fili tagliati o sfilacciature, bruciature.
Controllare se I'anima & danneggiata o tagliata, all'interno della calza (vuoto,
spaccatura, trefoli allentati).

Cor;trollare le cuciture di sicurezza delle terminazioni cucite. Attenzione ai fili
tagliati.

In caso di dubbio sul normale funzionamento di un componente del sistema,
eliminarlo.

Prima della discesa

Questo prodotto non deve essere esposto a temperature superiori a +250 °C o
alle fiamme.

Assicurarsi della corretta posizione dei dispositivi gli uni rispetto agli altri.

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti
con gli altri dispositivi del sistema.

Nessun elemento esterno deve bloccare I'apparecchio (camma) o uno dei suoi
componenti.

Utilizzare sempre i connettori con la leva chiusa e bloccata.

Verificare I'assenza di nodi o di occhielli intorno al discensore. Una corda piegata
male, o con dei nodi, pud provocare gravi conseguenze durante la discesa.

4. Preparazione dell’EXO0 e sistemazione
nella custodia

4A. Piegatura e sistemazione della corda nella custodia

Questa operazione deve essere eseguita da una persona addestrata e competente,
designata dalla vostra azienda.

Prima di riporre il sistema, controllare la corda. Il connettore di capocorda deve
trovarsi contro il discensore. Stendere il sistema su un’area di lavoro piana e pulita.
ATTENZIONE a sistemare bene la corda affinché possa srotolarsi senza
fare nodi.

Aprire la custodia e sistemarla sul dorso. Mettere la terminazione cucita (capo lato
frenante) sul bordo destro del sacco. Fare cinque occhielli piatti della larghezza del
sacco (vedi disegno). Inserire questi occhielli nel sacco. Ripetere I'operazione fino
al completo inserimento della coda nella custodia.

Lasciare 20 cm di corda tra il connettore di capocorda e il discensore, quindi
chiudere la patella di separazione della corda.

4B. Sistemazione del discensore nella custodia

Mettere il discensore sulla patella di separazione della corda (maniglia di discesa

verso il basso contro la corda).

La corda & sistemata nello scomparto inferiore.

Il connettore OK TRIACT BAR non deve essere ostacolato dalla corda.

Lestremita della corda ed il suo connettore lato ancoraggio escono da questo

scomparto e sono Sistemati nella tasca del connettore.

ATTENZIONE, il sistema non potra funzionare correttamente se il

g!scensgre, I'OK TRIACT BAR, o la corda, sono posizionati male (vedi
isegno).

Passgre il Velcro (16) per tenere 'OK TRIACT BAR.

Chiudere la patella superiore con i suoi Velcro.

5. Compatibilita

II'sistema completo pud essere utilizzato solamente se in buono stato. Qualsiasi
modifica ¢ vietata. B !

Questo sistema deve essere utilizzato soltanto con un‘imbracatura bassa o
completa, conforme alle norme in vigore. E proibito I'utilizzo di una semplice
cintura.

L'uso del’EXO 15 m con custodia richiede un punto di attacco prolungato (vedi
capitolo 9).

Utilizzare il sistema d’evacuazione con i guanti. L'aumento della temperatura del
discensore, durante la discesa, puo provocare bruciature.

6. Principio di funzionamento del
discensore

Quando ci si mette in tensione, a corda diventando tesa fa ruotare il corpo del
discensore sul connettore e la camma stringe la corda per frenarla. La mano, che
tiene la corda sul lato frenante, aiuta ad azionare la camma per bloccare la corda.
Per liberare la corda, azionare la maniglia tenendo la corda dal lato frenante.

1. Test di funzionamento

Tirare con forza "apparecchio verso il basso, mano sull'OK TRIACT BAR. La corda
si deve bloccare nel discensore.

ATTENZIONE PERICOLO DI MORTE s la corda non si blocca nel discensore.

Il discensore deve poter funzionare liberamente in ogni momento: liberta di
movimento per 'apparecchio e la camma (vedi capitolo 10).

. . "
8. Sistemazione sull'imbracatura

Agganciare la custodia sulla cintura dellimbracatura, alla vostra destra,

con i due Veleri di attacco e la fettuccia di posizionamento, verticalmente o
orizzontalmente secondo I'imbracatura.

L’EXO deve sempre essere collegato al punto di attacco dell'imbracatura.
Un punto di attacco staccato permette di tenere I'0K TRIACT BAR collegato
permanentemente allimbracatura, avendo la custodia sul fianco.

Prestare attenzione all'orientamento dell’OK TRIACT BAR nel punto di attacco, in
quanto cio determina la corretta posizione del discensore durante I'evacuazione
(vedi disegno). Fare attenzione alla leva correttamente chiusa e bloccata.

9. Sistemazione sull’ancoraggio

Definire e realizzare un ancoraggio & molto complesso per essere descritto in
maniera esauriente in questa nota informativa. Se ne fanno alcuni esempi. Dovete
sapere realizzare un ancoraggio.

Legare la corda intorno ad un ancoraggio fisso e solido con il connettore di
capocorda (10 kN).

ATTENZIONE PERICOLO DI MORTE, la corda non deve essere a contatto con una
parte tagliente, abrasiva o con un’elevata temperatura.

ATTENZIONE, il connettore di capocorda non deve essere sporgente (ad esempio
su un trave), la sua resistenza ne risulterebbe ridotta.

10. Discesa

Le azioni di seguito descritte non sostituiscono in nessun caso una formazione.

Spostamento orizzontale

Verificare che la corda sia fissata bene.

Mettersi in tensione sulla corda.

Con la mano sinistra, premere la camma del discensore per permettere alla corda
di scorrere. Con la mano destra, tenere la corda dal lato frenante.

Restare sempre in tensione sulla corda. Non lasciare la corda lenta tra il discensore
e I'ancoraggio.

Discesa verticale

Verificare che la corda sia fissata bene.

Restare sempre in tensione sulla corda.

ATTENZIONE PERICOLO, passando dalla posizione orizzontale a quella verticale
(superamento di ostacoli), il discensore pud rimanere bloccato su un davanzale
(vedi disegno). La discesa pud essere interrotta. Durante la formazione, si devono
acquisire i giusti riflessi.

Azionare progressivamente la maniglia con la mano sinistra. Con la mano destra,
tenere sempre la corda dal lato frenante. La maniglia puo aiutare a regolare la
discesa, ma & la mano dal lato frenante che controlla lo scorrimento della corda,
serrandola pil 0 meno.

Si deve sempre controllare la velocita di discesa: massimo 2 my/s.

ATTENZIONE, se si lascia la maniglia, continuare a tenere saldamente la corda dal
lato frenante.

ATTENZIONE

- Ogni bloccaggio della corda nel discensore (nodi, corda incastrata dietro
la camma, corda aggrovigliata) arrestera I’evacuazione.

- Quando la discesa e troppo rapida, un brusco arresto su un nodo, o sulla
terminazione cucita, pud provocare la rottura del sistema o una grave
ferita.

Distacco dal sistema
Quando la discesa & terminata, verificare di essere assicurati e staccare il
connettore dall'imbracatura.

11. Informazioni normative complementari
(EN 365)

Procedura di soccorso

Prevedere i mezzi di soccorso necessari per intervenire rapidamente in caso di
difficolta.

Ancoraggi

L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente situato al di sopra della
posizione dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti della norma EN 795
(resistenza minima 10 kN).

Informazioni aggiuntive

- Un pericolo puo sopraggiungere al momento dell’utilizzo di pid dispositivi in cui la
funzione di sicurezza di uno dei dispositivi puo essere compromessa dalla funzione
di sicurezza di un altro dispositivo.

- Gli utilizzatori devono avere I'idoneita sanitaria per le attivita in quota.

- Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note informative di ogni
dispositivo associato a questo prodotto.

- Le istruzioni d'uso di questo dispositivo devono essere fornite all'utilizzatore e
redatte nella lingua del paese in cui il prodotto viene utilizzato.

12. Centro di formazione

| prodotti utilizzati per le formazioni devono essere destinati a questo utilizzo.
Devono essere identificati da una marcatura ben visibile: EXO esclusivamente per
la formazione.

Numero di discese: 200 discese 0 3.000 metri massimo. Registrate le discese. Non
appena raggiunto il primo limite (200 discese 0 3.000 metri), eliminare i prodotti.
Le discese devono essere autoassicurate.

13. Generalita Petzl

Durata / Eliminazione

Dopo un’evacuzione d’emergenza, non riutilizzare I'EX0.

Per i prodotti Petzl in plastica e tessuto, la durata di vita massima ¢ di 10 anni a
partire dalla data di fabbricazione. Indefinita per i prodotti metallici.
ATTENZIONE, un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione del prodotto
dopo una sola operazione (tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti
aggressivi, parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici, ecc.).

I prodotto deve essere eliminato quando:

- 'EXO & stato utilizzato una volta in situazione d’emergenza.

- Ha piti di 10 anni ed & composto da materiale plastico o tessile.

- Ha subito una forte caduta (o sforzo).

- I risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla
sua affidabilita.

- Non si conosce I'intera storia del suo utilizzo.

- Quando il suo utilizzo & obsoleto (evoluzione delle leggi, delle normative, delle
tecniche o incompatibilita con altri dispositivi, ecc.).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Controllo del prodotto

Oltre ai controlli prima di ogni operazione, un controllore competente e
appositamente formato deve eseguire una verifica approfondita. Bisogna adattare la
frequenza in base alla legislazione applicabile, al tipo ed allintensita di utilizzo. Petzl
raccomanda un controllo come minimo ogni 12 mesi.

Non rimuovere etichette e marcature per mantenere la tracciabilita del prodotto.

| risultati dei controlli devono essere riportati su una «scheda di verifica». Vedi
esempio su www.petzl.fr/epi

Stoccaggio, trasporto
Conservare il prodotto all'asciutto al riparo da raggi UV, prodotti chimici, in un
luogo temperato, ecc. Pulire e asciugare il prodotto se necessario.

Modifiche, riparazioni
Sono proibite le modifiche e le riparazioni effettuate al di fuori degli stabilimenti
Petzl (salvo pezzi di ricambio).

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale,
ossidazione, modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria,
negligenze, utilizzi ai quali questo prodotto non & destinato.

Responsabilita
PETZL non ¢ responsabile delle conseguenze dirette, indirette, accidentali o di ogni
altro tipo di danno verificatosi o causato dall’utilizzo dei suoi prodotti.
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S6lo estdn autorizadas las técnicas presentadas sin tachar y/o sin calavera.
Inférmese regularmente de las Gltimas actualizaciones de estos documentos
en nuestra pagina web www.petzl.com. En caso de duda o de problemas de
comprension, consulte a PETZL.

Sistema de evacuacion EX0
Sistema individual de descenso de emergencia que incluye una cuerda con los
extremos cosidos (7,5 mm de didmetro).

1. Campo de aplicacion

Este sistema ha sido disefiado para la autoevacuacion de emergencia de una sola
persona formada para hacer frente a una situacion critica cuando no hay otros
medios de escape.

Le recomendamos que realice un ejercicio (con descenso incluido), una vez al afio
con su sistema EXO. Durante este engrenamiento, debe estar autoasegurado con
un dispositivo de seguridad. ATENCION, el nimero de descensos esta limitado a
veinte para entrenamiento.

Después de una evacuacion de emergencia, no vuelva a utilizar el EXO0.

ATENCION

Las actividades que implican la utilizacion de este equipo son por
naturaleza peligrosas.

Usted es responsable de sus actos y decisiones.

Antes de utilizar este equipo, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse para el uso especifico de este equipo.

- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus
limitaciones.

- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede ser la causa de
heridas graves o mortales.

Responsabilidad

ATENCION: es indispensable una formacién antes de cualquier utilizacion. Esta
formacion debe estar adaptada a las practicas definidas en el campo de aplicacion.
Este producto s6lo debe ser utilizado por personas competentes e informadas, o
que estén bajo el control visual directo de una persona competente e informada.
Usted asume personalmente todos los riesgos y responsabilidades por cualquier
daio, herida o muerte que puedan producirse debido a una mala utilizacion de
nuestros productos, sea del modo que sea. Si usted no estd dispuesto a asumir
esta responsabilidad o riesgo, no utilice este material.

2. Nomenclatura

Descensor metélico

(1) Guia de cuerda, (2) Leva, (3) Eje gufa, (4) Empufiadura.

Gonector direccional OK TRIACT BAR y conector del extremo de cuerda
(EN 362)

(5) Cuerpo, (6) Gatillo, (7) Remache, (8) Sistema de bloqueo, (9) Keylock,

(10) Barra fija.

Cuerda

(11a) Terminal cosido (cabo lado anclaje), (11b) Terminal cosido (cabo lado
frenado), (12) Costura, (13) Funda termorretractil para terminal.

Bolsa de transporte

(14) Solapa de separacion de la cuerda, (15) Bolsillo para conector, (16) Velcro
de sujecion del OK TRIACT BAR, (17) Solapa de cierre, (18) Velcros de sujecion al
arnés, (19) Cinta de posicionamiento posterior.

Materiales principales:

Descensor

Aleacion de aluminio (cuerpo, empufiadura), acero inoxidable (leva, remaches).
OK TRIACT BAR

Aleacién de aluminio.

Cuerda

Aramida (funda y alma).

Bolsa de transporte

Aramida.

3. Control, puntos a verificar

Sélo debe utilizar un sistema que haya sido preparado y verificado conforme a los
procedimientos descritos.

Antes y después de cada misidn

3A. Bolsa de transporte

Revise visualmente la bolsa.

Si ha estado expuesta a temperaturas elevadas o si la bolsa presenta signos de
quemaduras, desgarros, decoloracion del tejido debido a una saturacion de agua o
productos quimicos, realice una revision completa del sistema.

Asi mismo, si el Velcro de sujecién del conector OK TRIACT BAR no esté en

su sitio, compruebe que el descensor y los conectores estén correctamente
colocados.

3B. Descensor metélico

Compruebe en el producto la ausencia de fisuras, deformaciones, marcas,
desgaste, corrosion, etc.

Compruebe la movilidad de la leva y de la empufiadura, el funcionamiento de los
muelles y los elementos de blogueo.

Compruebe la ausencia de cuerpos extrafos (arena...) en el mecanismo y la
ausencia de lubricante en el paso de la cuerda.

3C. Conector OK TRIACT BAR y conector del extremo de cuerda
Compruebe la ausencia de fisuras, deformaciones, corrosién... (cuerpo, remache,
sistema de seguridad). Abra el gatillo y compruebe que se cierra y se bloquea
autométicamente al soltarlo. El orificio del Keylock no debe estar obturado (tierra,
piedrecitas...).

La barra del OK TRIACT BAR no debe estar deteriorada ni deformada.

3D. Cuerda

Inspeccione visualmente la cuerda en toda su longitud. Puede proceder por
intervalos de 30 cm girando la cuerda para examinar la totalidad.

Compruebe la ausencia de cortes, desgarros, hilos cortados o deshilachados,
quemaduras.

Compruebe si el alma estd deteriorada o cortada, en el interior de la funda (vacio,
rotura, cables destensados).

Compruebe las costuras de seguridad de los terminales cosidos. Atencién a los
hilos cortados.

En caso de duda sobre el funcionamiento normal de un componente del sistema,
deséchelo.

Antes del descenso

ﬁste producto no debe exponerse a temperaturas superiores a +250 °C 0 a las
amas.

Asegurese de la correcta colocacion de los equipos entre si.

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones

con los demds equipos del sistema.

Ningdin elemento exterior debe bloquear el aparato (leva) o uno de sus

componentes.

Utilice siempre los conectores con el gatillo cerrado y blogueado.

Compruebe la ausencia de nudos o de bucles alrededor del descensor. Una cuerda

mal plegada o con nudos puede ocasionar graves consecuencias en el descenso.

4. Preparacion del EX0 y colocacion en la
holsa

4A. Plegado y colocacion de la cuerda dentro de la bolsa

Esta operacidn debe ser realizada por una persona formada y competente,
designada por su empresa.

Antes de guardar el sistema, compruebe la cuerda. El conector del extremo de
cuerda debe estar junto al descensor. Extienda el sistema sobre una zona de
trabajo pjana y limpia.

ATENCION, guarde la cuerda correctamente para que pueda desenrollarse
sin que se hagan nudos.

Abrala bolsa y col6quela de pie sobre el fondo. Coloque el terminal cosido (cabo
lado frenado) en el lado derecho del fondo de la bolsa. Haga cinco bucles planos de
la anchura de la bolsa (ver esquema). Introduzca estos bucles en la bolsa. Repita la
operacin hasta que la cuerda esté totalmente guardada.

Deje 20 cm de cuerda entre el conector del extremo de cuerda y el descensor y,
después, cierre la solapa de separacion de la cuerda.

4B. Colocacidn del descensor en la holsa

Cologue el descensor sobre la solapa de separacion de la cuerda (empufiadura de
descenso hacia abajo contra la cuerda).

La cuerda queda guardada en el compartimento inferior.

El conector OK TRIACT BAR no debe ser obstaculizado por la cuerda.

El extremo de la cuerda y su conector lado anclaje salen de este compartimento y
se guardan en el bolsillo para conector.

ATENCION, el sistema no podra funcionar correctamente si el descensor,
el OK TRIACT BAR o la cuerda estan mal colocados (ver esquema).

Pase el Velcro (16) para sujetar el OK TRIACT BAR.

Cierre la solapa superior con el Velcro.

5. Compatibilidad

El sistema completo s6lo puede ser utilizado en estas condiciones. Cualquier
modificacion esté prohibida.

Este sistema sélo debe ser utilizado con un arnés de cintura o un arnés completo
conforme a las normas en vigor. La utilizacion de un simple cinturén esta
prohibida.

El uso del EXO 15 m con bolsa de transporte requiere un punto de enganche
prolongado (ver apartado 9).

Utilice el sistema de evacuacion con guantes. La elevacion de la temperatura del
descensor, durante el descenso, puede provocar quemaduras.

6. Principio de funcionamiento del
descensor

Cuando transfiere su peso a la cuerda, ésta se tensa y hace pivotar el cuerpo del
descensor sobre el conector y la leva pinza la cuerda para frenarla. La mano, al
sujetar la cuerda lado frenado, ayuda al funcionamiento de Ia leva para bloquear la
cuerda. Para liberar la cuerda, accione la empufiadura al mismo tiempo que sujeta
la cuerda lado frenado.

1. Prueba de funcionamiento

Tire con fuerza del aparato hacia abajo, con la mano en el OK TRIACT BAR. La
cuerda debe bloquearse en el descensor.

ATENCION, PELIGRO DE MUERTE si la cuerda no se bloquea en el descensor.
El descensor debe poder funcionar libremente en todo momento: libertad de
movimiento para el aparato y la leva (ver apartado 10).

8. Colocacion en el arnés

Enganche la bolsa en el lado derecho del cinturén del arnés con los dos Velcro de
sujecion al arnés y con la cinta de posicionamiento, vertical u horizontalmente,
segln sea el arnés.

EI EXO siempre debe estar conectado al punto de enganche del arnés.

Un punto de enganche desplazado permite mantener el OK TRIACT BAR conectado
permanentemente al arnés, mientras que la bolsa de transporte queda a un lado.
Preste atencion a la orientacion del OK TRIACT BAR en el punto de enganche,

ya que esto define la posicion correcta del descensor durante la evacuacion (ver
esquema). Procure que el gatillo esté correctamente cerrado y blogueado.

.z .
9. Colocacion en el anclaje

Definir y realizar un anclaje es demasiado complejo para ser descrito de forma
exhaustiva en esta ficha técnica. Aqui sélo le mostramos algunos ejemplos. Usted
debe saber como realizar un anclaje.

Amarre la cuerda en un anclaje fijo y sélido con el conector del extremo de cuerda

XTENC?ON PELIGRO DE MUERTE, su cuerda no debe estar en contacto con una
arista cortante, abrasiva o con temperatura alta.

ATENCION, el conector del extremo de cuerda no debe estar mal colocado (por
ejemplo, en una viga), su resistencia podria reducirse.

10. Descenso

Las acciones descritas mas abajo no sustituyen en ningln caso a una formacion.

Desplazamiento en horizontal

Compruebe sila cuerda esté bien amarrada.

Transfiera su peso a la cuerda hasta que esté tensada.

Apriete la leva del descensor, con la mano izquierda, para permitir que la cuerda
deslice. Sujete la cuerda lado frenado con su mano derecha.

Permanezca siempre con la cuerda tensada. No deje cuerda destensada entre el
descensor y el anclaje.

Descenso vertical

Compruebe si la cuerda esta bien amarrada.

Permanezca siempre con la cuerda tensada.

ATENCION PELIGRO, en el momento de pasar de la horizontal a la vertical
(superacion de obstaculos), el descensor puede bloguearse en un reborde (ver
esquema). EI descenso puede interrumpirse. Durante su formacion, debe haber
aprendido los reflejos correctos.

Accione progresivamente la empufiadura con la mano izquierda. Sujete siempre la
cuerda lado frenado con su mano derecha. La empufiadura puede ayudar a regular
el descenso, pero es la mano lado frenado, presionando mas o menos la cuerda, la
que controla su deslizamiento.

Usted sigmpre debe controlar su velocidad de descenso: méximo 2 m/s.
ATENCION, si usted suelta la empufiadura, continde sujetando con firmeza la
cuerda lado frenado.

ATENCION

- Gualquier blogueo de la cuerda en el descensor (nudos, cuerda atascada
detrés de la leva, cuerda enredada) detendré su evacuacion.

- En un descenso demasiado rapido, una parada brusca sobre un nudo o
sobre el terminal cosido, puede provocar una rotura del sistema o una
herida grave.

Desengancharse del sistema
Cuando su descenso haya terminado, compruebe que estd en un lugar seguro y
desenganche el conector de su arnés.

11. Informacion normativa complementaria
(EN 365)

Plan de rescate

Debe prever los medios de rescate necesarios para intervenir rapidamente en caso
de dificultades.

Anclajes

El anclaje del sistema tiene que estar situado, preferentemente, por encima de

la posicion del usuario y debe cumplir con las exigencias de la norma EN 795
(resistencia minima 10 kN).

Varios

- Un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la
funcion de seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de
seguridad de otro equipo.

- Los usuarios deben ser aptos desde el punto de vista médico para las actividades
en altura.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacién definidas en las fichas
técnicas de cada equipo asociado a este producto.

- Las instrucciones de utilizacion deben entregarse al usuario de este equipo en el
idioma del pais de utilizacion.

12. Centro de formacion

Los productos utilizados para las formaciones deben reservarse para esta
utilizacion. Usted debe identificarlos con un marcado bien visible: EXO para
formacién Gnicamente.

Nimero de descensos: 200 descensos o 3.000 metros maximo. Contabilice
los descensos. Al alcanzar el primer méximo permitido (200 descensos o
3.000 metros), debe desechar los productos. Los descensos deben realizarse
autoasegurados.

13. Informacidn general Petzl

Vida itil / Dar de baja

Después de una evacuacion de emergencia, no vuelva a utilizar el EXO0.
Para los productos plasticos y textiles de Petzl, Ia vida Gtil méxima es de 10 afios a
partir de la fecha de fabricacion. No esté limitada para los productos metélicos.
ATENCION, un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto
después de una sola misién (tipo e intensidad de utilizacion, entorno de
utilizacion: medios agresivos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos
quimicos, etc.).

Un producto debe darse de baja cuando:

- EIEXO ha sido utilizado una vez en situacion de emergencia.

- Tiene mas de 10 afios y estd compuesto por pléstico o textil.

- Ha sufrido una caida importante (o esfuerzo).

; Etlll?edsu[:tado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su
abilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion.

- Cuando su uso es obsoleto (evolucién legislativa, normativa, técnica o
incompatibilidad con otros equipos, etc.).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Revision del producto

Ademés de los controles antes de cada mision, haga que un controlador
competente realice una revision en profundidad. Esta frecuencia de revision debe
adaptarse en funcion de la legislacion aplicable, del tipo y de la intensidad de
utilizacion. Petzl le aconseja una revision cada 12 meses como minimo.

No retire las etiquetas ni marcados para mantener la trazabilidad del producto.
Los resultados de las revisiones deben anotarse en una «ficha de seguimiento».
Ver un ejemplo en www.petzl.fr/epi.

Almacenamiento y transporte
Guarde el producto en un lugar templado y seco, protegido de los rayos UV,
productos quimicos, etc. Limpie y seque el producto si es necesario.

Modificaciones, reparaciones
Las modificaciones y reparaciones estan prohibidas fuera de los talleres de Petzl
(excepto las piezas de recambio).

Garantia 3 afios

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: desgaste
normal, oxidacion, modificaciones o retoques, almacenamiento incorrecto,
mantenimiento incorrecto, negligencias y utilizaciones para las que este producto
no esté destinado.

Responsabilidad

PETZL no es responsable de las consecuencias directas, indirectas, accidentales
0 de cualquier otro tipo de dafios ocurridos o resultantes de la utilizacién de sus
productos.
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Somente as técnicas aqui apresentadas nao barradas e/ou sem a caveira estao
autorizadas. Tome regularmente conhecimento das ultimas actualizagGes destes
documentos no nosso site www.petzl.com. Em caso de divida ou problema de
compreensao, informe-se junto da PETZL.

Sistema de evacuacdo EX0
Sistema individual de descida de emergéncia incluindo uma corda com
extremidades costuradas (diametro 7,5 mm).

1. Campo de adplicagﬁo

Este sistema f0i desenvolvido para a duto-evacuagdo de emergéncia de uma so
pessoa formada para fazer face a uma situagdo critica quando ja ndo existem
outros meios para se escapar.

Recomendamos que treine exercicios (fazer uma descida), pelo menos uma vez
por ano, com 0 seu proprio sistema EXO. Durante estg treino, deve estar contra-
assegurado por um dispositivo de seguranga. ATENGAO, o nimero de descidas
estd limitado a vinte descidas de treino.

Apds uma evacuacao de emergéncia, ndo reutilize o seu EXO0.
ATENGAO

As actividades que implicam a utilizag@o deste produto s@o por natureza
perigosas.

Voce é responsavel pelos seus actos e pelas suas decisdes.

Antes de utilizar este produto, deve:

- Ler e compreender todas as instrugdes de utilizagdo.

- Formar-se especificamente na utilizagao deste equipamento.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas
performances e as suas limitacdes.

- Compreender e aceitar s riscos inerentes.

0 ndo respeito destes avisos podera causar ferimentos graves ou mortais.

Responsabilidade

ATENGAO, uma formagao € indispensével antes da utilizagdo. Esta formagao deve
estar adaptada as préticas definidas no campo de aplicagao.

Este produto ndo deve ser utilizado sendo por pessoas competentes e
responsaveis, ou colocado sob o controle visual directo de uma pessoa
competente e responsavel.

Vocé assume pessoalmente todos os riscos e responsabilidade por todos os
danos, ferimentos ou morte que possam advir ap0s uma mé utilizagao dos
nossos produtos seja de que forma for. Se ndo esté em condigdes de assumir esta
responsabilidade ou de correr este risco, nao utilize este material.

2. Nomenclatura

Descensor metélico

(1) Guia da corda, (2) Came, (3) Guia, (4) Manipulo.

Conector direccional OK TRIACT BAR e conector de ponta da corda

(EN 362)

(5) Corpo, (6) Dedo, (7) Rebite, (8) Sistema de seguranga, (9) Keylock, (10) Barra
fixa.

Corda

(11a) Terminagao costurada (ponta da corda lado amarragéo), (11b) Terminagao
costurada (ponta lado travamento), (12) Costura, (13) Manga termo retractil para
a terminagao.

Bolsa de armazenamento

(14) Banda de separacéo da corda, (15) Bolso para conector, (16) Velcro de
posicionamento do OK TRIACT BAR, (17) Fecho por banda, (18) Velcros de fixagio
a0 harnés, (19) Fita de posicionamento atrés.

Matérias principais:

Descensor

Liga de aluminio (corpo, punho), ago inoxidével (poleias, rebite).

OK TRIACT BAR

Liga de aluminio.

Corda

Aramida (alma e camisa).

Bolsa de armazenamento

Aramida.

3. Controle, pontos a verificar

Deve utilizar unicamente um sistema que tenha sido acondicionado e verificado em
conformidade com os procedimentos descritos.

Antes e apds cada missao

3A. Bolsa de armazenamento

Verifique visualmente o saco.

Se tiver estado exposto a fortes temperaturas, ou se 0 saco apresenta sinais de

queimadura, descozido, descoloragao do tecido devido 4 saturagdo de dgua ou

produtos quimicos, faga uma verificagdo completa do sistema.

Do mesmo modo, se 0 Velcro de posicionamento do conector OK TRIACT BAR

ndo estiver no lugar, verifique o correcto posicionamento do descensor e dos

conectores.

3B. Descensor metélico

Verifique no produto a auséncia de fissuras, deformagdes, marcas, desgaste,

C0rrosao etc.

Verifique a mobilidade da came e do manipulo, o funcionamento das molas, dos

elementos de seguranca.

Verifique a auséncia de corpos estranhos (areia...) no mecanismo € a auséncia de

lubrificante na zona de passagem da corda.

3C. Conectores: OK TRIACT BAR e conector de ponta da corda

Verifique a auséncia de fissuras, deformagdes, corrosdes... (corpo, rebite, sistema

de seguranca). Abra o dedo e verifique que este se fecha e trava automaticamente

quando largado. O orificio do Keylock ndo deve estar obstruido (terra, calhaus...).

Abarra do OK TRIACT BAR ndo deve estar danificada ou deformada.

3D. Corda

Verifique visualmente todo o comprimento da corda. Pode processar em intervalos

de 30 cm girando a corda para a examinar na totalidade.

Verifique a auséncia de cortes, fios puxados ou cortados, queimaduras.

\r{grifiqu)e se a alma esté danificada, cortada, no interior da camisa (vazio, corte,
grias).

Verifigue as costuras de seguranca de terminagdes costuradas. Atengdo aos fios

cortados.

Em caso de ddvida referente ao funcionamento normal de um componente do

sistema, abata o produto.

Antes da descida

Eﬁte produto ndo deve ser exposto a temperaturas superiores a +250 °C ou a
chamas.

Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos uns em relago aos
Qutros.

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas conexdes com
outros equipamentos do sistema.

Nenhum elemento externo deve bloguear o aparelho (came) ou um dos seus
componentes.

Utilize sempre os conectores dedo fechado e seguranga travada.

Verifique a auséncia de nds ou voltas de corda em torno do descensor. Uma corda
mal dobrada, ou com nds, pode dar origem a graves consequéncias durante a
descida.

4. Preparacao do EX0 e acondicionamento
na holsa.

4A. Dobrar e arrumar a corda na holsa

Esta operagdo deve ser executada por uma pessoa formada e competente,
designada pela sua empresa.

Antes de arrumar o sistema, verifique a corda. O conector da ponta da corda deve
sellencontrar junto ao descensor. Estenda o sistema numa zona de trabalho plana
e limpa,,

ATENGAO para guardar correctamente a corda de modo que esta possa
sair da bolsa sem fazer nés.

Abra a bolsa e coloque-a deitada. Coloque a terminagdo costurada (ponta do
lado do travamento) no bordo direito do saco. Faga cinco voltas de corda planas
da largura da bolsa (veja desenho). Deslize as voltas de corda na bolsa. Repita a
operagdo até que a corda esteja toda arrumada.

Deixe 20 cm de corda entre o conector da ponta da corda e o descensor, depois
feche a banda de separagdo da corda.

4B. Arrumar o descensor na bolsa

Coloque o descensor na banda de separagdo da corda (manipulo de descida para
baixo contra a corda).

A corda é arrumada no compartimento inferior.

0 conector OK TRIACT BAR ndo deve entravar a corda.

A extremidade da corda e o seu conector do lado da ancoragem saem deste
compartimento e sao arrumados na bolsa do conector.

ATEN%AO, o sistema ndo poderd funcionar correctamente se o descensor,
0 OK TRIACT BAR, ou a corda, estiverem mal colocados (ver desenho).
Passe o Velcro (16) para segurar o OK TRIACT BAR.

Feche a banda superior com os seus Velcros.

5. Compatibilidade

0 sistema completo ndo pode ser usado sendo como estd. Toda a modificagao
estd interdita. _ N B A , .
Este sistema ndo deve ser utilizado sendo com um harnés de cintura, harnés
completo, conforme as normas em vigor. A utilizagéo de um simples cinto estd
interdita.

0 uso do EXO 15 m com bolsa requerem um ponto de fixagéo prolongado (ver
capitulo 9).

Utilize um sistema de evacuagdo com luvas. A elevagdo da temperatura do
descensor, durante a descida, pode provocar queimaduras.

6. Principio de funcionamento do
descensor

Quando se se pde em tensdo, a corda ao tensionar faz pivotar o corpo do
descensor no conector e a came pinga a corda para a travar. A mao, ao segurar a
corda do lado de travamento, ajuda a came a actuar para bloquear a corda. Para
libertar a corda, accione 0 manipulo segurando a corda do lado do travamento.

1. Teste de funcionamento

Accione o manipulo para baixo com forca, mao no OK TRIACT BAR. A corda deve
bloguear-se no descensor.

ATENGAO PERIGO DE MORTE se a corda ndo se bloqueia no descensor.

0 descensor deve poder funcionar liviemente em qualquer momento: liberdade de
movimentos para o aparelho e a came (ver capitulo 10).

8. Montagem no harnés

Fixe a bolsa no cinto do harnés, & sua direita, com os dois Velcros de fixagdo e a
fita de posicionamento, verticalmente ou horizontalmente consoante o harnés.
0 EXO deve sempre estar conectado ao ponto de fixagao do harnés.

Um ponto de fixagdo afastado permite manter o OK TRIACT BAR conectado
permanentemente ao harnés. mantendo a bolsa de lado.

Preste atencdo a orientagdo do OK TRIACT BAR no ponto de fixagdo, jé que

tal define o posicionamento correcto do descensor durante a evacuagao (ver
desenho). Cuide para que o dedo esteja fechado e a seguranca travada.

9. Montagem na ancoragem

Definir e realizar uma ancoragem é muito complexo para ser descrito de forma
exaustiva nesta instrugao técnica. SO mostramos alguns exemplos. Deve saber
realizar uma ancoragem.

Amarre a corda em torno de uma ancoragem fixa e sélida com o conector da ponta
de corda (10 kN).

ATENGAO PERIGO DE MORTE, a sua corda ndo deve estar em contacto com uma
aresta cortante, abrasiva ou temperatura muito elevadas.

ATENGAQO, o conector da ponta da corda nao deve ser colocado em falso (por
exemplo num barrote), a sua resisténcia serd reduzida.

10. Descida

As accdes abaixo descritas ndo substituem em algum caso uma formagao.

Progresséo na horizontal

Verifique que a corda estd bem amarrada.

Ponha-se em tensdo na corda.

Pressione a came com a a mdo esquerda, para permitir a corda deslizar. Sequre a
corda do lado do travamento com a méo direita.

Mantenha-se sempre em tensdo na corda. Nao deixe nunca nenhuma folga na
corda entre o descensor e a amarragdo.

Descida vertical

Verifique que a corda estd bem amarrada.

Mantenha-se sempre em tensao na corda.

ATENCAO PERIGO, durante a passagem de horizontal a vertical (franqueamento de
obstéculos), o descensor pode ficar bloqueado no bordo da janela (ver desenho).
A descida pode ser interrompida. Durante a formagdo, deve ter adquirido bons
reflexos.

Accione progressivamente 0 manipulo com a médo esquerda. Sequre a corda do
lado do travamento com a mo direita. O manipulo pode ajudar a controlar a
descida, mas é a mdo do lado do travamento que controla o desenrolar da corda,
apertando-a mais ou menos.

Deve sempre controlar a sua velocidade de descida: méximo 2 m/s.

ATENGAO, se deixar de apertar o manipulo, continue a segurar firmemente a corda
do lado do travamento.

ATENGAO

- Todo o blogueamento da corda no descensor (nés, corda entalada atras
da came, corda enleada) pararé a sua evacuagao.

- durante uma descida muito rapida, uma travagem brutal num né, ou

na terminacao costurada, pode provocar uma ruptura do sistema ou um
ferimento grave.

Libertar-se do sistema
Quando a descida estd terminada, verifique que estd em seguranca e solte 0
conector do seu harnés.

11. Informacdes normativas
complementares (EN 365)

Plano de resgate

Preveja 0s meios de resgate necessérios para intervir rapidamente em caso de
dificuldades.

Ancoragens

A ancoragem do sistema deve estar de preferéncia situada acima da posicéo do
utilizador e responder as exigéncias EN 795 (resisténcia minima 10 kN).

Diversos

- Pode ocorrer uma situacao perigosa quando se utilizam vérios equipamentos em
que a funcdo de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungdo
de seguranca de outro equipamento.

- Os utilizadores devem estar clinicamente aptos para as actividades em altura.

- As instrugdes de utilizagdo definidas nas noticias de cada equipamento associado
aeste produto devem ser respeitadas.

- As instrugdes de utilizagdo devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento
na lingua do pais de utilizado.

12. Centro de formacao

Os produtos utilizados para as formagdes devem estar reservados somente para
formagdo. Deve identificar estes produtos com uma marcagdo bem visivel : EXO
unicamente para formagéo.

Nimero de descidas: maximo 200 descidas ou 3000 m. Contabilize as descidas.
Assim que atingir um dos limites méximos (200 descidas ou 3000 m), deve abater
0s seus produtos. As descidas devem estar contra-asseguradas.

13. Generalidades Petzl

Tempo de vida / Abater equipamento

Apds uma evacuagdo de emergéncia, ndo reutilize o seu EX0.

Para os produtos Petzl plasticos e téxteis, 0 tempo de vida méxima é de 10 anos a
partir da data de fabrico. Nao tem limite para os produtos metdlicos.

ATENGAO, um evento excepcional pode conduzir ao abate de um produto apds
uma s misso (tipo e intensidade de utilizagdo, ambiente de utilizagdo: ambientes
agressivos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos, etc.).
Um produto deve ser abatido quando:

- 0 EXO foi utilizado uma vez em situacdo de emergéncia.

- Tem mais de 10 anos e é composto por plastico ou téxtil.

- Foi sujeito a uma queda importante (ou esforco).

- 0 resultado das verificagdes do produto ndo & satisfatdrio. Vocé tem uma duvida
sobre a sua fiabilidade.

- Vocé ndo conhece a histdria completa de utilizacdo.

- Quando a sua utilizagdo estd obsoleta (evolugao legislativa, normativa, técnica ou
incompatibilidade com outros equipamentos, etc).

Destrua os produtos abatidos para evitar uma futura utilizagao.

Verificagao do produto

Para além do controle antes de cada missao, efectue uma verificacdo aprofundada
por um verificador competente. Esta frequéncia da verificacdo deve ser adaptada
em fungdo da legislacdo aplicavel, do tipo e da intensidade de utilizagdo. A Petzl
aconselha uma verificagdo no minimo todos os 12 meses.

Ndo retire as etiquetas e as marcagdes para garantir a tracabilidade do produto.
Os resultados das verificacdes devem ser registados na «ficha de verificagéo». Ver
exemplo em www.petzl.fr/epi

Armazenamento, transporte
Armazene o produto seco ao abrigo dos UV, produtos quimicos, num ambiente
temperado, etc. Lave e seque 0 produto e necessario.

Modificacdes, reparagdes
As modificacOes e reparag0es estao interditas fora das instalacdes da Petz (salvo
pecas sobresselentes).

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estdo excluidos: desgate normal,
oxidacdo, modificagdes ou retoques, mau armazenamento, ma manutencao,
negligéncias, utilizagdes para as quais este produto nao esté destinado.

Responsabilidade

A PETZL néo é responsével pelas consequéncias directas, indirectas, acidentais ou
de todo e qualquer outro tipo de danos subsequentes ou resultantes da utilizagéo
destes produtos.
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Enkel de niet-doorkruiste technieken en/of die zonder het pictogram “doodshoofd”
zijn toegelaten. Neem regelmatig kennis van de nieuwe updates van deze
documenten op onze website www.petzl.com. Indien u twijfelt of moeite heeft om
het te begrijpen, gelieve dan contact op te nemen met PETZL.

EXO0 evacuatiesysteem
Individueel nood-evacuatiesysteem met een touw met genaaide uiteinden (van
7,5 mm diameter).

1. Toepassingsveld

Dit systeem werd ontwikkeld voor de zelf-evacuatie van één enkele persoon die
opgeleid is om het hoofd te bieden aan een kritieke situatie wanneer er geen andere
manier bestaat om te ontkomen.

Wij raden u aan om één keer per jaar met uw EXO systeem een oefensessie te
houden (waaronder een afdaling). Tijdens deze oefening, moet u extra beveiligd
zijn met een veiligheidssysteem. OPGELET, bij het oefenen is het aantal afdalingen
beperkt tot twintig.

Gebruik uw EXO niet opnieuw na een nood-evacuatie.

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting vereisen zijn van nature

gevaarlijk.

U bent verantwoordelijk voor uw handelingen en beslissingen.

Alvorens deze uitrusting te gebruiken, dient u:

- Alle gebruiksinstructies te lezen en te begrijpen.

- Een aangepaste training te hebben gevolgd voor het gebruik van deze uitrusting.

I( Zich vertrouwd te maken met uw uitrusting; zijn prestaties en beperkingen leren
enen.

- De inherente risico’s te begrijpen en te aanvaarden.

Het niet-respecteren van één van deze waarschuwingen kan de oorzaak

zijn van ernstige of dodelijke verwondingen.

Verantwoordelijkheid

OPGELET, een aangepaste training is noodzakelijk voor gebruik. Deze vorming

moet aangepast zijn aan de praktijken van dit toepassingsveld.

Dit product mag enkel gebruikt worden door bevoegde en beraden personen of die

onder direct visueel toezicht van een competent en beraden persoon geplaatst zijn.

U neemt persoonlijk alle risico’s en verantwoordelijkheid voor eventuele schade,

verwondingen of overlijden, ongeacht de manier waarop dit zou kunnen optreden

na verkeerdelijk gebruik van onze producten. Indien u niet in staat bent om deze

Zeramwoordelijkheid op te nemen of om dit risico te lopen, gebruik dit materiaal
an niet.

2. Terminologie van de onderdelen
Metalen afdaalapparaat

(1) Touwgeleider, (2) Kam, (3) Schijf, (4) Handgreep.

?Ei'r‘eggg;lele OK TRIACT BAR connector en connector op het touweinde
(5) Body, (6) Snapper, (7) Klinknagel, (8) Vergrendelsysteem, (9) Keylock,
(15) Vaste staaf.

Touw

(11) Genaaid touweinde (aan de kant van de verankering), (11b) Genaaid
touweinde (aan de kant van het afremmen), (12) Veiligheidsnaad, (13) Uiteinde
gevormd door bij warmte inkrimpbare mantel.

Opbergtas

(14) Separatie-klep voor het touw, (15) Insteekvak voor de connector,

(16) Klittenband om de OK TRIACT BAR te positioneren, (17) Afsluitklep,
(18) Klittenband-bevestiging op de gordel, (19) Positioneringriem achteraan.
Voornaamste materialen:

Afdaalapparaat

Aluminium legering (body, handgreep), roestvrij staal (kam, klinknagels).
OK TRIACT BAR

Aluminium legering.

Touw

Aramide (mantel en kern).

Opbergtas

Aramide.

3. Check: te controleren punten

U mag enkel een systeem gebruiken dat werd gereedgemaakt en gecheckt volgens
de beschreven procedures.

Voor en na iedere opdracht

3A. Opbergtas

Visueel nazicht van de opbergtas.

Als zij werd blootgesteld aan extreme temperaturen, of als de opbergtas tekenen
vertoont van verhitting, inscheuring, verkleuring van de stof ten gevolge van
water indringing of chemische producten, voer dan een compleet nazicht van het
systeem uit.

Evenzo, als de klittenband voor positionering van de OK TRIACT BAR niet in plaats
is, check de goede positie van het afdaalapparaat en van de connectors.

3B. Metalen afdaalapparaat

Nazicht van het product op afwezigheid van scheuren, vervormingen, viekken,
slijtage, corrosie...

Nazicht van de beweegbaarheid van de kam en van de handgreep, van de werking
van de veren en van de vergrendelingelementen.

Controleer of er geen neerslag in het mechanisme zit (zand...) en geen
smeermiddel op de touwdoorgang.

3C. Connectors: OK TRIACT BAR en connector op het touweinde

Nazicht van het body, de klinknagel, de vergrendelring op afwezigheid van
scheuren, vervormingen, corrosie... Open de snapper en check dat hij zich sluit
en automatisch vergrendelt als u hem loslaat. Het gaatje van de Keylock mag niet
verstopt zitten (aarde, steentjes,...).

Het staafje van de OK TRIACT BAR mag niet beschadigd of vervormd zijn.

3D. Touw

Visueel nazicht van de volledige lengte van het touw. Voer deze controle uit

met intervallen van 30 cm terwijl u het touw draait om het in zijn totaliteit te
onderzoeken.

Controleer op afwezigheid van verbranding, sneden, scheuren, doorgesneden of
uitgerafelde vezels.

Check of de kern beschadigd of doorgesneden is, binnenin de mantel (leemte,
breuk, losgekomen streng).

Contlroleer de veiligheidsnaden van de genaaide touweinden. Let op doorgesneden
vezels.

In geval u twijfelt aan de normale werking van één van de onderdelen van het
systeem, schrilf het af.

Voor de afdaling

Dit product mag niet blootgesteld worden aan temperaturen hoger dan +250 °C of
aan een blote viam.

Vergewis er u van dat alle elementen goed geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.
Het is belangrijk om regelmatig de toestand van het product te controleren, alsook
zijn verbindingen met de andere onderdelen van het systeem.

Geen enkel extern element mag het toestel of één van zijn onderdelen blokkeren
(kam).

Gebruik de connectors steeds met gesloten en vergrendelde snapper.

Controleer dat er geen knopen zijn of lussen rond het afdaalapparaat. Een touw dat

slecht geplooid werd, of met knopen, kan ernstige gevolgen meebrengen tijdens
de afdaling.

4. Voorhereiden van de EXO0 en opbergen
in de tas

4A. Plooien en ophergen van het touw in de opbergtas

Deze handeling moet worden uitgevoerd door een gevormd en bevoegd persoon,
aangeduid door uw bedrijf.

Nazicht van het touw, alvorens het systeem op te bergen. De connector op het
touweinde moet zich tegen het afdaalapparaat bevinden. Spreid het systeem open
op een vlakke, nette werkzone.

LET OP dat u het touw goed opbergt zodat het zich kan ontrollen zonder
knopen te maken.

Open de tas en plaats haar op haar rug. Plaats het genaaide touweinde (aan de
kant van het afremmen) op de rechter boord van de tas. Maak vijf platte lussen van
de lengte van de tas (zie schema). Laat de lussen in de tas glijden. Herhaal deze
handeling tot wanneer het touw volledig opgeborgen is.

Laat 20 cm touw tussen de connector op het touweinde en het afdaalapparaat, sluit
dan de separatie-klep voor het touw.

4B. Opbergen van het afdaalapparaat in de tas

Plaats het afdaalapparaat op de separatie-klep voor het touw (handgreep voor het
afdalen naar beneden, tegen het touw).

Het touw is opgeborgen in het onderste compartiment.

De OK TRIACT BAR connector mag niet verhinderd worden door het touw.

Het uiteinde van het touw en zijn connector aan de kant van de verankering komen
uit dit compartiment en zijn opgeborgen in het insteekvak voor de connector.
OPGELET, het systeem kan niet correct functioneren als het
aldaalagparaal, de OK TRIACT BAR, of het touw slecht geplaatst zijn (zie
schema).

Steek de klittenband (16) door om de OK TRIACT BAR te houden.

Sluit de bovenste klep met zijn Klittenbandsluiting.

5. Verenighaarheid

Het volledige systeem kan enkel gebruikt worden in deze hoedanigheid. Elke
aanpassing is verboden.

Het systeem mag slechts gebruikt worden met een zitgordel of een compleetgordel,
conform aan de geldende normen. Het gebruik van een simpele heupband is
verboden.

Het gebruik van de EXO 15 m met opbergtas vereist een verlengd inbindpunt (zie
hoofdstuk 9).

Gebruik het evacuatie-systeem met handschoenen. De warmte-ontwikkeling van
het afdaalapparaat, tijdens de afdaling, kan brandwonden veroorzaken.

6. Werkingsprincipe van het
afdaalapparaat

Wanneer u zich onder spanning plaatst, zal het touw bij het opspannen de body van
het afdaalapparaat op de connector doen draaien en de kam zal het touw knijpen
om af te remmen. De hand, die het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen,
zal de kam helpen inzetten om het touw te blokkeren. Om het touw vrij te maken,
activeer de handgreep terwijl u het touw vasthoudt aan de kant van het afremmen.

1. Test de goede werkmdg

Trek stevig aan het toestel naar beneden, met de hand op de OK TRIACT BAR. Het
touw moet blokkeren in het afdaalapparaat.

OPGELET, LEVENSGEVAAR als het touw niet in het afdaalapparaat blokkeert.

Het afdaalapparaat moet vrij kunnen functioneren op elk moment: vrijheid van
beweging voor het toestel en de kam (zie hoofdstuk 10).

8. Installatie op de gordel

Bevestig de opbergtas op de heupriem van de gordel, aan uw rechterzijde, met de
twee Klittenband-verbindingen en de positioneerriem, op verticale of horizontale
wijze, volgens de gordel.

De EXO0 moet steeds verbonden worden op het inbindpunt van de gordel.
Een verplaatst inbindpunt zal toelaten om de OK TRIACT BAR permanent
verbonden te houden met de gordel, terwijl men de opbergtas aan zijn zijde heeft.
Let aandachtig op de oriéntatie van de OK TRIACT BAR in het inbindpunt, want dit
bepaalt de goede positie van het afdaalapparaat tijdens de evacuatie (zie schema).
Zie erop toe dat de snapper correct gesloten en vergrendeld is.

9. Installatie op de verankering

Het bepalen en realiseren van een verankering is te complex om volledig te worden
beschreven in deze bijsluiter. Wij tonen hier slechts enkele voorbeelden. U wordt
verondersteld te weten hoe u een verankering kan realiseren.

Veranker uw touw rond een vaste en stevige verankering met de connector op het
touweinde (10 kN).

OPGELET, LEVENSGEVAAR: uw touw mag niet in contact zijn met een scherpe of
ruwe rand of met een hoge temperatuur.

OPGELET, de connector op het touweinde mag niet onstabiel geplaatst zijn (bv. op
een balk), wat zijn weerstand zou verminderen.

10. Afdalen

De handelingen die hieronder beschreven zijn, vervangen geenszins een opleiding.

Horizontale verplaatsing

Check dat het touw goed verankerd is.

Plaats u onder spanning op het touw.

Druk op de kam van het afdaalapparaat, met de linkerhand, om het touw te

laten doorglijden. Houd het touw vast aan de kant van het afremmen met uw
rechterhand.

Blijf steeds onder spanning op het touw. Laat het touw niet loshangen tussen het
afdaalapparaat en de verankering.

Verticale afdaling

Check dat het touw goed verankerd is.

Blijf steeds onder spanning op het touw.

OPGELET, LEVENSGEVAAR, bij het overschakelen van horizontale naar vertikale
verplaatsing (oversteken van hindernissen), kan het afdaalapparaat geblokkeerd
blijven over een rand (zie schema). De afdaling kan aldus onderbroken worden.
Tijdens uw opleiding, moet u de goede reflexen hebben aangeleerd.

Manipuleer de handgreep geleidelijk met de linkerhand. Houd steeds het touw vast
aan de kant van het afremmen met uw rechterhand. De handgreep kan helpen bij
het doseren van de afdaling, maar het is de hand aan de kant van het afremmen die
het doorglijden van het touw controleert, door haar meer of minder aan te spannen.
U moet steeds uw afdaalsnelheid controleren: maximaal 2 m/s.

OPGELET, als u de handgreep loslaat, blijf dan het touw stevig vasthouden aan de
kant van het afremmen.

OPGELET

- Elk vastlopen van het touw in het afdaalapparaat (knopen, touw geklemd
achter de kam, verstrikt touw), zal uw evacuatie stoppen.

- Tijdens een te snelle afdaling, kan een brutale stilstand door een knoop
of op het genaaid touweinde, een breuk van het systeem veroorzaken of
een ernstige kwetsuur meebrengen.

Zich vrijmaken van het systeem

Wanneer uw afdaling beéindigd is, vergewis er u van dat u in veiligheid bent en
verwijder de connector van uw gordel.

11. Aanvullende informatie over de normen
SEN 365)

oodplan
Voorzie de nodige reddingsmogelijkheden om snel te kunnen optreden in geval
men moeilijkheden ondervindt.
Verankeringen
De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven de positie van
de gebruiker en moet voldoen aan de vereisten van de EN 795 norm (minimale
weerstand van 10 kN).
Diversen
- Er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen
waarbij de veiligheidsfunctie van één der toestellen kan beinvioed worden door de
veiligheidsfunctie van een ander toestel.
- De gebruikers moeten medisch geschikt zijn voor activiteiten op hoogte.
- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd
met dit product, moeten worden gerespecteerd.
- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze
uitrusting in de taal van het land van gebruik.

12. Opleidingscentrum

De producten die gebruikt worden voor de opleidingen, moeten gereserveerd
worden voor deze toepassing. U moet ze identificeren met een goed zichtbare
markering: EXO uitsluitend voor opleiding.

Aantal afdalingen: 200 afdalingen of maximum 3000 meter. Tel uw aantal
afdalingen. Van zodra de eerste limiet is bereikt (200 afdalingen of 3000 meter),
moet u uw producten afschrijven. De afdalingen moeten extra beveiligd worden.

13. Algemene Informatie van Petzl

Levensduur / Afschrijven

Gebruik uw EXO niet opnieuw na een nood-evacuatie.

Voor de Petzl producten in PVC en textiel, is de maximale levensduur 10 jaar vanaf
de fabricagedatum. Zij is van onbepaalde duur voor metalen producten.

OPGELET, een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven
na één enkel gebruik (type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve
milieus, scherpe randen, extreme temperaturen, chemische producten, enz...).

Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- de EXO werd é¢€n keer gebruikt in een noodsituatie.

- het ouder dan 10 jaar is en samengesteld uit PVC of textiel.

- het een belangrijke val (of belasting) heeft ondergaan.

- het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. - u ook
maar de minste twijfel heeft over zijn betrouwbaarheid.

- uzijn volledige gebruikshistoriek niet kent.

- het product in onbruik geraakt is (evolutie van de wetten, de normen, de
technieken of onverenighaarheid met de andere delen van de uitrusting, enz...).
Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te
vermijden.

Test de goede werking van het product

Naast de controles voor elke opdracht, laat u best een grondig nazicht uitvoeren
door een bevoegd inspecteur. De frequentie van dit nazicht moet aangepast worden
in functie van de wetten die van toepassing zijn, het type en intensiteit van het
gebruik. Petzl raadt u aan om dit nazicht minstens om de 12 maanden uit te voeren.
Verwijder de markeer-etiketten niet om het product steeds te kunnen traceren.

De resultaten van het nazicht moeten opgetekend worden in de «productfiche». U
vindt een voorbeeld op www.petzl.com/ppe

Berging, transport

Bewaar het product droog, goed beschermd voor UV-stralen, chemische
producten, in een zone met een gematigde temperatuur, enz... Reinig en droog het
product indien nodig.

Veranderingen, herstellingen
Veranderingen en herstellingen buiten de Petzl ateliers zijn verboden (behalve
vervangstukken).

3 jaar garantie

Voor fabricagefouten of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slijtage,
oxidatie, veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud,
nalatigheid of toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Verantwoordelijkheid

PETZL kan niet verantwoordelijk gesteld worden voor rechtstreekse of
onrechtstreekse gevolgen, ongevallen of eender welke schades die voorvallen bij of
voortkomen uit het gebruik van haar producten.
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Kun de foreviste teknikker i diagrammerne som ikke er overstreget eller vist med
et advarselstegn, er tilladt. Check www.petzl.com regelmassigt for at finde de
nyeste opdaterede dokumenter. Kontakt PETZL hvis du er i tvivl eller ikke forstar
disse dokumenter.

EXO system til evakuering
Personligt nedfiringssystem til nodsituationer, inklusiv reb med syede gjer (7.5 mm
i diameter).

o
1. Anvendelsesomrader
Systemet er udviklet til egen redning i nedsituationer nar der ikke er andre
flugtveje. EXO systemet ma kun anvendes af redningspersonale der har modtaget
undervisning i anvendelse af dette.

Vi anbefaler at du udferer mindst en evelsesnedfiring om aret, med dit EXO system.

Under denne ovelse, bar brugeren veere sikret pa et sekundzrt sikringssystem.
VIGTIGT: Antallet af nedfiringsevelser er begrnset til tyve.
Genanvend ikke EXO efter det har varet anvendt i en ngdsituation.

ADVARSEL
Aktiviteter som involverer anvendelse af dette produkt er forbundet med
risici og dermed farlige.
Du er ansvarlig for dine egne handlinger og beslutninger.
For anvendelse af dette udstyr, skal du:
- Laese og forsta alle instruktioner for anvendelse.
- Fa specifik trening i korrekt anvendelse.
- Blive bekendt med udstyrets kapaciteter og begr&nsninger.
- Forsta og acceptere risikoen.
Manglende respekt for disse advarsler kan resultere i alvorlige skader
eller dedsfald.

Ansvar

ADVARSEL, det er nadvendigt med specifik trening i praktisk anvendelse af
udstyret for anvendelse.

Dette produkt ma kun anvendes af kompetente og ansvarlige personer eller
anvendes under direkte og visuel kontrol af en kompetent og ansvarlig person.
Du tager personligt risikoen og ansvaret for skader eller dedsfald som opstar ved
forkert anvendelse af produktet i alle teenkelige situationer. Hvis du ikke kan eller
ikke er i en position til at patage dig ansvaret eller tage denne risiko, sa anvend
ikke udstyret.

2, Liste over dele

Nedfiringsbremse af metal

(1) Reblas, (2) Lasekam, (3) Tap, (4) Handtag.

OK TRIACT BAR fast karabin i rebbremsen samt fast karabin i det syede

gje (EN 362)

(;)hRamme, (6) Port, (7) Hengsel, (8) Lasesystem, (9) Keylock, (10) Fast bar.
e

(11a) Syet aje (ankerpunktet), (11b) Syet gje (pa rebets bremseside), (12) Syning,
(13) Strempetape til de syede gjer.

Taske til opbevaring

(14) Flap til at holde rebet pa plads, (15) Lomme til karabin, (16) Velcro til at holde
OK TRIACT BAR karabinen pa plads, (17) Lukning, (18) Velcro ti fastgorelse pa
selen, (19) Strop til justering af taskens position.

Materialer:

Nedfiringshremse

Aluminium (ramme handtag), rustfrit stal (Iasekam, nitter).

OK TRIACT BAR

Aluminium.

Reb

Aramid (kerne og strempe).

Taske til opbevaring

Aramid

3. Kontrolpunkter

Anvend kun et redningssystem der er pakket og kontrolleret i overensstemmelse
med de foreskrevne procedurer.

Far og efter hver arbejdsopgave

3A. Taske til opbevaring

kontroller opbevaringstasken visuelt.

Hvis opbevaringstasken har veret udsat for haje temperaturer, hvis der er tegn

pa brandskader, slitage, misfarvning af fibrene pa grund af vand eller kemiske

produkter. udfor da en komplet kontrol af EXO systemet.

P& samme facon, kontrolleres velcroen som holder OK TRIACT karabinen pé plads.

Kontroller om rebbremsen samt karabinerne er placeret korrekt.

3B. Nedfiringshremse af metal

Kontroller produktet for revner, deformationer, marker, slitage, korrosion, etc.

Kontroller at Iasekammen og handtaget kan bevege sig frit, samt at fiedre og

lasekomponenterne fungerer korrekt.

Kontroller at der ikke er fremmede objekter (sand, etc.) i mekanismen og ingen

smarelse i rebbanen.

3C. Karabiner: OK TRIACT BAR, karabin til syet gje

Kontroller at rammen, porten og Iasegevmdeterfn for revner, deformationer,

korrosion, etc. Aben porten og kontroller at den lukker sig automatisk nar den

udloses. Laseledet ma ikke vare blokeret af fremmedlegemer (jord, smasten, etc.).

Den faste bar pa OK TRIACT BAR ma ikke blive beskadiget eller deformeret.

3D. Reb

kontroller visuelt rebets fulde lzngde. Kontroller rebet i 30 cm intervaller, vend og

drej rebet for en komplet kontrol af rebet hele vejen rundt.

kontroller rebet for snit, slitage, afskarne og traevlede trade, samt brandskader.

Anvend fingrene til at kontrollere om kernen og strampen er beskadiget (blade

omrader, kernen knakker, lose trade).

Kontroller syningerne pa det syede gjer. Viaer specielt opmerksom pa at checke

efter for adelagte tréde.

Ews du eri tvivl om et specifikt komponent i systemet fungerer korrekt, ber det
asseres.

Far nedfiring

Dette produkt ma ikke udszttes for temperaturer som overskrider +250 °C eller
komme i direkte kontakt med ild.

Kontroller forbindelserne med det evrige udstyr i systemet og véer sikker pa at

de forskellige dele af udstyret er korrekt forbundet og sidder korrekt i forhold til
hinanden.

Det er vigtigt at kontrollere produktets tilstand og forbindelserne til andet udstyr

i et system.

Det er vigtigt at lasekammen samt de gvrige komponenter ikke lases fast eller
blokeres.

Karabiner skal altid bruges med en lukket og last port.

Kontroller at der ikke er knuder pa rebets frie ende samt at der ikke er lokker af reb
rundt om nedfiringshremsen. Er rebet forkert pakket eller er der knuder pé det, kan
det have alvorlige konsekvenser under nedfiringen.

4. Forberedelse oy pakning af EX0
systemet

4A. Sammenfoldning og pakning af rebet i rebtasken.

Denne arbejdsopgave skal udferes af en trnet og kompetent person, som er
udpeget af din organisation.

Inspicer rebet for det pakkes. Rebet med karabinen skal pakkes sa det ligger tet pa
nedfiringsbremsen. For systemet pakkes, skal det spredes ud pa et fladt orqréde.
VIGTIGT: rebet skal pakkes korrekt sa der undgas knuder pa rebet nar det
anvendes.

Aben tasken og lzg den med abningen op af. Placer det syede gje (pa rebets
bremseside) pa den hojre side af tasken. Lav fem bugte pa rebet, med samme
bredde som tasken (se tegning). Leg bugterne ned i tasken. Gemag denne
procedure indtil hele rebet er pakket.

Der skal vare 20 ¢cm reb ude mellem nedfiringsbremsen og det syede eje med
karabinen, derefter lukkes flappen til at holde rebet pa plads.

4B. Pakning af nedfiringsbremsen i tasken

Placer nedfiringsbremsen pa flappen (handtaget skal vende nedad med rebet).
Rebet pakkes i taskens bund.

OK TRIACT BAR Karabinen ma ikke komme i vejen for rebet.

Rebenden med karabinen placeres i denne lomme. Karabinen som anvendes il
forankring opbevares i lommen pa fronten af tasken.

ADVARSEL, EXO systemet vil ikke fungere korrekt hvis nedfiringsbremsen,
OK TRIACT BAR karahinen eller rebet er darligt placeret eller pakket
forkert (se tegning).

Anvend Velcroen (16) til at holde OK TRIACT BAR karabinen pé plads.

Luk tasken med velcrolukningen.

5. Kompatlhllltet

Kun det komplette EXO system med alle dets komponenter mé anvendes, samt at
det er pakket korrekt Alle modifikationer af EXO systemet og dets komponenter
er forbudt.

EXO systemet ma kun anvendes med en siddesele eller en helkropssele som
opfylder galdende standarder og direktiver. Der ma ikke kun anvendes et belte til
arbejdspositionering.

Anvendeés)e af EX0 15 m inklusiv taske, skal anvendes sammen med et anker (se
tegning 9).

Brug handsker ved anvendelse af EXO evakueringssystem. Nedfiringsbremsen
skaber friktion og varme som kan give forbraendinger.

6. Arhejdsprincipper med
nedfirmqsbremsen.

Nar systemet belastes med brugerens kropsvegt, vil rebet som opstrammes fa
rammen pa nedfiringshremsen til at rotere pa karabinen. Lasekammen vil trykke
sammen pa rebet og standse nedfiringen. Ved at holde pa bremsesiden af rebet,
aktiveres lasekammen hurtigere. For at frigare rebet, traek i handtaget imens du
holder om rebets bremseside.

1. Funktionstest

Hold OK TRIACT BAR karabinen med din hand, treek derefter hardt nedad i
mekanismen. Rebet skal lase i nedfiringsbremsen.

ADVARSEL FARE FOR D@DSFALD, hvis rebet ikke laser i nedfiringsbremsen.
Nedfiringsbremsen skal kunne bevage sig frit hele tiden: bevagelsesfrihed for
mekanismen og lasekammen (se kapitel 10).

8. Installering pa selen

Fastgar tasken til selens balte pa din hgjre side. De to Velcro stropper og
bagstroppen skal positioneres vertikalt eller horisontalt alt ath@nger af selens type.
EXO nedfiringshremsen skal altid fastgares i selens fastgarelsespunkt.
Forankringspunktet gar det muligt for OK TRIACT BAR karabinen at vere fastgjort
til selen, mens tasken er fastgjort til selen.

Ver opmaerksom pa OK TRIACT BAR karabinens position i fastgarelsespunktet pa
selen. Dette er afgerende for om nedfiringsbremsen har den rette position under
evakuering (se tegning). Kontroller at laseporten er korrekt og sikkert last.

9. Installation pa ankeret

At definere hvordan man laver et anker og hvor man kan lave det, er for komplekst
til at blive fuldt ud forklaret i denne brugsanvisning. Kun nogle fa eksempler er vist.
Du skal vide hvordan man laver et anker.

Fastgor rebet med karabinen til et solidt fast anker (10 kN).

ADVARSEL FARE FOR D@DSFLAD: rebet ma ikke vare i kontakt med skarpe kanter,
slidende overflader eller have en hej temperatur.

ADVARSEL, rebet og karabinen ma ikke belastes over en kant (f.eks. en bom/
bjlke), da karabinens styrke vil blive reduceret.

10. Nedfiring

De falgende aktiviteter erstatter pa ingen made trening.

Horisontal bevaegelse

Kontroller at rebet er korrekt forankret.

Belast systemet med din kropsveegt.

Tryk nedfiringsbremsens lasekam ned med den venstre hand, sa rebet kan glide
igennem. Hold pa rebets bremseside med den venstre hand.

Det er rebet som skal holde din kropsvagt. Der ma ikke vaere slek reb mellem
nedfiringsbremsen og ankeret.

Vertikal nedfiring

Kontroller at rebet er korrekt forankret.

Det er rebet som skal holde din kropsvagt.

ADVARSEL FARE, nér man skifter fra horisontal til vertikal nedfiring, kan
nedﬂnngsbremsen satte sig fast pa en kant (se tegning). Nedfiringen kan blive
afbrudt. Det er vigtigt at at veere opmerksom og have gode reflekser under trening
med EXO systemet.

Treek gradvist i handtaget med den venstre hand. Hold altid pa rebets
bremseside med den venstre hand. Handtaget kan hjzlpe med at bremse.
Nedfiringenshastigheden kontrolleres ved at variere hvor stramt der holdes om
rebets bremseside.

Du ma have en nedfiringshastighed pa maksimalt: 2 meter i sekundet.
ADVARSEL, hvis du traekker handtaget helt ned og dermed fér den maksimale
nedﬂnngshasughed skal du altid holde godt fast i rebets bremseside.

- Huis der er knuder pa rebet, rebet er filtret sa)mmen eller hvis rebet laser
sig fast bag lasekammen, vil dette stoppe din evakuering.

- Fivis man rammer en knude eller et syet gje pa rebet ved for hurtig
nedfiring, kan rebet knzkke eller EXO systemet blive overbelastet, hvilket
kan resultere i personskade.

Afmontering af systemet
Nar nedfiringen er fuldfart og du er i sikkerhed, afmonteres karabinen fra din sele.

11. Supplerende information om gzeldende
standarder (EN 365)

Redningsplan
Du skal have en redningsplan og hastigt kunne implementere den i tilfelde af
problemer, som kan opsta ved anvendelse af dette udstyr.
Ankre
Systemets ankerpunkt skal befinde sig over brugerens position og skal opfylde
kravene for EN 795 standarden (minimumsbrudstyrke pa 10 kN).
Diverse

- Ved anvendelse af flere systemer samtidig kan der opsta livstruende situationer.
Et systems funktion kan pavirke et andet, derfor skal systemerne og forankringerne
veere fastgjort uafhangigt af hinanden.
- Brugerne skal vaere medicinsk i stand til at klare aktiviteter i hojder.
- Brugsanvisningen som falger med produktet skal falges noje.
- Brugere skal have brugsanvisninger pa det pagaldende udstyr, oversat til det
lands sprog hvori produkterne anvendes.

12. Treeningsfaciliteter

Traeningsenheder ma kun anvendes til dette. Treningsenheder skal markeres
synligt med: Traenings EXO.

Antal af nedfiringer: 200 nedfiringer eller 3000 meter maksimalt. Tl nedfiringerne.
Nar den forste greense ns (200 nedfiringer eller 3000 meter), kasseres dit produkt.
Nedfiringer skal sikres med en sekunder sikring.

13. Petzl generel information

Levetid / Kassering af udstyr

Genanvend ikke EXO efter det har vaeret anvendt i en ngdsituation.

Petzl produkter af plastik eller tekstiler, har en maksimal levetid pa op til 10 ar fra
produktionsdatoen. Metalprodukter har ubegranset levetid.

VIGTIGT: nogle handelser kan reducere produktets levetid til én gangs brug,
afhengig af anvendelsesform og arbejdsmiljo (slidende arbejdssituationer, skarpe
kanter, ekstreme temperaturer, kemikalier, etc.).

Kassér gjeblikkeligt udstyr hvis:

- EXO har veeret anvendt én gang i en nedsituation.

- Det er mindst 10 ar gammelt og lavet af plastik eller tekstiler.

- Det har veeret udsat for et stort fald (eller belastning).

- Resultaterne af inspektionen ikke er tilfredsstillende. Du er i tvivl om det er
holdbart nok.

- Du ikke kender udstyrets fulde anvendelseshistorik.

- Nar det vurderes som ikke anvendeligt pa grund af &ndringer i lovgivningen,
normerne, teknikker eller inkompatibilitet med andet udstyr, etc.

Pdelzg kasseret udstyr for at undga yderligere anvendelse.

Produktinspektion

| tilleg til inspektionen for og under brug, ber der gennemfares en dybdegaende
kontrol af en kompetent kontrollr. Intervallerne mellem kontrollen vurderes i
forhold til anvendelsesform, hyppighed samt gldende lovgivning. Petzl anbefaler
at udstyret inspiceres mindst én gang hver 12 maned.

Fiern ikke markeringer og merkater. Dette reducerer produktets sporbarhed.
Resultaterne af inspektionerne bar registreres i en «inspektionsjournal/
Inspektionsskema». Se et eksempel pa www.petzl.com/ppe

Opbevaring, transport
Opbevar produktet sa det ikke udsattes for UV, kemikalier, ekstreme
temperaturer, etc. Renger og ter produktet hvis nadvendigt.

Modifikationer, reparationer
Modifikationer og reparationer skal udferes af Petzl (undtagen udskiftning af
reservedele ).

3-ars garanti

Mod produktionsfejl og defekter i materialer. Eksklusioner: normal slitage,
oxidering, modifikationer eller @ndringer. Forkert opbevaring og darlig
vedligeholdelse. Anvendelsformer som produktet ikke er designet til.

Ansvar
PETZL er ikke ansvarlig for direkte eller indirekte konsekvenser ved uheld eller
nogen anden form for skade, som opstar ved anvendelse af dette produkt.
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(SE) SVENSKA

Endast de tekniker som visas i de diagram som inte & Gverkorsade och/eller
markerade med en dodskalle ar godkanda. Bestk regelbundet var webbplats (www.
petzl.com) for att ta del av de senaste versionerna av dessa dokument. Kontakta
PETZL om du ar oséker pa eller har svart att forsta nagot i dessa dokument.

EXO evakueringssystem
Firningssystem inklusive rep med sydda avslut (7,5 mm diameter) avsett for
raddningsaktioner.

1. Anvéndningsomraden

Detta system har utvecklats speciellt for att professionellt tréinade anvéndare

ska kunna undsétta sig sjélva i nddsituationer nar inga andra flyktvagar finns
tillgéngliga.

Det &r rekommenderat att 6va nedfiring med ditt EXO-system minst en géng per
ar. Under 6vningen méste du anvanda ett extra backupsystem som reserv. OBS:
antal dvningstillfallen dr begransade till tjugo.

Anvind ej ditt EX0-system igen efter att det har anvénts i en nddsituation.

VARNING!

Aktiviteter dér denna typ av utrustning anvands ér alltid riskfyllda.

Du ansvarar sjélv for dina egna handlingar och beslut.

Innan du anvander denna utrustning maste du:

- Lsa och forsta samtliga anvéndarinstruktioner.

- Fa sarskild ovning i hur utrustningen ska anvéndas.

- Léra kénna utrustningens egenskaper och begrénsningar.

- Forsta och godta de risker som finns.

l[i]"tll dfeflsa varningar ignoreras kan det medfdra allvarliga skador eller
odsfall.

Ansvar

VARNING! Det &r mycket viktigt att anvindaren fore anvandning far sérskild
uthildning i de aktiviteter som definieras bland anvandningsomradena.

Denna produkt far endast anvandas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller
av personer som gvervakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du bar i alla situationer ett personligt ansvar for samtliga skador, olycksfall eller
dodsfall som kan ske vid, eller till foljd av, felaktig anvéndning av vara produkter.
Anvand inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta detta ansvar eller
denna risk.

2. Utrustningens delar

Firningshroms i metall

(1) Repledare, (2) Kam, (3) Sprint, (4) Handtag.

OK TRIACT BAR sakerhetskrok och repslulskarbln (EN 362).

(5) Ram, (6) Grind, (7) Gangjarn, (8) Lassystem, (9) Keylock, (10) Fast sprint.

Rep
(11a) Sytt avslut (forankringssidan), (11b) Sytt avslut (pd bromssidan), (12) Som,
(13) Krympslang-hélje for avslut.
Forvaringsvaska
(14) Repavdelare, (15) Karhinficka, (16) Kardborrband for faste av
OK TRIACT BAR, (17) Viklock, (18) Kardborrband for faste i selen, (19) Bakre
justeringsrem.
Huvudsakliga material:
Firningsbroms
Aluminiumlegering (ram, handtag), rostfritt stal (kam, nitar).
OK TRIACT BAR
Aluminiumlegering.

Rep

Aramid (kéra och mantel).
Forvaringsvéska

Aramid.

3. Besiktning, !)unkter att kontrollera

Anvénd endast system som har packats och kontrollerats i enlighet med
féreskrivna rutiner.

Fore och efter varje uppdrag

3A. Forvaringsviska

Gor en visuell kontroll av repvéskan.

Om den har utsatts for héga temperaturer eller om den har bréannmérken, revor
eller missfargningar i tyget pga att den blivit blét eller utsatts for kemikalier ska en
fullstdndig systembesiktning utféras.

Vidare, om kardborrbandet for faste av OK TRIACT BAR inte ar ordentligt pé plats,
maste du kontrollera att fimingsbromsen och karbinerna sitter rétt.

3B. Firningshroms i metall

Kontrollera att produkten inte &r deformerad, sliten eller har sprickor, mérken efter
slag etc., samt att den inte har rostat eller korroderat.

Kontrollera s att kammen och handtaget kan réra sig fritt och att fjddringen och
lasdelarna fungerar tillfredsstallande.

Kontrollera s att inga frimmande foremal (sand, grus och likn.) kommit in i de
mekaniska delarna samt att inga smorjmedel har kommit in dér repet [Gper.

3C. Karbiner: OK TRIACT BAR och repslutskarhin

Kontrollera att ramen, grinden och lassystemet ar fria fran sprickor, deformationer,
rost etc. Oppna gnnden och kontrollera att den lases automatiskt nar du slapper
den. Keylockhalet far inte blockeras av frammande foremal (smuts, grus, osv..).
Lassprinten pa OK TRIACT BAR far inte vara skadad eller deformerat.

3D. Rep

Kontrollera hela repet visuellt fran ande till ande. Kontrollera repet i lingder om
30 cm och vrid repet hela tiden sd att du verkligen gor en fullstandig besiktning.
Kontrollera sa att det inte finns nigra jack, slitmérken, losa eller slitna trédar,
brannmérken osv.

Kontrollera sa att karnan inte ar skadad eller har gatt av inuti manteln (leta efter
mjuka omraden, brott och 16sa repstrangar).

Kggtrollera sakerhetssommen pa de sydda avsluten. Leta sarskilt efter avkapade
tradar.

0Om du &r osaker pa om nagon del i systemet verkligen fungerar som den ska ar det
bést att kassera den.

Fore nedfirning

Denna produkt far inte utsattas for eld eller temperaturer over +250 °C.

Se 'ulldatt de olika delarna i utrustningen &r korrekt sammansatta i forhallande till
varandra

Det &r viktigt att regelbundet inspektera produktens skick och dess
forbindelsepunkter med andra delar i utrustningen.

Se till sa att ingenting blockerar fimingsbromsen (kammen) eller nagon av dess
komponenter.

Karbinerna skall alltid anvandas med grinden stangd och last.

Se till s att repet inte har nagra knutar och att inga dglor gar runt firingsbromsen.
Ett rep som legat nedpackat pa fel satt eller har knutar kan orsaka problem vid
nedfirning med allvarliga konsekvenser som foljd.

4. Forberedelser vid anvandning av EXO0
och nedpackning i vaskan

4A. Hur repet ska packas och vikas ned i vaskan

Packningen maste goras av en for andamalet utbildad och kunnig person som
utsetts av din organisation.

Inspektera repet innan du packar ner systemet. Karbinen som sitter pa repanden

maste ligga an mot firningsbromsen. Placera ut systemets olika delar pa en ren,
slat arbetsyta. i .

0BS! Repet maste packas pa ratt sétt sa att det kan matas ut utan att bilda
knutar.

Oppna véskan och placera den upprétt. Placera det sydda avslutet (pa bromssidan)
till hoger i véskan. Forma fem platta slingor med samma bredd som vaskan (se
bild). Tryck forsiktigt in slingorna i véskan. Upprepa proceduren tills hela repet &r
nedpackat.

Lédmna 20 cm rep mellan repslutskarbinen och firningsbromsen. Sténg sedan
repavdelaren.

4B. Packning av firningshromsen i véiskan

Placera firningshromsen ovanpa repavdelaren (nedfirningshandtaget ska peka
nedat mot repet).

Repet ligger I det undre facket pa viskan.

OK TRIACT BAR-Karbinen far inte komma i vigen for repet.

Repanden med forankringskarbinen kommer ut ur detta fack och packas i
karbinfickan.

VARNING! Systemet fungerar inte pé rétt sétt om firningshromsen, 0K
TRIACT BAR eller repet ar felaktigt placerade (se bild).

Anvénd kardborrbandet (16) for att halla OK TRIACT BAR pa plats.

Sténg vasklocket med kardborrbandet.

5. Kompatihilitet

Systemet far endast anvéndas komplett med samtliga ingdende delar och méste
packas pa ratt satt. Inga forandringar far goras.

Systemet far endast anvandas med en sittsele eller helkroppssele som uppfyller
gallande standard. Ett enkelt bélte far inte anvandas.

EXO 15m med repséck kréver en forlangd infastningspunkt (se kapitel 9).

Anvand handskar nér du nyttjar evakueringssystemet. Firningsbromsen blir mycket
varm vid nedfirning och kan ge brannskador.

6. Hur firningshromsen fungerar.

Nar du belastar systemet med din kroppsvikt spanns repet vilket far

firingsbromsens ram att rotera sa att kammen klammer fast repet och bromsar.

Genom att halla fast i repets bromssida, hjdlper bromshanden till att aktivera

{()ammend Losgor repet genom att dra i handtaget samtidigt som du haller i repets
romssida.

1. Funktionstest

Hall OK TRIACT BAR med handen och dra tvart nedat. Repet ska da lasas fast i
firningsbromsen.

VARNING! Om repet inte [3ses fast i fimingsbromsen innebér det DODSFARA!
Firningsbromsen maste alltid ha fritt spelrum: Firningsbromsen och kammen
maste alltid kunna rora sig fritt (se kapitel 10).

8. Montering pa selen

Fast repsacken vid baltet pa selen, pa hoger sida, med de tva kardborrbanden

och den bakre justeringsremmen vertikalt eller horisontellt placerad, beroende pa

seltyp.

EX0 maste alltid fastas i selens infastningspunkt.

Med en forlangd infastningspunkt kan OK TRIACT BAR permanent fastas vid selen
med repsécken pé sidan.

Det r viktigt att OK TRIACT BAR ar placerad at rétt hall i inféstningspunkten
eftersom detta dr avgdrande for att firningsbromsen ska fa ratt 1age vid evakuering
(se bild). Se till sa att grinden ar korrekt stingd och last.

9. Forankring

En fullsténdig beskrivning av hur forankring gér till kan inte ges i denna korta
beskrivning eftersom det & ett komplicerat forfarande. Endast nagra exempel kan
visas har. Du maste veta hur man bygger ett ankare.

Férankra repet i ett fast ankare genom att anvéinda rep och karbin (10 kN).
VARNING! DODSFARA! Repet far inte komma i kontakt med skarpa eller skrovliga
kanter eller utsdttas for hoga temperaturer.

VARNING! Repet och karbinen far inte belastas éver en kant (en bjélke eller balk till
exempel) eftersom hallfastheten da forsamras.

10. Nedfirning

Situationerna beskrivna nedan kan ej i nagot fall ersétta ordentlig trning.

Horisontell forflyttning

Kontrollera sa att repet ar korrekt forankrat.

Belasta systemet med din kroppsvikt.

Krama kammen pa firningsbromsen med vanster hand sa att repet kan glida. Hall i
repets bromssida med hoger hand.

Belasta alltid repet med din kroppsvikt. Tillat inget slack mellan firningsbromsen
och ankaret.

Vertikal nedfirning
Kontrollera sa att repet ar korrekt forankrat.
Belasta alltid repet med din kroppsvikt.
VARNING! FARA! Vid 6 overgang fran horisontell till vertikal (avlagsna hinder) kan
firningsbromsen fastna pa en kant (se bild). Nedfirningen kan darmed hindras. Du
maéste ha utvecklat bra reflexer under utbildningen.
Dra successivt i handtaget med vanster hand. Hall alltid i repets bromssida med
hdger hand. Handtaget kan hjdlpa till att bromsa, men hur snabbt nedfirningen sker
regleras genom att variera greppet om repets bromssida med bromshanden.
Du maste alltid halla koll pa din nedfirningshastighet: maximalt 2 m/s
VARNING! Om du slapper pa handtaget ska du fortsatta att halla ett stadigt tag om
repets bromssida.
VARNING!
- Om repet pa nagot sdtt fastnar i firningsbromsen (knutar, rep fastnar
bakom kammen, rep trasslar sig) kommer du inte att kunna fullfdlja
evakueringen.

- Om nedfirningen gér for snabbt kan ett pldtsligt stopp pé en knut eller
sytt avslut skada systemet eller orsaka allvarliga personskador.

Koppla loss systemet
Nér nedfirningen avslutats och innan du kopplar loss karbinen fran selen ska du
kontrollera sa att du natt fast mark.

11. Kompletterande information géllande
standarder (EN 365)

Raddningsplan

Du méste ha en rdddningsplan och medel for att snabbt genomfdra den om
problem skulle uppsta vid anvandning av denna utrustning.

Fdrankringar

Systemets forankringspunkt bor vara ovanfor anvandaren och skall uppfylla kraven
i, standarden EN 795 (minsta hallfasthet 10 kN).

Ovri

- VARNING! Nar flera olika utrustningsdelar anvands ihop kan en farlig situation
uppsta om en utrustningsdel som inte fungerar tillfredsstallande forsamrar
funktionen hos en annan del.
- Anvindarna maste vara friska for att utfora aktiviteter pa hog hojd.
- Anvandarinstruktionerna for varje del i utrustningen som anvands ihop med
denna produkt maste foljas.

- Bruksanvisningen for denna utrustning maste finnas tillganglig pa det sprak som
talas i det land dér produkten ska anvéndas.

12. Traningscenter

Traningsexemplar far endast anvindas i det syftet. Triningsexemplar méste vara
synligt mérkta: EX0-endast fér traning.

Antal nedfirningar: 200 st eller max 3000 m. Rékna antal nedfirningar. Sa fort
gransen ar nadd (200 st eller 3000 m); forstor utrustningen. Nedfirningar maste
backas upp med en sékring.

13. Allman information fran Petzl

Livsléngd / Nar produkten inte |angre ska anvandas
Anviind ej ditt EXO-system igen efter att det har anvénts i en ngdsituation.
For plast- och textilprodukter fran Petzl ar den maximala livslangden 10 &r fran
tillverkningsdatum. Obegrénsad for metallprodukter.
0BS! | extremfall kan produkten behdva kasseras efter ett enda uppdrag, beroende
pa hur och var den anvénts och vad den utsatts for (tuffa miljoer, vassa kanter,
extrema temperaturer, kemikalier, etc.).
Produkten maste kasseras nar:
- EXO har anvénts en gang i en nodsituation.
- den ar Gver 10 &r gammal och gjord av plast eller textil,

- den har blivit utsatt or ett storre fall eller kraftig belastning,

- den inte Klarar besiktningen. - du tvivlar pa dess skick.

- du inte helt och hallet kanner till dess historia,

- den blir omodern pga nya lagar, nya standarder ny teknik eller & inkompatibel
med annan del i utrustningen osv..
Forstor all utrustning som inte langre anvénds for att undvika framtida
bruk.

Produktbesiktning

Utdver den kontroll som ska géras fore varje uppdrag, SKALL en mer noggrann
besiktning utforas regelbundet av en kompetent person. Antalet besiktningar beror
pa géllande lagstiftning och pa vilket sétt och hur ofta produkten anvands. Petzl
rekommenderar minst en besiktning per ar.

FOL att produkten ska vara sparbar ar det viktigt att behalla alla markningar och
etiketter.

Resultaten fran kontroller br dokumenteras i ett <kontrollprotokoll». Se exempel
pa www.petzl.com/ppe

Forvaring, transport
Forvara produkten pa en torr plats dér den inte utsatts for UV-ljus, kemikalier,
extrema temperaturer osv.. Rengdr och torka produkten om det behévs.

Fordndringar, reparationer
Andringar och reparationer utanfor Petzls lokaler &r gj tilldtna (undantaget
reservdelar).

3 ars garanti

Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost,
modifieringar eller dndringar, felaktig forvaring, daligt underhall, forsumhghet eller
felaktig anvandning.

Ansvar
PETZL ansvarar inte for direkt eller indirekt skada, olycksfall, eller nagon annan typ
av skada som uppstar i samband med anvandningen av Petzls produkter.
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(FI) SUOMI

Ainoastaan ne kuvissa esitetyt tekniikat ovat sallittuja, joiden yli ei ole vedetty ruksia
ja joissa ei ole padkallo ja séariluut -merkkid. Kdy verkkosivustolla www.petzl.

com sanndllisesti, jotta kaytdssési on viimeisimmat versiot néistd oppaista. Ota
yhteyttd PETZLiin, jos olet epdvarma tai jos et tdysin ymmarra néita asiakirjoja.

EX0-evakuointijérjestelma
Henkilkohtaingn héitélaskeutumisjérjestelma halkaisijaltaan 7,5 mm kdydell3, jossa
on ommellut péétteet.

1. Kayttotarkoitus

Jarjestelma on kehitetty koulutetun henkilon pelastautumisjarjestelmaksi
hétatilanteessa, jossa muita pakovaihtoehtoja ei ole.

Suosittelemme, etta harjoittelet laskeutumista vahintaén kerran vuodessa
kayttdmalla omaa EXO-jarjestelmési. Harjoittelun aikana on kaytettava toista
jé{jesztglmééi varajarjestelménd. HUOMIO: harjoituslaskeutumisia saa suorittaa
vain 20.

Ala kayta EXO-jarjestelmad endd sen jélkeen, kun sitd on kaytetty
héttilanteessa.

VAROITUS

Toiminta, jossa téta varustetta kéytetdan on luonteeltaan vaarallista.
Olet vastuussa omista teoistasi ja paétoksistasi.

Ennen tdmén varusteen kayttdmistd sinun pitdd:

- Lukea ja ymmartda kaikki kdyttoohjeet.

- Hankkia erityiskoulutus sen kdyttoon.

- Tutustua sen kéyttokelpoisuuteen ja rajoituksiin.

- Ymmértdd ja hyvaksya téhén liittyvat riskit.

Naiden varoitusten huomiotta jattaminen saattaa johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Vastuu

VAROITUS: kéyttotarkoitus-kohdassa médritettyjen aktiviteettien erityiskoulutus
ennen kdyttod on valttaméton.

Tétd tuotetta saavat kdyttaa vain pétevat ja vastuulliset henkilot tai henkildt, jotka
ovat patevén ja vastuullisen henkilon valittéman valvonnan ja silmallépidon alaisia.
Sind kannat kaikki seuraukset ja vastuun kaikista mahdollisista vaurioista,
loukkaantumisista ja kuolemista, jotka saattavat tapahtua tuotteidemme virheellisen
kdyton aikana tai sen jalkeen riippumatta siitd, millaista tuo virheellinen kéyttd

on. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan tétd vastuuta tai kantamaan néitd
seurauksia, ald kaytd naitd varusteita.

2. Osaluettelo

Metallinen laskeutumiskahva

(1) Kdyden ohjain, (2) Lukko, (3) Tappi, (4) Kahva.

Suunnattu OK TRIACT BAR -sulkurengas ja kdyden paan kiinnitin (EN 362)
(5) Runko, (6) Portti, (7) Nivel, (8) Lukitusjrjestelma, (9) Lukko, (10) Kiintea
tanko.

Kdysi

(11a) Ommeltu péate (ankkuripda), (11b) Ommeltu péate (jarrutuspuoli),
(12) Ompeleet, (13) Kuumakutistettu kdyden p&an suojus.

Silytyslaukku

(14) Koyden jakoldppd, (15) Sulkurenkaan tasku, (16) Tarranauha OK TRIACT BAR
-sulkurenkaan kiinnittdmiseen, (17) Sulkuldpp, (18) Tarranauha valjaisiin
kiinnittdmistd varten, (19) Takapuolen kiinnitysnauha.

Péémateriaalit:

Laskeutumiskahva

Alumiiniseos (runko, kahva), ruostumaton terds (lukko, niitit).

OK TRIACT BAR

Alumiiniseos.

Koysi

Aramidi (ydin ja paéllys).

Siilytyslaukku

Aramidi.

3. Tarkastuskohteet

Ainoastaan sellaista jarjestelméa saa kayttad, joka on pakattu kuvattuja ohjeita
noudattaen.

Ennen jokaista tehtdvda ja jokaisen tehtdvén jalkeen

3A. Siilytyslaukku

Tarkasta laukku silmdmédraisesti.

Jos se on altistunut kuumuudelle, jos siind nakyy palamisen tai kulumisen jalkia
tai jos kankaan Véri on muuttunut veden tai kemikaalien vaikutuksesta, tarkasta
jarjestelmd perusteellisesti.

Samaan tapaan, jos OK TRIACT BAR -sulkurenkaan kiinnittdmiseen tarkoitettu
tarranauha ei ole paikoillaan, tarkista etta laskeutumiskahva ja sulkurenkaat ovat
oikeassa asennossa.

3B. Metallinen laskeutumiskahva

Varmista, ettd tuotteessa ei ole halkeamia, vaéntymid, jélkid, pahoja kulumia,
sydpymisjélkid tms.

Varmista, ettd lukko ja kahva liikkuvat vapaasti ja ettd jouset ja lukituselementit
toimivat asianmukaisesti.

Varmista, ettei mekanismiin ole paéssyt vieraita kappaleita (hiekkaa tms.) ja ettei
kéyden reitilld ole voiteluainetta.

3C. Sulkurenkaat: OK TRIACT BAR -sulkurengas ja kdyden paan kiinnitin
Varmista, ettd rungossa, portissa tai lukitusjérjestelmassa ei ole halkeamia,
vadntymid, syopymisjalkid tms. Avaa portti ja tarkista, ettd se sulkeutuu ja lukkiutuu
automaattisesti, kun se vapautetaan. Lukitushahlo ei saa olla vieraiden materiaalien
tukkima Elika, pikkukivet jne.).

OK TRIACT BAR -sulkurenkaan tanko ei saa olla vaurioitunut tai vaéntynyt.

3D. Kysi

Tutki kdysi silmdméardisesti koko pituudeltaan. Tarkista kdysi 30 cm vélein ja
kdntele sitd, ettd saat tarkastettua sen perinpohjaisesti.

Tarkista, ettei siind ole viiltoja, kulumia, palojélkia tai leikkautuneita tai hiertyneitd
sdikeitd.

Tarkista, onko paéllyksen alla oleva ydin vaurioitunut tai leikkautunut (pehmeét
kohdat, katkokset, irtonaiset punokset).

Tarkista ommeltujen pdiden turvaompeleet. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat
kuidut ole leikkautuneet.

Jos olet yhtddn epavarma jérjestelman jonkun osan asianmukaisesta
toimivuudesta, poista 0sa kaytdsta.

Ennen laskeutumista

Tétd tuotetta ei saa altistaa yli +250 K [ampétilalle tai avotulelle.

Vggr(rj]ista, ettd jérjestelmén kaikki eri varusteosat ovat oikeassa asennossa toisiinsa
nahden.

On térkead tarkastaa tuotteen kunto ja sen liittyminen jarjestelmén muihin
valineisiin saannéllisesti.

Ald salli minkaan estad laitteen (lukko) tai sen osien toimintaa.

Sulkurenkaiden taytyy aina olla kiinni ja lukittuna.

Tarkista, ettd kdydessa ei ole solmuja, ja ettd laskeutumiskahvan ymprilld ei ole
silmukoita. Huonosti pakattu tai solmuinen koysi voi aiheuttaa vakavia seurauksia
laskeutumisen aikana.

4. EX0-jarjestelmén valmistelu ja
pakkaaminen laukkuun

4A. Koyden taittelu ja pakkaaminen laukkuun

Témén toimenpiteen saa suorittaa koulutettu ja patevé henkild, jonka
organisaationne on valtuuttanut tehtévaan.

Tutki kdysi ennen jarjestelmén pakkaamista. Kdyden padn sulkurenkaan on
sijaittava laskeutumiskahvaa vasten. Levitd jérjestelmd puhtaalle, tasaiselle
tydskentelyalustalle.

HUOMIO: kdysi on pakattava oikein, niin ettd se saadaan kdyttdon, ilman
ettd siihen muodostuu solmua.

Avaa laukku ja aseta se selélleen. Laita ommeltu paéte (jarrutuspuoli) laukun
oikealle puolelle. Tee kdyteen viisi tasaista avointa silmukkaa, jotka ovat yhtd leveita
laukun kanssa (ks. kuva). Liu'uta silmukat laukkuun. Toista toimenpidettd, kunnes
koysi on pakattu.

Jatd 20 cm koyttd kdyden péan sulkurenkaan ja laskeutumiskahvan valiin, ja sulje
sitten kdyden jakoldppd.

4B. Laskeutumiskahvan pakkaaminen laukkuun

Aseta laskeutumiskahva kdyden jakolépan péélle (kahvaosa alaspdin kdyttd vasten).
Kdysi on pakattu alempaan lokeroon.

OK TRIACT BAR -sulkurengas ei saa jaddé kdyden tielle.

Koyden péda ja ankkurin sulkurengas tulevat ulos tésta lokerosta, ja ne pakataan
sulkurenkaan taskuun.

VAROITUS: Jérjestelma ei toimi oikein, jos laskeutumiskahva,

OK TRIACT BAR tai kdysi on asetettu vaarin (ks. kuva).

Kaytd tarranauhaa (16) pitdémaén OK TRIACT BAR paikoillaan.

Sulje ylempi lappa sen omalla tarranauhalla.

5. Yhteensopivuus

Jarjestelmad saa kdyttda ainoastaan, kun se on kokonainen, sisaltad kaikki osat ja
on oikein pakattu. Mitddn muutoksia ei saa tehdd.

Tétd jarjestelm&a saa kayttdd ainoastaan sellaisten istuma- tai kokovartalovaljaiden
kanssa, jotka tayttavét sovellettavat standardit. Yksikertaisen vyon kayttd on
kielletty.

Laukullisen EXO 15 m -jarjestelméan kéytto vaatii laajennettua kiinnityspistettd

(ks. kohta 9).

Kaytd evakuointijérjestelmad hansikkaat kédessa Laskeutumiskahva kuumenee
laskeutumisen aikana ja voi aiheuttaa palovammoja.

6. Laskeutumiskahvan toimintaperiaate.

Kun jérjestelma jannittyy painosi vaikutuksesta, kiristyvé kbysi saa
laskeutumiskahvan rungon kiertyméan sulkurenkaan ympérilla, jolloin lukko
puristuu ja jarruttaa koyttd. Jarrutuskasi, joka pitéa kiinni kdyden jarrutuspuolelta,
avustaa lukkiutumista. Vapauttaaksesi koyden vedé kahvasta pitden samalla kiinni
kdyden jarrutuspuolelta.

1. Toiminnan testaus

Pidd OK TRIACT BAR -sulkurenkaasta kédelld kiinni ja veda laitetta lujaa alaspéin.
Koyden tulee tarttua laskeutumiskahvaan.

VAROITUS, HENGENVAARA: Jos kdysi ei tartu laskeutumiskahvaan, voi kdyttd
johtaa kuolemaan.

Laskeutumiskahvan pitdd voida toimia vapaasti koko ajan; seka laitteen etté lukon
on voitava liikkua vapaasti (ks. kohta 10).

8. Asentaminen valjaisiin

Kiinnitd laukku valjaiden vyohon oikealle puolellesi. Kaytd kiinnittdmiseen kahta
farranauhaa sekd takapuolen kiinnitysnauhaa pysty- tai vaakasuunnassa valjaista
riippuen.

EXO-jarjestelm téytyy aina kiinnittéd valjaiden kiinnityspisteeseen.
Laajennettu kiinnityspiste mahdollistaa OK TRIACT BAR -sulkurenkaan pysyvén
kiinnityksen valjaisiin siten, ettd laukku on sivulla.

Kiinnitd huomiota OK TRIACT BAR -sulkurenkaan asentoon kiinnityspisteessd, silld
se médrittdd laskeutumiskahvan oikean asennon evakuoinnin aikana (ks. kuva).
Varmista, ettd sulkurengas on kunnolla kiinni ja lukossa.

9. Asentaminen ankkuriin

Ankkurikohdan madrittdminen ja ankkurin rakentaminen on liian monimutkainen
aihe, ettd se voitaisiin kuvailla tysin tdssd ohjeessa. Tassd esitetdén vain muutamia
esimerkkejd. Sinun on osattava ankkurin tekeminen.

Ankkuroi kdysi tukevaan kiintedén ankkuriin kdyden péan sulkurenkaalla (10 kN).
VAROITUS, HENGENVAARA: Kdysi ei saa osua terdviin, naarmuttaviin tai kuumiin
reunoihin.

VAROITUS: kéyden péan sulkurengasta ei saa kuormittaa reunaa (esim. palkkia)
vasten, silld timé heikentdd sen kestévyytta.

10. Laskeutuminen

Téssa annetut toimintaohjeet eivat missédn tapauksessa korvaa asianmukaista
koulutusta.

Sivuttainen liike

Tarkista, ettd kysi on ankkuroitu oikein.

Jannitd jarjestelmad omalla painollasi.

Purista laskeutumiskahvan lukkoa vasemmalla kadelld, niin ettd kdysi padsee
liukumaan. Pidé kdyden jarrutuspuolesta kiinni oikealla kadelld.

Pida kehosi paino aina koydelld. Ald péésté laskeutumiskahvan ja ankkurin véliin
syntyméan yhtéan vélysta.

Pystysuora laskeutuminen

Tarkista, ettd koysi on ankkuroitu oikein.

Pida kehosi paino aina kdydella.

VAROITUS, VAARA: sivuttaisesta pystysuoraan etenemiseen siirryttdessa (esteitd
ohitettaessa) laskeutumiskahva saattaa tarttua reunaan (ks. kuva). Laskeutuminen
voidaan keskeyttdd. Tarvitset koulutuksen aikana hankittuja hyvid reflekseja.

Vedé vasemmalla kdelld kahvasta vahitellen. Pida aina koyden jarrutuspuolesta
kiinni oikealla kadelld. Kahva voi avustaa jarrutuksessa, mutta laskeutumisnopeutta
hallitaan vaihtelemalla jarrukéden puristusta kdyden jarrutuspuolella.
Laskeutumisnopeutta pitad aina rajoittaa: 2 m/s on suurin sallittu nopeus.
VAROITUS: Jos vapautat kahvan, pidd silti edelleen tukeva ote kdyden
jarrutuspuolelta.

- Jos kdysi juuttuu laskeutumiskahvaan (solmut, lukon taakse juuttunut
kdysi, sotkuinen kdysi), evakuointi pysahtyy.

- Jos laskeutuminen on liian nopeaa, solmun tai ommellun péén
aiheuttama dkkipysays voi rikkoa jarjestelman tai aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen.

Irrottautuminen jarjestelmasta
Kun olet laskeutunut onnistuneesti ja varmistanut, ettd olet turvassa, irrota
sulkurengas valjaista.

11. Lisatietoja standardeista (EN 365)

Pelastussuunnitelma

Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot, jos
tdmdn varusteen kdytdn aikana ilmaantuu ongelmia.

Ankkurit

Jérjestelmén ankkuripisteen tulee mieluiten sijaita kayttdjan yldpuolella, ja sen tulee
tayttd EN 795 -standardin vaatimukset (minimikestavyys 10 kN).

Muita asioita

- Kun useita varusteosia kdytetdén yhdessd, yhden varusteen turvatoiminto saattaa
héirita toisen varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

- Kayttajien taytyy soveltua ladketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
- On noudatettava kaikkien tdmén tuotteen kanssa kéytettévien varusteiden
tuotekohtaisia kayttoohjeita.

- Taman varusteen kdyttdjille on annettava kayttdohjeet sen maan kielelld, jossa
varustetta tullaan kdyttamadn.

12. Koulutuskeskus

Koulutusvélineitd tulee kdyttdd ainoastaan koulutukseen. Koulutusjarjestelmissd
pitéd olla selvésti ndkyvd merkintd: EXO-jérjestelma ainoastaan koulutukseen.
Laskeutumisten enimmaismadréd: 200 laskeutumiskertaa tai 3 000 metrid. Pidd
kirjaa laskeutumisista. Poista tuote kdytosta heti, kun jompikumpi rajoista tulee
tdyteen (200 laskeutumista tai 3 000 metrid). Laskeutumisissa on kdytettava
kakkosjarjestelmaé varmistuksena.

13. Yleisia tietoja Petzlin tuotteista

Kéyttoikd / Koska varusteet poistetaan kéytosta

Ald kdyta EXO-jérjestelmda endd sen jalkeen, kun sitd on kéytetty
hatatilanteessa.

Petzlin muovi- ja tekstiilituotteiden enimmaiskéyttoikd on jopa 10 vuotta
valmistuspdivasta. Metallituotteiden osalta se on maérittdmaton.

VAROITUS: erikoistapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kaytdstd
vain yhteen ainoaan tehtavén jélkeen. Tamd riippuu kéyton rasittavuudesta ja
kdyttoolosuhteista (ankarat olosuhteet, terdvét reunat, &&rimmaiset limpotilat,
kemikaalit jne.).

Tuote on poistettava kdytosta, kun:

- EXO-jérjestelmad on kaytetty kerran hététilanteessa.

- Se on yli 10 vuotta vanha ja tehty muovista tai tekstiileistd.

- Se on altistunut rajulle pudotukselle (tai raskaalle kuormitukselle).

- Se ei ldpdise tarkastusta. Sinulla on pienikin epdilys sen luotettavuudesta.

- Et tunne sen kayttohistoriaa téysin.

- Se vanhenee lainsaddanndn, standardien, tekniikoiden tms. muuttumisen vuoksi
tai kun se tulee yhteensopimattomaksi muiden varusteiden kanssa.

Tuhoa kdytdsta poistetut varusteet, jottei kukaan kéyta niitd enda.

Tuotteen tarkastus

Tehtdvéa edeltdvén tarkastuksen lisksi pétevén tarkastajan on suoritettava
perusteellinen méadrdaikaistarkastus. Perusteellisen tarkastusten tiheytté valittaessa
on noudatettava sovellettavaa lainsdddéntod ja otettava huomioon kayttotapa

ja kdytdn raskaus. Petzl suosittelee, etta tarkastus suoritetaan vahintadn kerran

12 kuukaudessa.

Ald irrota mitén merkintdja tai etikettejd, jottei tuotteen jaljitettavyys heikkene.
Tarkastusten tulokset tulee kirjata tarkastuslokiin. Osoitteessa www.petzl.com/ppe
on tastd esimerkki.

Siilytys ja kuljetus
Sailyta tuote kuivassa paikassa niin, ettei se altistu UV-séteilylle, kemikaaleille tai
adrimmisille lampatiloille jne. Puhdista ja kuivaa tuote tarvittaessa.

Muutokset, korjaukset
Muutokset ja korjaukset, jotka on suoritettu muualla kuin Petzlin tiloissa on kielletty
(ei koske varaosia).

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu: normaali
kuluminen, hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen séilytys,
huono hoito, valinpitimattdmyyden tai sellaisen kéyton aiheuttamat vauriot, johon
tuotetta ei ole suunniteltu.

Vastuu
PETZL ei ole vastuussa suorista, vélillisistd eikd satunnaisista seurauksista tai

minkaén muun tyyppisistd vahingoista, jotka tapahtuvat sen tuotteiden kdytdn
aikana tai aiheutuvat sen tuotteiden kéytostd.
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(NO) NORSK

Kun de teknikkene som er vist uten kryss og/eller dadninghode-symbol er tillatte.
P& www.petzl.com vil du jevnlig finne oppdatert informasjon for disse produktene.
Kontakt PETZL dersom du er i tvil, eller du ikke forstar bruksanvisningene.

EXO evakueringssystem
Personlig nadnedfiringssystem som inkluderer tau med sydde ender (diameter
7,5 mm).

1. Bruksomrader

Systemet er utviklet for nodevakuering av enkeltpersoner, som har fatt oppleering i
& bruke systemet nar det ikke finnes andre remningsmuligheter.

Vi anbefaler at du praktiserer vedlikeholdstrening med nedfiring minst én gang per
ar med ditt personlige EXO-system. Under treningen ma du ha ekstra sikring i form
av et uavhengig sikringssystem. VIKTIG: Vedlikeholdstrening med nedfiring ma
ikke gjares mer enn 20 ganger.

Ikke bruk ditt personlige EXO-system etter at det er brukt i en
ngdssituasjon.

ADVARSEL
Aktiviteter som innebzrer bruk av dette produktet er farlige.
Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjarelser.
For du tar i bruk utstyret, md du:
- Lese og forsta alle bruksanvisningene.
- Serge for & fa spesifikk opplering i hvordan utstyret skal brukes.

- Gjore deg kjent med utstyret, og tilegne deg kunnskap om utstyrets kapasitet og
begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av utstyret.
Manglende respekt for selv ett av disse punktene kan medfare alvorlig
personskade eller dad.

Ansvar

ADVARSEL: For du tar i bruk utstyret er det svart viktig at du far grundig opplering
i hvordan det fungerer.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller under
direkte tilsyn av en kompetent og ansvarlig person.

Du tar selv risikoen og ansvaret for skade, personskade eller dedsfall som eventuelt
oppstar som falge av feilaktig bruk av vare produkter, uansett pa hvilken méte
feilen er gjort. Dersom du ikke er i stand il & ta pa deg dette ansvaret eller denne
risikoen, skal du ikke bruke utstyret.

2. Liste over deler

Nedfiringshrems i metall

(1) Tauforer, (2) Laskam, (3) Klemme, (4) Handtak.

OK TRIACT BAR retningshestemt koblingsstykke og koblingsstykke pa
tauende i henhold til kravene i NS-EN 362

(5) Ramme, (6) Port, (7) Bolt, (8) Lasesystem, (5) Keylock, (6) Keylock-hull
(10) Posisjonssperre

au
(11a) Sydd ende pa forankringsenden, (11b) Sydd ende pé ldseenden,
(12) Semmer, (13) Varmekrympet avslutning pa tauenden.
Utstyrsveske
(14) Skilleklaff for tau, (153 Lomme for koblingsstykke, (16) Borrelésholder for OK
TRIACT BAR, (17) Lokk (18) Borrelaser for a feste vesken pa selen, (19) Bakre
tilpasningsstropp.
Hovedmaterialer:
Nedfiringshrems
Ramme og handtak i aluminiumslegering, laskam og bolter i rustfritt stal.
OK TRIACT BAR
Aluminiumslegering.
Tau
Strompe og kjerne i aramid.
Utstyrsveske
Aramid.

3. Kontrollpunkter

Bruk kun systemer som er tilpasset og kontrollerte i henhold til de beskrevne
prosedyrene.

Far og etter hvert bruk
3A. Utstyrsveske
Kontroller utstyrsvesken visuelt.
Dersom den har veert eksponert for haye temperaturer eller har synlige tegn til
brannskader, flenger, misfarging pa grunn av kontakt med vann eller kiemiske
produkter, ma du foreta en fullstendig kontroll av systemet.
Dersom borrelasholderen for OK TRIACT BAR ikke er festet, ma du kontrollere at
nedfiringsbremsen og koblingsstykkene er riktig plasserte.
3B. Nedfiringshrems i metall
Kontroller at produktet ikke har sprekker, bulker, merker, slitasje, er rustet, e..
Kontroller at laskammen og handtaket beveger seg fritt og at laseelementene
fungerer som de skal.
Kontroller at det ikke er fremmedelementer som sand, o.l. i sikringsmekanismen,
0g at det ikke er smerende midler i taubanen.
3C. Koblingsstykker: OK TRIACT BAR og koblingsstykke pa tauenden
Kontroller at rammen, porten og Iasesystemeterfntt for sprekker, bulker, rust, el.l
Apne porten og kontroller at den lukkes og lases automatisk nar du slipper den.
Keylock-hullet ma vare fritt for skitt, smastein, 0.l.
Sperren pa OK TRIACT BAR mé ikke skades eller deformeres.

. Tau
Kontroller hele tauet visustt. Sjekk 30 cm i gangen mens du snur det for &
kontrollere hele tauet grundig.
Kontroller at er fritt for kutt, flenger, at det ikke har slitte eller avkuttede traer eller
brannskader.
Sjekk om kjernen er skadd eller har kutt som ikke vises utenpa strempen (om det
er tomrom i strampen, eller den har avrevne trader).
Sjekk de baerende semmene pa de sydde endene. Se spesielt etter avkuttede traer.
Kasser systemet dersom du er tror noen av delene ikke fungerer som de skal.

Far nedfiring

Dette p(r)oduktet ma ikke utsettes for flammer, eller temperaturer hayere enn

+250 °C.

Forsikre deg om at alle elementene i systemet er riktig posisjonerte i forhold til
hverandre.

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal og at
produktets koblinger til andre elementer i systemet fungerer.

Ikke la fremmedelementer blokkere utstyrets (laskammen) deler.

Porten pa koblingsstykker ma alltid vere lukket og ast under bruk.

Kontroller at det ikke er knuter eller tvinn pa tauet rundt nedfiringshremsen. Et tau
sog} er darlig pakket eller som har knuter kan fore til alvorlige konsekvenser under
nedfiring.

4. Slik forbereder og pakker du EXO i
utstyrsvesken

4A. Legg tauet i utstyrsvesken

Dette ma gjores av opplart og kompetent personsom er utpekt av bedriften din.
Kontroller tauet for systemet pakkes og forberedes. Koblingstykket pa tauenden ma
plasseres inntil nedfiringsbremsen. Legg systemet ut pa en ren, flat arbeidsflate.
VIKTIG: Tauet ma pakkes ordentlig slik at det loper fritt ut av vesken uten
at det lages knuter.

Apne utstyrsvesken og legg den flatt ut med baksiden ned. Legg den sydde enden
pa laseenden av tauet til hayre i vesken. Lag fem taubukter med samme bredde
som vesken. Se tegning. For taukveilen ned i vesken. Gjenta denne prosessen til
tauet er pakket.

La det vaere 20 cm mellom koblingsstykket pa tauenden og nedfiringsbremsen, og
lukk skilleklaffen.

4B. Pakk nedfiringshremsen i utstyrsvesken
Legg nedfiringsbremsen pé skilleklaffen til tauet, slik at nedfiringshandtaket ligger
mot tauet.
Tauet skal pakkes i det nederste rommet i vesken.
Koblingsstykket OK TRIACT BAR ma ikke ligge i veien for tauet.
Koblingsstykket pa forankringsenden av tauet skal pakkes i lommen pa framsiden
av vesken.
ADVARSEL: Systemet vil ikke fungere som det skal dersom
gedfiringshremsen, OK TRIACT BAR eller tauet er feilplassert i vesken.
e tegnin
Bruk l?orrelasen (16) til & holde OK TRIACT BAR pé plass.
Lukk den overste klaffen med borrelasen.

5. Kompatibilitet

Systemet md ikke brukes dersom det ikke er komplett med alle deler, eller det er
darlig pakket. Enhver form for modifikasjon er forbudt.

Systemet ma kun brukes sammen med en sittesele eller kroppssele som er i
henhold til kravene i gjeldende standarder. Bruk av enkelt hoftebelte er forbudt.
Bruk av EXO 15 m med utstyrsveske krever en sele med forlenget tilkoblingspunkt.
Se kapittel 9 for mer informasjon.

Bruk hansker nar du bruker evakueringssystemet. Nedfiringsbremsen vil varmes
opp under nedfiring, noe som kan fore til brannskader.

6. Slik fungerer nedfiringshremsen

Nar systemet belastes, strammes taust og ldskammen klemmer pé tauet slik at
det laser. Ved & holde i tauets laseende med bremsehanden hielper du til med &
aktivere laskammen. Trekk handtaket ned mens du holder i laseenden pa tauet for
& frigjore tauet.

1. Funksjonstest
Hold pa OK TRIACT BAR og trekk hardt i tauet. Nedfiringsbremsen skal da lase

tauet.

ADVARSEL: LIVSFARE dersom tauet ikke léses i nedfiringsbremsen.
Nedfiringsbremsen ma alltid kunne bevege seg fritt: Alle delene i systemet og
laskammen ma kunne bevege seg fritt. Se kapittel 10 for mer informasjon.

8. Tllkoblmg til selen

Fest utstyrsvesken pa hayre side av hoftebeltet pa selen med de to borrelasene

0g den bakre tilpasningsstroppen horisontalt eller vertikalt, avhengig av selens
utforming.

EXO mé alltid vare koblet til selens tilkoblingspunkt.

Et forlenget tilkoblingspunkt gjer det mulig & ha OK TRIACT BAR permanent koblet
til selen mens vesken er festet pé siden av selen.

Veer oppmerksom pa retningen il OK TRIACT BAR i selens tilkoblingspunkt, da
dette avgjor om nedfiringsbremsen kommer i riktig posisjon under evakuering. Se
tegning. Forsikre deg om at porten er riktig lukket og last.

9. Plassering pa forankringspunktet

Definering og etablering av forankringspunkt er et komplekst tema som ikke kan
beskrives inngaende i denne bruksanvisningen. Her vises kun noen fa eksempler.
Du er selv ansvarlig for a lere deg hvordan et forankringspunkt etableres.

Forankre tauet i en solid, fast struktur med koblingsstykket pa tauenden (10 kN).
ADVARSEL: LIVSFARE. Tauet mé ikke komme i kontakt med skarpe kanter som har
hay temperatur.

ADVARSEL: Koblingsstykket pa tauenden mé ikke belastes over en kant, for
eksempel en bjelke, da koblingsstykkets bruddstyrke vil reduseres.

10. Nedfiring

Handlingene som er beskrevet nedenfor erstatter ikke pa noen mate grundig
opplaring.

Horisontal forflytning

Sjekk at tauet er ordentlig forankret.

Belast systemet med kroppsvekten din.

Press ned laskammen pa nedfiringsbremsen med venstre hand for & la tauet gli ut.
Hold i laseenden av ‘tauet med hoyre hand

Sorg for hele tiden & ha jevn belastning pa tauet. Ikke la det veere slakk i tauet
mellom nedfiringsbremsen og forankringen.

Vertikal nedfiring
Sjekk at tauet er ordentlig forankret.
Sarg for hele tiden & ha jevn belastning pa tauet.
ADVARSEL: FARE. Vied overgang fra horisontal til vertikal (forsering av hindringer)
kan nedfiringshremsen blokkeres pa en kant. Se tegning. Nedfiringen kan bli
avbrutt. Det er svaert viktig at du under opplaeringen din har trent pa nettopp pa
denne situasjonen, og har utviklet gode reflekser for a handtere slike situasjoner.
Dra jevnt i handtaket med venstre hand. Hold alltid i ldseenden av tauet med hayre
hand. Selv om handtaket kan benyttes til & justere bremsekraften ved nedfiring, ma
det ikke under noen omstendigheter erstatte den bremsekraften som oppnas ved at
sikreren holder i ldseenden av tauet.
Ha kontroll pa nedfiringsfarten din: Maks. 2 m/s.
ADVARSEL: Dersom du slipper handtaket ma du fortsette & holde godt i laseenden
av tauet,
ADVARSEL

- All blokkering av av tauet i nedfiringshremsen (knuter, tauet sitter fast
bak laskammen, tauet har kveiler) vil hindre evakueringen.

- Ved for rask nedlmng kan en brastopp som skyldes knute pa tauet eller
lignende gdelegge systemet og forarsake alvorlig personskade.

Slik kobler du deg fra systemet
Kontroller at du er pa sikkert underlag nar nedfiringen er ferdig. Koble
koblingsstykket fra selen.

11. Utfyllende normativ informasjon om
NS-EN 365

Redningsplan
Forutse eventuelle hendelser og ha en plan for hvordan du vil skaffe hjelp dersom
du kommer i vanskeligheter.
Forankringspunkt
Systemets forankringspunkt ma fortrinnsvis vare plassert ovenfor posisjonen
til brukeren, og br vare i henhold til kravene i NS-EN 795, med minimum
belastnlngstoleranse pa 10 kN.
Diverse

- Vled bruk av flere systemer samtidig kan farlige situasjoner oppsta dersom et av
systemene pawrker sikkerhetsfunksjoner i de andre systemene.
- Brukere mé vaere medisinsk i stand til & drive aktivitet i hayden.
- Bruksanvisningene som falger med hver del av disse produktene ma felges naye.
- Bruksanvisningene ma leveres pa spraket som benyttes i brukslandet.

12. Trenmgssenter

Treningsenheter ma kun brukes til treningsformal. Treningsenheter mé ha et godt
synlig merke: Kun trening EXO.

Antall nedfiringer: 200 nedfiringer eller maks. 3000 meter. Tell nedfiringene. Nar
den forste grensen er nadd (200 nedfiringer eller 3000 meter), skal produktet
kasseres. Nedfiringer ma gjores med ekstra sikring.

13. Generell informasjon om Petzl-
produkter

Levetid
Ikke bruk ditt personlige EX0-system etter at det er brukt i en
ngdssituasjon.
Levetiden for plast- og tekstilprodukter fra Petzl er maksimum 10 ar fra
produksjonsdato. Metallprodukter har ubegrenset levetid.
VIKTIG: Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun én gangs
bruk. Eksempler pa dette er eksponering for barskt klima, skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kiemiske produkter, osv.
Et produkt ma kasseres nar
- EXO er brukt én gang i en nedssituasjon.
- det er 10 &r gammelt og bestar av plast eller tekstiler
- det har tatt et kraftig fall eller stor belastning
- det ikke blir godkjent i kontroll, og du er i tvil om det er palitelig
- du ikke kjenner produktets fullstendige historie

- det blir foreldet pa grunn av utvikling og endring av lovtekster, standarder,
bruksteknikker, og nar det blir inkompatibelt med annet utstyr, osv.
Pdelegg gammelt utstyr for & hindre videre bruk.

Produktkontroll

| tillegg til kontroll far og under bruk ber det giennomfares en grundig, periodisk
kontroll av en kompetent kontrollgr. Hvor ofte denne kontrollen ber gjeres ma
bestemmes i henhold til gjeldende retningslinjer, og brukstype og -intensitet. Petzl
anbefaler at en slik kontroll utfgres minst én gang per ar.

For & sikre god sporbarhet mé du ikke fierne merkelapper og graveringer.
Resultatene fra kontrollen ber registreres i et eget oppfelgingsskjema. Se
eksempler p www.petzl.com/ppe

Lagring og transport
Oppbevar produktet pa et sted hvor det ikke eksponeres for UV-strling, kiemikalier,
ekstreme temperaturer, osv. Rengjer og tork produktet hvis nadvendig.

Endringer og reparasjoner
Endringer og modifiseringer som ikke er godkjent av Petzl er forbudt, med unntak
av nar det gjelder utbyttbare deler.

3 ars garanti

pa alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Falgende dekkes ikke av garantien: Normal
slitasje, oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil lagring, darlig vedlikehold
eller annen bruk enn det produktet er beregnet for.

Ansvar
PETZL er ikke ansvarlig for direkte, indirekte eller tilfeldige konsekvenser eller
andre typer skader som felge av bruk av produktene.
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(RU) PYCCKI/

TIpaBiIbHBIMHU ABMAITCS TONBKO Te CIIOCOOBI MCIIONb30BAHIS, KOTOPbIE
1300paKeHbl Ha HETIePeYEPKHY THIX PUCYHKAX J/IH Ha TeX, Ha KOTOPBIX
HeT M300paKeHs Yepena i kocteit. YToObI HailTH HOC/ERHIE BEPCHH STHX
JIOKYMEHTOB, Pery/IpHO MoCelaiiTe Haw caiiT www.petzl.com B ciydae
BO3BHUMKHOBEHJ KaKiX-/160 COMHeHHit W TpyAHOCTelt o6paraiitech B
KoMmamyo Petzl.

9pakyanuonHas cucrema EXO

JIndnas cryckoBas CUCTEMA [IA SKCTPEHHBIX CHTYAIUi, BKTIOYaeT B cebst
BEPEBKY C 33/IeTaHHBIMI KOHI[AMIE (JuaMetp 7.5 MM).

1. O6macTh mpUMeHeHNA

TlanHas cucrema Gbita paspaGoTaHa Jyis TOro, YT00bl B KPUTHYECKON
CHUTYaI[UH, KOIJIA HeT IPYTUX BO3MOXXHOCTeI CIIACTICD, YeOBEK, MPOMIe/ it
ONPefeNeHHYI0 TPEHNPOBKY, MOT 9BAKYMPOBATHCA.
MsI pekoMeHJyeM, X0Ts G5l Pas B TOAiY, OPraHU30BbIBATH fi/1s Ce0st POOHbIE
crrycku, ucnionbays cucremy EXO. Bo BpeMst 910l TpeHNPOBKI BbI JO/DKHBI GbITh
TPUCTETHYTHI K OT/eNbHOII cTpaxoBouHoii cucteme. BHVIMAHME: xomuyectso
TPEHNPOBOYHBIX CITYCKOB IO/LKHO ObITb He MeHbiie 1210

peKpaTiTe ICIoNb30BaTh cBoto EXO, ecnu oHa mpuMeHsAnaco B
Ype3BBIYAITHON CHTYaIIIL.

BHUMAHUE

HC}ITeIIbHOCT]), CBsA3aHHAA C ICIIONTb30BAHNEM JAHHOTO
CHapsDKEHN, OIacHa 1o cBoeit npupope.
JIn4Ho Bbl ABNA€TECH OTBETCTBEHHBIMHU 32 CBOU ueﬁcmm{ un
CHICHMA.
epej| 1ICTI0MTb30BAHMEM IRHHOTO CHAPSKeHI Bbl I0/KHbI:
- [lpounTarh ¥t OHATH Bce MHCTPYKIMU 10 IKCIUTYaTaL.
- [Ipoiityt crienmabHyo TPEHNPOBKY IO €r0 IIPUMEHEHNIO.
- [losHakoMuTbCS € IOTEHIMATLHBIMU BO3MOKHOCTAMM U3JIENMS 1
OrpaHUYEHNAMI TI0 €70 PUMEHEHMIO.
- Oco3HaTh ¥ IPUHATD BEPOATHOCTb BOSHUKHOBEH}S PUCKOB, CBA3AHHBIX C
TIPUMEHEHIEM 3TOTO CHAPKEHMS.
THOPUMPOBAHME ITUX npenynpe)l()leﬂuﬁ MOXET IPUBECTU K
Cepbé(iHIﬂM TpaBMaM M JJaXKe K CMEPTH.

OTBeTCTBEHHOCTD

BHUMAHMUE, nepen ucnonbsoBanueM JaHHOTO CHAPSKEHUA B TeX BUJIAX
JieATeNIbHOCTI, KOTOpbIe yKa3aHbl B pasfiene "O6/acTb npuveHeHus’,
HEOOXO/1MO IPOIITH KYPC CIIEeMa/IbHOIL IOTOTOBKIL.

70 u3JeMIE MOKET IPUMEHATHCA TONBKO TUIIAMIL, IPOLIEAIIIMIL CIIELMAIbHYIO
TIOZITOTOBKY, M/IH TIOJ} HETIOCPEACTBEHHBIM KOHTPOJIEM CIIeIUa/IiCTa.

JInano Bbi oTBeyaeTe 32 Bce MOBPEXK/IEHIS, TPABMbI, @ TAKIKE CMEPTE/bHbII
JICXOJl, BO3MOSKHBIE TPY HEIIPaBIIbHOM UCTIONb30BAHMM HAIIETO CHAPSKEHNS.
Ecmi Bl He criocoGHBI H{TH Ha TaKOil PUCK, He MCTIONB3YiiTe JAHHOE
CHapsDKeHMe.

2. CocTaBHbIE YaCTH

Mertannmyeckoe CITyCKOBOE YCTPOﬁCTBO

(1) Hanpasnssouast ckoGa s Bepeski, (2) Kymauok, (3) tndr, (4) Pykostka.
Hanpasnsioupit Kapa6ys 1 KapaOuH Ha KOHIIE BepeBKIL

OK TRIACT BAR (EN 362)

(5) Koq{ yc, (6) 3améka, (7) Ilapuup, (8) Mexarusm 6rnoxkuposky, (9) Cucrema
Keylock, (10) 3akpennennas mianka.

Bepésxa

(11a) 3ajienanHbiit KoHeli (co cTopoHbl aHkepa), (11b) 3ajenanHbni koer (¢
TOPMO3HOIt cTopoHbl), (12) Lo, (13) 3arnasieHHas 060/104Ka Ha KOHIje.
CyMKa /11 XpaHeHus

(14) OrnenbHbi KanaH s Bepesku, (15) Kapman s kapa6usa,

(16) 3acrexka "mumyuka” gis OK TRIACT BAR, (17) 3acrexka s knanaHa,
(18) "Jumyyka" mist ipukpenienns k Gecenke, (19) Crpora st pasmeleHus
c3ai.

OCHOBHbIE MaTepHanbl:

CmyckoBoe yCTpoiicTBO

AMOMUHUEBBI CTIIaB (KOPIIYC, PYKOATKA), Hep)KaBerolas cTajb (Kymauok,
3aKIIETIKN).

OK TRIACT BAR

CriaB amoMiHms.

Bepéska

Apamuy (cepauesiHa 11 0607m04Ka).

CyMmKa 14 XpaHeHus

Apamnp.

3. IIpoBepka uspgenus

MCHOTHﬁy]}[Te TONBKO CUCTEMY, YIAKOBAHHYIO I IIPOBEPEHHYI0 B COOTBETCTBIM C
OINMCAHHBIMI METOIAMM.

Il() M NIOCTIE KAXKTOT0 MPUMEHEHNA

3A. CyMKa i XpaHeHus

BHyMaTebHO 0CMOTPHTE Bally CYMKY.

Ecmu oHa moziBepranach BO3/IENCTBHUIO BHICOKIX TEMIEPATYp MM COEPKUT
CTIeJIbl TIPOYKOTOB, Pa3phIBOB, BBIBETAHILA TKAHU U3-3a BOSMIENCTBHS BOJbI I
XMMUYECKUX TIPO/IYKTOB, IPOBEJIHTE MIONHYIO MPOBEPKY CUCTEMBI.

Amnanoriraro, ecmu «mmydka» ;g OK TRIACT BAR ne na cBoem mecTe,
ngonﬁ)me TIPABMIBHOCTD PACTIONOKEHHS CITYCKOBOTO YCTPOJCTBA M KAPaOMHOB.
3B. Merammirueckoe CIryCKoOBoe YCTPOICTBO

Y6emirecs, uto nssiemve 6es Tpemt, Jedopmanyit, pyGIIoB, Cle0B M3HOCA U
KOPPOSHI I T. .

Y6emurech, 4To Kynadok i PYKOATKA IBIKYTCA CBOOOJTHO ¥ YTO TIPYKIMHBI
OnoKUpyIoIe 3MeMeHTbI PabOTAIOT UCTIPABHO.

Y6emirecn, 4To B MEXaHM3Me HeT MHOPOJHBIX Te/ (TeCOK U T.IL.) 1 YTO CMa3Ka He
TIONa/Ia B MECT CONPUKOCHOBEHHA YCTPOICTBA I BEPEBKIL.

3C. KapaGunsr: 8K TRIACT BAR n kapaOuH Ha KoHIte BepeBKit
ITpoBepbTe, UT06BI KOPITYC, 3allENKa ¥ CUCTEMA GTIOKMPOBKI He MMeNH TPellH,
neopmaruii, crefios kopposu i T.11. OTKPoiiTe 3alenKy i yoeauTech, 4T Ipn
OTIyCKaHMI OHA 3aKpbiBaeTcst apToMatiyeckn. Ilpopesb Keylock ne gomxma
ObITh 32611Ta HHOPOTHBIMIM IIPENMETaMH (TPA3b, MEKIeE KAMEIIKH I T.IL).
Inanka OK TRIACT BAR He momxHa 6biTh OBpex/ieHa in leOpMUpoBaHa.
3D. Bepéska

BuumarebHo 0CMOTpHUTE BCIo BepeBKy. [IpocMoTpitTe BCIo BepEBKY
uHTepBazoM B 30 CM, IOBOAUMBAA €€ B PasHble CTOPOHBI, TaK Bbr cMoxeTe
COCTABUTb IPABUIIbHOE MPENICTAB/IEHIE O €¢ COCTOSHMMN.

Y6emirech B OTCYTCTBIM HAJIPE30B, Pa3PBIBOB, PA3PE3AHHBIX WU MIOTEPTHIX
HIUTell M TIPOXKOTOB.

Y6emirecs, 4To CepiLeBNHa BePEBKI He IOBPEXK/IEHA I He TIOPBAHA IO,
OIIJIeTKON (M3HOWIEHHDbIE Y4aCTKM, PA3PBIBBI, CMEIIEHHe HITel).

ITpoBepsTe cocTOsHIE IBOB Ha 3aJIeAHHBIX KOHI[AX. BybTe ocobenno
BHIMATE/TbHbI, IPOBEPASA IPOYHOCTD HHTEIL.

Ecmi BbI coMHeBaeTech B HaJeKHOCTY (YHKITMOHNPOBAHUA KaKOro-m160
KOMIIOHEHTA CICTEMBI, CPa3y Jke BEIOpaKoBbIBaliTe ero.

epen ciryckom
Vi3penie He HOIDKHO TIOMIBEPraThCA BOSMENCTBIIO IPAMOTO OTHA MK
Temmeparypsi sbime +250 °C.
Y6emirech B TOM, YTO BCe NEMEHThI CHAPAKEHMA B CUCTEME PACTIONIOKEHBI
KOPPEKTHO IPYT OTHOCHTE/BHO JIPYTa.
Ba)XHO peryApHO CTIEAUTD 32 COCTOAHMEM UBJE/IAS 1 er0 IPHCOTMHEHUAMI K
Epyromy CHAPAKEHMIO B CHCTEME.

JIeJIITe 32 TeM, UT06bI IOCTOPOHHIIE IPEIMEThI He IPENATCTBOBA/ paboTe
?Tpoﬁcma (Kymauxa) W ero vacreit.

apaGyHBbI TOMKHBI MCTIOMb30BATLCA TOMBKO TPH 3AKPHITON 11 3a6710KUPOBAHHOIE
3alleNKe.

Y6emirecs, 4To Ha BePEBKe HET Y3/I0B M UTO BOKPYT CITYCKOBOTO YCTPOMCTBA
Het netenb. ECm BepeBKa 110X0 YI0XeHa, Wi Ha Hell €CTh Y3/Ibl, TO 9T0 MOXET
ToB/Iedb 32 CO0OIT cepbe3Hble IPOOIEMbI IIPH CITYCKe.

4. Iloproroska EXO u yknagpiBanue ee B
CYMKY

4A. byxToBanue BepeBKU M YKIAJIbIBaHIE €€ B CYMKY
:‘)Ty OIeparuio JO/DKEH MpOU3BOJUTD l'[O}J,l'OTOBHeHHbH;[ M KOMIIETEHTHBII
4e/IoBeK, Ha3HAYeHHblIT Balleli opraHusanmeit.

OCMOTPMTe BEPEBKY IIEPEJ] CKIAZIbIBAHMEM CHCTEMBI. KapaéMH Ha KOHL¢ BEPEBKI
JOMKeH PacroNaraThcst HAMPOTUB CIYCKOBOTO YCTPOICTBA. PasmoxnTe cuctemy
HA YUCTOI, TIOCKOI1 paboueli OBEPXHOCTH.

BHUMAHIE: Hy>XHO CTOXXUTb BepPeBKY TaK, YTOGbI Ipu
gasxeprmsanun Ha Heji He oﬁpasosancu y3en.

TKPOITE CYMKY M TIOTIOKITE ee 3ajjHeit CTOpoHoN BHM3. [lonmoxuTe 3ajienaHHblit
KOHelJ (C TOPMO3HOI CTOPOHBI) B IPABYI0 YaCTh CyMKH. CBEpHITE MATh
HeTepeceKaloLyXcs MeTe/b 10 MpIHe CyMK (M. picyHOK). OmycTute 911
et B cymKy. [ToBTopsiiTe Onepalio 10 Tex nop, IoKa He yakyete BCIO
BEpEBKY.

OcrasbTe 20 cM BepeBKI MeK/Ty KapaOIHOM Ha KOHIje BEDEBKI1 I CITyCKOBBIM
YCTPOICTBOM, 3aTeM 3aKpOiiTe K/TaraH A BepeBKil.

4B. YknaapiBaHMe CIIyCKOBOT0 YCTPOJICTBA B CYMKY
TloMecTHTe CIIyCKOBOE YCTPOIICTBO Ha K/IaIiaH Jyisl BepeBKM (CITycKoBas
PYKOSAITK HAPaB/IeHa BHU3 110 OTHOMIEHHIO K BEPEBKe).

Bepeska c0xKeHa B HIDKHee OT/e/eHIe.

Kapa6us OK TRIACT BAR He fo/keH pacrionaraTbcst Ha IyTH BepeBKIL.
KoHe11 BepeBKi ¢ IPHKPEIVIEHHbIM KapaGHOM BBIXOJT H3 STOTO OTAE/EHIs i
Eacnonaraerca B KapMaHe /1A KapaOuHa.

HUMAHUE, cucrema ne {FeT Ppa6oTaTh MPaBIIBLHO, €CIIN
cmyckoBoe ycrpoiictBo, OK TRIACT BAR mmi BepeBKa ClT03KeHBI
HeIpaBUIbHO {JCM. PUCYHOK).

Vicnons3yiite "munyuky” (16) pna npukpennenis OK TRIACT BAR.
3aKpoliTe BepXHMIT K/TallaH Ha IMIYIKY».

5. CoBMeCTHMOCTD

31y cHCTeMY MOKHO UCTIONB30BATH TONBKO TIOTHOCTBIO COGPAHHOI I IIPABH/IBHO
CTI0XKeHHOIA. JTI00ble M3MEHeH A 3aIpellieHbl.

STy CHCTEMY MOXKHO JMCII0/Ib30BATh TOIBKO C 6€C€HK3MV[ W TIOTHBIMU 06BH3K&MM,
COOTBETCTBYIOIUMI JIEHCTBYIOIINMM CTaHAApTaM. Vicmonb3oBanie mpocToro
peMHs 6e30IacHOCTI 3aTIpeleHo.

Ipu ucnionbsosanmm 15-merposoii cuctemst EXO 1 cymkn Tpebyercs
pacipeHHas TOYKa IPUKPeIIeHns (CM. 4acTp 9).

IonbayitTech 3BaKyaloHHOII cucTeMoit B niepuarkax. CryckoBoe yCTpoiicTBo
HArPeBaeTCsA BO BPEM CITycKa M MOXeT 06xkeyb Bac.

6. IIpuHIpI paboTHI CITYCKOBOTO
yer oJicTBa.

orjia Bbl rpysute cucteMy CBOMM BeCOM, BepeBKa HATATMBAETCA M 3aCTaB/IAeT
KOPITYC CITYCKOBOTO YCTPOJCTBA IOBOPAUNBATLCA HA KapabuHe, Kymadok
3KIMAeT U CXBATbIBaeT BePEBKY. [lepkach 3a TOPMO3HONI KOHell BepeBKi, Bbi
TI0MOraeTe AKCLIHTPHUKY cpaboTath. UTo0bI 0CBOGOAUTD BEPEBKY, TOTAHUTE 32
PYUKY, YAlepKuBas TOPMO3HOI KOHEI| BepeBKIU.

7. Tect-mpoBepka

Ynepxusas B pyke OK TRIACT BAR, pesko notsiumte ycTpoiicTBo BHIS.
Ble—?esxy JIOJDKHO 3aK/MHUTD B CITYCKOBOM YCTPOVICTBE.

BHVMMAHUE, OITACHO JIJ151 JKV3HIA, ecmn BepeBKa He 3aK/MIHUBAETCA B
CITyCKOBOM YCTPOJCTBe.

CmyckoBoe yCTPOIiCTBO JO/DKHO BCeria cBOGOHO GyHKIMOHUPOBATH: CBOGOTA
JIBIKEHMIT YCTPOICTBA M Ky/auka (M. dacTb 10).

8. [Ipucoenunenmue k Geceake

Tpupernire cymKy ClipaBa K IOICHOMY PeMHIO Baueit Gece/k IIpU IIOMOIi
JBYX "TIUIIyYeK, CTPONA JyIA PA3MEIeHHA C33/1 JJO/DKHA OBITh B BeDTHKATBHOM
YT TOPU3OHTATHHOM TIOTIOKEHIN, B 3aBUCHMOCTH OT Balleit Geceki.

EXO JO/KHA 6bITD NPUCOENNHEHA TONBKO K TOYKE IPUKPETICHIA
Baeit Gecenxu.

Pacumpennas Touka npukpenenns nossonser OK TRIACT BAR 6ritb Bce
BpeM IIPUCOENIMHEHHBIM K GecejIke, IIpU 9TOM CyMKa 3aKperieHa COOKy.
O6parute Buumanue Ha pacrionokerne OK TRIACT BAR wa ameit Gecenike,
T.K. 3T0 ONIpe/ie/AeT MPAaBUNLHOCTD TIO3MIMH CIYCKOBOTO YCTPOIICTBA BO BpEMs
aBaKyaIuit (CM. PUCYHOK). Y6enmTech, YT 3allie/ka 3aKphiTa 1 3a6MOKMpOBaHa.

9. IIpuxpennenne K TOYKe CTPAXOBKM

Haifttut 1 opraHif30BaTh TOYKY CTPAaXOBKM - 3TO CTIUIIKOM CTTOKHAs TeMa,
4TOOBI MBNIOKNMTD €€ OTHOCTDIO B JAHHOM MHCTPYKIM. MBI IpUBE/eM Tuiilb
HECKO/bKO IIPMMepPOB. Bbl JOTUKHBI 3HATD, KaK MCTIONb30BATH aHKEP.
TlpukpennTe BepeBKy K HafleXKHOI TOUKe CTPAXOBKHM MY IIOMOLH KapabiHa Ha
KOHIIE BePEBKIT FIO kN).

BHUMAHUE, OITACHO /1A )KM3HI, BepeBKa He JO/DKHA COMPUKACATBCS C
abpas3yBHBIMI, OCTPBIMHU VI CHITHHO HATPETHIMU TPAHAMM.

BHVIMAHJME, kapaGus Ha KOHIje BepeBKi He CliefiyeT Harpy)XaTh Ha U370M
(Hampumep, yepes 6anKy), T.K. 3TO YMEHBIINT €0 MPOYHOCTb.

10. Crryck

JleiicTBIUA, OIMCAHHBIE HIDKE, TPEOYIOT 06A3aTeNbHBIX TPEHNPOBOK.

HepenBM)Kenme B TOpM3OHTATbHOM HallpABICHNN
TIpoBepbTe, 4TO BepeBKa Ha/IeXHO 3aKpEIIeHa.

Harpysure cucremy BecoM Baliero Tea.

HapaBnre Ha Kynauok CITyCKOBOTO YCTPOICTBA /eBOI PYKOIf, BepeBKa HauHeT
BbIlaBaThCsL. [IpaBoit pyKoit yniepskuBaiite TOPMO3HOI KOHeI] BEPEBKIL.

He nepecrapaiie rpysutb Bepenky. He jonyckaiiTe BOSHUKHOBEHMS CTabMHbI
MEX]Iy CITYCKOBBIM YCTPOICTBOM 1 TOUKOI CTPaXOBKIL.

BepTMl(alIle)lI/[ CIyCK

TIpoBepsTe, 4TO BepeBKa HafIeXHO 3aKpEIIeHa.

He nepecrapaiite rpysnTh BepeBKy.

BHUMAHME, OITACHOCTD! ITpu nepexozie 0T ropnu3oHTaIbHOro
TiepeMeleH A K BEPTUKATHHOM &peouoneﬂue TPENATCTBHMIL), CIIYCKOBOE
YCTPOICTBO MOKET 3aKMMHUTH (CM. pUCYHOK). CITyck MOXeT pepBathes. Bo
BpeMs TPEHMPOBOK Bbl JJOTDKHBI PAa3BUTh B CeOe PaBM/IbHbIE HABBIKIL.

Crerka HajlaBuTe Ha PYKOATKY /1eBOii pyKoit. Bceryia mpujiepipaiiTe TOpMOSHOI
KOHeL| BePEBKI NPaBOY PyKoit. PYKOATK OMOTAET MPH TOPMOKEHIMI, OFHAKO
CKOPOCTD CITyCKa KOHTPOMHMPYETCA 32 CUET M3MEHEHNs HATSIKEHMS TOPMOSHOTO
KOHIIa BEPEBKIL.

Bcerjia KOHTpOMMpYiiTe CKOPOCTD CITyCKa: 2 M/C - MAKCHMYM.

BHVIMAHME, ecimi BbI OTITYCTIITI PYKOATKY, IPOJIOTDKAITE KECTKO

gﬂmmnb To%Moaﬂoﬁ KOHeL| BEPEBKIL.
VNMAHI

- Tio6oe 3aimeMneHe BePEBKI B CITYCKOBOM YCTpOJiCTBe (y3TIbI,
BepeBKa 3aK/IMHIIACh WIN 32Ty TaNach) IPUBOJMT K OCTAHOBKE
3BAKyaI[UH.

- Iput crumkom GICTPOM CIIycKe BHe3alHOE NONAJfAHUeE Ha y3er
WIM 33/IeTTAHHBII KOHEIl MOKeT CTOMATh CHCTeMY TN IPUBECTH K
Ccepbe3HBIM TPaBMaM.

Orcoeminene 0T CUCTEMbI
KOI‘ﬂa CHyCK 3aKOHYEH, HPOBCPBTC, YTO BbI CTOUTE HA TBePJZ[O]?[ HOBerHOCTM, n
OTCOe/IHItTE KapabuH 0T GeceniKit.

11. lononuuTenbHas mHopMaLus o
cranpapre (EN 365)

IInan cnacaTenbHbIX paGor
BbI O/KHBI MMETD TUIaH CIIAcaTebHBIX PaboT i CPEICTBA I GBICTPOIE ero
peanu3aLyy Ha C/Ty4yalii BOSHUKHOBEHS CIOKHBIX CUTYalyii B poLecce
TIPUMEHEHNS JAHHOTO CHAPSKEHMS.

OYKM CTPAXOBKM
Touxy cTpaXoBKU CHCTEMBI Ke/TaTeIbHO PACIONAraTh Hajl M07b30BATENeM, 1 OHA
JO/KHA oTBeyath craniapry EN 795 (MinumanbHas arpyska - 10 kH).
it MTENbHbIE 3aMeYaHUA
- B cmyuae ucronb3oBatis BMecTe pasHbIX BUIOB CHAPSKEHUS MOKET
BO3HIUKHYTb PHCKOBAHHAA CHTYaliA, Korjja GesonacHas paboTa ofHOro
BHJia CHAPAIKEHMA HAPYLIAETCA B PE3y/brare BS&MMOJJCI;ICTBMH C Apyrum
CHApsKEHUEM.
- Tlonp3osarenu, paﬁorammme Ha BbICOTE, JO/LKHbI MMETb MEJIMIIMHCKII JIOIYCK
K TaKOMY Bijiy paGor.
- VIHCTpYKLMH 110 9KCILTYaTaLH i1t M06Oro CHAPSKEHIsA CBA3AHHOIO
C MCTIO/Ib30BAHMEM JAHHOTO M3[IENHA TAKOKe IOMKHBI GBITH IPUHATE BO
BHUMaHIE.
- KaxKipiii mob3oBate/tb JJAHHOTO YCTPOIICTBA [OMKEH UMETh BCe He0OXOMble
MHCTPYKIIMI Ha A3BIKE CTPAHBI, B KOTOPOIT OHO OY/IeT ICTIONb30BAThCA.

o
12. YyeOHblit eHTp

TpennpoBouHbie yIIpaKHEH!s JO/KHEI TOYHO COOTBETCTBOBATH Ha3HAYEHUIO
napemis. TpeHMpOBOYHbIE YIPAXKHEHILS IOIDKHBI IPOBOMTHCA HA TPEHAKEPAX C
JIETKO YMTAeMOIT MApKMPOBKOIL 11 MCTIOIb3YEMBIX TONBKO 1A TpeHIpoBok ¢ EXO.
Komuuectso crryckos: 200 crryckoB mmu 3000 Metpos (Makcimym). [logcuér
cryckoB. Kak TO/bKo OyfieT JOCTHTHYT OffiH M3 9THX [IBYX IAPaMeTpOB

(200 crryckoB mm1 3000 MeTpoB), 3amenuTe usfenue. CIycKi I0/KHbI GbITh
TIOJICTPAXOBAHBL.

13. O6mas nadopmamus Petzl

Cpox cry»x6b1 / Boi6pakoBKka CHapKeHMA

IIpexparute ncnonsp3oBars ceoro EXO, ecrn ona mpumeHsAnach
4pesBbIYANiHOI CHTyaIuu.

s upenmuit Gupmbr Petzl, USrOTOBNIEHHBIX U3 ITACTUKA MK TEKCTHTIS,
MaKCHMAIbHBIl CPOK CYKGBI cocTaBnsieT 10 JIeT ¢ MOMeHTa M3roToBeHus. Jins
MeTa/ITMYEeCKIX U3JIe/IIIA CPOK CTY)KOBI HEOrpaHUueH.

BHVIMAHME: B MCKIIOUNTENbHBIX CTy4asX BaM IPUJIETCA BhIOPAKOBBIBATH
CHapsDKeHMe YKe TOC/Ie TOT0, KAK BBl UCTIONb30BA/IH €ro B MepBLIil pas. 910
3aBUCUT OT TOTO, T/ie ¥ B KAKMX YCTIOBISAX OHO HAXOJUNOC (KeCTKIe YCTIOBH,
OCTpBIE Kpas, 9KCTPeMa/TbHBIE TeMIIepATYPBI, XMMUdecKue IPOIYKTH ¥ T.IL.).
HewepinenHo BhIGpaKoBbIBaiiTe CHApsIKEHIE, €CM:

- EXO yxe oHaKIbl UCTIONb30BANAC B YPE3BBIYAIHOI CHTYaLH.

- Emy Gombumte 10 71eT 11 OHO M3rOTOB/IEHO U3 TIACTUKA WM TEKCTUIIA.

- OHO TIOZIBEpranoch JeiiCTBUIO CHTLHOTO PhIBKA (/U GOMBINON HArPY3KI).

- OHO He YOBIETBOPI/IO TPeGOBAHMAM (e30maCHOCTH K IPOBEpKe. Y Bac ecTh
COMHEHMSA B €r0 HaJIeKHOCTH.

- Bbl He 3HaeTe MOHYI0 UCTOPHIO €T0 MCTIONTb30BAHMUA.

- CHapsKeHUe YCTaperno B CBA3N C U3MEHEHUAMI B 3aKOHOIATENbCTBE,
CTaH/APTAX, TeXHIKE, B CBA3M C HECOBMECTUMOCTBIO C JIPYTHM CHAPSIKEHMEM
MTIL

Yro6b1 M30€KaTh MCITONTb30BAHNS BBIGPAKOBAHHOTO CHAPSIKEHIS,
€ro CIEAYeT YHMYTOKUTD.

IIpoBepka nsgemna

B JIOTIOJTHEHME K ﬂpOBepKe CHaP}I)I(eHM}I, ﬂpOBO}lMMOﬁ Hepe}l KaX]IbIM
ﬂpMMeHeHMeM, CNe)lyeT nepmouuqecxm l'[PMéeI‘aTb K ITOMOILM CITeluanucTa u
HPOBOAMTL T].L(aTeT[bHyK) MHCIEKINI0 CHapi{)l(eHMﬂ. YacTora Takmx THIATETbHBIX
TIPOBEPOK ONPENENAETCH }.Iel;(CTB‘/IOLLlMM 3aKOHOJIaTe/IbCTBOM, A TAKXKe CHOC060M
W MUHTEHCUBHOCTBIO HPMMCHCHI/M U3JIeNnnA. petZl p€KOMeH}1y€T HPOBOAMTL
T105{00HbBIe IIPOBEPKIt XOTA Obl pa3 B 12 MecsleB.

LIT06M yl'[POCTMTb ﬂpOCHe)KMBaeMOCTb ussienus, He y}laﬂﬂﬁTe C HETO HUKaKMe
Map](epbl wm ﬂprIKM.

P€3y}1bTaTbI ﬂpOBepOK 3aHOCATCA B «)Kypl-laf[ MHCIEKIMKU CHaPi{)KeHV[;{». HPMMEP
CM. Ha caifre www.petzl.com/ppe

XpaHeHue, TPaHCIOPTHUPOBKA

Xpannre usJienie B CyXoM MecTe, 3alliIeHHOM OT BosfieiicTaus YO nyyeit,
XUMMYECKUX BEIECTB, E)KCTpeMafleth TeMﬂePaTyp u .11 Yucrure u
NPOCYLIMBAIITE U3fie/IE B CTTydae HEOGXOAUMOCTH.

Mopnduxarym, peMOHT
Mopudukariis i peMOHT BHe 3aBojj0B Petzl sanpeluensl (KpoMe 3aMeHbl yacTelt).

lapanTus 3 roga

Or Beex Jie(heKTOB MaTepyarna i Ipou3BOJICTBA. VICK/ouerIte COCTABIIAIT:
HOPMa/TbHbIit M3HOC U CTApeHIte, OKUCTIEHUE, N3MEHEeHIe KOHCTPYKIMM M
TiepeyienKa U3JjeNus, HelpaBuIbHOE XpaHeHMUe, TIOXOi YXOfI, HebpexKHoe
OTHOIIIEHUE, & TAK)KE MCTIOb30BAHME U3JeNNA He 10 Ha3HAUYeHMUIO.

OTBETCTBEHHOCTD

PETZL He oTBeyaeT 3a NOCIEACTBUSA PAMOIO, KOCBEHHOIO Wi APYToro yiiepoa,
HaCTYIMBLIETO BCIECTBYE HEITPABU/IbHOTO MCII0/Ib30BAHMA CBOUX l/l3118}'[]/[];l.
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(Cz) CESKY

Povolené jsou pouze zpiisoby pouzivani uvedené na obrézcich, které nejsou
peskrtnuty a/nebo u nichZ neni vyobrazen symbol lebky. Pravidelné sledujte
webové stranky www.petzl.com, kde naleznete nejnovéjsi verze téchto dokumenti.
Mite-li jakékoliv pochybnosti nebo obtize s porozuménim navodu, kontaktujte
zastupce firmy PETZL pro vasi zemi.

Unikovy systém EXO
Nouzovy osobni tinikovy systém véetné lana se zasitym zakoncenim (primér
7,5 mm).

1. Rozsah pouziti

Tento systém byl vyvinut pro nouzovou samo evakuaci vyskolené osoby v kritické
situaci, kdy neni jiny zptisob iniku.

Doporucujeme nejméné jedenkrat roéné provadét prakticky nacvik s vasim
systémeme EXO. Béhem téchto praktickych cviceni musite byt jisténi nezavislym
zdloznim zajistovacim systémem. UPOZORNENI: pocet cvicnych slanéni je
limitovan 20.

Nepoutzivejte opét vase EXO, bylo li jiZ pouzito v nouzové situaci.
UPOZORNENI

Cinnosti zahrnujici pouZivani tohoto vyrobku jsou z podstaty
nebezpecné,

Za své jednani a rozhodovani zodpovidate sami.

Pred pouzivinim tohoto vyrobku je nutné:

- Precist si a prostudovat cely ndvod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivdni vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouziti.

- Pochopit a piijmout rizika spojend s jeho pouzivénim.

Opomenuti i poruseni nékterého z téchto pravidel miZe vést k
vainému poranéni nebo smrti.

Zodpovédnost

POZOR: Pied pouzitim je nezbytny nacvik technik pouzivanych pii aktivitich
uvedenych v ogstavci Rozsah pouziti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborné zptsobilé a odpovédné osoby, nebo
osoby pod pfimym vedenim a dohledem téchto osob.

Osobné zodpovidate za veskeré $kody, poranéni nebo smrt, které by mohly nastat
béhem nebo v diisledku nesprévného pouzivani tohoto vyrobku. Jestlize nechcete
nebo nemiiZete toto riziko a zodpové(ﬁost pfijmout, vyrobek nepouzivejte.

2. Popis jednotlivych ¢asti

Kovovy slafiovaci prostredek

(1) Voditko lana, (2) Vacka, (3) Cep, (4) Rukojet.

OK TRIACT BAR smérova spojka a spojka na konci lana (EN 362)
(5) Télo spojky, (6) Zapadka, (7) Cep, (8) Pojistka zapadky, (9) Keylock,

(10) Délici pticka.

ano
(11a) Zasité zakonceni (konec pro kotvici bod), (11b) Zasité zakonceni (na brzdici
strané), (12) Svy, (13) Plastovy chréni¢ zakonéeni.
Skladovaci vak
(14) Délici klopa, (15) Kapsa na sPoljku, (16) Suchy zip na zajisténi polohy spojky
OK TRIACT BAR, (17) Uzaviraci klopa, (18) Suchy zip pro ptipojeni na postroj,
(19) Zadni polohovaci pasek.
Hlavni materidly:
Slanovaci brzda
Slitina hliniku (télo, rukojet), nerezova ocel (vacka, nyty).
OK TRIACT BAR
Hlinikové slitina.
Lano
Aramid (jadro a oplet).
Skladovaci vak
Aramid.

3. Kontrolni body

Poutzivat se smi pouze systém, ktery byl sbalen a zkontrolovan dle popsanych
postupi.

Pred a po kazdém zasahu

3A. Skladovaci vak

Provedte vizudlni kontrolu.

Pokud byl vystaven vysokym teplotim, nebo vykazuje znamky spleni, potrhni,
zmény barvy ldtky v diisledku namoceni vodou nebo chemickymi latkami,
provedte kom]]sletni prohlidku systému.

Stejné tak, pokud neni suchy zip pro zajisténi polohy spojky OK TRIACT BAR na
svém miste, zkontrolujte spravnou polohu slaﬁovac%o prostfedku a dané spojky.
3B. Kovovy slaiovaci prostiedek

Zkontrolujte, zda na téle vyrobku nejsou praskliny, poskozeni, deformace,
opotiebeni nebo koroze apod.

Ovéki'te volny chod vacky a rukojeti a spravnou ¢innost pruziny a blokovacich
prvka.,

Provéite, zda se v mechanismu nevyskytuji cizi pfedméty (pisek, atd.) a maziva v
prostoru pro lano.

3C. Spojky: OK TRIACT BAR a spojka na konci lana

Ujistéte se, ze télo spojky, zamek a pojistka nemaji Zidné praskliny, deformace
nebo zndmky koroze. Oteviete zapadku a presvédcte se, ze se pii pusténi
automaticky uzavie. Funkci zimku Keylock nesmi branit zdné cizi predméty
(blato, kaminky apod.).

Délici pticka spojky OK TRIACT BAR nesmi byt poskozena nebo deformovina.
3D. Lano

Pohledem zkontrolujte sou¢asnou délku lana. Lano kontrolujte ve 30 cm
intervalech, pravideljné je otacejte, abyste provedli uplnou kontrolu.

Provéite, zda lano nevykazuje stopy pofezani, pretrzent, roztfepena nebo
pretrzend vldkna, ¢i spalend mista.

Prsty prohmatejte jéd};(:, zda neni uvnitf poskozené, nebo pretrzené (meékkd mista,
mezery, volné prameny).

Zkontrolujte bezpecnostni $vy zasitych zakonceni. Zvlastni pozornost vénujte
petrzenym nitim.

Pokud mate jakékoliv pochybnosti o spravné funkénosti jednodtlivych soucasti,
celf systém vyfadte.

Pred slanénim

Tento vyrobek nesmi byt vystaven teplotam vy3im nez +250 °C, nebo otevienému
ohni.

Vidy se presvédcte, jsou-li jednotlivé prvky systému spojeny a jsou-li vzajemné
Ve Spravneé pozici.

Je dulezité pravidelné kontrolovat stav vjrobku a jeho spojeni s ostatnimi prvky
systému.

Dejte pozor, aby nic nezablokovalo slaiiovaci brzdu (vacku) nebo ostatni soucasti
systému.

Spojky musi byt vZdy pouZivany s uzavienou zdpadkou a zaji$ténym zdmkem.
Ujistéte se, Ze na lané nejsou uzly a Ze neni omotané kolem slanovaciho
prostiedku. Lano, které je ledabyle smotané, nebo zauzlované, maze zpiisobit
vazné komplikace béhem slanéni.

4. Ptiprava systému EXO a jeho sbaleni do
vaku
4A. Skladani a baleni lana do vaku

Tato operace smi byt provadéna pouze vyskolenou a zpiisobilou osobou,
jmenovanou zaméstndvajici organizaci.

ted sbalenim systému provedte revizi lana. Spojka na konci lana musi byt
ulmisténa u slaiovaciho prostfedku. Systém rozloite na ¢isté, rovné pracovni
ploge.

UPOZORNENI: lano musi byt spravné sbaleno tak, aby pfi slanéni
nedochézelo k f'eho uzlovani.
Otevrete vak a polozte jej na zadni dil. Zasité zakonceni (na brzdici strané lana)
l}oloite na pravo od vaku. Utvoite pét plochych Klicek v $ifce vaku (viz ndkres).
o klicky vloite do vaku. Pokracujte az do iipIného sbaleni lana.
ezi spojkou na konci lana a slafiovacim prostfedkem ponechte 20 cm lana a
uzaviete délici klopu.

4B. Ulozeni slanovaciho prostfedku do vaku

Slanovaci prostedek polozte na délici klopu (rukojet smérem dolii na lano).

Lano je sbalené v dolni ¢asti vaku.

Spojka OK TRIACT BAR nesmi branit lanu.

Konec lana opatfeny kotvici spojkou vychazeji ven z vaku a jsou ulozeny v

oddélené kapse.

UPOZORNENI: systém nebude funkéni, g)okud budou slaiovaci
rostiedek, spojka OK TRIACT BAR, nebo lano ledabyle ulozeny

?viz. nakres).

Pro uchyceni spojky OK TRIACT BAR poutijte suchy zip (16).

Uzavfete viko vaku.

5. Slucitelnost

Systém smi byt pouzivin pouze kompletni, se viemi soucdstmi a spravné sbaleny.
Jakdkoliv tprava je zakézana.

Poutzivat se smi pouze se sedacim, nebo celotélovym postrojem, odpovidajicim
danym normam. Pouziti jednoduchého pasu je zakézano.

Pti pouziti systému EXO 15 m s vakem se vyzaduje prodlouzeny pfipojovaci bod
(viz. kapitola 9).

Pti manipulaci se sytémem pouzivejte rukavice. Pfi slanéni se brzda zahfeje a
mize dojit k popéleni.
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6. Princip slafovaci brzdy.

Pfi zatfzeni systému vahou téla lano Erochézejiq ]}Jlfes télo brzdy zpiisobi otoceni
brzdy ve spojce a vacka stlati a zablokuje lano. Uchopenim volného konce lana
napomuze brzdici ruka zablokovéni vacky. Lano povolime zatazenim za rukojet
zatimco druhd ruka neustale drzi volny konec lana.

Y v .
7. Zkouska funkcnosti
Uchopte spojku OK TRIACT BAR a prudce zatéhnéte za brzdu sméren dolii. Musi
dojit k zablokovani lana.
PdZOR NEBEZPECI SMRTI v piipadé, Ze nedojde k zablokovini lana.
Slaovaci brzda musi byt vzdy funkéni: neomezeny pohyb brzdy a vacky (viz.
kapitola 10).

Yoo s 7 .
8. Pripojeni k postroji
Vak Eﬁpojle na pravou stranu k pasu postroje, se dvéma suchymi zipy a zadnim
polohovacim paskem kolmo, nebo vodorovné, v zévislosti na pouzivaném

08troji.
ISJ}rste'm EXO musi byt vidy pfipojen k pipojovacimu bodu postroje.
Prodlouzeny ptipojovaci bod umozni trvalé pripojeni spojky OK TRIACT BAR'k
Eostroji s vakem na strané.

ef'te pozor na orientaci spojk}r OK TRIACT BAR v pfipojovacim bode, jeji
0loha urcuje ndsledovnou polohu slafiovact brzdy pfi evakuaci (viz. ndkres).
kontrolujte spravné uzavieni zépadky a zajisténi zamku pojistkou.

9. Instalace na kotvici bod

Uréovéni a ztizovéni kotvicich bodi je pfili§ obsahla kapitola, aby mohla byt plné
opséna v tomto navodu. Uvddime pouze nékolik prikladu. Ztizovani kotvicich

godﬂ musite ovladat.

Lanﬁ pipojte k pevnému trvalému kotvicimu bodu pomoci spojky na konci lana
10kN).

VAROVANI NEBEZPECI SMRTT: lano nesmi byt v kontaktu s hranou, kterd je
ostrd, drsnd, nebo ma vysokou teplotu.

UPOZORNENI, spojka na konci lana nesmi byt zatizena pies hranu (napf. na
nosniku), dojde ke sniZzeni pevnosti.
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10. Slanéni
Cinnosti popsané nize v zadném piipadé nenahrazuji fadny vycvik.
Vodorovny postup
Zkontrolujte spravné ukotveni lana.
Pomoci vahy vaseho téla napnéte systém.
Levou rukou stlacte vacku brzdy, aby se lano mohlo povolovat. Druhou rukou
drite volny konec lana.
Pomoci vahy téla udrzujte lano neustale napnuté. Nedopustte, aby se lano mezi
brzdou a kotvicim bodem povolilo.

Svislé slanéni

Zkontrolujte spravné ukotveni lana.

Pomoci vahy téla udrzujte lano neustale napnuté.

POZOR NE%EZPECI, pti prechodu z vodorovné do svislé a/i(;lohy (odstranovani
prekazek) maze dojit k zabYokova’.ni brzdy na hrané (viz. nakres). Slanéni lze
prerusit. Béhem $koleni si musite osvojit spravné reflexy.

Plynule zatahnéte za rukojet brzdy. Druhou rukou drzte volny konec lana. Rukojet
se miize podilet na regulovéni brzdné sily, ale samotné slanéni je kontrolovéno
stiskem ruky na volnem konci lana.

Vzdy je nutné kontrolovat rychlost slanéni: maximalné 2 m/s.

UPOZORNENI, i kdyz pustite rukojet, druhou rukou neustale pevné drzte volny
koneclana.

UPOZORNENI

- Jakékoliv zablokovani lana v brzdé (uzel, lano zablokované ve
vadce, zamotané lano& zastavi vase slanéni.

- Béhem pfili§ rychlého slanéni miize pii nahlém zastaveni na

uzlu nebo zagitém zakonéeni dojit k pretrieni lana, nebo viznému
poranéni.

Odpojeni systému
Po dokonceni sestupu se ujistéte, zda se nachdzite na bezpeéném misté a odpojte
spojku z vaseho postroje.

11. Dopliujici informace tykajici se norem
(EN 365)

Zachranny
V pifpadé obtizi vzniklych pti ﬁ)ouiiva’m’ tohot vybaveni musite mit zéchranny
E(lan a prostfedky pro jeho rychlou realizaci.

otvici prostied
Kotvici zafizeni/bod by se mél pfednostné nachézet nad polohou uzivatele a mél
by splovat pozadavky normy EN 795 (minimalni pevnost 10 kN).
Rizné
- Jestlize pouzivite dohromady ritzné druhy vystroje, miiZe nastat nebezpecnd
situace, pokud je zabezpecovaci funkce jedné Casti narusena funkei jiné casti
vystroje.
- Pro aktivity ve vyskach musi byt uZivatelé v dobrém zdravotnim stavu.
- Dodrzujte gokyny pro poutziti viech jednotlivych prostredki pouzivanych spolu
s timto vyrobkem.
- Névod k pouziti musi byt dodén uzivateli v jazyce té zemé, ve které bude vyrobek
pouzivan.

12. Skolici stiedisko

Cvitné sady smi byt pouzivany pouze a vyhradné pro tyto tcely. Déle musi mit
viditelné citelné oznaceni: EXO pouze pro vycvik.

Pocet slanéni: 200 slanéni nebo 3000 metrii maximélné. Pocitejte pocty slanéni.
Jakmile doséhnete prvni limit (200 slanéni nebo 3 000 metri), systém vyfadte.

Slanéni musi byt za?ohovéna zaloznim systémem.

13. V$eobecné informace

Zivotnost / Kdy vase vybaveni vyradit

Nepouiivejte opét vase EXO, bylo li jiz pouzito v nouzové situaci.
Zivotnost textilnich a plastovych vyrobki znacky Petzl je maximalné 10 let od
data vyroby. Neomezend u vyrobkd z kovu.

POZOR: nékteré vyjimecné situace mohou zpiisobit okamzité vyfazeni vyrobku
jiZ po prvnim poutiti, to zavisi na druhu, intenzité a prostfedi ve kterém je
V}"&r(;bek pouzivan (znecisténé prostiedi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikalie,
atd.).

Vyrobek musi byt vyfazen pokud:

- Bylo EXO jedenkrat poutito v akci.

- Je stardi nez 10 let a vyroben z plastu nebo textilii.

- Byl vystaven tézkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Mate jakékoliv pochybnosti o jeho
spolehlivosti.

- Neznite jeho upllnou historii pouzivani.

- Se stane zastaralym vzhledem k legislativé, normém, technikim nebo
slu¢itelnosti s ostatnim vybavenim, atd.

Zneh enim vyf ¢ho vybaveni zabranite jeho dal$imu

pouziti.
Periodické prohlidky

Kromé kontroly pred a béhem pouzivani vyrobku musi byt providéna pravidelnd
periodicka ro?ﬂldka (revize) odborné zptisobilou osobou. Cetnost pravidelnych
periodickyc Frohll’dek (revizi) musi byt dana zptsobem a intenzitou pouzivani
vyrobku. %etz doporucuje provadét tyto prohlidky jedenkrdt kazdych 12 mésict.
Pg? srll(aiéi sledovatelnost vyrobki neodstranujte jakékoliv oznacen, stitky nebo
nlepky.

V\jsllejdiy prohlidek by méli byt dokumentovény v zéznamech o prohlidkch. Viz
vzZor na www.petzl.com/ppe

Skladovani, doprava

Vyrobek uchova’vejte na suchém, stinném misté mimo dosah UV zafeni,
chemikali, vysokych teplot, atd. Pokud je to nutné vyrobek ocistéte a osuste.

Upravy a opravy

Upravy a opravy mimo provozovny firmy Petzl jsou zakdzény (mimo
vyménitelnych dild).

3 roky zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vzniklé:
béznym opoti'ebenim a roztrzenim, oxidaci, Gpravami nebo opravami,
nespravnym skladovanim, nedostatecnou udrzbou, nedbalosti, nespravnym
pouzitim.

Zodpovédnost

PETZL neni odEOVédny za nasledky primé, nepfimé nebo ndhodné ani za skody
vzniklé v pribéhu pouzivéni tohoto vyrobku.
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(PL) POLSKI

Dopuszczalne s3 wylacznie techniki przedstawione na rysunkach
nieprzekreslonych 1/lub nieoznaczone symbolem trupiej czaszki. Nalezy
regularnie sprawdzac uaktualnienia tych dokumentéw na stronie www.petzl.
com. W razie watpliwosci w rozumieniu instrukeji nalezy sie skontaktowac
z przedstawicielem firmy PETZL.

System do ewakuacji EXO
Ind{widualny system do zjazdu w sytuacji krytycznej, zawierajacy ling
z zakonczeniami zszywanymi ($rednica 7,5 mm).

1. Zastosowanie )

System zostat opracowany do autoewakuacji pojedynczych osob w sytuacji
krytycznej, gdy nie ma innych mozliwosci ucieczki.

Zalecamy ¢wiczenie raz w roku, w tym przynajmniej jeden zjazd z uzyciem EXO.
Podczas tego treningu nalezy mie¢ dodatkowe zabezpieczenie -autoasekuracje.
UWAGA: podczas treningu 1los¢ zjazdow jest ograniczona do dwudziestu.

Po uzyciu EXO w sytuacji awaryjnej, produkt nalezy wycofa¢

z uzytkowania (uzycie jednorazowe).

UWAGA

Wizelkie dziatania wymagajace uzycia tego produktu s z samej
swej natury niebezpieczne.

Uzytkownik ponosi odll)owiedzialnos'c' za swoje dzialania i decyzje.
Przed uzyciem produktu nalezy:

- Przeczytac i zrozumie¢ wszystkie instrukcje uzytkowania.

- Zdoby¢ odpowiednie przeszkolenie dla prawidfowego uzywania tego produktu.
- Zapozna¢ si¢ z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.

- Zrozumie¢ i zaakceptowac potencjalne niebezpieczetistwo.
Nieprzestrzeganie lub zlekcewazenie ktoregokolwiek z powyiszych
ostrzezen moze prowadzi¢ do powaznych uszkodzen ciata lub
$mierci.

Odpowiedzialno$¢

UWAGA! Przed przystapieniem do uzytkowania okreslonego w zastosowaniach
produktu, niezbedne jest specjalistyczne przeszkolenie.

Produkt ten moze bgc uzywany jedynie irzez osoby kompetentne

i odpowiedzialne lub pod bezposrednia kontrolg takich os6b.

Uzytkownik ponosi rowniez petne ryzyko i odpowiedzialnos¢ za wszelkiego
rodzaju szkogy, z uszkodzeniami ciafa i $miercig wicznie, wynikle

z niewlasciwego uzytkowania naszych wyrobdw. Jezeli nie zamierza lub nie jest
w stanie takiej odpowiedzialnosci 1 ryzyka podjac, nie powinien postugiwac si¢
tym sprzetem.

2. Oznaczenia czesci

Metalow‘?r przyrzad zjazdowy

(1) Prowadnica lin: ,?2) rzywka, (3) Sworzen, (4) Uchwyt.

% cz;lélé)kierun owy OK TRIACT BAR i taczniki na koricu liny

(5) Korpus, (6) Ramie, (7) Nit, (8) System blokowania, (9) Keylock, (10) Sztywna
oprzeczka.
ina
(11a) Zakonczenie zszywane (od strony stanowiska), (11b) Zakonczenie zszywane
(wolny koniec liny), (12) Szwy, (13) Termokurczliwa ostona na zakonczenie

(14) Klapka izolujaca ling, (15) Kieszonka na facznik, (16) Velcro podtrzymujace
OK TRIACT BAR, (17) Klapka, (18) Rzepy mocujace do uprzezy, (19) Tylna
tama pozycjonujaca.
Materiag' pod|stawowe:
Przyrzad zjazdowy

Stop aluminium (korpus, uchwyt), stal nierdzewna (krzywka, nity).
OK TRIACT BAR

Stop aluminium.

Lina

Aramidowa (rdzen i oplot).

Worek

Aramidowy.

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Nalezy uzywac wylacznie systemu, ktéry zostal spakowany i sprawdzony zgodnie
z procedurami.
Przed i po kazdym uzyciu
3A. Worek
Sprawdzi¢ wizualnie stan worka.
Jezeli byl narazony na kontakt z wysokimi temperaturami lub s3 na nim slad
spalenia, rozdarcia, odbarwienia wiokien zwigzanych z namoczeniem wodg lub
produktami chemicznymi, nalezy przeprowagzic' pelne sprawdzanie systemu.
Jezeli rzep (velcro) pogtrzymuja(ce tacznik OK TRIACT BAR nie jest na swym
miejscu nalezy sprawdzi¢ poprawnos$¢ pozycji przyrzadu zjazdowego i tacznikow.
3B. Metalowy przyrzad zjazdowy

}c)lrawdzic' czy na produkcie nie ma szczelin, deformacji, §ladéw uderzen, korozji
itd.
Sprawdzi¢ funkcjonowanie krzywki i uchwytu, dzialanie sprezyn, elementéw
zamykajacych.
Sprawdzi¢ czy obce przedmioty (piasek...) nie dostaly si¢ do mechanizmu oraz czy
nie ma smarow na drodze liny.
3C. Laczniki: OK TRIA(I,[T BAR i lacznik na konicu liny
Sprawdzi¢ brak sladéw deformacji, peknie¢, korozji itd. (korpus, nit, system
blokowania). Otworzy¢ ramig i sprawdzi¢ czy zamyka i blokuje si¢ automatycznie,
w momencie gdy si¢ je pusci. Otwor zamka %eylock nie moze by¢ zanieczyszczony
grzez zadne ciafa obce Fiwir, ilina itg.).

ztywna poprzeczka OK TRIACT BAR nie moze by¢ uszkodzona lub
zdeformowana.
3D. Lina
Wizualnie sprawdzi¢ ling na calej jej dtugosci. Ling mozna sprawdza¢ 30 cm
odcinkami, obracajac ja, by zbadac catkowicie.
Sprawdzi¢ czy nie ma s'?ad()w przecigé, rozdarcia, przecigtych lub wyciagnietych
wlokien, nadtopien.
Sprawdzi¢ czy rdzen nie jest uszkodzony lub przeciety (brak rdzenia, zatamania,
luzne wt6kna).
Sprawdzi¢ szwy zakonczen zszywanych. Uwaga na przeciete nici.
W razie watpliwosci co do prawidlowego dziatania systemu nalezy go wycofa¢
z uzytkowania.

Przed zjazdem

Produkt ten nie powinien by¢ narazony na dziatanie temperatur przekraczajacych
+250 °C oraz na bezposredni kontakt z ogniem.

Upewni¢ si¢ co do prawidtowej - wzgledem siebie - pozycji elementéw
Wyposazenia.

Nalezy regularnie kontrolowa¢ stan produktu i jego polaczenie z pozostatymi
elementami systemu.

Zaden zewnetrzny element nie moze blokowa¢ przyrzadu (krzywki) i zadnej

Z jego czescl.

Laczniki muszg by¢ zamkniete i zablokowane. 3
Sprawdzi¢ czy nie ma weztow lub petli wokot przyrzadu zjazdowego. Zle zlozona
lina lub wezly na ling moga spowodowaé powazne konsekwencje podczas zjazdu.

4. Przygotowanie EXO i pakowanie go do
worka

4A. Zwijanie i uktadanie liny w worku.

Ta operacja musi by¢ wykonana przez kompetentng, przeszkolong osobe,
Wyznaczong przez waszego pracodawce.

Przed zlozeniem systemu nalezy sprawdzic ling. Lacznik na koncu liny musi
znajdowac sie w jednej linii z koncéwka wychodzacg z przyrzadu zjazdowego.
Rozkladac system na plaskimi i czystym miejscu pracy.

UW;&VGA: nalezy dobrze ulozy¢ ling, ﬁy rozwijala sie nie tworzac
WEZIOW.

Otgworz ¢ worek i potozy¢ go na jego "plecach”. Whozy¢ zakonczenie zszywane
(wolny koniec linyg na dno worka z prawej strony. Zrobi¢ pie¢ plaskich petli z liny
o szerokosci worka (patrz rysunek). Wiozy¢ petle do worka. Powtarza¢ czynnosci
do czasu kiedy cata ling bedzie schowana.

Zostawi¢ 20 cm liny pomiedzy tacznikiem na koficu liny i przyrzadem
zjazdowym. Zamkna¢ klapke oddzielajacg ling.

4B. Ukladanie przyrzadu zjazdowego w worku

Umiesci¢ przyrzad zjazdowy na klapce oddzielajacej go od liny - uchwytem w dot.
Lina jest zwinigta w dolnej przegrédce.

Lina nie moze oplata¢ tacznika OK TRIACT BAR.

Koniec liny z facznikiem stanowiskowym wychodzi z tej przegrodki i jest
umieszczony w kieszonce na facznik.

UWAGA: sgstem nie bedzie dziatat prawidlowo, jezeli przyrzad
zjazdok » OK TRIACT BAR lub ling sg Zle umiejscowione (patrz
rysunek).

P¥zecia,gngc’ Velcro (16) by unieruchomi¢ OK TRIACT BAR.

Zamkna¢ gorng klapke na rzepy.

. rr
5. Kom?atszllnosc
System motze by¢ tylko uzywany jako komplet, ze wszystkimi elementami. Musi
by¢ tez poprawnie ztozony. Zabronione sg wszelkie modyfikacje.

System motze by¢ uzywany wylacznie z uprzezg biodrows lub uprzezg kompletna,
zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Uzywanie zwyklego pasa jest zabronione.
zywanie EXO 15 m wymaga przediuzonego punktu wpinania (patrz punkt 9).
System ewakuacji nalezy uzywac w rekawicach. Nagrzewanie sie przyrzadu

podczas zjazdu moze spowodowaé oparzenia.

6. Istota dzialania przyrzadu zj azdowego.

Podczas obcigzania, lina ustawia przyrzad w faczniku w taki sposob, ze krzywka

zakleszcza ling i hamuje jej ruch w przyrzadzie. Reka (trzymajaca ling od strony

jej wolnego korica), pomaga krzywce w blokowaniu liny. Chcac odblokowac ling

ﬂalgiy pociagna¢ za uchwyt, trzymajac jednoczesnie ling od strony jej wolnego
onca.

7. Test poprawnego dzialania
Mocno pociagna¢ przyrzad w dof; trzymajac reke na OK TRIACT BAR. Lina
owinna zaliokowac’ sie w przyrzadzie zjazdowym.
WAGA NIEBEZPIECZENSTWO SMIERCI - jezeli lina si¢ nie blokuje.
Przyrzad zjazdowy musi w kazdej chwili dziata¢ swobodnie: swoboda ruchéw dla
przyrzadu i krzywki (patrz punkt 10).

8. Wpiecie do uprzezy - zalozenie do
uprzezy

Przymocowac worek z waszej prawej strony, przy pomocy dwoch Velcro (rzepow)
mocujacych i ta$my pozycjonujacej, pionowo lub poziomo, w zaleznosci od
uj rz(giy.

musi zawsze by¢ wpiete do punktu wpinania uprz(?iy.
Dzieki przediuzonemu punktowi wpinania przyrzad (spakowany do worka, na
boku uprzezy) moze byc wpiety na stale, w pozycji gotowej do zjazdu.
Nalezy zwrdci¢ szczegolna uwage na poprawnos¢ pozycji facznika
OK T§IACT BAR wpietego w uprzaz, poniewaz zalezy od niego wlasciwe
dziatanie przyrzadu zjazdowego podczas ewakuacji (patrz rysunek). Sprawdicie
czy ramig facznika jest zamknigte i zablokowane.

9. Wpiecie do stanowiska

Zdefiniowanie i zalozenie stanowiska jest zbyt skomplikowane by jest opisa¢
w sposob wystarczajacy w tej instrukeji. Pokazujemy tylko kilka przyktadéw.
Musicie wiedzie¢ jak zaklada¢ stanowiska.

Zamocowa¢ ling wokot mocnego i stalego stanowiska, uzywajac acznika
znajdujacego sie na koricu liny (10 kN).

UWAGA, NIEBEZPIECZENSTWO SMIERCI: lina nie moze mie¢ kontaktu
z ostrg lub tracq krawedzia, ani z wysokq temperaturg.

UWAGA: facznik znajdujacy si¢ na koricu liny nie moze opiera¢ si¢

o powierzchni¢ (np belke) - jego wytrzymatos¢ zbedzie zmniejszona.

10. Zjazd

Opisane ponizej dziatania w zadnym przypadku nie zastapig szkolenia.

Przemieszczanie §1¢ W poziomie

Sprawdzi¢ czy lina jest dobrze zamocowana.

Obcigzy¢ ling.

Lewg reka nacisng¢ krzywkf facznika, by umozliwi¢ linie przesuwanie si¢. Prawg
rekg trzymac wolny koniec liny.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona. Nie zostawiac Zadnego luzu pomiedzy
przyrzadem zjazdowym a stanowiskiem.

Zjazd w pionie

Sprawdzi¢ czy lina jest dobrze zamocowana.

Lina musi zawsze by¢ obcigzona.

UWAGA NIEBEZPIECZENSTWO: podczas przejscia z poziomu do pionu
(pokonywanie przeszkéd), Erz%rzgd zjazdowy moze si¢ zablokowa¢ na
przeszkodzie (patrz rysunek). Zjazd moie zostaé przerwany. Podczas szkolenie
powinnidcie naby¢ wlasciwe odruchy.

Lewg reka stopniowo zwalnia¢ uchwyt. Prawg rekg zawsze trzyma¢ wolny koniec
liny. Uchwﬁt ufatwia zjazd, ale predko$¢ zjazdu kontroluje si¢ prawg rekg -
mocniej lub stabiej ciskajac wolny koniec liny.

Zawsze nalezy kontrolowac predkos¢ zjazdu - maksymalnie 2 m/s.

UWAGA - nawet jezeli puscicie uchwyt - nalezy nadal mocno trzyma¢ wolny
koniec liny.

- Lina zablokowana w przyrzadzie zjazdowym (wgzlil, lina
zablokowana za krzywka, za}ﬁqtana lina) - uniemozliwi skuteczng
ewakuacje.

- Gwaltowne zatrzymanie podczas zbyt szybkiego zjazdu, na wele
lub na zakonczeniu zszywanym, moze spowodowac zerwania
systemu lub powazne obrazenia ciala.

Wypiac sie ze systemu
Po zakonczeniu zjazdu nalezy sprawdzi¢ czy jest si¢ w bezpiecznym miejscu, a
nastpnie wypia¢ karabinek z uprzezy.

11. Uzupelniajace informacje normatywne
(EN 365)

Dziatania awaryjne
Nalezy przewidziec odpowiednie sposoby ratownictwa do szybkiej interwencji
w razie trudnosci.
Punkty zaczepienia
Punkt zaczepienia (stanowisko) powinien znajdowac si¢ nad uzytkownikiem
iRnglniac' wymagania normy EN 795 (wytrzymaloé¢ minimum 10 kN).

ozZne

- Niebezpieczenstwo! Podczas uzywania wielu elementéw wyposazenia,
?oszczego’lne przyrzady moga nawzajem zaktoca¢ prawidtowe, bezpieczne
unkcjonowanie.

- Nie uprawia¢ dziatalnosci wysokosciowej, jedli istnieja jakiekolwiek medyczne
przeciwwskazania.

- Dotaczone do produktu instrukcje uzytkowania musza by¢ zawsze przestrzegane.
- Uzytkownikowi muszg by¢ dostarczone instrukcje obstugi w jezyku jakiego sie
uzywa w kraju uzytkowania.

12. Osrodek szkoleniowy

Produkty przeznaczone do szkoler powinny by¢ uzywane wylacznie do celow
szkoleniowych. Nalezy je w¥rainie oznaczy¢: EXO - wylacznie do szkolen.

Tlos¢ zjazdow: 200 zjazd6w lub 3000 metrow maksimum. Prowadzi¢ ewidencje
zjazdow. Po osiggnigciu pierwszego ograniczenia (200 zjazdéw lub 3000 metrow),
nalezy wycofa¢ produkt z uzytkowania. Zjazdy muszg by¢ wykonywane

z autoasekuracjg.

13. Informacje ogdlne Petzl

Czas zycia / Wycofanie produktu

Po uzyciu EXO w sytuacji awaryjnej, produkt nalezy wycofa¢
Z uiyﬁ(owania (uzycie jednorazowe).

Maksymaln}f czas uzytkowania produktow plastikowych i tekstylnych Petzl moze
wynosic 10 lat od momentu produkeji. W przypadku produktéw metalowych jest
nieokreslony.

UWAGA: w wngtkm\éych okoliczno$ciach moze si¢ zdarzy¢, ze jednorazowe
uigcie sprzetu spowoduje jego zniszczenie, np. kontakt z niebezpiecznymi
substancjami chemicznymi, ekstremalnymi temperaturami, kontakt z ostrg
krawedzia, duze obcigzenia, powazne odpadnigcie itd.

Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:

- EXO bylo uzyte jeden raz w sytuacji krytycznej.

- Ma wiecej niz 10 lat i zawiera elementy plastikowe lub tekstylne.

- Zaliczyt mocny upadek (lub obciqienief

- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujacy. Istniejg jakiekolwiek podejrzenia co
do jego niezawodnosci.

- Nie jest znana petna historia uzytkowania.

- Jesli jest przestarzaty (rozwoj prawny, normatywny lub niekompatybilnos¢

z innym wyposazeniem itd.).

Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by unikna¢ ich przypadkowego
uzycia.

Kontrola produktu

Oprocz kontroli przed kazdym uzyciem, nalezy wykonywac gruntowna kontrole
okresowa przez kompetentnego kontrolera. Czgstotliwos¢ kontroli powinna by¢
dostosowana do typu sprzetu 1 intensywnosci uzytkowania oraz do wymagan
prawnych. Petzl zaleca przeprowadzanie kontroli przynajmniej raz na 12 miesiecy.
Nie usuwac etykietek i oznaczen, by zachowa¢ mozliwos¢ identyfikacji produktu.
Dla wiekszego bezpieczenistwa i lepszej kontroli radzimy réwniez zatozy¢, dla
lf(aidego produktu lub grupy produktéw, karte kontrolng. Przyktad na www.petzl.
t/epi

Przechowywanie, transport

Przechowywac¢ produkt w suchym miejscu, z dala od promieniowania UV,
produktéw chemicznych itd. Czyéci¢ i wysuszy¢ produkt w razie potrzeby.

Modyfikacje, naprawy
Modyfikacje lub naprawy, wykonywane poza fabrykami Petzl, sa zabronione (nie
dotyczy czesci zamiennych).

Gwarancja 3 lata

Dotgczy wszelkich wad materiafowych i produkc;g‘nych. Gwarancji nie podlegaja
produkty: noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiale, przerabiane

1 modyfikowane, nieprawidiowo przechowywane, uszkodzone w wyniku
wypadkow, zaniedbar i zastosowan niezgodnych z przeznaczeniem.

Odpowiedzialnos¢

PETZL nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie konsekwencje, bezposrednie
czy posrednie oraz jakiekolwiek szkody, zaistniale w zwiazku z uzytkowaniem
jego produktow.
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(SI) SLOVENSKO

Samo tehnike, ki so prikazane na nepre¢rtanih slikah in/ali niso oznacene s

piktogramom smrtno nevarno, so dovoljene. Redno greverjajte spletno stran

www.petzl.com, kjer se nahajajo zadnje razlicice teh dokumentov. Ce imate

kakrézen koli dvom ali tezave z razumevanjem teh dokumentov, se obrnite na
L.

EXO sistem za evakuacijo
Sistem za urgenten spust osebe vkljucuje vrv s Sivanimi zakljucki (7,5 mm
premera).

ye
1. Podrocja uporabe

Ta sistem je bil razvit za urgentno samoresevanje usposobljenih posameznikov v
kriti¢nih situacijah, ko ni nobenih drugih moZnosti za resitev.

Priporo¢amo vam, da vsaj enkrat letno izvedete vajo spus¢anja z vasim EXOM.
Med vajo morate biti dodatno varovani z lo¢enim sistemom varovanja. POZOR:
$tevilo vaj spuscanja je omejeno na 20.

Ponovna uporaba vadega EXA, ki je bil uporabljen v urgentni
situaciji, ni dovoljena.

OPOZORILO

Aktivnosti, pri katerih uporabljate ta izdelek, so same po sebi
nevarne.

Sami ste odgovorni za svoja dejanja in odlocitve.

Pred uporabo tega izdelka morate:

- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;

- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;

- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;

- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano lve%:rﬂe,

Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko povzro¢i resno
poskodbo ali'smrt.

Odgovornost

OPOZORILO: pred uporabo je nujno ustrezno usposabljanje za aktivnosti nastete
v poglavju Podro¢ja uporabe.

Izdelek [ahko uporablf’(ajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod
neposredno in vidno kontrolo pristojne in odgovorne osebe.

Osebno prevzemate vso odgovornost in tveganje za skodo, Eoékodbe ali smrt,

ki nastanejo ali so posledica uporabe nasih izdelkov, kadar koli in kakor koli. Ce
niste pripravljeni ali se ne ¢utite sposobne prevzeti odgovornosti in tveganja, ne
uporabljajte tega izdelka.

2. Poimenovanje delov

Kovinska vrvna zavora

(1) vodilo za vrv, (2) éeljust, (3) zaponka, (4) rocica.

OK TRIACT BAR smerna vponka in vponka na koncu vrvi (EN 362)
(5) steblo, (6) vratica, (7) zakovica, (18) sistem zapiranja, (9) Keylock,

(10) predelna palicica.

Vi

v
(11a) Sivani zakl)’uc'ek (konec v sidris¢u), (11b) $ivani zaklju¢ek (na strani
zaviranja), (12) $ivi, (13) toplotno obdelan ovoj za zakljucek.
Torbica za shranjevanje
(14) predelnik za vrv, (15) Zepek za vponko, (16) velkro trak za pozicioniranje
OK TRIACT BARA, (17) pol lopec,‘?l)S) velkro trak za namestitev na pas,
(19) zadnji trak za namestitev.
Glavni materiali:
Vrvna zavora
Aluminijeva zlitina (okvir, rocica), nerjavece jeklo (¢eljust, zakovice).
OK TRIACT BAR

Aluminijeva zlitina.

v
Aramid (jedro in plasc).
Torbica za shranjevanje
Aramid.

o s v o s
3. Preverjanje, tocke preverjanja

Uporabljate lahko le sistem, ki je bil spravljen in preverjen v skladu z opisanimi
postopki.

Pred in po vsaki akciji

3A. Torbica za shranjevanje

Vizualno preverite vaso torbico.

Ce je bila izpostavljena visokim temperaturam ali ¢e kaze znake ozganin,
natrganin, sprememb v barvi materiala zaradi prepojitve z vodo ali kemikalijami,
izvedite popoln sistem preverjanja.

Ce velkro trak za namestitev OK TRIACT BARA ni na mestu, preverite, da so
vrvna zavora in vponki pravilno namesceni.

3B. Kovinska vrvna zavora

preverite, da na izdeleku ni razpok, deformacij, prask, znakov obrabe, korozije, itd.
Preverite, da se Celjust in roica prosto premikata in da vzmeti in zapiralni
elementi pravilno delujejo.

Preverite, da v mehanizmu ni nikakrsnih tujkov (pesek, itd.), na delih, kjer je
speljana vrv, pa nobenih maziv.

3C. Vponke: OK TRIACT BAR in vponka na koncu vrvi.

Preverite, da so steblo, vratica in varnostna matica brez razpok, deformacij,
znakov korozije, idr. Odprite vratica in se prepricajte, da se samodejno zaprejo

in zaklenejo, ko jih spustite. "Keylock" utor ne sme biti blokiran s kakr$nim koli
tujkom (umazanija, pesek, ipd.).

Pali¢ica na OK TRIACT BARU ne sme biti poskodovala ali deformirana.

3D. Vrv

Vizualno preverite vrv po celotni dolZini. Vrv preverjajte po kosih dolZine 30 cm;
pri tem jo obracajte, da jo v celoti pregledate.

Preverite, da ni nobenih zarez, natrganin, prerezanih ali obrabljenih $ivov ali
ozganin.

Preverite, ¢e je jedro znotraj plad¢a poskodovano ali prerezano (mehke tocke,
prelomi, spusceni prameni). B

Preverite varnostne $ive na $ivanih zakljuckih. Se posebej morate biti pozorni na
prerezane $ive.

Ce kakor koli dvomite v ustrezno delovanje delov sistema, ga prenehajte
uporabljati.

Pred spustom

Izdelka ne smete izpostavljati temperaturam visjim od +250 °C ali plamenom.
Zagotovite, da so razli¢ni kosi opreme v sistemu pravilno namesceni eden glede
na drugega.

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo
opremo v sistemu.

Ne dovolite, da bi kar koli oviralo pripravo (Celjust) ali katerega od njenih
sestavnih delov.

Vponke morate vedno uporabljati z zaprtimi vratci in privito matico.

Preverite, da je vrv brez vozlov in da okoli vrvne zavore ni zank. Slabo spravljena
vrv ali vrv z vozli lahko med spustom povzroci resne posledice.

4. Priprava EXA in spravljanje v torbico

4A. Zvijanje in spravljanje vrvi v torbico

Ta postopek mora izvajati usposobljena in pristojna oseba, ki jo imenuje vasa

organizacija.

Pred spravljanjem sistema preverite vrv. Vrv in vponka morata biti poleg vrvne

zavore. Sistem razgrnite na ¢isti, ravni delovni povrsini.

POZOR: vrv mora biti pravilno zloZena, tako da se razvije brez

vozlanja. .

Odprite torbico in jo obrnite na hrbtno stran. Sivani zakljucek (na zaviralni strani)
ostavite na desno stran torbice. Naredite pet zank enake dolzine kot je torba

Fglej sliko). Zlozite te zanke v torbico. Ponavljajte postopek toliko ¢asa, da je vrv

v celoti zapakirana.
Med vponko na koncu vrvi in vrvno zavoro pustite 20 cm vrvi, nato zaprite
predelnik za vrv.

4B. Spravljanje vrvne zavore v torbico

Poloite vrvno zavoro na predelnik za vrv (rocica za spuscanje je obrnjena navzdol
proti vrvi).

Vrv je spravljena v spodnji predelek.

OK TRIACT BAR vponka ne sme priti na pot vrvi.

Konec vrvi in njegova pritrdi$¢na vponka so zunaj tega predelka in spravljeni v

Zepek za vponko.

OE’OZOFEILO, sistem ne bo deloval pravilno, ¢e so vrvna zavora,
OK TRIACT BAR ali vrv slabo namesceni (Iglej sliko).

Uporabite velkro trak (16), da drzi OK TRIACT BAR.

Zapnite zgornji pokrov z velkro trakom.

5. Skladnost

Sistem lahko uporabljate samo v kompletu z vsemi sestavnimi deli in pravilno
zlozenega. Kakr$na koli predelava je prepovedana.

Sistem lahko uporabljate samo s sedeznim ali kompletnim pasom, ki ustreza
veljavnim standardom. Prepovedano je ullaorabljati enostaven pas.

Uporaba EXO 15 m z vreco zahteva podalj$ano mesto pritrditve (glej poglavje 9).
Sistem za evakuacijo uporabljajte z rokavicami. Vrvna zavora se mecf spustom
segreva in lahko povzro¢i opekline.

6. Princip delovanja vrvne zavore.

Ko obremenite sistem z vaso teZo, se vrv napne, telo vrvne zavore za zavrti na
vponki in Celjust stisne in zaustavi vrv. Z drzanjem konca vrvi, s katerim zavirate,
sz zavirajo¢o roko pomagate sprostiti Celjust. Vrv osvobodite tako, da med
drzanjem konca vrvi, s katerim zavirate, potegnete ro¢ico.

7. Test delovanja
Primite OK TRIACT BAR in odlo¢no potegnite pripravo navzdol. Vrv se mora

zagozditi v pripravi.

P(%ZOR - SK/H{’TNO NEVARNO, ¢e se vrv ne zagozdi v vrvni zavori.

Vrvna zavora mora ves ¢as delovati prosto: svobodno gibanje priprave in celjusti
(glejte poglavje 10).

8. Namestitev na pas

Pritrdite torbico na ledveni del pasu, na va$o desno stran. Uporabite velkro trak in
zadnji trak za pritrditev orientiran navpi¢no ali vodoravno, odvisno od pasu.

EXO morate imeti vedno povezan z navezovalnim mestom na pasu.
Podalj$ano navezovalno mesto omogo¢a OK TRIACT BARU, da je stalno navezan
na pas s torbo, namesceno ob strani.

Bogite pozorni na orientacijo OK TRIACT BARA na navezovalnem mestu, ker to
dolo¢a pravilno lego vrvne zavore med evakuacijo (glejte sliko). Prepricajte se, da
so vratica pravilno zaprta in zaklenjena.

9. Namestitev na pritrdisce

Dolocitev in izvedba pritrdica je tema, ki je preve¢ kompleksna, da bi bila lahko v
celoti opisana v teh navodilih. Prikazanih je samo nekaj primerov. Vedeti morate,
kako se naredi pritrdisce.

Pritrdite vrv na trdno fiksno sidri$¢e s pomo¢jo vponke na koncu vrvi (10 kN).
OPOZORILO - SMRTNO NEVARNO: vasa vrv ne sme biti v stiku z ostrim,
abrazivnim ali pregretim robom.

OPOZORILO, vponka na koncu vrvi ne sme biti obremenjena preko roba (na
primer preko trama), ker bo njena nosilnost zmanj$ana.

10. Spust

Spodaj opisani postopki v nobenem primeru ne nadomestijo ustreznega treninga.

Vodoravno premikanje

Preverite, da je vrv pravilno pritrjena.

Obremenite sistem z lastno tezo.

Z levo roko pritisnite Celjust vrvne zavore, da omogocite, da vrv stece. Z desno
roko drZite konec vrvi, s katerim zavirate.

Vrv naj bo ves ¢as obremenjena z vaso tezo. Ne dopuscajte ohlapne vrvi med
vrvno zavoro in sidri¢em.

Navpicen spust

Preverite, da je vrv pravilno pritrjena.

Vrv naj bo ves ¢as obremenjena z vaso tezo.

POZOR NEVARNO, ko prehajate z vodoravnega v navpicen polozaj (¢iscenje
ovir), se vrvna zavora lahko zatakne za rob (Elej sliko). Spust je lahko moten. Med
usposabljanjem morate pridobiti dobre reflekse.

Postopoma z levo roko potegnite za ro¢ico. Vedno z desno roko drzite konec

vrvi, s Katerim zavirate. Rocica lahko pomaga pri zaviranju, toda hitrost spusta
kontrolirate z razliéno mo¢nim oprijemom vrvi z roko, s katero zavirate.

Vedno morate kontrolirati hitrost spusta: najve¢ja hitrost spusta je 2 m/s.
OPOZORILO, ¢e spustite ro¢ico, nadaljujte s ¢vrstim drzanjem Konca vrvi, s
Katerim zavirate.

OPOZORILO

- Kakrsno koli zatikanje vrvi v vrvni zavori (vozli, vrv, zagozdena za
Celjust, zvozlana vrv) bo ustavilo vaso evakuacijo.

-Ceje spuslilprehiter, lahko sunkovita zaustavitev na vozlu ali
$ivanem zakljucku poskoduje sistem ali povzroci resno poskodbo.

Izpenjanje s sistema
Po kon¢anem spustu preverite, da ste na varnem in izpnite vponko s pasu.

11. Dodatne informacije o preskusih tipa
(EN 365)

Nacrt resevanja

Imeti morate nart in potrebno opremo, da lahko v primeru tezav, ki bi lahko
nastale ob uporabi tega izdelka, takoj za¢nete z re§evanjem.

Sidrisca

Nosilno pritrdisce sistema naj bo po moZznosti nad uporabnikom in mora
zado$cati zahtevam po preizkusu tipa EN 795 (minimalna nosilnost 10 kN).
Razno

- Ko hkrati uporabljate ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije v
primeru, da je varnostna funkcija enega kosa opreme ogrozena z delovanjem
drugega kosa opreme.

- UUporabnik mora biti zdravstveno sposoben za dejavnosti na visini.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki
ga uporabljate s tem izdelkom.

- Uporabnik mora dobiti izdelek opremljen z navodili za uporabo v jeziku drzave,
kjer se ta oprema uporablja.

12. Center za usposabl*an]e

Sistemi za usposabljanje morajo biti uporabljeni samo za ta namen. Sistemi za
usposabljanje morajo biti oznacei z vigno oznako: EXO samo za usposabljanje.
Stevilo spustov: 200 spustov ali najve¢ 3000 m. Stejte spuste. Takoj, ko je dosezena
prva meja (200 spustov ali 3000 metrov), umaknite izdelek iz uporabe. Spuste
morate dodatno varovati z varovalom.

13. Splosne informacije Petzl
Zivljenjska doba / Kdaj umakniti izdelek iz uporabe

Ponovna uporaba vaSega EXA, ki je bil uporabljen v urgentni
situaciji, ni dovoljena.

Za vse Petzlove izdelke iz plastike ali tekstila je najvecja Zivljenjska doba 10 let od
dneva proizvodnje. Za kovinske izdelke je neomejena.

POZOR: izjemen dogodek je lahko razlog, da morate izdelek umakniti iz uporabe

samo po enkratni uporabi, odvisno od tipa in intenzivnosti uporabe in okolja
uporabe (groba okolja, ostri robovi, ekstremne temperature, kemikalije, itd.;
Izdelek morate umakaniti iz uporabe ko:

- EXO je bil enkrat uporabljen v urgentni situaciji;

- je star ve¢ kot 10 let in je izdelan iz umetnih mas ali tekstila;

- je utrpel vecji padec (afi preobremenitev);

- i prestal preverjanja. Imate kakren koli dvom v njegove lastnosti.

- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- ko je izdelek zastarel zaradi sprememb v zakonodaji, standardih, tehnike oz.
neskjladen z drugo opremo, i‘dl.J

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, odpisano opremo unicite.

Preverjanje izdelka

Poleg preverjanja pred uporabo, mora izdelek periodicno podrobno preveriti
pristojna oseba. Pogostost podrobnega preverjanja je odvisna od tipa in
intenzivnosti uporagbe Petzl priporoca preverjanje vsaj vsakih 12 mesecev.
Zaradi lazje sledljivosti izdelka ne odstranjujte nobenih oznak ali nalepk.
Rezultate preverjanj zabelezite v “obrazec preverjanj”. Primer si oglejte na www.
petzl.com/ppe

Shranjevanje, transport

Izdelek hranite v suhem prostoru, pro¢ od vplivov ultravijolicnega sevanja,
kemikalij, ekstremnih temperatur, itd. Izdelek po potrebi oistite in posusite.

Priredbe, popravila

Priredbe in popravila izven Petzlovih delavnic so prepovedana (z izjemo rezervnih
elov).

3 letna garancija

Za vse napake v materialu ali izdelavi. Izjeme: normalna obraba in izraba,
oksidacija, predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje ter slabo vzdrzevanje.
Ravno tako so izklju¢ene poskodbe nastale zaradi nepazljivosti ali pri uporabi, za
katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Odgovornost

PETZL ne o%govarja za neposredne, posredne ali naklju¢ne posledice ali
kakr$nokoli drugo skodo, ki bi nastala z uporabo tega izdelka.
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(HU) MAGYAR

Kizarolag azok a hasznalati modok megengedettek, melyek az dbrakon nincsenek
dthiizva vagy halalfejes piktogrammal megjelolve. Mindenkinek ajanljuk, hogy

a termékek legtjabb haszndlati médozataird] tdjékozédjon minél gya.érabban

a www.petzl.com internetes honlapon. Ha kétsege vagy megértési problémadja

tamad, kérjiik, forduljon bizalommal a Petzl-hez.

EXO egyéni mentéfelszerelés

Egyéni ereszkedofelszerelés vészhelyzet esetére, mindkét végén varrott kotélvéggel
ellatott (7,5 mm atmérdji) kotéllel.

11 .
1. Felhasznalasi teriilet

E%(yetlen, a termék hasznalatdra és kritikus helyzetben végrehajtandé onmentésre
kiképzett személy ereszkedésére kifejlesztett rendszer vészhelyzet esetére, amikor
mds menekiilési iehetéség nem dll rendelkezésre.

Javasoljuk, hogy végezzen évente egyszer egy ereszkedést sajat EXO rendszerével.
Ezen gyakorlat soran biztositsa 6nmagét egy masik biztositorendszerrel.
VIGYAZAT, a gyakorldsképpen végzett ereszkedések szama legfeljebb husz lehet.

Ha éles helyzetben, gyorsan ereszkedett az EXO-val, az eszkoz
tobbet nem hasznalhato.
FIGYELEM

A termék hasznalata kozben végzett tevékenységek természetiikbol
adddoan veszélyesek.

Mindenki maga felel dontéseiért, tetteiért és azok
kovetkezményeiért.

A termék hasznalata el6tt okvetleniil sziikséges, hogy a felhasznlé:

- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznalati utasitést.
- Arra jogosult személyt6l megfelel6 oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait.

- Tudatdban legyen a termék hasznalatéval kapcsolatos kockdzatoknak, és
elfogadja azokat.

A fenti figyelmeztetések barmelyikének be nem tartasa siilyos
balesetet vagy halélt okozhat.

Felel6sség

FIGYELEM: hasznilat el6tt a felhasznélasi teriiletnek megfelel6 elméleti és
gyakorlati képzés elengedhetetlen.

A terméket csakis kéEzett és hozzaértd személyek hasznalhatjak, vag}r a
fellhasznzilék legyenek folyamatosan képzett és hozzaérté személyek feliigyelete
alatt.

Mindenki maga viseli a kockézatot és feleldsséget termékeink helytelen
hasznalatabol adod6 barminemdi karért, balesetért vagy halalesetért. Ha On
nincs leibl::am a helyzetben, hogy ezt a feleldsséget véllalja, kérjiik, ne hasznalja a
terméket.

I3 I

2. Részek megnevezése

Fém ereszkeddeszkoz

(1) Kotélvezetd, (2) Blokkoldkerék, (3) Pion, (4) Kar.

Irdnyban tarté OK TRIACT BAR osszekotel

kotél végére (EN 362)

%) Telst, ) Nyelv, (9) Szegecs, (10) Zarérendszer, (11) Keylock, (12) Fix rad.
6té

(11a) Varrott kotélvég (kikotési pont felé esé kotélszal), (11b) Varrott kotélvé,

(lelogo kotélszal), (12) Varrat, (13) Varrott kotélvég hére zsugorodd véddburka.

Tarolozsak

(14) A kotél helyét elvalaszto lap, (15) Zseb az dsszekotéelemnek, (16) Az

OK TRIACT BXR karabiner tépdzéra, (17) Feddlap, (18) Tép6zérak a beiil6hoz

vald rogzitéshez, (19) Hatso pozicionald heveder.

Alapanyagok:

Ereszkedoeszkozok

Aluminium 6tvozet (oldalrészek, kar), rozsdamentes acél (blokkolokerék,

szegecsek).

OK TRIACT BAR

Aluminiumotvozet.

Kotél

Aramid (korszovott).

Taroldzsak

Aramid.

3. Ellendrzés, megvizsgalando részek

Csakis megfelelden elokészitett ésa fent ismertetett modon feliilvizsgalt rendszert
szabad haszndlni.

Minden bevetés el6tt és utan
3A. Tarolozsak

Szemrevételezze a tarolézsikot.
Ha magas homérsékletnek volt kitéve vagy ha a tarolozsdkon égés, foszlas jelei
vagy a szovet vizzel vagy vegyi anyagokkal valo érintkezés okozta elszintelenedése
lithatok, végezze el a rendszer teljes kord atvizsgalasat.
Ugyanigy eﬁenérizze az ereszkeddeszkoz és az Osszekotoelemek megfeleld
elhelyezkedését, ha az OK TRIACT BAR karabiner tépdzarja nincs a helyén.
3B. Fém ereszkedéeszkoz
Ellen6rizze, nem lathatok-e a terméken repedések, deformaciok, az elhasznalodés
vaFy korr6zi6 nyomai vagy egyéb kirosoddsok.
Ellenérizze a blokkolokerek es a kar szabad mozgasit, a rugok és a zaréelemek
miikodését.
Az eszkdzbe nem keriilhet idegen test va; anyag (homok stb.).
3C. Iranyban tart6 OK TﬁIACT BAR 0sszekotbelem és
osszekotoelem a kotél végére
Ellendrizze, nem lathatok-e repedések, deformaciok, korr6zio jelei stb. (a testen,
a szegecsen, a zarorendszeren). Nyissa ki a nyelvet és gyézéd{'én meg réla, hogy
elengedéskor automatikusan becsukodik és lezarédik. A Keylock nyilésat ne zarja
el idegen test (fold, kavics stb.).
Az OK TRIACT BAR fix ridja nem lehet karosodott vagy deformalt.
3D. Kotél
Szemrevételezze a kotelet teljes hosszdban. Egyszerre 30 cm szakaszt nézzen dt, a
kotelet minden oldalrél megszemlélve.
Ellendrizze, nem lathatok-e vagasok, kibolyhosodasok, foszlott, szakadt szélak,
égési sériilések.

1zsgalja meg, hogy a kipeny alatt nem érezhetd-e a mag karosodasa,
megszakadasa (iires részek, torések, csavarodasok).
Ellendrizze a varrott kitélvégek biztonsagi varratait. Ugyeljen a szakadt szélakra.
Ha a rendszer vagy annak egy alkatrészének kifogdstalan miikodésével
kapcsolatban barmilyen kétsége meriil fel, azonnal selejtezze le.

Ereszkedés el6tt

Ezt a terméket nem szabad kitenni +250 °C-nél magasabb hémérsékletnek, sem
lingoknak.

Gydz6djon meg arrdl, hogy a felhasznilt eszkozok egymashoz képest jol
helyezkednek e%

Az eszkoz dllapotat és rogzitését a rendszer tobbi eleméhez a hasznélat sorén is
rendszeresen ellendrizni kell.

Az eszkoz (blokkolokerék) vagy annak barmely alkatrészének mikodését mas
kiils elem ne akadalyozza.

Az 6sszekotdelemeket mindig zért nyelvvel és lezart llapotban hasznilja.
Ellenérizze, nincsenek-e csomok vagy hurkok a kotélen az ereszkeddeszkoz koriil.
A rosszul dsszehajtott, vagy dsszecsomosodott kotél silyos kovetkezményekkel
jarhat az ereszkedés soran.

és 0sszekotoelem a

4. Az EXO elokészitése és elhelyezése a
tarolozsakban

4A. A kotél osszehajtasa és elhelyezése a tarolozsakban
Ezt a miiveletet csak arra képzett és kompetens, véllalata dltal felhatalmazott
személy végezheti.

A kotelet a zsdkban vald elhelyezése el6tt ellendrizni kell. A kotél végén taldlhato
osszekotGelemnek az ereszkeddeszkozzel szemben kell lennie. Teritse ki a
rendszert sima, tiszta feliileten.

FIGYELEM, a kotelet igy rendezze el, hogy csomé képzddése nélkiil
ki lehessen hiizni.

Nyissa ki a tarolozsakot és fektesse a hatlapjara. Helyezze a varrott kotélvéget
(lefelé 16g6 kotélszal) a zsak jobb szélére. gsinél'on a kotélbél ot lapos hurkot a
zsak szélességének megfeleloen (ldsd a rajzot). Csusztassa ezeket a hurkokat a
zsélﬁga. Ismételje a miveletet mindaddig, mig az egész kotelet el nem helyezte a
zsékban.

Hagyjon 20 cm kételet a kotél végén 1évS dsszekotdelem és az ereszkeddeszkoz
kozott, majd zérja le a kotelet elvalasztd lapot.

4B. Az ereszkedGeszkoz elhelyezése a tarolozsakban
Helyezze az ereszkeddeszkozt a kotelet elvalaszto lapra (az ereszkeddkarral lefelé,
akotél iranydba).

A kotél a zsik also rekeszében taldlhato.

Az OK TRIACT BAR miikodését a kotél ne akadalyozza.

A kikotési pont felé es kdtélvéget és dsszekotbelemet nem ebben a rekeszben,
hanem az osszekotéelem szdmara késziilt zsebben kell elhelyezni.

FIGYELEM, a rendszer nem fog jol miikodni, ha akéar az
ereszkedGeszkoz, akar az OK TRIACT BAR vagy a kotél rosszul van
elhelyezve (lisd a rajzot).

Rogzitse a tépozarral (16) az OK TRIACT BAR-t.

Zérja a fels6 fedélapot annak tépozérjaval.

5. Kompatibilitas

A rendszer csak abban az allapotban hasznalhato, ahogyan értékesitésre keriilt.
Tilos a termék barminem{i modositdsa.

A rendszer csak a hatélyos jogszabalyoknak megfeleld beiilohevederrel vagy teljes
testhevederzettel hasznélhato. Csak ovvel (derékrésszel) valé hasznélata tilos.

Az EXO 15 m hasznalatéhoz a bekdtési pontot meg kell hosszabbitani (ldsd a

9. bekezdést).

Az 6nment felszerelést keszytiben haszndlja. Az ereszked§eszkoz felmelegedése
az ereszkedés sordn égési séruléseket okozhat.
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6. Az ereszkeddeszkoz miikodési elve
Amikor a felhasznald beleterhel, a kotél megfesziilésével az ereszkeddeszkoz teste
dtbillen az osszekotSelemen, a blokkoldkerek részorul a kotélre és befékezi azt. A
kotél fékezGoldali szalat tart6 kezével segitheti a blokkolokerék mikodését a kotél
fékezése érdekében. A fékezés feloldasihoz miikodtesse a kart, mikozben a lelogd
kétélszalat szilirdan tartsa a masik kezével.
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7. A mikodoképesség ellenorzése

Huzza er6teljesen lefelé az eszkozt, kezét tartsa az OK TRIACT BAR-on. Az
eszkéznek bqukolnia kell a kotélen.

VIGYAZAT, ELETVESZELY! Ha az ereszkeddeszkoz nem blokkol a kotélen, az
ereszkedés életveszélyes!

Az ereszkeddeszkoznek minden pillanatban szabadon kell tudnia

mikodni: gondoskodjon az eszkoz és a blokkolokerék mozgasszabadsagardl (lasd
a 10. bekezdést).

8. Rogzités a beiilohevederzethez

Rogzitse a taroldzsakot a beiild derékrészéhez jobb oldalra a két tépézar és
a pozicionaloheveder segitségével, a beiiltél gﬁggéen fiiggGlegesen vagy
vizszintesen.

Az EXO-t mindi%riigziteni kell a beiil6 bekotési Xont'éhoz.

A meghosszabbitott bekotési pont segiti az OK TRIACT BAR éllando

csat%a oztatasdt a beiilohoz, mikozben a taroldzsékot a felhasznald az oldalan
viseli.

Ugl){eljen az OK TRIACT BAR beakasztdsanak irnydra a bekotési pontba, mivel
ez hatdrozza meg az ereszked6eszkoz jo poziciojat onmentéskor (lasd a rajzot).
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a nyelv be van csukva és le van zarva.

9. Beakasztas kikotési pontba

A kikétési pont kivlasztasa és létrehozasa ful komplex feladat ahhoz, hogy ebben
a hasznalati utasitésban ismertessiik. Igy mindéssze néhdny példdt mutatunk be. A
felhasznalénak képesnek kell lennie kikotési pont létrehozasdra.

Kasse koriil a fix és szilard kikotési pontot a kotél végén taldlhaté
osszekotGelemmel (10 kN).

VIGYAZAT, ELETVESZELY! A kétél nem fekiidhet fel éleken, érdes feliileten, és
nem érheti tul magas hémérséklet.

FIGYELEM, az osszekotelemnek nem szabad felfekiidnie (pl. gerendéra), mert az
csokkenti teherbirdsat.

10. Ereszkedés

Az alabb ismertetett szabalyok nem helyettesitik a megfelel§ oktatdst.

Vizszintes iranyu haladas

Ellenérizze, hogy a kotél jol van-e kikotve.

Terheljen bele a kotélbe.

Nyomja meg a blokkolokereket a jobb kezével, hoiy a kotél elcstiszhasson az
eszkozben. ?obb kezével fogja erdsen a lefelé 10g6 kotélszélat.

Mindig maradjon a kotélben terhelve. Soha ne hagyjon beldgo kotelet az
ereszkeddeszkoz és a kikotési pont kozott.

Fiiggoleges ereszkedés

Ellenorizze, hogy a kotél jol van-e kikétve.

Mindig maradjon a kotélben terhelve.

VIGYAZAT, VESZELY! Vizszintes haladésrol fiiggoleges ereszkedésbe véltaskor
(akadaly atlépésekor) a l1<>eirkeiny akadalyozhatja az ereszkeddeszkoz mikodését
(lasda ra'zotg. Az ereszkedés megszakadhat. A képzés soran el kell sajatitani a
helyes reflexeket.

Bal kezével folyamatosan mikodtesse a kart. Jobb kezével folyamatosan fogja
er6sen a lefelé 16g6 kotélszdlat. A kar segithet az ereszkedés szabdlyozasdban, de a
szab:’tlyﬁ)zés elsésorban a szabad kotélszal erGsebb vagy gyengébb kézbentartisaval
torténik.

Az ereszkedés sebességét mindig kontrollalni kell: maximum 2 m/s.

FIGYELEM, a szabad kotélszélat akkor is folyamatosan szilirdan kézben kell
tartani, ha elengedi a kart.

FIGYELEM

- A kotél barmi okbol (6sszecsomosodott, blokkolokerék mogé
ékelodott, 6ssze%;1bancolo’dott kotél miatt) fellép6 elakadasa az
ereszkedbeszkozben megéllitja az ereszkedést.

- Tul gyors ereszkedésnel a hirtelen megallis pl. egy csomo vagy
a varrott kotélvég miatt a rendszer elszakadasat vagy silyos
sériiléseket okozhat.

A rendszer leakasztasa a felhasznalorol

Az ereszkedés befejeztével gy6z6djon meg arrdl, hogy biztonsdgban van, majd
akassza le az Gsszekotdelemet a beﬁléjéri:}%

11. Kiegészito informacié a vonatkozo
szabvanyrdl (EN 365)

Mentési terv

Le%z'en elérhet6 tavolsigban egy mentéfelszerelés szikség esetére.

Kikotési pontok

A rendszer kikotési pontja a felhaszndlo folott helyezked]ien el és feleljen meg az
EN 795 szabvény eloirésainak (legalabb 10 kN szakit6szilardség).

E'%yebe
- Tobbféle felszerelés hasznalata esetén veszélyt jelenthet, ha az egrik felszerelés
biztonsagi mikodése a masik eszkoz biztonsagi miikodését akadalyozza.

- A felhasznalo eiészségi allapota feleljen meg a magasban végzett tevékenység
kovetelményeinek.

- Hasznélat soran a rendszer valamennyi elemének hasznalati utasitésat be kell
tartani.

- A felhasznalonak a termékkel egyiitt a termék hasznélati utasitasat is
rendelkezésére kell bocsatani a forgalomba hozas helyének nyelvén.

12. Oktatokozpont

Az oktatasra hasznilt eszkozoket kizarolag erre a célra szabad haszndlni. Ennek
érdekében jelolje meg ezeket az eszkozoket jol lathaté modon: EXO kizdrélag
oktatdsi céfraA

Ereszkedések mennyisége legfeljebb: 200 ereszkedés vagy 3000 méter. Minden
e?yes ereszkedést ferke jegyezni. Amint az ereszkedés mennyisége a hatarértéket
elerte (200 ereszkedés vagy 3000 méter), a terméket le kell selejtezni. Az
ereszkedéseket biztositani kell.

13. Petzl 4ltalanos informaciok

Elettartam / Leselejtezés

Ha éles helyzetben, ﬁym'san ereszkedett az EXO-val, az eszkoz
tobbet nem hasznalhato.

A Petz] mlianyag és textil termékeinek maximilis élettartama 10 év a gyértas
datumatol. A fémeszkozok élettartama korlatlan,

FIGYELEM: adott esetben bizonyos kériilményektdl (a haszndlat intenzitasétol, a
hasznilat kornyezeti feltételeitdl: mard vagy vegyi anyagok jelenlététdl, éleken valé
felfekvéstél, extrém homérsékleti viszonontdl stb.) f{iggéen a termék élettartama
akdr egyetlen bevetésre korltozodhat.

A terméket le kell selejtezni, ha:

- Az EXO-t egyszer éles helyzetben hasznaltdk.

- Tobb, mint 10 éves és tartalmaz miianyag vagy textil alkatrészeket.

- Nagy esés (vagy er6hatds) érte.

- A termék valamely feliilvizsgalatanak eredménye nem kielégité. A hasznalat
biztonsagossagat illeten barmilyen kétely merﬁYfeL

- Nem ismeri pontosan a termék el6zetes hasznalatanak korilményeit.

- Hasznélata elavult (jogszabalyok, szabvanyok, technikak valtozasa vagy az tjabb
felszerelésekkel valo kompatibilitas hianya stb. miatt).

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se
lehessen hasznalni.

A termék vizsgilata

A minden bevetés eldtt elvégzendd vizsgalatok kiviil vizs?ltassa mega

terméket alaposan egy arra jogosult szakemberrel. A feliilvizsgdlat gyakorisiga
fiigg a hatdlyos jogszablyoktol, a hasznalat gyakorisdgatol, intenzitasétol és
kortlményeit6l. A Petzl javasolja a termékek feliilvizsgalatat legalibb 12 havonta.
A termékrol ne tavolitsa el a cimkeéket és jelzéseket, melyekkel a nyomon
kovethetdség biztositott.

A feliilvizsgalatok eredményeit jegyzékonyvben kell rogziteni. Példat lasd: www.
petzl.fr/epi

Raktarozas, szallitas
A terméket UV—suﬁa'rzésté] védett, veéyi anyagoktdl tdvol es6, normal

h6mérsékletti stb. helyen kell tarolni. Szitkseg esetén tisztitsa meg és széritsa meg
a terméket.

Javitasok, modositasok

Tilos a terméknek a Petzl szakszervizen kiviil elvégzett barmilyen modositdsa vagy
javitdsa (kivéve a potalkatrészek cseréjét).

3 év garancia

Minden gyértasi vagy anyaghibdra. A garancia nem vonatkozik a

kovetkezokre: normalis elhasznalodas, modositasok vagy hazilagos javitasok,
helytelen tarolds, hanyagsdg, nem rendeltetésszerd hasznalat.

Felelosség

A PETZL nem villal felelésséget semmiféle olyan kareseményért, amely a termék
hasznalatanak kozvetlen, kozvetett, véletlenszerti vagy egyéb kovetkezménye.
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(BG) BBITAPCKHI

Ot NoKa3aHMTe TEXHIMKI MOXKe /1a U3TION3BATE CAMO Te3H, KOUTO He ca
3auepKHaTH 11/1m1 Mapkipanu ¢ yeper. OcBefjoMABaliTe Ce PelOBHO 3a
aKTya/M3aLATA HA Te3 IOKYMEHTH OT HalllaTa CTpanua www.petzl.com. B
CTyyait Ha ChbMHeHNe 1u Hepasbupane o6bpHete ce KbM PETZL.

Cucrema 3a eBakyanusa EXO

VIHAMBUZya/HA CHCTEMA 32 ABAPUITHO CITyCKAHE C BbXKe CbC 3AIINTH KpaHIlia
(myaMeTbp Ha BBKETO 7,5 mm).

1. IIpennasHayeHue

Tasu cucrema e paspaGoTeHa 3a CIIeLIHA CAMOCTOSTEHA eBAKYAL|s HA €HO
e, 00y4eHO fia ce CIIpaBs B KPUTIYHA CHTYALUs TIPH JIMIICA Ha pyTa
Bb3MOKHOCT 32 ClIaCABaHe.

TIpenopbunTenHo e ia ce MPOBEXK/AT BEAHDXK TOIMIIHO TPEHUPOBKI 110
cmyckae cbe cncrema EXO. Tlo Bpeme Ha ympakHenusTa Tps0Ba fia cte
OCHTypeHH IOIBIHUTENHO ¢ olie efHa cictema. BHUMAHIE, 6post Ha
CITyCKaHUATA € OTPaHIYeH JI0 JiBajieceT Ha TPEHNPOBKA.

Crep aapmifHa eBaKyanus He nsnonssaiire ypega EXO.

BHUMAHUE

JleitHocTHTe, H3MCKBALM yIIOTPeGaTa Ha TOBA CPECTBO, 10
TIPMHIINIL Ca OTIACHM.

Bue cre oTroBopHM 32 BauInTe AeiiCTBMA M 32 BALNTE PelIeHN.
Tlpenu ma samouHeTe ja ynorpebssate ToBa CpeCTBO TpAGBa:

- Jla mpoueteTe 1 pasbepere BCHUKIM MHCTPYKII 32 yroTpeba.

- Jla Hay4nte cenuduyHmuTe 33 CPEACTBOTO HAYMHM Ha yHIOTpeba.

- Jla ce ycpBbpIIeHCTBATE B PabOTa ChC CPEAICTBOTO, A MI03HABATE KAyecTBATa It
BB3MOKHOCTUTE MY.

- Jla pas6epere 11 OCh3HAETe CHLIECTBYBAIUA PHCK.

Hecnaspanero fopu Ha eTHO OT Te3U MPENYMPEKTCHIL MOXKe a
JoBefe 0 TEKKH, JOPU CMBPTOHOCHM TPaBMIL.

OtroBopHOCT

BHUMAHJE, sajibmknTento e peju ynorpeba fa npemunete obyyenue. To

TpsI6Ba J1a CHOTBETCTBA Ha IE/HOCTHTE, 32 KOUTO € MPeHA3HaueH MPOJIYKTa,
0311 IPORYKT TPpAGBA J1a Ce MIIMO3YBa MU OT KOMIIETEHTHHU I lo6pe

OCBEZIOMEHJ LA, M) PAGOTENMAT C Hero TpAGBa a Gblie IO/l HeMOCPENCTBeH

3pHUTe/eH KOHTPOI Ha TaKOBA /LI,

Bute mr4HO oeMaTe BCAKAKBB PHCK M OTTOBOPHOCT TIPU BCAKA IIIETA,

HApaHABAHe W/ CMBPT, IPOU3/IE3TIU BCIEICTBIE HA KAKBATO M f1a 61710

HENpaBIIHA yII0Tpe6a Ha Hlu POJYKTH. AKO He CTe B ChCTOSIHIE JJa TIoeMeTe

TO3U PHUCK 1 Ta3} OTTOBOPHOCT, He M3TION3BajiTe MPOYKTA.

2. Homepamus Ha enemeHTHTE

MeraneH fecaHabo]

(1) Cxoba, (2) ponka, (3) orpanmauter, (4) ppKoxBarka.

Ennonocouen cvegunmren OK TRIACT BAR u chegunmTen Ha
Kpas Ha Bbxkero (EN 362)

(5) Kopnyc, (6) kmodanka, (7) uu, (8) cucrema 3a sarsapsse, (9) Keylock,
(10) puxcnpan mudr.

Boike

(11a) 3ammr Kpait (kpast OTKBM ToYKaTa Ha 3akpemnBaHe), (11b) sammr kpait
(cBoGoHMA Kpait), (12) e, (13) npoTeKTOp HA 3AMNTUA KPAIL.

Cak 3a cbxpaHeHue

(14) kamak Ha OT/jeNIeHIETO 3a BBXKeTO, (15) OT/jeneH e 32 CheAUHUTENA,

(16) merisiuy 1yum 3a ukcupane Ha OK TRIACT BAR, (17) kanak Ha caka,

(18) nmemsiuyy 1yum1 3a 3akayane KbM cOpysta, (19) nieHTa 3a 3akpenbaHe Ha rbp6a.
OcHoBHN MaTepuanmu:

Tlecanpop

AnymuHyeBa cIuiaB (KopITyca, pbKoXBaTkara), HepbkjaeMa CToMaHa (porkara,
HUTOBETE).

OK TRIACT BAR

AnmymuHmeBa Crias.

Bbxe

Apamuy (6poHsTa It ChPLIEBUHATA).

Cax 3a chXpaHeHIe

Apamnp.

3. KonTporn, HauyiH Ha npoBepKa

Tpsi6Ba ja U3IO/3BATE CAMO CUCTEM, KOATO € OrTa MOHTUPAHA I IPOBEPEHa B
CBOTBETCTBHE C OMMCAHNTE POLIEAYPU.

IIpeny u cem BcsAka akmyA

3A. Cak 3a chxpaHeHe

TIpoBepeTe Bu3yamHo caka.

AKO e 01171 U3/I03KeH Ha BICOKM TeMIIePATypU /It IMa CIefi OT M3Tapsike,

pasmapsiHe, IPOMSHA B I{BeTa Ha II/IaTa IOPAJIM 3a/MBAHE C BOJIA MU XUMMUECKI

BII|eCTBA, HATPABETe I'bIIHA IIPOBEPKA Ha CHCTEMATa,

CpIo TaKa, aKo nenAmuAT i, gbpxai cheurntens OK TRIACT BAR

He € 3aTBOPEH, IPOBEPeTe PABIIHOTO PASTIONONKEHME Ha JIeCAH/bOPa I

ChEMHUTENNTE.

3B. MerareH fiecanzbop

TTpoBepsiBaiire MPOYKTA 3 yKHATUHY, AedpopMaryiu, Genesn, n3HOCBaHe,

KOPO3Is1 1 Ip.

TTpoBepsiBaitTe MOMBIDKHOCTTA HA PONIKATA M PHKOXBATKATA, QYHKIMOHMPAHETO

Ha IPY)KUHNTE, eTIeMEHTHTE 32 3aTBAPsHE.

TTpoBepsiBaiire 3a Hajt4Me Ha Yy TeNa (IACHK...) B MEXaHM3MA M Ma3HIUHI Ha

MECTATa, TPe3 KOMTO IPEMIMHABA BHXKETO.

3C. Coegmantemn: OK TRIACT BAR u chegiauTen Ha Kpas Ha

BBKETO

TIpoBepsiBaitte 3a yKHATUHY, Ae)OPMALtH, KOPO3UA... (KOPITyCa, HUTA,

cucTeMara 3a 3aTBapste). HarycHere Kimoa/kara i ipoBepeTe A/ ce 3aTBaps

aBTOMATIYHO, C/ief] Kato s mycHete. OtBopbT Ha Keylock He Tpsi6Ba na Gbe

3amymeH (IphCT, KaMbue).

Ingrsr Ha OK TRIACT BAR He Tpsi6Ba 5a 61¢ moBpenet mmi gepopMipaH.

3D. Bpxe

[Iper/ieaiite BU3yaIHO BHKETO 10 Lisi/IaTa My Ab/LKUHA. Moke fia IipaBuTe

1poBepKa Ha BceKi 30 CM BbPTeIiKi BBKeTO, 3a J1a 0 IpelviefiaTe OTBCAKBIE.
poBepsBaiiTe 3a UBHOCBAHE, CKCBAHE, CKBCAHM I H3MBKHATH KOHLI,

H3rapsie.

[IpoBepeTe Ja/mi ChplieBUHATA He € IIOBPeieHa W IIPEKbCHATA BBTPe B GPOHATA

(TpasHO MACTO, IpeKbCBaHE, yAeOerneHe).

[IpoBepsiBaiiTe npejnasHITe LeBOBe Ha 3alINTHTe Kpaniia. Brivasaiite fa

HSAMA CKbCAHI KOHLI.

B ciryuait, ve ce ChbMHABATe B IPABIIHOTO (PYHKLMOHMPAHE HA AieH e/eMeHT 0T

cucreMara, GpakyBaiiTe ro.

IIpenn cnyckane

Tosu mponykt He TpAGBa 1a Gbie M3/IaTaH Ha TEMIIEPATyPHU MO-BICOKH OT
+250 °C m/m Ha TTaMbIn.

Yaeperte ce, Ye OTAeMHNTE CPECTBA Ca IPABITHO PA3TIONIOKEHH €fIHO CIIPAMO
TpyTO.

BaxHo e fja creqiTe PeOBHO 3a ChCTOSHMETO Ha IPOYKTA I BPh3KaTa My C
OCTaHA/IITE CPEAICTBA OT CICTEMATa.

HukakbB BbHIIEH eNeMeHT He TpsA6Ba fa 61okupa ypefa (pokara) wit HAKON
OT HErOBUTe ChCTABHM eTEMEHTIL.

V3non3BaiiTe BUHATH ChEMHNUTENA ChC 3aTBOPEHH K/TI0YaIKa it Myda.
IIposepsBaiiTe 3a MosBa Ha BB/ W/IN HACYKAHO BhKe OKONIO iecanzbopa. Jlomo
CKATaHO BbXKE I BBKe C BB/ MOTAT Jja IPUUIHAT CEPUOSHI IPOOIEMIT TIpH
CITyCKaHe.
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4. ITogroroBka Ha ypega EXO u
npubupane B caka

4A. CrpBaHe 11 IpuONpaHe Ha BHKETO B OTAENCHUETO,
MpEAHA3SHAYEHO 32 HETO

Ta3u onepauys Tps6Ba f1a ce N3BHPLIBA OT KOMIIETEHTHO 1 06ydeHO /e,
ONpPEfIENIEHO OT BalllaTa OpraHm3arus.

Tlpenut fa mpubepete CUCTeMaTa, IPOBEPETe ChCTOSTHUETO HA BHKETO.
CheMHNTENAT B Kpast Ha BBXETO TPsiOBa 1a Ce MOCTaBH CPelly leCaH/bOpa.
PasrpHete 1iA713Ta CUCTeMa BbPXY YMCTO M PABHO MACTO.

BHVMABAWTE npaBunHo ga npubepeTe BbKeTo, 32 1a MOKe la
ce pa3BiBa, Oe3 a ce 00pasyBaT B3I

OTBOPCT€ caKa 1 To CloeTe Ha 3eMsra. [loctaBere 3ammrinst l(pa];[ (CBOﬁO}:[HVU(
l(pa.];[) B [IICHATA 4acT Ha CaKa. CrpHeTe meT T BDBXKETO, KaTo 6YK7[V[T€ TpﬂGBa
J1a ca ¢ Ib/DKMHATA Ha CaKa (BVDK pV[CyHKaTB). TlocraBere crpHaTara 9act oT
BBHXETO B CaKa. HOBTOP&TE OnepanuaATa, JoKaTo npnﬁepeTe LATOTO BBKE.
Ocrasere 20 cM MEXTY BBXKETO CbC CHEAMHUTENA M JieCaHzbOpa, ocne
3aTBOpeTE Nperpajiara, pasfeniaia BbXeTo.

4B. TIpu6upaHe Ha fecaHIbOpa B CaKa

TlocraBete JiecaHzibopa B‘bpxy Karmaka, 38TB6.p5[U.( OTAECTEHUETO C BHKETO
(p'bKOXBaTI(B.Tﬁ 3a CHYCK&HC B II0COKa Ha}IOTIY KbM B’h)KCTO)

Brxero ce Hamupa BbB B'theH.IHOTO OTAENEHME.

Coemyrnternst OK TRIACT BAR He Tps6Ba fia € OIIETeH € BBXETO.

Kpast Ha BBXKeTo ¢ KapabHepa OT CTpaHATA HA TOYKATa HA 3aKpeMBaHe TpA6Ba
J1a Ca M3BBH TOBA OTACIEHNUE U J1a CE ITIOCTABAT B ]1){(068 32 CBEAMHUTENA.
BHUIMAHME, cucremara He MoxXe ja KIOHIPA MPABIITHO,
axo gecanabopsT, chepunnTenaT OK TRIACT BAR wmm Bbikero ca
HeNPABUIHO NPHOPaHI (BIDK PUCYHKATA).

3arpopere ey i (16), 3a ja sakpemnte kapabunepa OK TRIACT BAR.
SaTBOPCTC I‘OPHMX Kamak C IenAINA [UIL.

5. CbBMeCTHMOCT

Cucremara MOXe /i Ce M3II0/I3BA CAMO KOMIUIEKTOBAHA. 3a6paHeH U ca BCAKAKBI
TIPOMEHI.

Tasu cucTeMa MOXe /i Ce M3IION3BA CAMO C KOJIAH 3 CEHATIO MOMOKeHIe Wi
KOJIaH 3 ISI0TO TSI, ChOTBETCTBAII HA IIPUETHTE CTaHAapTi. 3abpateHo e
H3TIO/I3BAHETO CAMO C KPBCTEH KOTaH.

Vsnonssatero va EXO 15 m cbc caka M3ICKBa HAMUME Ha U3JajieHa ONIopa 3a
3akpenBare (BIDK maparpad 9).

V3nionspaiite cucreMara 3a eBaKyauus ¢ pbkasuiy. [IoBuiaBaseTo Ha
TeMIlepaTypara Ha JieCaHbOpa MU CITyCKaHe MOXKe /ia IPUMHI M3TAPAHMA.

6. IIpunuyun Ha pyHKIMOHMPaHe Ha
leCaHAbOpa

Koraro HaToBapuTe BbKeT0, TO 3aBbPTa KOPITyCa Ha JIeCaH/IbOPa BbPXY
CheIMHUTENA M PONTKATa TIPUTICKA U 3aCTONIOPSBA BBKeETO. 3a 1a GYHKIMOHMpa
TIPaBUHO PONIKaTa, TPAGBA f1a Ce JybpKu CBOOOMHMA Kpail Ha BbKeTo. 3a fia
ocBo6oUTe BKETO, XBaHeTe PHKOXBATKATa, Ge3 /1a nryckare cBOGOSHIA Kpail.

7. IIpoBepka Ha QpyHKIMOHMPaHETO
JpbreTe cHIHO ypenia Haziony, KaTo bpxirte kapabutiep OK TRIACT BAR.
BkeTo TpsiOBa f1a 67I0KMpa B JieCaH/IbOpa.

BHMMAHME, CBIIECTBYBA CMBPTOHOCHA OITACHOCT, ako Bbketo
He O710KNpa B JlecaH/ibopa.

JlecanbopT TpﬂéBa J1a MOXe J1a q> HKLMOHUPA CBOOOJIHO BbB BCEKM MOMEHT:
KaKTO LIeINA yPej, Taka U PoiKata mek mnaparpag 10).

8. BxmouBaHe KbM cOpysaTa

3akauere caka ypes JICTIALIA LI M IEHTATa 32 TIO3MLIIOHNPAHE OT IACHATa
CTpaHa Ha KPBCTHIA KO/AH Ha COPyATa: BePTUKAIHO W/ XOPU3OHTATHO, B
3aBICHMOCT OT KOJIAHA.

Vpensr EXO tpa6Ba Bunaru ja 6'bjie 3axayen KbM TOYKATa 32
OKayBaHe Ha copyATa.

Axo cOpyaTa e ¢ M3HeceHa Hampey TOUKA Ha OKauBaHe, ChEMHUTENAT

OK TRI/ZCT BAR MosKe j1a CTOM TIOCTOSHHO 3aKaueH 3a COPYATa, KaTo CaKbT
CBIIO 0CTABA 3aKAYeH OTCTPAHII Ha KO/TAHA.

Buumagaiire 3a opuentaryaTa Ha chefuaurens OK TRIACT BAR B Toukara Ha
OKauBaHe, 3aI10TO TOBA ONPEJie/IA IPABI/THOTO TOMIOXKeHNUe Ha JIECAH/bOPa 10
BpeMe Ha eBaKyauus (BIOK pucyHkara). CrejieTe K/04a/Kara ja 6bjje IPaBUIHO
3aTBOPEHa, a My(aTa 3aK/I0YeHa.

9. IlocraBsAHe KbM OIOPHA TOYKA HA
3aKpenBaHe

OnpenensAHeTo 1 pean3MpaHeTo Ha ONOPHA TOYKA 3a 3aKPENBAHE € PeKaNeHo
CTIOXHO, 33 Jla MOJXKe /1 Ce OTIIIIe M3UePTIATENHO B Tasy MHCTPyKIma. Tyk
TI0COYBaMe CaMo HAKO/KO piMepa. TpA6Ba a sHaeTe Kak fla HampasuTe
3aKperBaHe.

3akayere BHXKETO OKOIO CTaGIIIEH i 37IPaB eeMeHT Upe3 CheMHMUTENs B Kpast
Ha BbxkeTo (10 kN).

BHMMAHME CMBPTOHOCHA OITACHOCT, BbkeTo He Tp6Ba fia omupa B
OCTBp i abpasuBeH Pb0 WM /1a € USOKEHO Ha BIICOKA TEMIIEpATypa.
BHVMAHJME, chepuuutenar B Kpas Ha BbXeTO He TpA6Ba ja € 3aKaueH 3a
niepBa3 (HampuMep BbPXY IPefia) - 3aKPENBaHETo € HeCTaOMITHO.

10. Crryckane

OmicannTe TyK [IfCTBIS B HUKAKDB CTy4ail He 3aMeCTBAT €HO IANOCTHO
obyuenne.

XOPMSOHTaIIH() NpUABIKBaHE

TIposepeTe fanu BbXETO € J06pe 3aKaveHo.

OrmycHeTe ce BbPXY BBXeTO.

Harucrere porkara Ha flecanjjbopa ¢ 1BaTa PbKa, 3a fja MOXKe BBKETO /ia ce
BBPBI 1pe3 Hero. JIpbkTe CBOOOJHIA Kpait C [IACHATa PBKA.

Bwkero Tpa6Ba ia e mocTosHHO HaToBapeHo. He fomyckaiite kopeM Ha BBXETO
MEXJTy leCaHbopa 11 TOYKATa Ha 3aKpemBaHe.

Bepruxanno ciyckase

IIpoBepeTe f1amu BBXETO € J06pe 3aKaveHo.

Bmkero TpAGBa f1a € IOCTOAHHO HATOBAPEHO.

BHUMAHME OITACHO, npu mpemitHaBaHe 0T XOPH30HTATHO BB BEPTUKATTHO
Toniokerte (MpeMitHaBaHe Ipes MPenATCTBIA) AeCAHAbOPBT MOKE /i Ce 3aKaun
3a HAKOI pBb (BIDK pucynkara). CryckareTo e 6bjie Bh3npenaTcTsano. Ilo
BpeMe Ha BalleTo obydeHie TpA6Ba 1a mpupo6ueTe TOUHM pedieKcit.
Harckaiite mocToAHHO PhKOXBATKaTa C /1ABaTa pbKa. JIphikTe BUHATK
CcBOOOMHIA Kpali C [ifIcCHATa PhKA. PHKOXBATKATa CIIOMAra Jja ce peryampa
CKOPOCTTA Ha CITYCKAHETO, HO OCHOBHO TOBA Ce PABIi 4pe3 TOfjaBaHe Ha
CBOOOJHIA Kpail Ha BHXKETO.

Tps6Ba IOCTOAHHO HA MMAaTe KOHTPOT HaJi CKOPOCTTA Ha CITYCKAHe: MAKCUMATTHO
2m/s.

BHVIMAHJME, korato myckare pbKoXBaTkara, TpA6Ba ja pOfb/bKaBare fia
[IbPKITE CBOOONHIMA KpaIf.

BHUMAHNE

- Beaxo 62101(Mpa1-le Ha BBXKETO B IeCaHAbOPa (B'bSHI/I, 3aK/ICIICHO
3a]] ponKaTa BbK€, HACYKaHO B’b)l(e) e cnpe eBaKyanuAara.

- HPM MHOI'o 6’1)}730 CITYCKaHe €THO PA3KO CpaHe OT Bb3€TT

W BBPXY 3aIIUTHA KPail MOKe /ja JoBefie 10 paspyliaBaHe Ha
CHcTeMara ym TeXKKa TpaBMa.

OtkavyaHe OT crcTeMaTa

Koraro cryckaeTo e IPUKIIOUMTIO, yBEpeTe Ce, Ue CTe Ha 0e30IacHO MACTO 1
OTKaueTe CheJUHUTEAT OT Baliara COpys.

11. lomrbTHUTETHY M3UCKBAHNA Ha
craupgaprute (EN 365)

IInan 3a cnacuTenHa akus

TlpenBuzeTe HeOOXOMMMIUTE CIACHTENHM CPEJCTBA 3a M3BBPIIBAHE Ha He3abaBHA
KA B CIy4ait Ha mpo6eM.

3aKpenBaHuA

[IpenopBYMTENHO € TOYKATa Ha 3aKpeIIBaHe Ha CUCTEMATa Jja Ce HaMMpPa Hajy
TIO/I3BATENIA Y A OTIOBAPA Ha M3UCKBAHUATA Ha cTaHzapT EN 795 (MuniManmsa
axoct 10 kN).

Hﬁym M3NCKBAHUA

- [Ipu ynorpe6a Ha HAKO/IKO IIpefjIIasHi CPeiCTBA MOXKe /A Bb3HIMKHE PUCKOBA
CUTYaLlMs AKO NIPABUTHOTO (YHKIUOHUPAHE Ha JAieHO CPEJICTBO MONpeuH Ha
ngaBMnHOTo (byHKIMOHUPaHE Ha JiPYTO.

- 3a n3BbPIIBAHE HA PabOTa HA BICOUMHA € HEOOXOAMMO paboTelyuTe f1a ca B
106pO 35PABOCIIOBHO CHCTOSHME.

- CﬂaSBaﬁTe OIMCAHUTE B TUCTOBKUTE MHC'I'P)’KLU/IM 3a ynO'rpeéa, KOUTO Ca
ﬂpMKa‘lCHM KbM BCEKM €IMH HPO}I[YKT,

- MiHcTpykupmure 3a ynotpe6a Tpsi6sa fa Gbjat npeocTaBenn Ha oTpebuTeniTe
TIpeBe/ieHH Ha e3MKa Ha CTPAHATa, B KOATO Ce M3IO/I3BA CPECTBOTO.

12. Yye6eH HeHTBp

CpepcTBara npefHa3Haven 3a 06yuense, TpAOBA fla ce M3TION3BAT CAMO 3 Tasi
nen. Tpa6Ba jia r 0603HaunTe o Acen Hauun: EXO caMo 3a oGyuenie.

bpos Ha cryckanmsra: 200 panena mm makcumym 3000 metpa. Bogere otuer 3a
cryckanuata. Criert foctirane Ha mivura (200 parnena i 3000 Mepa) TpaGBa
7 6pakysare npopykrute. CrryckaneTo TpAGBa jja e M3BBPIIBA C OCUTYPOBKA.

13. O6mma maopmanys Ha Petzl

Cpox Ha rogHocT / 6paKyBaHe
Creny aBapuiiHa eBaKyauys He nsnonsaaiire ypega EXO.
3a IIaCTMACOBHUTE Y TEKCTITHUTE IPORYKTH Ha Petzl MakcuMamHuar cpok Ha
TOJHOCT e 10 TOJMHN OT JaTaTa HA IPOM3BOACTBO. 32 META/THITE IPOJYKTIH TOI
€ HeOrpaHIYeH.
BHVMMAHME, Hsxoe 3BBHpETHO ChOUTIE MOXe /i JOBefie O OpaKyBaHe Ha
JJaZieH IPOITYKT CaMo CIIef} M3MO/I3BaHe Y eIHa aKIuA (B 3aBUCHMOCT OT BIJA i
MHTEH3MBHOCTTA Ha yIIOTpebaTa, CpejjaTa, B KOATO Ce M0/I3BA: arpeciBHa Cpefa,
OCTpH pBOOBE, EKCTPEMHI TeMIEPATYPH, XMMIHeCKH BELeCTBa U Ap.).
Epys popykT Tpsi6Ba jja ce 6paKyBa Koraro:
- }[’Pe)nfr EXO Beue e BeHBXK € U3ION3BAH B ABAPUITHA CUTYALIMA.
- Toit e Ha moBede oT 10 TOMMHY I € CCTABEH OT IIACTMACOBY /I TEKCTIUIHY
Martepiai.
- Ilonecsn e sHamTeneH ynap (W HaToBapBaHe).
- PesynTarsT 0T pOBepKaTa Ha PORYKTA e HesafoBonuTeneH. ChMHABATE Ce B
HETOBaTa HAJLLXKJHOCT.
- Hamare uncopmaus Kax e 611 U3ION3BAH IPE/it TOBA.
- Korato e MoparnHo ocraps (mopajiut IpoMsAHA B 3aKOHOJATENICTBOTO,
CTAHJAPTHTe, METOJMTE HA M3IO/I3BaHe, HECHBMECTIMOCT C OCTAHAIUTE
CpejicTBa I Jip.).

HIIIOXKETE TE3M MPOXYKTH, 32 Ia HE CE ynmpeésma’r moBeve.

IIpoBepka Ha mpopykTa

OCBeH nposepkme npe}m BCAKA aK1uA, TpﬂﬁBa Jiace M3B’pr.IBa l’IepMOJlW-IHO
3ajb760ueHa TPOBEPKa OT KOMIIETeHTeH HHCTeKTop. CpoKoBeTe 3a MpoBepKa
Tpﬂ6Ba Jaca c’boﬁpase!—ll/l C JieiicTBAIIMTE paanopeﬂéu, C BIJIa ¥ MHTEH3MBHOCTTA
Ha pabora. Petzl npenopbua sajbi6oyeHa npoBepka Haii-MaIKo BEHBK Ha

12 mecena.

He OTCTpaHﬂBaﬁTe CTUKETUTE U MaPKMPOBKMTe, 3aa C’bXPaHl/lTe
MHQOPMALMATA 32 IPOTYKTA.

Pesynratite 0T poBepkara Tp6Ba Jia ce HaHecaT BHPXY efuH hopmynsp. Moske
Jla BUJIUTE TAK'bB HA CTPAHMIIATA www.pelzl.fr/epi

Cobxpanenie, TPaHCIOPT

CpxpaHABajiTe IPOJYKTA B Cak, IPU YMepeHa TeMIIepaTypa i Ha MsACTO,
samuteHo ot UV bau, Xumirdecku poyKTu u ip. [Toumcrsaiire u
TI0/ICYIIIaBaliTe IPOZIYKT IIPY HEOGXOMMMOCT.

Mopudukar, peMOHTI
3abpanenn ca MoLMUKALI 1t PeMOHTH M3BBH cepBuanTe Ha Petzl (¢
M3K/TIOUeH e TIOMAHA Ha Pe3epPBHIt 4aCTHt).

Tapannua 3 ropyuan

OTHaCH Ce J10 BCAKaKBU Jle(be](TM B MaTePMa}'[MTe um HPM ﬂpOMSBOJlCTBOT().
l"apaHuuma He BaXU npm: HOPMaHHO M3HOCBaHE, OKCUIanus, MOIIMq)MKauMM
W/ PEMOHTH, JIOLLIO ChXPaHeHHe, OLI0 TIOfAbPXKaHe, yrioTpe6a Ha IPOYKTA He
TI0 NpejiHagHaYeHme.

OtroBopHOCT
PETZL e HOCH OTTOBOPHOCT 3a ITPEKH, KOCBEHI, CIyYailHu, Wi OT KaKbBTO 1

1a 6uno XapakTep I[eTH, HACTBIIM/IN B PE3Y/ITAT OT U3II0/I3BAHETO HA HETOBUTE
TPOAYKTH.
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