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- Understand and accept the risks involved.
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1. How to put on

(EN) Closing /opening =

2. Use of fall arrest sternal attachment
point

(FR) Fermeture / guverture

(DE) SchlieBen / Offnen

(ITS) Chiusura / apertura

(ES) Cierre / abertura

L
ﬂ
S, / ) (EN) Fall-arrest system
(FR) Systéme d'arrét des chutes
%& % (DE) Auffangsystems 5
(IT) Arresto anticaduta

(EN) Tightening (ES) Sistema anticaidas

(FR) Serrage 557 73 (ABSORBICA Y MGO /

(DE) Spannen Q% ASAP + rope...)

(IT) Allacciatura =

(ES) Apretado

(EN) Loosening — =

(FR) Desserrage 4T /@m

(DE) Entspannen .—_',W

(/Q Slacciatura 2\

(ES) Aflojado

PRODUCT CHECKING FORM PETZL :
Type/model :
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(FR) Température +176°F (IT) N° di serie : /(ES) N° de serie :
(DE) Temperatur N (EN) Year of manufacture : /(FR) Année de fabrication :
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(ES) Temperatura -40°F (ES) Afio de fabricacion :
EN) Purchase date :

(EN) Storage / Transport ) e e
(FR) Stockage / Transport ~ (DE) Kaufdatum :
(DE) Lagerung / Transport M f’\vﬁ@@ ) 5&5@ (IT) Data di acquisto :
(IT) Conservazione / Trasporto % oy AL (ES) Fecha de compra:
(ES) Almacenamiento / Transporte $ m

(EN) Cleaning / Disinfection
(FR) Nettoyage /Désinfection
(DE) Reinigung / Desinfektion
(IT) Pulizia / Disinfezione
(ES) Limpieza / Desinfeccidn

(EN) Drying Ja

(FR) Séchage @b el
(DE) Trocknen ~ J' PN \(( %m
(IT) Asciugamento ?n“axci >3 m

(ES) Secado

(EN) Dangerous products
(FR) Produits dangereux
(DE) Geféhrliche Produkte
(IT) Prodotti pericolosi
(ES) Productos peligrosos

7By ?

(EN) Date of first use : /(FR) Date de la premiére utilisation :
(DE) Datum der ersten Verwendung :

(IT) Data del primo utilizzo :

(ES) Fecha de la primera utilizacion :

(EN) User : /(FR) Utilisateur : /(DE) Benutzer :
(IT) Utilizzatore : /(ES) Usuario :

(EN) Comments/Defects noted :

(FR) Commentaires/Défauts remarqués :
(DE) Anmerkungen/Gefundene Defekte
(IT) Commenti/ Difetti riscontrati

(ES) Comentarios / Defectos detectados

(EN) DATE 0K (EN) INSPECTOR

(FR) DATE (FR) INSPECTEUR HABILITE
(DE) DATUM (DE) KONTROLLBEAUFTRAGTER
(IT) DATA (IT) CONTROLLORE

(ES) FECHA (ES) INSPECTOR

(EN) Periodic examination next due date :

(FR) Date du prochain examen périodique prévu :
(DE) Falligkeitsdatum der néchsten Uberpriifung :
(IT) Data della prossima verifica periodica prevista :
(ES) Fecha del préximo examen periddico previsto

(EN) See detailed form on the web :

(FR) Voir fiche détaillée sur notre site :

(DE) Siehe auch das detaillierte Formular unter :

(IT) Consultare la scheda dettagliata sul nostro sito :

www.petzl.com/ppe
www.petzl.fr/epi
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(EN) ENGLISH

Chest harness to be used only in conjunction with a
seat harness

WARNING

Activities involving the use of this equipment are inherently
dangerous.

You are responsible for your own actions and decisions.
Before using this equipment, you must:

- Read and understand all instructions for use.

- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

Failure to heed any of these warnings may result in severe
injury or death.

WARNING, specific training is essential before use.
You must also be familiar with rescue techniques so that a rescue
may be immediately carried out in case of difficulties encountered
while using this product. This implies an adequate training in the
necessary rescue techniques.

Nomenclature of parts

(1) Sternal attachment point, (2) DoubleBack adjustment buckle,
(3) Connection strap to ventral attachment point of seat harness,
(4) Shoulder straps, (5) Webbing retainer.

Principal materials: polyester, aluminum alloy, steel.

Inspection, points to verify

Before each use

Check the webbing at the attachment points, at the adjustment
buckles and at the safety stitching. Look for cuts in the webbing,
wear and damage due to use, to heat, and to contact with chemical
products, etc...

Be particularly careful to check for cut threads.

Verify that the DoubleBack buckles operate properly.

Consult the details of the inspection procedure to be carried out for
each item of PPE on the Web at www.petzl.com

Contact PETZL if there is any doubt about the condition of this
product.

During each use

[t is important to regularly monitor the condition of the product and
its connections to the other equipment in the system. Make sure that
all pieces of equipment in the system are correctly positioned with
respect to each other.

Compatibility

Verify the compatibility of the harness with the other elements of the
fall arrest or work positioning systems.

The instructions for use for each item of equipment used in
conjunction with this product must be respected.

WARNING, the attachment points of your harness can act as a lever
on the gate of a connector. When a sudden tension comes onto

the rope or an external pressure on the locking system, and the
connector is poorly positioned, the locking sleeve can break and the
gate can open itself. To reduce this risk, check that your connectors
are properly positioned each time the system is loaded (lanyard,
descender, etc.).

Also make sure your connectors are compatible with the attachment
points (shape, size, etc.).

Instructions for use

The CHESTER is a component of a complete fall-arrest system and
must not be used alone.

Diagram 1. How to put the harness on

Pass the strap (3) through the ventral attachment point of the seat
harness and fasten the end with the DoubleBack buckle. Adjust the
torso using the adjustment buckles.

Your chest harness must be adjusted to fit snugly.

Diagram 2. Use of the sternal fall-arrest attachment
point

The clearance below the user must be sufficient to prevent the user
from striking any obstacle in case of a fall.

WARNING

The anchor point of the system should preferably be located above
the user’s position and must conform to the requirements of the
EN 795 standard, in particular the minimum strength of the anchor
must be 10 kN.

Take care that your products do not rub against abrasive or sharp
surfaces.

Harnais torse a utiliser avec un harnais cuissard
uniquement

ATTENTION

Les activités impliquant I'utilisation de cet équipement sont
par nature dangereuses.

Vous étes responsable de vos actes et de vos décisions.
Avant d'utiliser cet équipement, vous devez:

- Lire et comprendre toutes les instructions d’utilisation.

- Vious former spécifiquement a I'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses
performances et ses limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la
cause de blessures graves ou mortelles.

ATTENTION, une formation adaptée a la pratique est

indispensable avant utilisation.

Vlous devez aussi connaitre les techniques de secours de sorte que
le secours puisse &tre immédiatement organisé en cas de difficultés.
Ceci implique une formation adéquate aux techniques de sauvetage.

Nomenclature

(1) Attache sternale, (2) Boucle de réglage DoubleBack, (3) Sangle
de liaison pour attache ventrale du harnais cuissard, (4) Bretelles,
(5) Passant.

Matériaux principaux: polyester, alliage aluminium, acier.

Contrdle, points a vérifier

Avant toute utilisation

Vérifiez les sangles au niveau des points d'attache, des boucles

de réglage et des coutures de sécurité. Surveillez les coupures,
usures et dommages dus a I'utilisation, a la chaleur, aux produits
chimiques etc.

Attention aux fils coupés.

Vérifiez le bon fonctionnement des boucles DoubleBack.

Consultez le détail du contrdle a effectuer pour chaque EPI sur le site
www.petzl.com

En cas de doute, contactez PETZL.

Pendant I'utilisation

Il est important de contrdler réguliérement I'état du produit et de ses
connexions avec les autres équipements du systéme. Assurez-vous
du bon positionnement des équipements les uns par rapport aux
autres.

Compatibilité

\Vrifiez la compatibilité du harnais avec les autres composants du
systeme d’arrét des chutes, ou du systéme de maintien au travail.
Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque
équipement associé a ce produit doivent étre respectées.
ATTENTION, les anneaux d’accrochage de votre harnais peuvent faire
levier sur le doigt du connecteur. Lors d’une tension brusque de la
corde, ou d’un choc sur le systéme de verrouillage, ceci combiné a
une mauvaise position du mousqueton, la bague de verrouillage peut
casser et le doigt s’ouvrir. Pour supprimer ce risque, veillez au bon
positionnement des connecteurs lors de chague mise en tension du
systéme (longe, descendeur...).

Veillez aussi a la compatibilité des connecteurs avec les anneaux
(formes, dimensions...).

Mode d’emploi

Composant d’un systeme d'arrét de chute, le CHESTER ne doit pas
gtre utilisé seul.

Schéma 1. Mise en place du harnais

Passez la sangle (3) dans I'attache ventrale du harnais cuissard et
refermez la boucle DoubleBack. Ajustez le torse a I'aide des boucles
de réglage.

Votre harnais torse doit étre ajusté proche du corps.

Schéma 2. Utilisation en attache antichute sternale
La hauteur libre sous I'utilisateur doit étre suffisante pour qu'il ne
heurte pas d’obstacle en cas de chute.

AVERTISSEMENT

L'ancrage du systéme doit tre de préférence situé au-dessus de la
position de I'utilisateur et doit répondre aux exigences de la norme
dispositifs d’ancrage EN 795, en particulier la résistance minimum de
I'ancrage doit étre de 10 kN.

Veillez a ce que vos produits ne frottent pas sur des matériaux
abrasifs ou pieces coupantes.

(DE) DEUTSCH

Brustgurt, nur in Verbindung mit einem Sitzgurt zu
verwenden

WARNUNG

Aktivitaten, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt,
sind naturgemés geféhrlich.

Fiir Ihre Handlungen und Entscheidungen sind Sie selbst
verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.

- Eine fachgerechte Unterweisung zur richtigen Benutzung erhalten.
- Sich mit [hrer Ausriistung vertraut machen, die Mdglichkeiten und
Einschrénkungen kennen lernen.

- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und
akzeptieren.

Die Nichtberiicksichtigung auch nur einer dieser Warnungen
kann zu schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

WARNUNG, vor der Verwendung ist eine
fachgerechte Einweisung unbedingt erforderlich.
AuBerdem miissen Sie Rettungstechniken beherrschen, so dass
im Falle von Problemen wéhrend der Verwendung dieses Produkts
umgehend eine Rettung durchgefiihrt werden kann. Dies setzt die
entsprechenden Kenntnisse und die Einiibung der notwendigen
Rettungstechniken voraus.

Benennung der Teile

(1) Sternale Befestigungsdse, (2) DoubleBack-Einstellschnalle,

(3) Verbindungsriemen zur ventralen Befestigungsose des Sitzqurts,
(4) Tréger, (5) Schlaufenhalter.

Materialien: Polyester, Aluminiumlegierung, Stahl.

Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Vor jedem Einsatz

Uberpriifen Sie das Gurtband an den Befestigungsdsen, an den
Einstellschnallen und die Sicherheitsnahte. Stellen Sie fest, ob das
Gurthand Schnitte, Abrieb oder sonstige Schaden aufweist, die auf
Abnutzung, Hitze oder Kontakt mit chemischen Produkten usw.
zurlickzufiihren sind.

Achten Sie auf durchtrennte Féden.

Uberpriifen Sie die einwandfreie Gangigkeit der DoubleBack-
Schnallen.

Ausfiihrliche Hinweise beziiglich der bei jeder PSA zu
kontrollierenden Punkte finden Sie im Internet unter www.petzl.com
Sollten irgendwelche Zweifel hinsichtlich des Zustands eines
Produkts bestehen, kontaktieren Sie PETZL.

Wahrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner
Verbindungen mit anderen Ausriistungsgegensténden im System
regelméBig zu diberprifen. Stellen Sie stets sicher, dass die einzelnen
Alus(;jrﬂstungsgegenstéinde im System richtig zueinander positioniert
sind.

Kompatibilitat

Uberpriifen Sie die Kompatibilitdt des Gurtes mit den anderen
Komponenten des Auffangsystems und/oder des Systems zur
Arbeitsplatzpositionierung.

Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der
zusammen mit diesem Produkt verwendet wird, miissen unbedingt
befolgt werden.

WARNUNG, die Auffang- und Haltedsen Ihres Gurts kénnen auf den
Schnapper eines Karabiners eine Hebelwirkung ausiiben. Wenn auf
das Seil Zugbelastung ausgeiibt oder das Verriegelungssystem stark
belastet wird, und der Karabiner ist unginstig positioniert, kann die
Vlerriegelungshiilse brechen und sich der Schnapper selbsténdig
offnen. Um dieses Risiko zu vermindern, tiberpriifen Sie vor jeder
Belastung des Systems (Verbindungsmittel, Abseilgerét usw.), ob die
Verbindungselemente richtig ausgerichtet sind.

Stellen Sie auBerdem sicher, dass die Verbindungselemente mit den
Befestigungsosen kompatibel sind (Form, GroBe usw.).

Gebrauchsanleitung

Der CHESTER ist Bestandteil eines umfassenden Auffangsystems. Er
darf nicht allein verwendet werden.

Abbildung 1. Anlegen des Gurts

Fiihren Sie den Riemen (3) durch die ventrale Auffangdse des
Sitzgurtes und fédeln Sie das Ende durch die DoubleBack-Schnalle.
Stellen Sie den Brustumfang mithilfe der Einstellschnallen ein.

Ihr Brustgurt muss eng am Korper anliegen.

Abbildung 2. Verwendung der sternalen Auffangdse
Der Sturzraum unter dem Anwender muss so bemessen sein, dass
dieser im Falle eines Sturzes auf kein Hindernis trifft.

WARNUNG

Der Anschlagpunkt des Systems muss oberhalb des Benutzers
angebracht sein und den Anforderungen der Norm EN 795
entsprechen. Die Mindestbruchlast des Anschlagpunkts muss 10 kN
betragen.

Achten Sie darauf, dass die Produkte nicht an rauen Materialien oder
scharfkantigen Gegensténden reiben.
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(IT) ITALIANO

Imbracatura pettorale da usare esclusivamente con
una imbracatura hassa

ATTENZIONE

Le attivita che comportano I'utilizzo di questo dispositivo
sono per natura pericolose.

Voi siete responsabili delle vostre azioni e decisioni.
Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d’uso.

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le
prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di una sola di queste avvertenze pud
essere la causa di ferite gravi o mortali.

ATTENZIONE, una formazione specifica all’attivita
da svolgere & indispensabile prima dell’utilizzo.
Dovete conoscere anche le tecniche di soccorso in modo che
questo possa essere immediatamente organizzato in caso di
difficolta. Questo comporta una formazione adeguata alle tecniche di
salvataggio.

Nomenclatura

(1) Attacco sternale, (2) Fibbia di regolazione DoubleBack,

(3) Fettuccia di collegamento per attacco ventrale dell'imbracatura
bassa, (4) Bretelle, (5) Passante.

Materiali principali: poliestere, lega d’alluminio, acciaio.

Controllo, punti da verificare

Prima di ogni utilizzo

Verificare le fettucce a livello dei punti d’attacco, delle fibbie

di regolazione e delle cuciture di sicurezza. Fare attenzione ai

tagli, all'usura e ai danni dovuti all'utilizzo, al calore, ai prodotti
chimici, ecc.

Attenzione ai fili tagliati.

Controllare il buon funzionamento delle fibbie DoubleBack.
Consultare i dettagli del controllo da effettuare per ogni DPI sul sito
www.petzl.it

In caso di dubbio, contattare PETZL.

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi
collegamenti con gli altri dispositivi del sistema. Assicurarsi della
corretta posizione dei dispositivi gli uni rispetto agli altri.

Compatibilita

Verificare la compatibilita dellimbracatura con gli altri componenti
del sistema anticaduta o del sistema di posizionamento sul lavoro.
Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note
informative di ogni dispositivo associato a questo prodotto.
ATTENZIONE, gli anelli di aggancio dell'imbracatura possono fare
leva sulla leva del connettore. Al momento di una brusca tensione
della corda, o di un urto sul sistema di bloccaggio, unito ad una
non corretta posizione del moschettone, la ghiera di bloccaggio pud
rompersi e la leva aprirsi. Per eliminare tale rischio, fare attenzione
alla corretta posizione dei connettori ad ogni messa in tensione del
sistema (cordino, discensore...).

Controllate anche la compatibiltita dei connettori con gli anelli (forme,
dimensioni...).

Istruzioni d’uso

Componente di un sistema di arresto caduta, la CHESTER non deve
essere utilizzata da sola.

Schema 1. Sistemazione dell’imbracatura

Passare la fettuccia (3) nell'attacco ventrale dell'imbracaura bassa e
richiudere la fibbia DoubleBack. Regolare il pettorale con I'aiuto delle
fibbie di regolazione.

L'imbracatura pettorale deve essere regolata aderente al corpo.

Schema 2. Utilizzo attacco anticaduta sternale
Laltezza libera sotto I'utilizzatore deve essere sufficiente affinché non
urti degli ostacoli in caso di caduta.

AVVERTENZA

L'ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente situato al di
sopra della posizione dell'utilizzatore e deve rispondere ai requisiti
della norma dispositivi di ancoraggio EN 795, in particolare la
resistenza minima dell’ancoraggio deve essere di 10 kN.
Verificare che i prodotti non sfreghino contro materiali abrasivi o
parti taglienti.

(ES) ESPANOL

Arnés de torso para utilizar Gnicamente con un
arnés de asiento

ATENCION

Las actividades que implican la utilizacion de este producto
son por naturaleza peligrosas.

Usted es responsable de sus actos y decisiones.

Antes de utilizar este producto, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse especificamente en el uso de este producto.

- Familiarizarse con su producto y aprender a conocer sus
prestaciones y sus limitaciones.

- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede ser la
causa de heridas graves o mortales.

ATENCION: es indispensable una formacion
adaptada a la préactica antes de cualquier
utilizacion.

Debe conocer también las técnicas de rescate de forma que el

rescate pueda organizarse inmediatamente en caso de dificultades.
Esto implica una formacién adecuada en las técnicas de salvamento.

Nomenclatura

(1) Anclaje esternal, (2) Hebilla de regulacion DoubleBack, (3) Cinta
de union para el anclaje ventral del arnés de asiento, (4) Tirantes,
(5) Presillas.

Materiales principales: poliéster, aleacion de aluminio, acero.

Control, puntos a verificar

Antes de cualquier utilizacion

Revise las cintas al nivel de los puntos de enganche, de las hebillas
de regulacion y de las costuras de seguridad. Vigile los cortes,
desgastes y dafios debidos a la utilizacidn, al calor, a los productos
quimicos, etc.

Atencion a los hilos cortados.

Compruebe el funcionamiento correcto de las hebillas DoubleBack.
Consulte los detalles para realizar la revision de cada EPI en la pagina
web www.petzl.com

En caso de duda, pongase en contacto con PETZL.

Durante la utilizacion

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de
sus conexiones con los demés equipos del sistema. Aseglrese de la
correcta colocacion de los productos entre si.

Compatibilidad

Compruebe la compatibilidad del arnés con el resto de componentes
del sistema anticaidas o del sistema de sujecion.

Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las
fichas técnicas de cada equipo asociado a este producto.
ATENCION, los anillos de enganche de su arnés pueden hacer
palanca sobre el gatillo del conector. Cuando se produce una tension
brusca de la cuerda o un choque sobre el sistema de bloqueo
combinado con una mala posicién del mosquetdn, el casquillo de
bloqueo puede romperse y el gatillo abrirse. Para suprimir este
riesgo, procure posicionar los conectores correctamente cada vez
que someta a tension el sistema (elemento de amarre, descensor...).
Procure también que los conectores y los anillos sean compatibles
(formas, dimensiones...).

Instrucciones de utilizacion

Componente de un sistema anticaidas, el CHESTER no debe utilizarse
solo.

Esquema 1. Colocacion del arnés

Pase la cinta (3) por el anclaje ventral del amés de asiento y cierre la
hebilla DoubleBack. Ajuste el contorno del pecho con la ayuda de las
hebillas de regulacion.

Su arnés de torso debe estar ajustado cerca del cuerpo.

Esquema 2.Utilizacion del anclaje anticaidas
esternal

La altura libre por debajo del usuario debe ser suficiente para que no
choque contra ningn obstaculo en caso de caida.

PRECAUCIONES

El anclaje del sistema debe estar situado preferentemente por encima
de la posicion del usuario y debe cumplir con las exigencias de la
norma relativa a dispositivos de anclaje EN 795, en particular, la
resistencia minima del anclaje debe ser de 10 kN.

Procure que sus productos no rocen con materiales abrasivos o
piezas cortantes.

(PT) PORTUGUES

Harnés torse para utilizar com um harnés de cinto
unicamente

ATENGAO

As actividades que implicam a utilizacdo deste produto sdo
por natureza perigosas.

Vocé € responséavel pelos seus actos e pelas suas decisdes.
Antes de utilizar este produto, deve:

- Ler e compreender todas as instrucdes de utilizagao.

- Formar-se especificamente na utilizagdo deste equipamento.

- Familiarizar-se com 0 seu equipamento, aprender a conhecer as
suas performances e as suas limitagoes.

- Compreender e aceitar 0s riscos inerentes.

0 nao respeito destes avisos podera causar ferimentos
graves ou mortais.

ATENGAO, uma formagdo adaptada a pratica é

indispensavel antes da utilizacao.

Deveré conhecer as técnicas de resgate de forma a que 0 mesmo
possa ser imediata e rapidamente posto em marcha em caso de
dificuldades. Tal implica uma formagdo adequada nas técnicas de
resgate.

Nomenclatura

(1) Fixacdo esternal, (2) Fivela de ajuste DoubleBack, (3) Fita
de ligacao para fixagao ventral do harnés de cinto, (4) Algas,
(5) Passador.

Materiais principais: poliéster, liga de aluminio, ago.

Controle, pontos a verificar

Antes de qualquer utilizagdo

Verifique as fitas ao nivel dos pontos de fixagdo, das fivelas de ajuste
e das costuras de seguranca. Vigie os cortes, desgaste e danos
devidos a utilizagdo, ao calor, aos produtos quimicos etc.

Atencdo aos fios cortados.

Verifigue 0 bom funcionamento das fivelas DoubleBack.

Consulte o detalhe do controle a efectuar para cada EPI no site www.
petzl.com

Em caso de divida contacte a Petzl.

Durante a utilizagdo

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas
conexdes com outros equipamentos do sistema. Assegure-se do
posicionamento correcto dos equipamentos uns em relaco aos
outros.

Compatibilidade

Verifique a compatibilidade do harnés com os outros componentes
do sistema de travamento de quedas, ou do sistema de
posicionamento no trabalho.

As instrucdes de utilizacao definidas nas noticias de cada
equipamento associado a este produto devem ser respeitadas.
ATENGAO, os anéis de fixagdo do seu harnés podem fazer alavanca
no dedo do mosquetdo. Aquando de uma tensdo brusca da corda,
ou um impacto sobre o sistema de travamento, combinado com
uma mé posicao do mosquetdo, o anel de seguranca pode partir e 0
dedo abrir-se. Para suprimir este risco, vigie 0 bom posicionamento
dos conectores cada vez que pde o sistema em tensdo (longe,
descensor...).

Atente também na compatibilidade dos conectores com os anéis
(formas, dimensaes...).

Modo de emprego

Componente de um sistema de travamento de quedas, o CHESTER
ndo pode ser utilizado sozinho.

Esquema 1. Montagem no harnés

Passe a fita (3) na fixagdo ventral do harnés de cinto e feche a fivela
DoubleBack. Ajuste o torse com a ajuda das fivelas de ajuste.

0 seu harnés torse deve ser ajustado préximo ao corpo.

Esquema 2: Utilizagdo em fixagao antiqueda

esternal
A altura livre sob o utilizador deve ser suficiente para que ndo embata
em obstdculos em caso de queda.

ADVERTENCIA

A ancoragem do sistema deve de preferéncia estar situada acima

da posicao do utilizador e deve responder as exigéncias da norma
dispositivos de ancoragem EN 795, em particular a resisténcia
minima de ancoragem deve ser de 10 kN.

Cuide para que os produtos ndo sejam sujeitos a friccdo de materiais
abrasivos ou pegas cortantes.
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(NL) NEDERLANDS

Borstgordel, enkel te gebruiken met een zitgordel

OPGELET

De activiteiten die het gebruik van deze uvitrusting vereisen
zijn van nature gevaarlijk.

U bent verantwoordelijk voor uw handelingen en
beslissingen.

Alvorens deze uitrusting te gebruiken, dient u:

- Alle gebruiksinstructies te lezen en te begrijpen.

- Een aangepaste training te hebben gevolgd voor het gebruik van
deze uitrusting.

- Zich vertrouwd te maken met uw uitrusting; zijn prestaties en
beperkingen leren kenen.

- De inherente risico’s te begrijpen en te aanvaarden.

Het niet-respecteren van één van deze waarschuwingen kan
de oorzaak zijn van ernstige of dodelijke verwondingen.

OPGELET, een aangepaste training in deze
toepassing is noodzakelijk vodr gebruik.

U moet ook de technieken van hulpverlening kennen, zodat er
onmiddellijk hulp kan worden ingeroepen in geval van moeilijkheden.
Dit houdt in dat men een gepaste vorming moet gevolgd hebben in
de reddingstechnieken.

Terminologie van de onderdelen

(1) Bevestiging ter hoogte van het sternum, (2) Regelbare
DoubleBack sluiting, (3) Verbindingslus voor het ventrale
aanbindpunt van de zitgordel, (4) Schouderriemen, (5) Bandgeleider.
Voornaamste materialen: polyester, aluminium legering, staal.

Check: te controleren punten

Véor elk gebruik

Nazicht van de riemen ter hoogte van de inbindpunten, van de
sluitingsgespen en van de veiligheidsstiksels. Controleer scheuren,
slijtageverschijnselen en schade ten gevolge van het gebruik, hitte,
chemische producten enz...

Let op doorgesneden vezels.

Check de goede werking van de DoubleBack gespen.

Meer details over de uit te voeren controle voor elk PBM op www.
petzl.com

Bij twijfel, contacteer uw lokale PETZL dealer.

Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de toestand van het product te
controleren, alsook zijn verbindingen met de andere onderdelen van
het systeem. Vergewis er u van dat alle elementen goed geplaatst zijn
ten opzichte van elkaar.

Verenighaarheid

Verzeker u ervan dat de gordel compatibel is met

de andere elementen van het valstopsysteem of het
werkplaatsbeperkingsysteem.

De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting
geassocieerd met dit product, moeten worden gerespecteerd.
OPGELET, de verbindingsringen van uw gordel kunnen als een
hefboom inwerken op de snapper van de het verbindingselement. Bij
brutale spanning op het touw, of een schok op het vergrendelsysteem
in combinatie met een verkeerde positie van de karabiner, kan de
vergrendelring breken en de snapper opengaan. Om dit risico te
vermijden, check de goede positie van de verbindingselementen
telkens er spanning wordt uitgeoefend op het systeem (door leeflijn,
afdaalapparaat...).

Zorg er ook voor dat de connectors compatibel zijn met de
verbindingsringen (qua vorm, afmeting...).

Gebruiksaanwijzing

Als onderdeel van een antival-systeem, mag de CHESTER niet apart
worden gebruikt.

Schema 1. Aantrekken van de gordel

Steek de bandlus (3) in het ventrale aanbindpunt van de zitgordel en
sluit de DoubleBack gesp. Pas de borstgordel aan met behulp van de
regelbare gespen.

Uw gordel moet zo nauwsluitend mogelijk aangepast zijn.

Schema 2. Gebruik van de antival-
sternumbevestiging

De resterende hoogte onder de gebruiker moet voldoende zijn zodat
hij geen hindernissen raakt bij een val.

WAARSCHUWING

De verankering van het systeem bevindt zich bij voorkeur boven

de positie van de gebruiker en moet voldoen aan de vereisten van

de EN 795 norm, waarbij in het bijzonder de weerstand van de
verankering minimum 10 kN moet bedragen.

Zie erop toe dat uw producten niet schuren over ruwe opperviaken of
scherpe randen.

Brastsele - far endast anvéndas tillsammans med
sittsele.

VARNING!

Aktiviteter dér denna typ av utrustning anvénds ar alltid
riskfyllda.
Du ansvarar sjdlv for dina egna handlingar och beslut.
Innan du anvander denna utrustning maste du:

- Ldsa och forsta samtliga anvdndarinstruktioner.

- Fa sarskild Gvning i hur utrustningen ska anvandas.
- Lara kénna utrustningens egenskaper och begransningar.
- Forsta och godta de risker som finns.
Om dessa varningar ignoreras kan det medfra allvarliga
skador eller dodsfall.

VARNING: Sérskild utbildning krévs fire

anvéndning.

Du maste ocksa vara vél insatt i raddningstekniker s att en
raddningsaktion omedelbart kan utforas ifall problem skulle uppsta
ndr denna produkt anvands. For detta krdvs adekvat utbildning i
nddvandiga raddningstekniker.

Utrustningens delar

(1) bakre inféstingspunkt, (2) doubleBack-justeringsspénne,
(3) sammanfastningsrem till sittselens frémre infastningspunkt,
(4) axelremmar, (5) bandhallare.

Huvudsakliga material: polyester, aluminiumlegering, stal.

Besiktning, punkter att kontrollera

Fore varje anvandningstillfalle

Kontrollera banden vid inféstningspunkter, justeringsspénnen och
sommar. Leta efter jack, slitage och skador som uppkommit p.g.a.
anvéndning, vérme, kontakt med kemikalier etc.

Leta sérskilt efter avkapade tradar.

Kontrollera att DoubleBack-spannena fungerar ordentligt.

Se de kontrolifbreskrifter som krdvs for samtliga defar | PPE-
utrustningen - pd internet; www. petzl.com

Kontakta PETZL om du &r oséker pa utrustningens skick.

Vid varje anvéndningstillfélle

Det ar viktigt att regelbundet inspektera produktens skick och dess
forbindelsepunkter med andra delar i utrustningen. Se till att de
olika (éelama i utrustningen dr korrekt sammansatta i forhallande till
varandra.

Kompatibilitet

Kontrollera att selen dr kompatibel med de 6vriga komponenterna i
fallskydds- eller arbetspositioneringssystemet.
Anvandarinstruktionerna for varje del I utrustningen som anvénds
ihop med denna produkt méste foljas.

VARNING| Din seles inféstningspunkter kan fungera som en hévstang
pa karbingrinden. Nr repet utsatts for en plotslig spanning, eller
Iassystemet utsdtts for externt tryck och karbinen & placerad pa fel
séitt, kan Iset brista och grinden 6ppnas. For att minska denna risk,
kontrollera att karbinerna dr korrekt placerade varje gang systemet
ska anvéndas (repslinga, firningsbroms etc.).

Kontrollera att karbinerna ar kompatibla med féstningspunkterna
(form, storlek etc.).

Anvandarinstruktioner

CHESTER &r en komponent i ett komplett fallskyddssystem och skall
inte anvéndas ensam.

Diagram 1. Att ta pa sig selen

Trd remmen (3) genom den frémre inféstningspunkten till sittselen
och fast med DoubleBack-spannet. Justera torson genom att
anvanda spannena.

Selen ska justeras sa att den passar kroppen perfekt.

Diagram 2. Anvéndning av rygginfastningspunkten
Frihdjden under anviindaren maste vara tillrécklig for att skydda
personen fran att sla i nagot vid ett fall.

VARNING!

Systemets ankringspunkt bor ligga ovanfdr anvéndarens position
och skall uppfylla kraven i standarden EN 795, i synnerhet gallande
ankarets minimumstyrka pa minst 10 kN.

Se till att produkterna inte skrapar emot skrovliga eller vassa ytor.

Ylévartalovaljaat ainoastaan yhdessa
istumavaljaiden kanssa kéytettéviksi

VAROITUS

Toiminta, jossa téta varustetta kdytetdan on luonteeltaan
vaarallista.

Olet vastuussa omista teoistasi ja paatoksistasi.

Ennen tdman varusteen kayttamistd sinun pitdé:

- lukea ja ymmartad kaikki kdyttoohjeet

- hankkia erityiskoulutus varusteen kayttdn

- tutustua varusteen kéyttokelpoisuuteen ja rajoituksiin

- ymmirtdd ja hyvaksya tahan liittyvat riskit.

Ndiden varoitusten huomiotta jattaminen saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

VAROITUS: erityiskoulutus ennen kéyttod on
valttdmatdn.

Sinun tulee liséksi tuntea pelastustekniikat, niin ettd tarvittaviin
pelastustoimiin voidaan ryhtya vélittomasti vaikeuksien
sattuessa. Tama vaatii asiaankuuluvaa koulutusta tarpeellisissa
pelastustekniikoissa.

Osaluettelo

(1) Rintakiinnityspiste, (2) DoubleBack-sadtdsolki,

(3) istumavaljaiden vatsakiinnityspisteen I||tantah|hna (4) Olkahihnat,
(5) Hihnojen solki.

Padmateriaalit: polyesteri, alumiiniseos, terds.

Tarkastuskohteet

Ennen jokaista kayttoa

Tarkasta hihnat kiinnityskohtien, saatosolkien ja turvaompeleiden
kohdalta. Tutki, ettei nauhoissa ole viiltoja, etteivét ne ole kuluneet tai
vaurioituneet kayton kuumuuden tai kemikaalien tms. vuoksi.
Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole leikkautuneet.
Varmista, ettd DoubIeBack-sonet toimivat moitteettomasti.

Tarkista kunkin henkilosuojainjarjestelman osan oikea
tarkastusmenetelma internet-osoitteesta www.petzl.com

QOta yhteyttd PETZLiin, jos olet epavarma tuotteen kunnosta.
Jokaisen kéyton aikana

On térkedd tarkastaa tuotteen kunto ja sen liittyminen jarjestelmén
muihin vélineisiin sadnnollisesti. Varmista, etta jarjestelmén kaikki eri
varusteosat ovat oikeassa asennossa toisiinsa néhden.

Yhteensopivuus

Varmista valjaiden yhteensopivuus muiden putoamisen pysayttavén
jarjestelmén tai tydasemointijarjestelmén osien kanssa.

On noudatettava kaikkien tdman tuotteen kanssa kéytettavien
varusteiden tuotekohtaisia kdyttoohjeita.

VAROITUS: valjaiden kiinnityspisteet saattavat toimia vipuna
sulkurenkaan portilla. Jos koyteen tulee dkillinen jannitys tai
lukkojérjestelmaan kohdistuu ulkoinen paine samalla kun sulkurengas
on huonossa asennossa, lukkovaippa voi murtua ja portti voi aueta
itsestddn. Vahentdéksesi tétd riskid varmista, ettd sulkurenkaat ovat
oikeassa asennossa aina, kun jarjestelmad kuormitetaan (kéysi,
laskeutumiskahva jne.).

Varmista myds, ettd sulkurenkaat ovat yhteensopivia
kiinnityspisteiden kanssa (muoto, koko, jne.).

ayttoohjeet

CHE ER on osa putoamlsen pyséyttédvad kokonaisjdrjestelmaa eika
sitd saa kayttaa yksin.

Kuva 1. Valjaiden pukeminen

Pujota hihna (3) istumavaljaiden vatsakiinnityspisteen Iapi ja kiinnita
pad DoubleBack-soljella. Sadda vartalonmukaiseksi solkien avulla.
Valjaat pitdd sadtad niin, ettd ne istuvat napakasti.

Kuva 2. Putoamisen pysayttamiseen tarkoitetun
rintakiinnityspisteen kaytto

Kéyttdjan alapuolella olevan turvaetdisyyden téytyy olla riittdva, jottei
pudotessa osuta mihinkdan esteeseen.

VAROITUS

Jarjestelmén ankkuripisteen tulee mieluiten sijaita kyttdjan
yldpuolella, ja sen tulee tayttad EN 795 -standardin vaatimukset,
erityisesti ankkurin minimikestavyyden (10 kN) osalta.

Ald sallil]iltuotteiden hiertyvdn naarmuttaviin pintoihin tai teréviin
reunoihin.
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Brystsele som kun ma brukes sammen med en
sittesele

ADVARSEL
Aktiviteter som involverer bruk av dette produktet er farlige.
Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser.
For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksanvisningene.

- Serge for & fa spesifikk opplering i hvordan utstyret skal brukes.

- Gjore deg kjent med utstyret, og tilegne deg kunnskap om utstyrets
kapasitet og begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av
utstyret.
Manglende respekt for selv ett av disse punktene kan
medfgre alvorlig personskade eller dad.

ADVARSEL: Fgr du tar i bruk utstyret er det svart
viktig at du far spesifikk opplring i hvordan det
skal brukes.

Du mé ogsa vare kjent med redningsteknikker slik at du umiddelbart
kan igangsette redning, dersom det skulle bli ngdvendig ved bruk av
dette produktet. Dette innebarer at du har tilstrekkelig opplaring i de
viktigste redningsteknikkene.

Liste over deler

(1) Brystfeste, (2) DoubleBack justeringsspenne, (3) Forbindelsesline
for tilkobling av sittesele, (4) Skulderremmer, (5) Bandholder.
Hovedmaterialer: polyester alluminiumslegering, stal.

Kontrollpunkter

For du bruker produktet

Sjekk alltid band ved tilkoblingspunkter, justeringsspenner og ved
barende sommer. Se etter kutt, slitasje og skade forarsaket av bruk,
varme, kjemikalier, osv.

Se spesmlt etter avkuttede trader.

Sjekk at DoubleBack-spennene fungerer som de skal.

Detaljert informasjon om kontrollrutiner for hvert PVU finner du pa
www.petzl.com

Kontakt PETZL dersom du er i tvil.

Under bruk

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal
0g at produktets koblinger til andre elementer i systemet fungerer.
Forsikre deg om at alle elementene i systemet er riktig posisjonerte i
forhold til hverandre.

Kompatibilitet

Sjekk at selen er kompatibel med de andre delene av
fallsikringssystemet og arbeidsposisjoneringssystemet.
Bruksanvisningene som falger med hver del av disse produktene ma
folges noye.

VIKTIG: Festepunktene pa selen kan fungere som vektstang mot
koblingsstykkets port. Ved kraftige rykk i tauet eller ved stat mot
Iasesystemet nar karabineren er i feil posisjon, kan lasehylsen ga

i stykker og porten apne seg. For & unngd denne risikoen, pass

pa at koblingsstykkene er i riktig posisjon nar systemet strammes
(forbindelseslinen, nedfiringsbremsen).

Pass 0gsa pa at koblingsstykkene er kompatible med festene (form,
dimensjon).

Bruksanvisning

CHESTER er en del av et komplett fallsikringssystem, og ma ikke
brukes alene.

Figur 1. Slik tar du pa deg selen

La forbindelseslinen ga gjennom sitteselens magefeste og lukk
DoubleBack-spennen (3). Juster bryststrammingen ved hjelp av
justeringsspennene. Selen ma justeres nert kroppen.

Figur 2. Bruk av fallsikring med brystfeste
Sorg for at det er tilstrekkelig klaring under brukeren for & unnga
sammenstet med struktur eller underlag ved et eventuelt fall.

ADVARSEL
Systemets forankringspunkt ma fortrinnsvis vare plassert ovenfor
p03|slonen til brukeren, og bor veere i henhold til kravene i NS-

N 795, med minimum belastningstoleranse pa 10 kN.
Pass pa at produktet ikke gnisser mot materialer med slipeeffekt eller
skarpe kanter.

(RU) PYCCKUI

pyaHas 06BA3Ka (TONbKO ANA COBMECTHOTO
npumeHeHus ¢ 6ecepKoi)

BHUMAHUE

[JleATenbHOCTb, CBA3aHHaA C MICNONb30BaHNEM aHHOTO
CHapsXeHUsA, onacHa no cBoei npupoge.

JInuHo Bbl ABNAETECh OTBETCTBEHHDBIM 3a CBOU AGNCTBMA 1
pelueHns.

Tepepn ncnonb3oBaHem JaHHOTO CHapXeHNA Bbl AOMKHbI:

- [poynTaTh M NOHATH BCE MHCTPYKLMM MO SKCMyaTaLum.

- NpoiTI CneLyanbHyio TPEHNPOBKY MO €ro MPUMEHEHMIO.

- N03HAKOMUTHCA C NOTEHLMAMbHBIMI BO3MOXHOCTAMU U3[ENNsA 1
OrpaHNYEHNAMM MO ero NPYMEHEHUIO.

- Oco3HaTb 11 NPUHATL BEPOATHOCTb BO3HNKHOBEHMSA PUCKOB,
CBA3aHHbIX C MPUMEHEHEM 3TOTO CHAPAXKEHMA.
MrHopupoBaHne 3TUX NpeynpexAeHnil MOXeT NPMBECTM K
cepbe3HbIM TpaBMaM U flaxe K cmepTu.

BHUMAHME, nepep Hauanom pa6oTbi Heob6xognMMo
NpoITM COOTBETCTBYIOLIEE 0GyUeHNe.

Bbl JOJIXKHbI ObiTb XOPOLLO 3HaKOMbI C TEXHWKOM CnacaTeNbHbIX
pa60T, YTOObI METH BO3MOXHOCTb 6€30TNaraTeNlbHO NPUMEHNTL ee
B C/ly4ae BO3HNKHOBEHUA npo6neM CBA3aHHbIX C NCMOJIb30BaHNEM
JaHHOr0 yCTPOIACTBA. 3TO NpeAnonaraeT NPOXoXAeHue
COOTBET(TByIOLHEVI MOAroToBKM No HEO6XO[J,VIMOI/I TeXHUKe
cnacaTesibHbIX pa60T

CocTaBHble YacTu

(1) TpynHas Touka npukpenneHus, (2) PerynuposoyHan npsxka
DoubleBack, (3) PeMeHb ans coeuHeHNs ¢ HUXHei beceakoil,
(4) Mneyesble pemHy, (5) OukcaTop pemHs.

OCHOBHble MaTepuabl: NONN3CTEp, aIlOMUHNEBDI CMAaB, CTanb.

MpoBepka nsgenns

lMepea KaxabiM NpUMeHeHnem

TpoBepbTe COCTOAHNE CTPOMN B 06N1aCTY TOUEK NPUKPENTIEHNA 1
PEryn1MpoBOYHBIX MPSXeEK, @ TaKXKe HafieXHOCTb LWBOB. YoeauTech
B OTCYTCTBIM NOPE30B Ha CTPONE, CIEAOB U3HOCA U iPYINX
BO3MOXHbIX MOBPEXAEHUIA, KOTOPbIE MOTYT NOABUTLCA B pe3ysbTate
TENMOBOrO 11 XMMINYECKOTO BO3AENCTBAA N T.4.

ByfibTe 0CO6EHHO BHUMATENbHbI, MPOBEPAA NPOYHOCTb HUTEI.
Ybepnutecs B ToM, uto npsixkku DoubleBack paboTatoT Hagnexaluum
obpasom.

YT06bI NONYUNTH HEOOXOAMMBIE YTOYHEHNA MO NPOLEAype
npoBepku kaxpgoro CIA3, 3aipnTe Ha caitT www.petzl.com

B cnyyae COMHEHUI OTHOCUTENbHO COCTOAHNA U3AENUA CBAXUTECH
CPETZL.

Bo Bpems KaXf0ro ncnonb3oBaHus

BaXHO perynapHo CleAnTb 3a COCTOAHNEM U3LENNA 1 ero
NPUCOEAVHEHNAMI K APYrOMY CHapsiKeHuIo B cucTeme. Yoeautecb
B TOM, UTO BCE 3NEeMEHTbI CHAPAXKEHISA B CUCTEME PACMONOXKEHDI
KOPPEKTHO fipyr OTHOCUTENbHO ApYra.

CoBmecTUMOCTb

TpoBepbTe COBMECTUMOCTb 06BA3KY C APYTVIMIA KOMMOHEHTAM
Bawweit cucTembl 3aLyuTbl OT MaAeHUA 1/nan NO3NLUMOHNPOBaHA.
VIHCTPYKLWKM No aKcnnyaTaLmm Ans No6oro CHapsXeHs CBA3aHHOTO
C UCNONb30BaH1eM JAHHOTO U3AENNA TakkKe AOMKHbI ObITb NPUHATHI
BO BH/MaHe.

BHVMAHWE, Touka npukpennenns Bavweii 068A3K1 MOXeT
BO3/1€/CTBOBATH Ha 3allenky kapabuHa Kak pbiyar. Mpu BHe3anHom
HaTAXXEHUM BEPEBKI /U NPUNOXEHUM AABNEHVUA CHAPYXM Ha
cuctemy GnOKNpPOBKN KapabuHa 6nokupyioLas mydta MoxeT
CnomaTbCs, a 3allienka OTKPbITbCA, €N KapabuH Obin pacnonoxeH
HenpaBubHO. YTOObI yMEHBLIUTb STOT PUCK, BCeraa NpoBeparTe
NPaBUIbHOCTb PACMONOXEHNA KapabuHa nog Harpy3koii (B
€aMOCTPaXOBOYHOM YCe, CMyCKOBOM YCTPOICTBE W T.1.).

Y70 Balu CoeAMHNTENbHBIN SneMEHT &l(apa6V|H) COBMECTUM C TOYKON
npuKpennenua (no gopme, pasmepy nT. ).

MHCTPYKHIIIIII no 3Kcnnyarau|n|n
CHESTER saBnseTca komnoHeHTom nonHoli CC n ee Henb3a
1CMOMb30BaTb OTAENbHO.

PucyHok 1. HapeBaHue 06BA3Ku

Mponyctutb pemeHb (3) yepes TouKy NpUKpeneHns
PACNONOXEHHYIO Ha XIBOTe HECEAKN U 3aKPENNTL KOHEL| NPAXKON
DoubleBack. Otperynupyiite 063Ky No pa3mepy 1cnosnb3ys
perynupoBoyHble Npaxki. O6BA3Ka JOMKHA CUAETb MNOTHO.

PucyHok 2. lpumeHeHne rpyAHOII TOUKW NPUKpenieHns
ANA yAepXaHnA npu cpbiBe

CB060OAHOE MPOCTPAHCTBO MO NOJb30BATENEM JOMKHO ObITb
ZLOCTaTO4HbIM /1 TOTO, YTOBbI B Clyuae CpbiBa OH He yaapuics o
npenaTcTeue.

BHUMAHUE

TouKa CTPaxoBKI CUCTEMbI JOMKHa, NO BO3MOMXHOCTY, HAXOAUTLCA
BblLLE PACMONOXeHNA NoNb30BaTeNs 1 JOMXHA YAOBNETBOPATL
TpebosaHuam cTaHaapTa EN 795, B yacTHOCTM ee MUHUMasbHas
MPOYHOCTb AOMKHA ObiTb He MeHee 10 KH.

CrnepnuTe 3a Tem, uT06bI Balle CHapskeHe He TEpnocb 06
abpa3yBHble MOBEPXHOCTY 1 OCTPbIE MPEAMETbI.

(C2) CESKY

Hrudni postroj pouze pro pouziti ve spojeni se sedacim
postrojem

UPOZORNENI

Cinnosti zahrnujici pouzivani tohoto vyrobku jsou z podstaty
nebezpecné.

Za své jednani a rozhodovani zodpovidate sami.

Pted pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:

- Prrecist si a prostudovat cely navod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Sezndmit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouZiti.

- Pochopit a pfijmout rizika spojend s jeho pouzivanim.
Opomenuti ¢i poruseni nékterého z téchto pravidel miize vést k
vaznému poranéni nebo smrti.

UPOZORNENI: Pfed pouzitim vyrobku je nezbytny
nacvik pouzivani.

Rovnéz musite ovladat zdchranné techniky, aby bylo mozné v
pfipadé potizi vzniklych pfi pouzivani tohoto vyrobku okamzité zacit
se zachranou. To zahrnuje mimo jiné odpovidajici Skoleni v oblasti
nutnych zachrannych technik.

Popis jednotlivych casti

(1) Predni kotvici pfipojovaci bod, (2) nastavovaci pfezka
DoubleBack, (3) spojovaci popruh kzadnlmu pfipojovacimu bodu

sedaciho postroje, (4) ramenni popruh?/ ) poutko na popruhy.
Hlavni materidly: polyester, hlinikova slitina, ocel.

Kontrolni body

Pfed kazdym pouzitim

Zkontrolujte stav poEruhl‘] v mistech pripojovacich bodd, u
nastavovacich prezek a bezpe¢nostnich $vu. Zamérte se na fezy

v popruhu, opotiebeni a poskozeni vzniklé pouzivanim, vysokou
teplotou ¢i kontaktem s chemikaliemi apod.

Zvldstni pozornost vénuijte pretrzenym nitim.

Provéite spravnou funkcnost prezek.

Podrobnosti o periodickych prohlidkach jednotlivych osobnich
ochrannych prostiedk( najdete na internetovych strankach www.
petzl.com

Ma’tT»IijakékoIi pochybnosti o stavu vyrobku, kontaktujte firmu
Petzl.

Béhem pouzivani

Je dUlezité pravidelné kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni

s ostatnimi prvky systému. Vzdy se pfesveédcte, jsou-li jednotlivé
prvky systému spojeny a jsou-li vzajemné ve spravné pozici.
Slucitelnost

Ovérte si slucitelnost postroje s ostatnimi soucastmi systému
zachyceni padu nebo systému pracovniho polohovéni a zadrzeni.
Dodrzujte pokyny pro pouziti véech jednotlivych prostredkii
pouzivanych spolu s timto vyrobkem.

UPOZORNENI: Pfipojovaci body vaseho postroje mohou piisobit
jako paka na zdpadku spojky. Pokud by doslo k ne¢ekanému napnuti
lana nebo byl na zapadku nespravné umisténé spojky vyvinut tlak,
pojistka zamku se muze zlomit a zapadka otevfit. Pro snizeni i tohoto
rizika vzdy zkontrolujte sprdvnou polohu spojek pred kazdym
zatizenim systému (spojovaci prostiedek, slanovaci brzda, apod.).
Dbejte také na to, aby se pouzité spojovaci prvky slu¢ovaly s
pfipojovacimi body (velikosti, tvarem, apod.).

Navod k pouziti

CHESTER je soucasti systému zachyceni padu a nesmi byt pouzivan
samostatné.

Nakres ¢. 1 Postup nasazeni postroje

Popruh (3) provlecte zadnim pfipojovacim bodem sedaciho postroje
a konec dotahnéte piezkou DoubleBack. Velikost torza nastavte
pomoci nastavovacich prezek.

Postroj musi byt nastaven tak, aby pohodiné padnul.

Nakres ¢. 2. Pouziti piedniho kotviciho pfipojovaciho
bodu pro zachyceni padu

Prostor volné hloubky pod uzivatelem musi byt dostatecny, aby
v pfipadé padu nedoslo k narazu na jakoukoliv prekazku.
UPOZORNENI

Kotvici bod by mél byt umistén nejlépe nad hlavou uzivatele; musi
splnovat pozadavky normy EN 795; jeho minimalni pevnost musi byt
alespon 10 kN.

Vyvarujte se odiréni tohoto vyrobku o drsné povrchy a ostré hrany.
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(PL) POLSKI

Uprzaz piersiowa - uzywac wylacznie z uprzeza
biodrowa

UWAGA

Wszelkie dziatania wymagajace uzycia tego produktu sa z samej
swej natury niebezpieczne.

!ngtkoyvnik ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania

i decyzje.

Przed uzyciem produktu nalezy:

- Przeczytac i zrozumie¢ wszystkie instrukcje uzytkowania.

- Zdobyc odpowiednie przeszkolenie dla prawidtowego uzywania
tego produktu.

- Zapoznac sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumiec i zaakceptowac potencjalne niebezpieczenstwo.
Nieprzestrzeganie lub zlekcewazenie ktoregokolwiek

z powyzszych ostrzezen moze prowadzi¢ do powaznych
uszkodzen ciata lub do $mierci.

UWAGA! Przed przystapieniem do uzytkowania
niezbedne jest specjalistyczne przeszkolenie.

Uzytkownik musi umie¢ przewidzie¢ pewne nieoczekiwane sytuacje,
mogace wystapi¢ w trakcie postugiwania sie sprzetem i zna¢
odpowiednie techniki ratownictwa. Zalecane jest przeszkolenie
ztechnik ratownictwa.

Oznaczenia czesci

(1) Kolucho piersiowe (2) Klamry DoubleBack do reguladji, (3) Tasma
do faczenia z przednim koluchem uprzezy biodrowej, (4) Szelki,

(5) Szlufki.

Materiaty podstawowe: poliester, stop aluminium, stal.

Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Przed kazdym uzyciem

Nalezy sprawdzi¢ stan tasm przy punktach wpinania, klamer, szwéw
bezpieczenistwa. Zwréci¢ uwage na przeciecia i rozerwania oraz
uszkodzenia spowodowane wysoka temperaturg, kontaktem ze
$rodkami chemicznymi itp.

Uwaga na przeciete nici.

Sprawdzi¢ prawidtowe dziatanie klamer DoubleBack.
Szczegdtowe procedury kontrolne kazdego SOl znajduja sie na
stronie stronie www.petzl.com

W przypadku watpliwosci skontaktowac sie z przedstawicielem
PETZL.

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowac stan produktu i jego pofaczenie

z pozostalymi elementami systemu. Upewnic sie co do prawidtowej
- wzgledem siebie - pozycji elementéw wyposazenia.
Kompatybilnos¢

Nalezy sprawdzi¢ kompatybilno$¢ uprzezy z innymi elementami
systemu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci.
Dotgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza by¢ zawsze
przestrzegane.

UWAGA, punkty wpinania uprzezy moga zadziata¢ jak dzwignia na
ramie tacznika. Podczas gwattownego nacisku liny, lub uderzenia
w system blokowania, potaczonego z niewtasciwg pozycja
karabinka, nakretka moze ulec uszkodzeniu, a ramie sie otworzyc.
Dla ograniczenia tego niebezpieczenstwa, nalezy sprawdza¢
prawidtowa pozycje tacznikow przy kazdorazowym obcigzeniu
systemu (lonza, przyrzad zjazdowy...).

Karabinek musi by¢ kompatybilny ze sprzetem, do ktérego jest
wpiety (ksztalty, rozmiary...).

Instrukcja uzytkowania

Uprzaz piersiowa CHESTER jest elementem systemu
zabezpieczajacego przed odpadnieciem, nie moze by¢ uzywana
samodzielnie.

Rysunek 1. Zaktadanie uprzezy

Przeciq?nqc' taém? (3) przez grzednie kolucho uprzezy biodrowej
i przewlec przez klamre DoubleBack ponizej kolucha piersiowego.
Dopasowac uprzaz dociagajac klamry pasa i szelek.

Uprzaz piersiowa musi prZKIegac do ciala.

Rysunek 2. Wykorzystanie kolucha piersiowego

Przestrzen pod uzytkownikiem na drodze jego potencjalnego
upadku musi by¢ pozbawiona jakichkolwiek przeszkod.

OSTRZEZENIA

Punkt zaczepienia (stanowisko) powinien znajdowac sie

nad uzytkownikiem i spetnia¢ wymagania normy EN 795.

W szczegdInosci wytrzymatos¢ punktu zaczepienia nie moze by¢
mniejsza niz 10 kN.

Nalei?(/ zwraca¢ uwage by wasze produkty nie tarly o szorstkie czy
ostre krawedzie.

(SI) SLOVENSKO

Prsni pas za uporabo samo skupaj s sedeznim pasom

OPOZORILO

Aktivnosti, pri katerih uporabljate ta izdelek, so same po sebi
nevarne.

Sami ste odgovorni za svoja dejanja in odlocitve.

Pred uporabo tega izdelka morate:

- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;

- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;

- spoznati se zmoznostmi in omejitvami izdelka;

- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.
Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko povzroci
resno poskodbo ali smrt.

OPOZORILO: pred uporabo je bistveno ustrezno
usposabljanje.

Prav tako morate biti seznanjeni z reSevalnimi tehnikami, da lahko
nemudoma zacnete z reSevanjem, Ce se pojavijo tezave, povezane z
uporabo tega izdelka. To nareduje ustrezno prakticno usposabljanje
za potrebne primere resevanja.

Poimenovanje delov

(1) Prsno navezovalno mesto, (2) DoubleBack sponka za nastavitev,
(3) povezovalni trak za sprednje navezovalno mesto na sedeznem
pasu, (4) ramenska trakova, (5) drzalo traku.

Glavni materiali: poliester, aluminijeva zlitina, jeklo.

Preverjanje, tocke preverjanja

Pred vsako uporabo

Preverite trakove na navezovalnih mestih in na sponkah za
nastavitev ter varnostne sive. Bodite pozorni na zareze in obrabo, ki
bigastala pri uporabi, zaradi toplote in stika s kemi¢nimi sredstvi,
ipd.

Se posebej morate biti pozorni na prerezane Sive.

Preverite pravilno delovanje DoubleBack sponk.

Podrobnosti o postopkih pregleda za vsak izdelek OVO lahko
najdete na spletnem naslovu www.petzl.com

V kolikor dvomite v dobro stanje izdelka, naveZite stik s PETZLOM.
Med vsako uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo
povezavo z drugo opremo v sistemu. Zagotovite, da so razli¢ni kosi
opreme v sistemu pravilno namesceni eden glede na drugega.

Skladnost

Preverite skladnost pasu z ostalimi elementi sistemov za ustavljanje
padca ali namestitev pri delu.

Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa
opreme, ki ga uporabljate s tem izdelkom.

OPOZORILO: mesta pritrditve na pasu lahko delujejo kot vzvod na
vratica vponke. Ob nenadnem nategu vrvi ali zunanjem pritisku

na sistem zapiranja, skupaj z nepravilno lego vponke, se varnostna
matica lahko zlomi in se vratica sama odprejo. Za zmanjsanje
tveganja preverite pravilno lego vponk vsakic, ko obremenite sistem
(vrvni podaljsek, zavora, idr.).

Prav tako se prepricajte, da so vponke skladne z navezovalnimi mesti
(oblika, velikost, itd.).

Navodila za uporabo
CHESTER je del sistema za ustavljanje padca in se ne sme uporabljati
samostojno.

Slika 1. Namestitev pasu

Prevlecite trak (3) skozi sprednje pritrdilno tocko na sedeznem delu
pasu in ga zapnite z DoubleBack sponko. S sponkami za nastavitev
prilagodite velikost.

Vas prsni pas mora biti nastavljen tako, da se vam udobno prilega.

Slika 2. Uporaba prsnega navezovalnega mesta za
ustavljanje padca

Pod uporabnikom mora biti dovolj praznega prostora, da ob padcu
ne bi zadel ob kakrsnokoli oviro.

OPOZORILO

Nosilno pritrdisce varovalnega sistema naj bo po moznosti nad
uporabnikom in mora zados$cati zahtevam po preskusu tipa EN 795,
s posebnim poudarkom na minimalni nosilnosti sidris¢a, ki mora
biti 10 kN.

Poskrbite, da se vas izdelek ne bi drgnil ob hrapave povrsine ali ostre
robove.

(HU) MAGYAR

Kizardlag beiilohevederrel egyiittesen hasznalhaté
mellhevederzet

FIGYELEM

A termék hasznalata kdzben végzett tevékenységek
természetiikbol adodéan vesze’?yesek.

Mindenki maga felel dontéseiért, tetteiért és azok
kovetkezményeiért.

A termék hasznalata el6tt okvetlentil sziikséges, hogy a felhasznélo:
- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznélati
utasitast.

- Arra jogosult személytdl megfeleld oktatést kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényetit és korlatait.
-Tudataban legyen a termék hasznélataval kapcsolatos
kockézatoknak, és elfogadja azokat.

A fenti figyelmeztetések barmelyikének be nem tartésa sulyos
balesetet vagy halalt okozhat.

FIGYELEM: hasznalat el6tt megfelel6 gyakorlati képzés
sziikséges.

A felhasznalonak ismernie kell a sziikség esetén alkalmazhato
menekiilési és mentési technikakat is. Ehhez természetesen a
mentési technikak alapos ismeretére van sziikség.

Részek megnevezése

(1) Mellsé bekotési pont, (2) éllithatd DoubleBack csat, (3) heveder
a bell6hevederzet hasi bek6tési pontjahoz valo rdgzitésre,

(4) véllpantok, (5) bujtato.

Alapanyagok: poliészter, aluminiumétvozet, acél.

Ellendrzés, megvizsgalandé részek

Minden egyes hasznalatbavétel el6tt

Vizsgdlja meg a hevedereket a bek6tési pontok és a csatok kordil,
valamint az allitocsatok és a biztonsagi varratok allapotat. Ugyeljen
a kopott részekre, az elhasznalédas, magas hémérséklet vagy kémiai
anyagok ltal okozott elvéltozasokra.

Ugyeljen a szakadt szalakra.

Vizsgalja meg a DoubleBack csatok mikodoképességét.

Az egyéni véddfelszerelések fellilvizsgalatara vonatkozd tovabbi
informaciokat lasd a www.petzl.com honlapon.

Ha bérmilyen kétsége mertilne fel az eszk6z hasznalhatosagaval
kapcsolatgan, kérjik, forduljon a Petzl-hez.

A hasznalat soran

Az eszkoz allapotét és rogzitését a rendszer tobbi eleméhez

a hasznalat soran is rendszeresen ellendrizni kell. Gy6z6djon

meg arrdl, hogy a felhasznalt eszk6zok egyméshoz képest jol
helyezkednek el.

Kompatibilitas

Ellendrizze, hogy a hevederzet kompatibilis-e a zuhanast
megtartasat vagy a munkahelyzet pozicionalasat szolgalé rendszer
tobbi elemével.

Hasznélat soran a rendszer valamennyi elemének hasznalati
utasitasat be kell tartani.

FIGYELEM: a hevederzet bekdtési pontjanak gydri a karabiner
nyelvére nyomast gyakorolhatnak. A k6tél hirtelen megfesziilése
vagy a zarorendszert ér ités kovetkeztében a helytelen poziciéban
1évo karabiner zardgyirdje eltorhet, egyuttal a nyelv kinyilhat. Ezért
a felhasznalé mindig gy6z6djon meg a karabiner helyes allasarol,
miel6tt a rendszerbe eleteréel (kantdrral, ereszkeddeszkozzel stb.).
Szintén tigyelni kell az 6sszek6tdelemek és a hevederzet
kompatibilitasara (alak, méret stb. tekintetében).

Hasznalati utasitas
A CHESTER kizérolag zuhanas megtartésat szolgald rendszer
részeként alkalmazhato, és Snmagéban nem hasznélhaté!

1. 4bra: A hevederzet felvétele

Bujtassa at a hevedert (3) a belil6hevederzet hasi bekotési pontjan
és zarja a DoubleBuck csatot. Allitsa be a méretet az allitocsatok
segitségével.

A hevederzet simuljon a testhez.

2, dbra: Alkalmazas zuhanast megtarto6 hevederzet
mellkasi bekotési pontjaként

A felhasznalo alatti szabad térnek elegendden nagynak kell lenni

ahhoz, hogy egy esetleges zuhanas soran semmilyen térgynak ne
litk6zzon neki.

FIGYELMEZTETES

Arendszer kikotési pontja lehetdleg a felhaszndld folott
helyezkedjen el és mindenképpen feleljen meg az EN 795 szabvany
eldirasainak, vagyis teherbirasa legaldbb 10 kN legyen.

Mindig tigyeljen arra, hogy felszerelése ne érintkezzen dorzs6lé
fellletekkel vagy éles targyakkal.
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(BG) BBLJITAPCKK

TpbAeH KonaH, Aa ce U3NoN3Ba camo B KOMGMHaLUA CbC
ceflanka

BHUMAHUE

[leiiHocTuTe, M3NCKBaLM ynoTpebaTa Ha ToBa CPpe/CTBO, N0
NPYHLMN Ca ONacHu.

Bue cTe OTrOBOPHM 3a BaluTe ACTBUSA U PeLeHNs.

Mpean fa 3anouHeTe Aa ynotpedssaTte ToBa CPeACTBO, TPAOBA:

- [la npoyeTeTe 1 pasbepeTe BCUYKM MHCTPYKLMM 3a yroTpe6a.

- [la HayuuTe CneyndnUHIUTE 3a CPEACTBOTO HAUMHM Ha ynoTpeba.
- [la ce ycbBbpLIEHCTBaTE B paboTa CbC CPEACTBOTO, Aa NO3HaBaTe
KayecTsaTa 1 Bb3MOXHOCTITE My.

- [la pasbepeTe 1 0Cb3HaeTe CbLUECTBYBALLNA PUCK.
Hecna3BaHeTo fj0py Ha €iHO OT Te3 NpeAynpexAeHNA MoXe
[Aia foBefe 10 TEXKM, LOPU CMBPTOHOCHN TPaBMU.

BHUMAHMUE, 3agbmxuntenHo e Aa npemuHete
006yueHue, CbOTBETCTBALLO Ha AEIAHOCTTA C KOATO Le ce
3aHUMaBare.

Tpﬂ6Ba Oa no3HaBaTe 1 CnacuTenHuTe CI'IOCO6I/I, 3a [la MOXe
He3abaBHO fja Obfie OpraHn3Mpa cnacuTenHa akLys B cayyail

Ha Bb3HWKHan npobnem. Toa Hanara CbOTBETHO 06yyeHIe B
cnacuTenHuTe cnocobu.

Homepau,mn Ha efleMeHTuTe

(1) TpbaHO okauBaHe, (2) perynupyema katapama DoubleBack,

(3) nexTa 3a CBbp3BaHe Ha rPbAHWA KOMaH KbM NpegHaTa Touka Ha
cefanka, (4) npespamku, (5) rarka.

OCHOBHY MaTepuani: noavecTep, anyM1HNeBa CMas, CTOMaHa.

KoHTpon, HaunH Ha npoBepKa

Mpepaw BcAka ynotpeba

lpoBepsABaiiTe NEHTUTE Ha MACTOTO Ha TOUKMTE 3a OKauBaHe,
perynupyemuTe Katapamu 1 npefnasHuTe Wesose. BHumagaiite
3a CKbCBaHe, M3HOCBaHe 1 MOBPeAV BCeACTBYE Ha ynoTpeba,
TOM/MHA, XMMYECKN BELLECTBA 1 Ap.

BH1MmaBaliTe 3a CKbCaH1 KOHLU.

lMpoBepsBaliTe NPaBUIHOTO GYHKLIMOHMpPaHe Ha KaTapamute
DoubleBack.

OcBefiomeTe Ce 3a CPOKa 3a KOHTPON Ha BcAko efHo JNC ot
CTpaHuLaTa www.petzl.com

B cniyuain Ha cbMHeHue, fonuTanTe ce o PETZL.

Mo Bpeme Ha ynotpeba

BaxHo e fia cnepumTe peoBHO 3a ChbCTOAHMETO Ha NPOAYKTa 1
Bpb3KaTa My C OCTaHanuTe CpeACcTBa OT CUCTeMaTa. YBepeTe ce, ye
OTAENHWUTE CPefCTBA Ca NPABUIHO Pa3NONOXeHN e[HO CPAMO
apyro.

CbBMeCTMMOCT

lpoBepeTe CbBMECTMMOCTTa Ha KOMaHa C Apyrute cpeacTsa

OT cMCTeMaTa IMYHI NpeAnasHu CpeaCcTBa CpeLly nagaHe unm
NO3WLMOHMpPaLYaTa cucTema.

Cna3BaiiTe ony1caHuTe B IMCTOBKUTE MHCTPYKLMM 33 yNoTpeba,
KOWTO Ca NPUKaYeHN KbM BCEKU AUH NPOAYKT.

BHVMAHWE, xankunTe 3a oKauBaHe Ha npefnasHma KonaH Moxe
[la HaMpaBAT PaMo BbPXY KNloYankata Ha CbefnHUTENA. PA3ko
HaToBapBaHe Ha BLXETO WM yap BbpXy CUCTeMaTa, 3aTBapALLa
KapabKHepa, CbyeTaHO C NIOLLIO NONOXEHME Ha KapabuHepa, Moxe
[a [loBefie A0 CUynBaHe Ha MydaTa 1 0TBapsHe Ha K/toyaskara. 3a
[a u3berHete 1031 PUCK, NPY BCAKO HAaTOBapBaHe Ha cucTemata
npoBepsBaiiTe 3a NPaBWHOTO NOMIOKEHMNE HA CbeAVNHUTENNTE
(ocuryputeneH pembK, AecaHabop...).

I'Iposepﬂsame 3a CbBMECTUMOCTTA Ha CbeAVHNTENUTE C Xankute
(bopmara, pasmepure...).

HaunH Ha ynoTpe6a
CHESTER e enemeHT ot cuctema JIMC cpelly napaHe v He Tpabsa Aa
C€ M3MON3BaT CAMOCTOATENHO.

Cxema 1. MocTaBAHe Ha KonaHa

Mpekapalite nextaTa (3) Npe3 npegHaTa Touka Ha cefankata u
3aTBopeTe Katapamata DoubleBack. Perynupaiite rpbaHuA KonaH ¢
MoMOLLTa Ha KaTapamuTe.

TpbAHMAT KonaH TpAGBa fia NpUNenBa KbM TANOTO.

Cxema 2. Ynotpe6a cpely nafjaHe or BUCOUMHA

CBOGOJHOTO MPOCTPAHCTBO NOA NOTpebUTENa TPA6Ba Aa €
[OCTaTbuHO, 3 fia He Ce yAapu Npy NagaHe B HAKOe NperaTcTave.

NPEAYNPEXAEHNA

MpenopbunTenHo e Toukata Ha 3aKpernBaHe Ha c1cTemaTa Aa

Ce HamMpa Haj NoA3BaTeNA 1 fa OTroBapA Ha N3MCKBAHWATA Ha
CTaHpapTa 3a ocuryputenHu yctpoiictea EN 795, kato MuHMManHata
M3[PBKNMBOCT Ha TOYKaTa Ha 3akpenBaHe TpAbea Aa 6bae 10 kN.
CnepeTe cpepcTBaTa fia He Ce TPUAT B abpasyBHW MaTeprani nin
pexeLyn enemeHTu.
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